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अ�मताभ ब�न, िज�हे वष� 2019 के दादा साहेब 

फा�के पुर�कार के िलए चुना गया है, िहंदी िसनेमा म� "एं�ी 

यंग मैन" के नाम से मशहूर सदी के महानायक ह�। प� 

भूषण तथा अनेक रा��ीय और अंतररा��ीय पुर�कार 

जीतकर उ�हॲने अपनी सश�त अिभनय �मता के बल पर 

बॉलीवुड म� जमकर नाम कमाया है। अभी 11 अ�टूबर को 

उ�हॲने 77 वष� पूण� िकए ह� और भारतीय िफ�म जगत म� 

ऊँचाइयॲ पर कािबज ह�। अभी हाल ही म� उ�ह� मुंबई के 

नानावती हॉि�पटल जाना पड़ा, जह� लीवर म� सम�या की 

िशकायत के कारण उनका उपचार िकया गया है। हाल�िक 

िनि�त तौर पर कुछ नहॴ कहा गया िक उ�ह� िकस सम�या 

के चलते हॉि�पटल जाना पड़ा, लेिकन एक िनजी टीवी 

चैनल को िदए गए बयान के अनुसार उ�ह� �यूबरकोलोिसस 

(टीबी) और हेपेटाइिटस बी जैसी सम�याएं ह� और उनके 

लीवर का लगभग 75 फ़ीसदी िह�सा खराब है। भारतीय 

िफ�म इंड��ी के सबसे महान कलाकारॲ म� शुमार िबग बी 

अथ�त Amitabh Bachchan के लाखॲ की सं�या म� 

फैन ह�, जो उनके अ�छे �वा��य और दीघ�यु की कामना 

करते ह�। इसी �म म� हमने �ी अिमताभ ब�चन की ज�म 

कुंडली का अ�ययन करने के उपर�त यह जानने का �यास 

िकया है िक उनके िलए आने वाला समय कैसा रहने वाला 

है। 

अ�मताभ ब�न क� ज� कुंडली का 

�व�ेषण 

हम� �ा�त जानकारी के अनुसार अिमताभ ब�चन का ज�म 

11 अ�टूबर 1942 को सायंकाल 4:00 बजे इलाहाबाद 

म� हुआ था। इनके िपता  �िस� िह�दी सािह�यकार हिरवंश 

राय ब�चन और माता का नाम तेजी ब�चन है। इनके 

बचपन का नाम इंकलाब था, िजसे बाद म� सु�िस� िहंदी 

किव सुिम�ानंदन पंत ने बदल कर अिमताभ रखा। इनका 

िववाह भारतीय िफ�म जगत की मशहूर अिभने�ी जया 

भादुड़ी से हुआ। इनकी दो संताने �ेता नंदा और अिभषेक 

ब�चन ह�।‘िबग बी’ एक अिभनेता होने के साथ-साथ िफ�म 

िनम�ता भी रहे। ये पा��गायक भी ह� और टीवी ��तोता भी 

ह� तथा वष� 1984 से 1987 के बीच संसद के िनव�िचत 

सद�य भी रह चुके ह�। टीवी के लोकि�य शो KBC म� 

इ�हॲने हो�ट की शानदार पहचान बनाई है। अपने अिभनय 

किरयर की शु�आत िफ�म सात िहंदु�तानी के सात 

कलाकारॲ म� एक कलाकार के �प म� की थी और देखते 

ही देखते सुपर�टार बन गए। इ�होने जंजीर, रोटी कपड़ा 

और मकान, ि�शूल, शि�त, अमर अकबर एंथनी, मुक�र 

का िसकंदर, शोले, िसलिसला, िम�टर नटवरलाल, 

लावािरस, कुली, कभी खुशी कभी गम, मोह�बत�, बागबान, 

खाकी, चीनी कम, �लैक, िपंक, पीकू, जैसी अनेकॲ 

लाजवाब िफ�मॲ म� काम िकया है और अपने अिभनय का 

लोहा मनवाया है।  
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अिमताभ ब�चन, 11 अ�टूबर 1942 
सायंकाल 4:00 बजे 

इलाहाबाद (�यागराज), उ�र �देश 

अ�मताभ ब�न क� ज� कुंडली क� 

ख़ास बात� 
Ÿ अिमताभ ब�चन का ज�म ल�न कुंभ है और उनकी ज�म 

रािश तुला है। 
Ÿ उनका ज�म न�� �वाित है, िजसके दूसरे चरण म� 

उनका ज�म हुआ है। 
Ÿ ज�म कुंडली म� तीन �ह मंगल, बुध और शु� अ�त 

अव�था म� िवराजमान ह�। 
Ÿ बुध और शिन �ह व�ी अव�था म� ि�थत ह�। 
Ÿ ल�न के �वामी शिन देव चतुथ� �थान म� िवराजमान ह�। 
Ÿ ि�तीय और एकादश भाव के �वामी देव गु� बृह�पित 

छठे भाव म� कक� रािश म� ि�थत ह�। 
Ÿ ज�म ल�न म� केतु और स�तम भाव म� राहु ि�थत ह�। 
Ÿ कुंडली के अ�म भाव म� बुध, शु�, सूय� और मंगल 

उपि�थत ह� तथा इसी भाव म� नीच भंग राजयोग का 

िनम�ण भी हो रहा है। 
Ÿ वत�मान समय म� वह शु� की महादशा और चं�मा की 

अंतद�शा के �भाव म� ह�, जो िक 19 जनवरी 2020 

तक �भावी रहेगी और उसके बाद शु� की महादशा म� 

मंगल की अंतद�शा �ारंभ होगी। 
Ÿ इन की कुंडली म� बन रहा मंगल, शु� और बुध का योग 

इ�ह� एक महान कलाकार बना रहा है तथा ि�तीय �थान 

पर देव गु� बृह�पित की दृि� और अ�य �हॲ का योग 

इन की वाणी को जबरद�त आकष�ण से भरपूर बनाता है 

और इनकी वाणी म� गहरा �भाव देता है। 
Ÿ दूसरे और �यारहव� भाव का �वामी व�ी है तथा वग��म 

है। इस वजह से इनकी आिथ�क ि�थित काफी बिढ़या 

रहती है और धन संबंिधत िद�त� इ�ह� लंबे समय तक 

परेशान नहॴ करतॴ।
Ÿ सूय� और बुध का अ�म भाव म� ि�थत होना इ�ह� ल�बे 

समय तक रहने वाला मान सामान दे रहा है। 
Ÿ वत�मान समय म� चल रही शु� की महादशा इन के िलए 

बेहद मह�वपूण� है, �यॲिक जह� एक ओर शु� इन की 

कुंडली के िलए चतुथ� और नवम भाव का �वामी होकर 

योगकारक की मु�य भूिमका म� है, वहॴ अ�म भाव म� 

नीच भंग राजयोग म� सि�मिलत भी है। 
Ÿ आने वाले समय की बात की जाए तो शु� म� मंगल की 

दशा म� जनवरी 2020 से �ारंभ होकर माच� 2021 

तक चलेगी। मंगल इनकी कुंडली के िलए तृतीय और 

दशम भाव का �वामी होकर अ�म भाव म� िवराजमान है 

तथा चं�मा के न�� म� है। ऐसी ि�थित म� इ�ह� काय� 

�े� म� अ�छी सफलता �ा�त होगी, लेिकन �वा��य 

संबंधी क� इ�ह� परेशान कर सकते ह�, �यॲिक च��मा 

इनकी कुंडली के िलए एक रोगकारक �ह है।
Ÿ उनकी कुंडली म� अ�म भाव सबसे अिधक �भावशाली 

है, �यॲिक अ�म भाव म� चार मु�य �ह बैठे ह�। इसके 

अलावा नीच भंग राजयोग भी इसी भाव म� बन रहा है 

और ल�न का �वामी शिन भी चतुथ� भाव, जो िक एक 

शुभ भाव है, उसम� व�ी अव�था म� बैठकर इनको 

अनेक �कार के लाभ और �शंसा िदलाने म� सहायक है, 

�यॲिक इसी के कारण इ�ह� लोकि�यता �ा�त होती है। 

व�ी अव�था अनुकूल �भाव को बढ़ा रही है।  
Ÿ कम� भाव पर शिन और बृह�पित की सि�मिलत दृि� 

होने के कारण यह सामािजक सरोकार के काय�ं म� बढ़-

चढ़कर िह�सा लेते ह� और उसी की वजह से इ�ह� 

अ�यिधक मान स�मान भी �ा�त होता है। आने वाले 

समय म� ये और भी �यादा ऐसे काय�ं म� संल�न रह�गे।  
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अ�मताभ ब�न को �मल चुके ह� ये बड़े 

पुर�ार
अिमताभ ब�चन ने 

अपने किरयर म� अनेक 

�कार के पुर�कार �ा�त 

िकए ह�, िजनम� प� 

भूषण और नाम दादा 

साहब फा�के पुर�कार 

ख़ास ह� और इनके 

साथ साथ इ�हॲने तीन 

रा��ीय पुर�कार भी जीते ह� तथा बारह िफ�म फेयर 

पुर�कार भी इनके नाम दज� है। उ�हॲने सबसे अिधक बार 

सव��े� अिभनेता का िफ�म फेयर अवाड� भी �ा�त िकया 

है। उ�ह� अनेक �कार के पुर�कार िमलने से �तीत होता है 

िक उनकी छिव एक बेहतर अिभनेता के होने के साथ-साथ 

समाज म� भी अ�छी छिव रखते ह�, �यॲिक उ�हॲने सरकार 

के साथ िमलकर पोिलयो उ�मूलन अिभयान के बाद तंबाकू 

िनषेध पिरयोजना पर भी इनके काम करने की बात चल 

रही है। इसके अितिर�त एचआईवी और ए�स तथा 

पोिलयो अिभयान के िलए उ�ह� यूिनसेफ़ का स�ावना 

राजदूत भी िनयु�त िकया गया। इतनी बड़ी उपलि�धयॲ के 

बाद यह म�ग उठने लगी है िक उ�ह� भारत र� जैसा 

स�माननीय पुर�कार भी िदया जाए। हाल�िक �हॲ की 

ि�थित को देखते हुए यह कोई बड़ी बात तो नहॴ है, िफर 

भी उ�ह� इस �े� म� चुनौितयॲ का सामना करना पड़ेगा 

�यॲिक इस स�मान को �ा�त होने से पहले उन के दावेदार 

अनेक लोग तैयार बैठे ह�। हम यह ज़�र कह सकते ह� िक 

उनकी �हण बताएं इतनी मजबूत ह� िक आने वाले समय म� 

उ�ह� कोई बड़ा नेशनल अवाड� ज़�र िमल सकता है। यिद 

भारत र� की बात की जाए तो उसके िमलने की संभावना 

पचास �ितशत तक है। 

अ�मताभ ब�न का �ा� 

अगर वत�मान �ह ि�थित पर नजर दौड़ाई जाए तो शु� म� 

चं�मा का अंतर जनवरी 2020 तक चल रहा है और 

इनकी रािश से शिन का गोचर तीसरे �थान म� चल रहा है, 

जो िक 24 जनवरी 2020 को रािश से चौथे �थान तथा 

ल�न से 12 �थान पर होगा, िजसकी वजह से इ�ह� 

शारीिरक सम�याएं परेशान कर सकती ह�। इसिलए इ�ह� 

अपने �वा��य के �ित काफी सतक� और सावधान रहना 

होगा �यॲिक इसका असर इनके काम पर भी पड़ेगा। 

अ�मताभ ब�न क� �फ�
शु� की ि�थित के 

कारण अभी यह लंबे 

समय तक भारतीय 

िफ�म इंड��ी म� छाए 

रह सकते ह� और सबसे 

�यादा काम करने वाले 

कलाकार के �प म� भी 

जाने जाएंगे। शु�, बुध 

और मंगल का योग इन 

एक बेहतर कलाकार बनाता है तथा शिन की ि�थित इनके 

काम म� वृि� बनाये रहती है तथा जनता से इ�ह� �शंसा 

िमलती है। वहॴ देव गु� बृह�पित इन की आवाज़ म� 

आकष�ण बढ़ाते ह�। यह सभी चीज� िमलकर और ल�न म� 

उपि�थत केतु इन के रह�यमयी �यि�त�व को और मजबूत 

बनाता है, िजसकी वजह से इन िफ�म इंड��ी म� काफी हद 

तक सफलता िमलती है। उनकी आने वाले कुछ िफ�म� 

��ा��, गुलाबो िसताबो, झुंड, चेहरे और हेरा फेरी 3 ह�। 

शु� की दशा के कारण इन िफ�मॲ म� भी उनके अिभनय 

को अ�छी खासी तारीफ िमलेगी। शु� जो िक अिभनय का 

मु�य कारक �ह है, साथ म� बुध जोिक नीच भंग राजयोग 

भी बना रहा है और मंगल तथा सूय�, जो िक इस �े� म� 

काम करने के िलए इ�ह� मजबूत और दृढ़ इ�छा शि�त 

�दान करते ह�, उनके कारण यह अपने हर काम को बेहतर 

तरीके से अंजाम देने म� सफल रहते ह� और यही इ�ह� एक 

बेहतर कलाकार बनाती है। शु� की दशा का अनुकूल 

फल इ�ह� अव�य िमलेगा और इ�ह� अभी िफ�म इंड��ी म� 

और भी अ�छा काम करते हुए देखा जा सकता है।
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KBC म� अ�मताभ ब�न
कौन बनेगा करोड़पित 

की शु�आत भारत म� 

अिमताभ ब�चन के 

हो�ट के �प म� की 

गई थी, जो िक इनके 

मु�य संवाद "देिवयॲ 

और स�जनॲ" से 

काफी �िस� हुआ। 

इस वष� भी इ�ह� इस म� काम करने का मौका िमला और यह 

पूव� की भ�ित ही काफी अ�छा �दश�न जारी रख सका। 

यिद वष� 2020 की बात की जाए तो एक बात �यान देने 

यो�य है िक िनम�ताओं की पहली पसंद अिमताभ ब�चन ही 

हॲगे, हाल�िक इनका �वा��य इसम� मह�वपूण� भूिमका 

िनभाएगा और यिद ये अपने �वा��य पर पूरी तरह से पकड़ 

बना पाए तो अगले सीजन म� भी केबीसी की हॉट सीट पर 

अिमताभ ब�चन के सामने बैठने का मौका भारत वािसयॲ 

को िमल सकता है। 24 जनवरी 2020 से इ�ह� कंटक 

शिन की ढैया लगेगी और यह समय काफी मह�वपूण� होगा, 

�यॲिक इस दौरान इनको �व��य सम�याओं से जूझना पड़ 

सकता है और इसका असर इनके काम पर भी देखने को 

िमलेगा।  

इ�ह� जीवन म� अभी और भी कुछ ख़ास उपलि�धय� िमलने 

की संभावनाएं ह�। अनुकूल �ह दशाएं जीवन म� िकतनी 

तर�ी दे सकती ह�, इसके िलए Amitabh  

Bachchan  की ज�म कुंडली सबसे सटीक उदाहरण 

है। पूव� म� भी इ�ह� राजनीित से �यादा सुकून दायक 

पिरणाम नहॴ िमले ह�, ऐसे म� इस �े� से दूरी ही इनके िलए 

बेहतर रहेगी।  वा�तव म� इ�ह� आने वाले समय म� �यादा 

गाने गाने चािहए और अपनी अदाकारी के जलवे िदखने 

चािहए, �यॲिक �ह दशा इसी �े� म� और अिधक सफलता 

िदखा रही है। ई�र इ�ह� उ�म �व��य देकर और भी 

बेहतरीन बनाएं।  
    
अिमताभ ब�चन िहंदी िसनेमा के महानायक ह�। हम ई�र 

से �ाथ�ना करते ह� िक वह अपने �े� म� बेहतर से बेहतर 

�दश�न जारी रख� और उनका �वा��य अनुकूल रहे तथा वे 

दीघ�यु हॲ, तािक भारतीय िफ�म जगत का महानतम 

िसतारा अपना �े� मनोरंजन �दान कर सके।
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छठ पव� या छठ पूजा काित�क शु�ल ष�ी को मनाया जाने 

वाला लोकपव� है। इसे सूय� ष�ी के नाम से भी जाना जाता 

है। यह पव� िदवाली के 6 िदन बाद मनाया जाता है। यह 

पव� मु�य �प से उ�र भारत के रा�य िबहार, झारखंड 

और पूव� उ�र �देश म� बड़े ही धूमधाम से मनाया जाता 

है। छठ पूजा म� सूय� देव और छठी मैया की पूजा व उ�ह� 

अ�य� देने का िवधान है। िपछले कुछ वष�ं म� छठ पूजा को 

लोकपव� के �प म� एक खास पहचान िमली है। यही वजह 

है िक अब इस पव� की रौनक िबहार-झारखंड के अलावा 

देश के कई िह�सॲ म� भी देखने को िमलती है।

छठ पर सूय� देव और छठी मैया क� पूजा 

का �वधान
छठ पूजा म� सूय� देव की पूजा की जाती है और उ�ह� अ�य� 

िदया जाता है। सूय� ��य� �प म� िदखाई देने वाले देवता 

है, जो पृ�वी पर सभी �ािणयॲ के जीवन का आधार ह�। सूय� 

देव के साथ-साथ छठ पर छठी मैया की पूजा का भी 

िवधान है। पौरािणक मा�यता के अनुसार छठी मैया या 

ष�ी माता संतानॲ की र�ा करती ह� और उ�ह� दीघ�यु �दान 

करती ह�।

शा��ॲ म� ष�ी देवी को ��ा जी की मानस पु�ी भी कहा 

गया है। पुराणॲ म� इ�ह� म� का�यायनी भी कहा गया है, 

िजनकी पूजा नवराि� म� ष�ी ितिथ पर होती है। ष�ी देवी 

को ही िबहार-झारखंड म� �थानीय भाषा म� छठ मैया कहा 

गया है।

छठ पूजा उ�व
छठ पूजा चार िदनॲ तक चलने वाला लोक पव� है। यह चार 

िदवसीय उ�सव है, िजसकी शु�आत काित�क शु�ल चतुथ� 

से होती है और काित�क शु�ल स�तमी को इस पव� का 

समापन होता है।

नहाय खाये (पहला �दन)
यह छठ पूजा का पहला िदन है। नहाय खाय से मतलब है 

िक इस िदन �नान के बाद घर की साफ-सफाई की जाती 

है और मन को तामिसक �वृि� से बचाने के िलए शाकाहारी 

भोजन िकया जाता है।

खरना (दसरा �दन)ू
खरना, छठ पूजा का दूसरा िदन है। खरना का मतलब पूरे 

िदन के उपवास से है। इस िदन उपवास रखने वाला 

�यि�त जल की एक बूंद तक �हण नहॴ करता है। सं�या 

के समय गुड़ की खीर, घी लगी हुई रोटी और फलॲ का 

सेवन करती ह�, साथ ही घर के बािक सद�यॲ को इसे 

�साद के तौर पर िदया जाता है।

सं�ा अ�� (तीसरा �दन)
छठ पव� के तीसरे िदन काित�क शु�ल ष�ी को सं�या के 

समय सूय� देव को अ�य� िदया जाता है। शाम को ब�स की 

टोकरी म� फलॲ, ठेकुआ, चावल के ल�डू आिद से अ�य� 

का सूप सजाया जाता है, िजसके बाद उपवास रखने वाला 

अपने पिरवार के साथ सूय� को अ�य� देता है। अ�य� के 

सयू� उपासना का पव� 
‘छठ पजूा’ 

2
नवबंर, 2019
(श�नवार)
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समय सूय� देव जल और दूध चढ़ाया जाता है और �साद 

भरे सूप से छठी मैया की पूजा की जाती है। सूय� देव की 

उपासना के बाद राि� म� छठी माता के गीत गाए जाते ह� 

और उपवास कथा सुनी जाती है।

उषा अ�� (चौथा �दन)
छठ पव� के अंितम िदन सुबह के समय सूय� देव को अ�य� 

िदया जाता है। इस िदन सुबह सूय�दय से पहले नदी के 

घाट पर पहुंचकर उगते सूय� को अ�य� देते ह�। इसके बाद 

छठ माता से संतान की र�ा और पूरे पिरवार की सुख श�ित 

का वर म�गा जाता है। पूजा के बाद उपवास रखने वाला 

क�चे दूध का शरबत पीकर और थोड़ा �साद खाकर 

उपवास को पूरा करती ह�, िजसे पारण या परना कहा जाता 

है।

छठ पूजा �व�ध
छठ पूजा से पहले िन� साम�ी जुटा ल� और िफर सूय� देव 

को िविध िवधान से अ�य� द�।

l ब�स की 3 बड़ी टोकरी, ब�स या पीतल के बने 3 सूप, 

थाली, दूध और �लास
l चावल, लाल िसंदूर, दीपक, नािरयल, ह�दी, ग�ा, 

सुथनी, स�जी और शकरकंदी
l नाशपती, बड़ा नॴबू, शहद, पान, साबुत सुपारी, कैराव, 

कपूर, चंदन और िमठाई

l �साद के �प म� ठेकुआ, मालपुआ, खीर-पुड़ी, सूजी का 

हलवा, चावल के बने ल�डू ल�।
अ�य� देने की िविध- ब�स की टोकरी म� उपरो�त साम�ी 

रख�। सूय� को अ�य� देते समय सारा �साद सूप म� रख� 

और सूप म� ही दीपक जलाएँ। िफर नदी म� उतरकर सूय� 

देव को अ�य� द�।

छठ पूजा से जुड़ी पौरा�णक कथा
छठ पव� पर छठी माता की पूजा की जाती है, िजसका 

उ�लेख ��वैवत� पुराण म� भी िमलता है। एक कथा के 

अनुसार �थम मनु �वाय�भुव के पु� राजा ��य�त को 

कोई संतान नहॴ थी। इस वजह से वे दुःखी रहते थे। 

महिष� क�यप ने राजा से पु� �ाि�त के िलए य� करने को 

कहा। महिष� की आ�ा अनुसार राजा ने य� कराया। 

इसके बाद महारानी मािलनी ने एक पु� को ज�म िदया 

लेिकन दुभ��य से वह िशशु मृत पैदा हुआ। इस बात से 

राजा और अ�य पिरजन बेहद दुःखी थे। तभी आकाश से 

एक िवमान उतरा िजसम� माता ष�ी िवराजमान थॴ। जब 

राजा ने उनसे �ाथ�ना की, तब उ�हॲने अपना पिरचय देते 

हुए कहा म� ��ा की मानस पु�ी ष�ी देवी हूं। म� िव� के 

सभी बालकॲ की र�ा करती हूं और िनःसंतानॲ को संतान 

�ाि�त का वरदान देती हूं।”

इसके बाद देवी ने मृत िशशु को आशीष देते हुए हाथ 

लगाया, िजससे वह जीिवत हो गया। देवी की इस कृपा से 

राजा बहुत �स� हुए और उ�हॲने ष�ी देवी की आराधना 

की। ऐसी मा� यता है िक इसके बाद ही धीरे-धीरे हर ओर 

इस पूजा का �सार हो गया।
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छठ पूजा का धा�मक और सां��तक � ृ

मह�
छठ पूजा धािम�क और स��कृितक आ�था का लोकपव� है। 

यही एक मा� ऐसा �यौहार है िजसम� सूय� देव का पूजन कर 

उ�ह� अ�य� िदया जाता है। िह�दू धम� म� सूय� की उपासना 

का िवशेष मह�व है। वे ही एक ऐसे देवता ह� िज�ह� ��य� 

�प से देखा जाता है। वेदॲ म� सूय� देव को जगत की 

आ�मा कहा जाता है। सूय� के �काश म� कई रोगॲ को न� 

करने की �मता पाई जाती है। सूय� के शुभ �भाव से 

�यि�त को आरो�य, तेज और आ�मिव�ास की �ाि�त होती 

है। वैिदक �योितष म� सूय� को आ�मा, िपता, पूव�ज, मान-

स�मान और उ�च सरकारी सेवा का कारक कहा गया है। 

छठ पूजा पर सूय� देव और छठी माता के पूजन से �यि�त 

को संतान, सुख और मनोव�िछत फल की �ाि�त होती है। 

स��कृितक �प से छठ पव� की सबसे बड़ी िवशेषता है इस 

पव� की सादगी, पिव�ता और �कृित के �ित �ेम।

खगोलीय और �ो�तषीय ��� से छठ पव� 

का मह�
वै�ािनक और �योितषीय दृि� से भी छठ पव� का बड़ा 

मह�व है। काित�क शु�ल प� की ष�ी ितिथ एक िवशेष 

खगोलीय अवसर, िजस समय सूय� धरती के दि�णी गोलाध� 

म� ि�थत रहता है। इस दौरान सूय� की पराब�गनी िकरण� 

पृ�वी पर सामा�य से अिधक मा�ा म� एकि�त हो जाती है। 

इन हािनकारक िकरणॲ का सीधा असर लोगॲ की आंख, 

पेट व �वचा पर पड़ता है। छठ पव� पर सूय� देव की 

उपासना व अ�य� देने से पराब�गनी िकरण� मनु�य को हािन न 

पहुंचाए, इस वजह से सूय� पूजा का मह�व बढ़ जाता है।

हम आशा करते ह� िक छठ पूजा पर आधािरत यह लेख 

आपको पसंद आया होगा। ए��ोसेज की ओर से सभी 

पाठकॲ को छठ पव� की शुभकामनाएँ!

छठ पजूा म�ुत�  के �लएNew Delhi, India

2 नवंबर (सं�या अ�य�) सूय��त का समय :17:35:423 

नवंबर (उषा अ�य�) सूय�दय का समय :06:34:11

अपने शहर का मु�त� जानने के �लए यहाँ ��क कर�
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वैिदक �योितष के अंतग�त नव�हॲ म� बृह�पित को देवताओं 

का गु� कहा गया है और �हॲ के मंि�मंडल म� इ�ह� मं�ी 

का पद �ा�त है। ये नैसिग�क �प से सब से शुभ �ह माने 

जाते ह�। यह वृि� के कारक ह� इसिलए अ�छी या बुरी जो 

भी घटना हो उसम� इनका योग वृि� कारक होता है। यह 

हमारे जीवन म� हमारे गु� और गु� तु�य लोगॲ, हमारे 

पिरवार के बड़े बुजुग�ं, संतान, धन तथा �ान का कारक 

�ा�त है। ज�म कुंडली म� गु� की ि�थित से जातक के 

जीवन के बारे म� कई मह�वपूण� बात� पता चलती ह�।

गु� बृह��त का कुंडली पर �भाव
कुंडली म� बृह�पित की अनुकूल ि�थित �यि�त को मान 

स�मान और �ान �दान करती है तथा �यि�त को धन की 

�ाि�त भी अ�छी मा�ा म� होती है। संतान सुख की �ाि�त के 

िलए भी बृह�पित की मजबूत ि�थित को देखा जाता है। 

वहॴ दूसरी ओर गु� बृह�पित जब इसके िवपरीत अव�था 

म� होते ह� तो इन सभी कारकॲ म� कमी आने की संभावना 

बढ़ जाती है। यह धनु और मीन रािश के �वामी ह� और 

कक� रािश म� उ�च तथा मकर रािश म� नीच अव�था म� माने 

जाते ह�। कुंडली म� चं�मा ल�न पर बृह�पित की दृि� 

अमृत समान मानी जाती है। अगर कुंडली म� बृह�पित की 

ि�थित अनुकूल नहॴ है तो आपको बृह�पित �ह की श�ित 

के उपाय करने चािहए।

बृह��त �ह क� शां�त के कुछ उपाय
Ÿ �योितष शा�� के अनुसार अगर आपकी कुंडली म� 

बृह�पित अनुकूल अव�था म� नहॴ है तो आपको पुखराज 

र� धारण करना चािहए। चूंिक बृह�पित धनु और मीन 

रािशयॲ के �वामी ह� इसिलए अगर इन दोनॲ रािशयॲ के 

जातक पुखराज धारण कर� तो उ�ह� शुभ फल िमलते 

ह�।

धमाल मचायगेा अपने घर म� बहृ��त 5
नवबंर, 2019
(मगंलवार)

माह का �मख गोचरु
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Ÿ इसके साथ ही बृह�पित �ह के अ�छे फल �ा�त करने 

के िलए गु�वार के िदन या बृह�पित की होरा म� गु� 

यं� को अपने घर म� �थािपत करना चािहए।

Ÿ आप गु� �ह के शुभ पिरणाम �ा�त करने के िलए पीपल 

की जड़ को गु� की होरा या गु� के न��ॲ म� भी धारण 

कर सकते ह�।

बृह��त गोचर का समय
बृह�पित �ह 5 नवंबर 2019, मंगलवार 00:03 बजे 

अपनी रािश धनु म� गोचर करेगा और 29 माच� 2020, 

रिववार राि� 19:08 बजे तक इसी रािश म� ि�थत रहेगा। 

गु� बृह�पित के इस रािश पिरवत�न का �भाव सभी रािशयॲ 

पर होगा। आईये इस रािशफल के मा�यम से डालते ह� उन 

�भावॲ पर एक नज़र...

मेष
शुभ �ह बृह�पित आपकी रािश से 

नवम भाव म� गोचर कर�गे। बृह�पित 

आपके नवम भाव के �वामी होने के 

साथ-साथ आपके �ादश भाव के भी 

�वामी ह�। इस गोचर के दौरान 

आपको अपने कम�ं का अ�छा फल 

अव�य िमलेगा, नौकरी पेशा से जुड़े 

लोगॲ को तर�ी िमलने की उ�मीद है, वहॴ इस रािश के जो 

लोग अपना कारोबार करते ह� उनकी नई योजनाएं सफल 

हॲगी। बृह�पित देव की कृपा से आपका पािरवािरक जीवन 

भी इस दौरान अ�छा रहेगा। कुछ शादीशुदा जातकॲ के 

जीवन म� नए मेहमान की द�तक होने की भी इस समय पूरी 

संभावना है। आिथ�क प� को सुधारने के िलए जो योजनाएं 

आपने बीते समय म� बनाई थॴ उनका सकारा�मक �भाव 

अब आपको देखने को िमलेगा। गु� के इस गोचर के 

दौरान आपको कई �ोतॲ से धन की �ाि�त हो सकती है। 

नवम भाव को धम� भाव भी कहा जाता है और इस भाव म� 

बृह�पित के गोचर से आप भी धािम�क काय�ं म� �िच ल�गे। 

इस रािश के कुछ जातक अपने पिरवार के साथ िकसी 

तीथ��थल पर जाने का भी िवचार बना सकते ह�। यह 

गोचरीय अविध आपके िपता के िलए भी सुखद रहेगी, अगर 

वो नौकरी पेशा से जुड़े ह� तो इस समय उनके पदो�ित होने 

के पूरे आसार ह�। कुल िमलाकर देखा जाए तो बृह�पित 

का यह गोचर आपके िलए शुभ फलदायी सािबत होगा।

उपाय: भगवान िशव का ��ािभषेक कराए।

वृषभ
देव गु� बृह�पित का गोचर आपकी 

रािश से अ�म भाव म� होगा। इस 

भाव को आयुर भाव भी कहा जाता 

है। इस भाव से हम जीवन म� आने 

वाले उतार चढ़ावॲ और अचानक से 

होने वाली घटनाओं के बारे म� िवचार 

करते ह�। अ�म भाव म� बृह�पित 

के गोचर से आपको जीवन म� कुछ परेशािनयॲ का सामना 

करना पड़ सकता है। इस गोचर काल म� आपको अपनी 

सेहत का िवशेष �यान रखना होगा, बाहर के तले-भुने 

भा◌े�य पदाथ�ं से परहेज कर� नहॴ तो आपको पेट से जुड़ी 

सम�याएं हो सकती ह�। कोई दुखद समाचार िमलने से 

आपका मन �यिथत हो सकता है। अनचाही या�ाएं इस 

दौरान आपको परेशान कर�गी। आिथ�क प� की बात की 

जाए तो आपको धन संचय करने म� इस समय िद�त� आ 

सकती ह�, अगर आपने िकसी से उधार िलया है तो इस 

अविध म� चुकाना पड़ सकता है िजससे आिथ�क ि�थित 

कमजोर होगी। नौकरी पेशा लोगॲ के िलए यह समय बहुत 

अ�छा नहॴ रहेगा आपको मनचाहे पिरणाम �ा�त करने के 

िलए कड़ी मेहनत करनी पड़ेगी। बृह�पित �ह के �भाव से 

धािम�क काय�ं म� आपकी �िच बढ़ सकती है। मन की श�ित 

के िलए आप योग का सहारा ले सकते ह�। इस रािश की 

गृहिणय� इस दौरान हर मुि�कल पिरि�थित म� अपने जीवन 

साथी का साथ द�गी।

उपाय: गु�वार को घी का दान कर�
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�मथुन
गु� �ह का गोचर आपकी रािश से 

स�तम भाव म� होगा। गु� �ह 

आपके स�तम और दशम भाव के 

�वामी ह�। स�तम भाव को िववाह 

भाव भी कहा जाता है और इससे 

जीवन म� होने वाली साझेदािरयॲ के 

बारे म� पता चलता है। इस गोचरीय 

काल म� आपका वैवािहक जीवन अ�छा रहेगा। अपने 

जीवनसाथी को ख़ुिशय� देने के िलए आप कई योजनाएं बना 

सकते ह�। इस अविध म� आप अपने साथी के साथ कहॴ 

घूमने जाने का �लान भी बना सकते ह�। आपके �ेम भाव 

को देखकर आपका जीवनसाथी गदगद हो जाएगा। िजन 

लोगॲ के वैवािहक जीवन म� मतभेद थे वो भी इस दौरान दूर 

हो सकते ह�। गु� �ह के शुभ �भावॲ से आपका आिथ�क 

प� भी मजबूत होगा। धन का िनवेश करने के िलए यह 

अ�छा समय है हाल�िक िनवेश करने से पहले अनुभवी 

लोगॲ से सलाह मशवरा अव�य कर ल�। �ेम जीवन म� 

नयापन आएगा, इस समय आपको अपने पाट�नर की वो 

खुिबय� पता लग सकती ह� िजनके बारे म� आपको अब तक 

मालूम नहॴ था। �वािद� पकवानॲ का इस समय आप 

आनंद उठाएंगे। आपकी वाणी म� मधुरता रहेगी इसिलए 

सामािजक जीवन म� भी आप अ�छे फल �ा�त कर पाएंगे। 

अपनी बुि�म�ा से आप जीवन की कई किठनाइयॲ का 

डटकर इस समय मुकाबला कर�गे। कुल-िमलाकर देखा 

जाए तो यह गोचर आपके िलए अ�छा रहने वाला है।

उपाय: अपने घर म� कपूर का दीपक जलाएं।

कक�
बृह�पित देव का गोचर आपकी रािश 

से ष�म भाव म� होगा। काल पु�ष 

की कुंडली म� यह �थान क�या रािश 

का होता है और इससे रोग आिद के 

बारे म� िवचार िकया जाता है। ष�म 

भाव म� गु� के उपि�थत होने से 

आपको �वा��य संबंधी परेशािनय� हो सकती ह�। आपको 

इस समय अपने मानिसक �वा��य का िवशेष �याल रखना 

होगा और इसके िलए आप �ाणायाम का सहारा ले सकते 

ह�। नौकरी पेशा लोगॲ की बात की जाए तो इस अविध म� 

आपके कुछ सहकम� आपके िखलाफ सािजश� कर सकते ह� 

इसिलए आपको अपने काय��े� म� बहुत सतक�ता से चलना 

होगा। साझेदारी म� कारोबार करने वाले लोगॲ को धन 

संबंधी मामलॲ म� अपने साझेदार पर नज़र बनाए रखनी 

होगी। पािरवािरक मोच� पर आप अ�छा �दश�न करने की 

कोिशश करते नजर आएँगे लेिकन बावजूद इसके आपको 

बहुत अ�छे फल नहॴ िमल�गे। पैतृक संपि� को लेकर आप 

अपने भाई-बहनॲ से उलझ सकते ह�। वैवािहक जीवन को 

सुचा� �प से चलाना चाहते ह� तो अपने पाट�नर पर बेवजह 

शक न कर�। आिथ�क ि�थित म� सुधार करने के िलए इस 

रािश के कुछ जातक इस दौरान ब�क से लोन ले सकते ह�। 

छा�ॲ के िलए यह गोचर अ�छा रहेगा। �ितयोगी परी�ाओं 

म� आप अ�छा �दश�न कर पाएंगे।

उपाय: हर गु�वार को केले के वृ� का पूजन कर�

�सह�
बृह�पित देव का गोचर आपकी रािश से पंचम भाव म� 

होगा। पंचम भाव को संतान भाव भी 

कहा जाता है और इससे आपके 

िव�ा और �ान के बारे म� भी िवचार 

िकया जाता है। गु� का यह गोचर 

आपके िलए लाभदायक सािबत 

होगा। सामािजक �तर पर आपके 

अ�छे संपक� बन�गे जो आपके 

�यावसाियक और िनजी जीवन को सरल बनाने म� काम 

आएँगे। आपके मन म� दूसरॲ के �ित इस समय दया का 

भाव रहेगा और आप परोपकारी कामॲ म� बढ़ चढ़कर िह�सा 

ले सकते ह�। आपके माता-िपता इस दौरान आपके �यवहार 

से खुश रह�गे। इस गोचर के दौरान आपको अहसास हो 

सकता है िक पैसा जीवन की ज�रत है और जीवन की 

असली खुशी लोगॲ की मदद करने और उ�ह� खुश देखने म� 
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है। आिथ�क प� पर इस दौरान आप �यादा �यान नहॴ द�गे 

और िजतना आपके पास है उसी म� संतु� रह�गे। इस रािश 

के िववािहत लोगॲ की िजंदगी म� इस समय िकसी नए 

मेहमान की द�तक हो सकती है। गु� �ह �ान का कारक 

होता है इसिलए इस गोचर काल म� आपके �ान म� भी वृि� 

देखी जा सकती है। इस रािश के वो छा� जो दश�न शा�� 

या �योितष की पढ़ाई कर रहे ह� उ�ह� मनोनुकूल पिरणाम 

िमल�गे। इस समय आप नया वाहन या �ोपट� खरीदने का 

भी मन बना सकते ह�। कुल-िमलाकर गु� का यह गोचर 

आपके िलए अ�छा रहेगा।

उपाय: इस बृह�पित बीज मं� का जाप कर�- “ॐ �� �ॴ 

�ॱ स: गुरवे नम:”

क�ा
दश�न, धम� और �ान के कारक �ह बृह�पित का गोचर 

आपकी रािश से चतुथ� भाव म� 

होगा। आपके चतुथ� भाव के साथ-

साथ बृह�पित आपके स�तम भाव 

के भी �वामी ह�। चौथे भाव को 

सुख भाव भी कहा जाता है और 

इससे आपके मातृ प� पर भी िवचार 

िकया जाता है। चतुथ� भाव म� गु� 

के गोचर से आपको जीवन म� परेशािनयॲ का सामना करना 

पड़ सकता है। पािरवािरक जीवन म� माता-िपता के साथ 

आपके मतभेद हॲगे िजसकी वजह से आपके वैवािहक जीवन 

पर भी फक� पड़ेगा। पिरि�थितयॲ को अपने अनुकूल करने 

के िलए आपको धीरज से काम लेना होगा। बुरी ि�थितयॲ 

से भागकर आप उनसे बच नहॴ सकते अगर आप सच म� 

चाहते ह� िक सब ठीक हो जाए तो उन लोगॲ के साथ 

बैठकर बात कीिजए िजनसे आपके मतभेद ह�। इस दौरान 

आ�या�म के �ित आपका झुकाव बढ़ेगा और अपनी 

मानिसक परेशािनयॲ को दूर करने के िलए आप िकसी 

आ�याि�मक गु� की शरण म� जा सकते ह�। �वा��य को 

बेहतर बनाने के िलए आपको �यास करने हॲगे। आपकी 

बहुत सी परेशािनयॲ का कारण आपकी िनि��यता है। 

सरकारी नौकरी म� काय�रत इस रािश के जातक अपने 

काम के जिरये लोगॲ को चॱका सकते ह�। छा�ॲ के िलए 

यह समय सामा�य रहेगा, अगर आपको िश�ा के �े� म� 

परेशािनय� आ रही ह� तो अपने गु�जनॲ का परामश� लेने से 

न चूक�।

उपाय: �ा�ण को श�र दान कर� और गाय को रोटी 

िखलाएं।

तुला
देव गु� बृह�पित का गोचर आपकी रािश से तृतीय भाव म� 

होने जा रहा है। आपके तृतीय भाव 

के साथ-साथ बृह�पित आपके 

ष�म भाव के भी �वामी है। तीसरे 

भाव म� गु� �ह की उपि�थित 

आपके िलए लाभदायक नहॴ कही 

जा सकती। इस दौरान आपके 

अंदर आल�य की अिधकता रहेगी 

और आप हर काम को कल पर टालने की कोिशश कर�गे। 

इस रािश के कुछ जातकॲ को अपने िनवास �थान म� 

पिरवत�न करना पड़ सकता है। इस अविध म� आपको 

अनचाही या�ाएं भी करनी पड़ सकती ह�। िबज़नेस और 

नौकरी करने वाले इस रािश के जातकॲ को इस समय 

अपने काम की गित बढ़ाने की ज�रत है। अगर आप ऐसा 

नहॴ करते तो कई चुनौितय� आपके सामने आ सकती ह�। 

आपको यह समझने की ज�रत है िक आपके साथ अ�छा-

बुरा जो भी होता है उसकी सबसे बड़ी वजह आप ही होते 

ह�। अ�छी ि�थित म� खुद को �ेय देना और बुरी ि�थित म� 

लोगॲ को दोषी ठहराना गलत है। इसिलए िजतना हो सके 

खुद के �यि�त�व को िनखारने की कोिशश कर�। गु� �ह 

के �भाव से इस अविध म� आप धािम�क काय�ं म� िह�सा ले 

सकते ह�। �वा��य म� सकारा�मक बदलाव लाना चाहते ह� 

तो सुबह ज�दी उठकर �यायाम कर�।

उपाय: गु�वार के िदन ह�दी व चना दाल का दान कर� 

और गाय को रोटी िखलाएं।
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वृ��क
बृह�पित �ह का गोचर आपकी रािश 

से ि�तीय भाव म� होगा। इस भाव 

को धन भाव भी कहा जाता है। गु� 

�ह की आपके ि�तीय भाव म� ि�थित 

आपको अ�छे फल िदलाएगी। इस 

गोचरीय काल म� आपका आिथ�क 

प� मजबूत होगा। यिद आपने 

िकसी को धन उधार िदया था तो इस समय वो आपको 

वापस िमल सकता है। पिरवार के लोगॲ के बीच आप इस 

समय खुलकर अपनी बात� रख�गे िजसकी वजह से कई 

परेशािनय� दूर हो जाएंगी। आप घर वालॲ की मन की बात 

जानने के िलए उनसे भी बात� कर सकते ह�। संि��त म� 

कहा जाए तो आप पिरवार को एकजुट करने की कोिशश 

करते नजर आएँगे। आपके �यासॲ को देखकर आपके 

जीवनसाथी को भी खुशी होगी िजससे वैवािहक जीवन म� 

संगतता बनी रहेगी। गु� के गोचर के दौरान घर म� िकसी 

म�गिलक काय� के होने की भी संभावना है। नौकरी पेशा 

और कारोबारी लोगॲ के साहस म� इस समय वृि� देखी जा 

सकती है। आपके िवरोधी इस गोचर के दौरान आपके 

सामने िटक नहॴ पाएंगे। नया �ान �ा�त करने की इ�छा 

इस रािश के छा�ॲ के मन म� उठेगी। आप अपनी पु�तकॲ 

से �यादा अ�छे लेखकॲ के उप�यास या �ेरणादायी पु�तक� 

इस अविध म� पढ़ सकते ह�, यह पु�तक� आपके �ान को 

नया आयाम द�गी।

उपाय: बृह�पित बीज मं� “ॐ �� �ॴ �ॱ स: गुरवे नम:” 

का जाप कर�।

धनु
बृह�पित देव आपकी रािश यािन 

आपके ल�न भाव म� गोचर करने 

वाले ह�। आपके ल�न भाव के साथ-

साथ देव गु� आपके चतुथ� भाव के 

भी �वामी ह�। आपके �थम भाव म� 

गु� का गोचर आपके िलए शुभ 

रहेगा। जीवन के हर �े� म� इस समय भा�य आपका साथ 

देगा। आिथ�क मामलॲ को लेकर यिद आप परेशान थे तो 

इस गोचरकाल म� आपकी यह परेशािनय� दूर हो जाएंगी। 

इस समय आप धन का संचय करने म� तो स�म हॲगे 

लेिकन आपकी िकसी लापरवाही की वजह से आपको धन 

हािन होने की भी संभावना है। धन से जुड़े लेन-देन के 

मामलॲ म� भी इस समय संभलकर रह�। वैवािहक जीवन की 

बात की जाए तो जीवनसाथी की बात� आपके िलए इस 

दौरान मरहम की तरह काम कर सकती ह�। आप दोनॲ के 

बीच नज़दीकी बढ़ेगी और रोम�स म� भी वृि� होगी। 

सामािजक �तर पर आपको अपने गु�से पर िनयं�ण रखना 

होगा नहॴ तो िकसी बेवजह के िववाद म� आप पड़ सकते 

ह�। �वा��य इस समय अ�छा रहेगा और मानिसक तौर पर 

आप खुद को आज़ाद पाएंगे िजसके चलते आप रचना�मक 

काय�ं म� अ�छा �दश�न कर�गे। इस समय आप उस ल�य 

को भी �ा�त कर सकते ह� िजसके िलए काफी समय से 

मेहनत कर रहे थे। गु� का यह गोचर आपके िलए कई 

मायनॲ म� अ�छा रहेगा।

उपाय: गु�वार के िदन पुखराज र� को सोने की अंगूठी म� 

जड़वाकर तज�नी अंगुली म� धारण कर�।

मकर
गु� �ह का गोचर आपकी रािश से 

�ादश भाव म� होगा। आपके �ादश 

भाव के साथ-साथ बृह�पित आपके 

तृतीय भाव के भी �वामी ह�। �ादश 

भाव म� गु� के गोचर से आपको 

लंबी दूरी की या�ाओं पर जाना पड़ 

सकता है। यह या�ाएं काम के 

िसलिसले म� या िफर िनजी कारणॲ से भी हो सकती ह�। 

�ादश भाव को हािन भाव भी कहा जाता है इसिलए इस 

गोचर के दौरान आपको धन संबंधी मामलॲ म� सोच-

समझकर चलना होगा। िकसी को भी उधार देने से पहले 

उसकी िव�सनीयता को अव�य जान ल�। इस दौरान 

माह का �मख गोचरु
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आपम� धम� के �ित �िच बढ़ेगी और आप धािम�क पु�तकॲ 

का इस समय अ�ययन कर सकते ह�। यह ऐसा समय है 

जब आप भौितक सुखॲ से दूरी बनाकर चल�गे और एक�त म� 

समय िबताना पसंद कर�गे। आपका कोई िम� इस दौरान 

आपकी मुलाकात िकसी आ�याि�मक गु� या आ�या�म के 

जानकार िकसी श�स से करा सकता है। इस रािश के जो 

लोग िवदेशॲ म� रहते ह� वो इस दौरान वहॴ रहने का �लान 

बना सकते ह�। छा�ॲ के िलए यह समय अ�छा है और इस 

अविध म� आपका मन ल�य पर क�ि�त होगा। अगर आप 

घर के मुिखया ह� तो आपको अपने पिरवार को एकजुट 

करने के िलए इस समय �यास करने चािहए।

उपाय: अपनी प�ट या शट� की जेब म� पीला �माल रख� 

और म�तक पर केसर का ितलक लगाएँ।

कुंभ
बृह�पित देव का गोचर आपकी रािश 

से एकादश भाव म� होगा। इस भाव 

को लाभ भाव भी कहा जाता है। 

गु� का आपके एकादश भाव म� होना 

आपको कई �े�ॲ म� अ�छे फल 

िदवाएगा। सबसे पहले बात कर� 

�वा��य की तो आप इस दौरान 

�व�थ रह�गे, यिद आप लंबे समय से िकसी बीमारी से जूझ 

रहे थे तो इस समय उसम� सुधार आएगा। भा�य का पूरा 

साथ इस दौरान आपको िमलेगा िजसके चलते आप 

सफलता की नई सीिढ़य� चढ़�गे। अगर आपके मन म� िकसी 

कीमती चीज को पाने की ख़्वािहश थी तो इस समय वह 

ख़्वािहश पूरी हो सकती है। काय��े� म� आप अपने काम 

से बॉस को �भािवत कर सकते ह�, हाल�िक आपके कुछ 

िवरोिधयॲ को यह बात चुभेगी और वो आपके िखलाफ 

सािज़श कर सकते ह�। अतीत म� िकये गये िकसी िनवेश से 

इस दौरान आपको फायदा हो सकता है। जीवनसाथी के 

साथ आनंद भरे पल गुजार पाएंगे। यिद आप अपने 

जीवनसाथी से दूर रहते ह� तो इस दौरान उनसे िमलने जा 

सकते ह� या उ�ह� अपने पास बुला सकते ह�। अपने फ़ैसलॲ 

को ज़बरद�ती अपने जीवनसाथी पर थोपने की कोिशश न 

कर� नहॴ तो समीकरण बदल सकते ह�। �ेम म� पड़े इस 

रािश के जातकॲ का जीवन जैसा चल रहा था वैसा ही 

चलता रहेगा।

उपाय: गु�वार को सुबह के समय पीपल के वृ� पर जल 

चढ़ाए। लेिकन इस दौरान पीपल के वृ� का �पश� नहॴ 

कर�।

मीन
बृह�पित देव आपकी रािश और 

आपके दशम भाव के �वामी ह�। 

बृह�पित देव का गोचर आपकी रािश 

से दशम भाव म� होगा। दशम भाव 

को वैिदक �योितष म� कम� भाव भी 

कहा जाता है। यह समय आपके 

िलए अ�छा रहेगा। नौकरी पेशा से 

जुड़े लोगॲ को इस समय नई िज�मदािरय� िमल सकती ह�। 

कुछ जातकॲ का तबादला होने के भी आसार ह�। �थान 

पिरवत�न करने की वजह से आपको कुछ परेशािनय� आएँगी 

लेिकन थोड़े समय के बाद आपको अहसास होगा िक यह 

पिरवत�न आपके िलए अ�छा था। पािरवािरक जीवन म� भी 

आपको अ�छे फल िमल�गे, आपकी माताजी की तिबयत यिद 

खराब चल रही थी तो इस गोचर के असर से उसम� सुधार 

हो सकता है। अपनी सेहत म� अ�छे बदलाव करने के िलए 

आपको अपने िलए भी समय िनकालना होगा। सुबह की 

सैर आपके �वा��य म� कई सकारा�मक पिरवत�न लेकर आ 

सकती है। आिथ�क मामलॲ के िलए यह गोचर शुभ है इस 

दौरान आपको कई �ोतॲ से धन �ाि�त हो सकती है। वहॴ 

उधारी के जाल म� फंसे इस रािश के जातक इस समय 

कज� से मुि�त पा सकते ह�। छा�ॲ के िलए भी यह गोचर 

अ�छा रहने वाला है, आपकी मेहनत इस समय रंग लाएगी। 

जो छा� उ�च िश�ा �ा�त कर रहे ह� और अपने घर से दूर 

ह� उ�ह� गलत संगित म� पड़ने से बचना चािहए।

उपाय: घर म� गु� बृह�पित यं� की �थापना कर� और 

रोजाना इसकी पूजा कर�
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िविभ� �हॲ के अ�ययन के संदभ� म� वैिदक �योितष के 

अंतग�त बुध �ह को �यापार और बुि� का �दाता �ह माना 

जाता है। यह हमारी वाणी के �प म� भी हम पर अपना 

आिधप�य रखता है। यिद रािशयॲ के �वािम�व की बात की 

जाए तो यह िमथुन और कक� रािश पर अपना अिधकार 

रखता है। इसके साथ-साथ क�या रािश इसकी मूल 

ि�कोण रािश तथा उ�च रािश भी मानी गई है। ये मीन 

रािश म� नीच अव�था म� माना जाता है। न�� �म म� 

अ�लेषा, �ये�ा और रेवती न�� बुध के ही न�� ह�।

एक राज कुमार के �प म� नव�ह मंडल म� पहला �थान 

पाने वाला बुध संचार �यव�था का मु�य अितिथ �ह है। 

यह वात िप� और कफ तीनॲ �कृित पर समान अिधकार 

रखता है और इसके िबगड़ने पर �यि�त को इन तीनॲ ही 

�कार की सम�याओं से दो-चार होना पड़ता है। �यॲिक 

यह राजकुमार है इसम� सीखने की �वृि� है और यही वजह 

है िक अ�छी संगित अथ�त अ�छे �हॲ के साथ शुभ फल 

और बुरी संगित यथाथ� अशुभ �हॲ के साथ संबंध बनाने पर 

कुंडली म� यह अ शुभ पिरणाम देने म� समथ� होता है। इस 

की कृपा से �यि�त की �मृित ती�ण बनती है और शा��ॲ 

से लेकर गिणत और स�ि�यकी तक �यि�त को पारंगत 

बनाता है।

यह िदन और रात दोनॲ समय समान �प से बली रहता है 

और अपनी महादशा के दौरान शुभाशुभ फल पूण� दशा 

अविध म� देता है। बुध का व�ी होना भी �योितष के �े� म� 

एक िवशेष घटना मानी जाती है। जब वाणी और संचार 

�यव�था का कारक बुध व�ी होता है तो िबना िकसी वजह 

के लोगॲ के झगड़े होने लगते ह� और इससे संबंिधत काय� 

�े�ॲ म� �कावट� आनी शु� हो जाती है। यिद आपकी ज�म 

कुंडली म� भी बुध व�ी अव�था म� िवराजमान है तो बुध का 

व�ी होना आमतौर पर आपके िलए अनुकूल पिरणाम देने 

बधु तलुा म� व��, जा�नए �भाव
7

नवबंर, 2019
(बहृ��तवार)
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वाला सािबत होता है और इसके िवपरीत पिरि�थित होने पर 

पिरणामॲ म� कुछ कमी आ सकती है।

गोचर काल का समय
बुध �ह ने 23 अ�टूबर को वृि�क रािश म� �वेश िकया 

था। जह� 31 अ�टूबर को यह व�ी गित �ारंभ कर चुका 

है। इसी व�ी अव�था म� चलते हुए 7 नवंबर बृह�पितवार 

शाम 4:04 पर यह तुला रािश म� �वेश करेगा और 21 

नवंबर को माग� होने के बाद पुनः 5 िदसंबर बृह�पितवार 

सुबह 10:23 बजे बजे वृि�क रािश म� पुनः �वेश कर 

जाएगा।

इस �कार बुध के इस व�ी अव�था म� होने वाले गोचर का 

�भाव सभी 12 रािशयॲ पर देखने को िमलेगा। तो आईये 

जानते ह� बुध का �भाव आपकी रािश पर िकस �कार 

होगा।

मेष रा�श
आपकी रािश के िलए बुध तीसरे 

और छठे भाव का �वामी है और इस 

गोचर के दौरान व�ी अव�था म� 

बुध आपके स�तम भाव म� गोचर 

करेगा। स�तम भाव हमारे जीवन म� 

होने वाली बड़ी साझेदािरयॲ का भाव 

है। इसी के आधार पर हमारे जीवन 

साथी का चयन होता है तथा �यावसाियक साझेदारी भी 

इसी से देखी जाती है। इसके साथ-साथ िवदेशी �यापार भी 

स�तम भाव के ही कारक�वॲ के अंतग�त आता है। बुध के 

इस व�ी गोचर का आपके स�तम भाव पर सबसे अिधक 

�भाव पड़ेगा िजसके कारण द�प�य जीवन म� तनाव की 

ि�थित आ सकती है और साथ ही साथ आपके �यावसाियक 

साझीदार से आपके संबंध िबगड़ सकते ह�। अपने जीवन 

साथी से िकसी बात पर �यथ� ना उलझे और कोई सम�या 

हो तो उसे िमल बैठकर सुलझाने का �यास कर�। इसके 

पिरणाम �व�प �यापार म� सम�या और घाटे का सामना 

करना पड़ सकता है। आपके �यवहार म� भी िनण�य की 

ि�थित उ�प� हो सकती है िजसकी वजह से मह�वपूण� 

िनण�य लेने के समय आप खुद को असहज महसूस कर�गे 

और इसकी वजह से जीवन म� सम�या उ�प� हो सकती 

है। छोटी दूरी की या�ाएं अिधक सफलता दायक सािबत 

नहॴ हॲगे इसिलए या�ा के दौरान क� हो सकता है, 

सावधानी बरत�। अपने िवरोिधयॲ के �ित सावधान और 

सतक� रह� तथा इस दौरान िकसी से क़ज़� न ल� और न ही 

द�।

उपाय: गाय के गोबर से आंगन म� िलपाई कर� और यिद 

ऐसा संभव ना हो तो घर म� गाय के गोबर पर लोबान जलाएं 

तथा उसका धुआ पूरे घर म� फैलाय�।

वृषभ रा�श
आपकी रािश के िलए वह दूसरे और 

प�चव� भाव का �वामी है और इस 

गोचर के दौरान अपनी व�ी अव�था 

म� वह आपके ष�म भाव म� �वेश 

करेगा। छठे भाव के �ारा जीवन म� 

संघष�ं के बारे म� पता चलता है। 

िकसी �ितयोगी परी�ा म� सफलता 

की बात करनी हो अथवा अपने िवरोिधयॲ पर िवजय पाना 

हो या िकसी मुकदमे म� जीतना, इन सभी के िलए छठे भाव 

का िवचार िकया जाता है। साथ ही साथ िकसी भी �कार 

के रोग तथा कज� आिद के बारे म� जानने के िलए भी छठा 

भाव िवचारणीय है। छठे भाव म� बुध का व�ी गोचर करना 

िकसी बीमारी की ओर इशारा करता है। ऐसे म� आपको 

अपने �वा��य के �ित जाग�क रहना चािहए और िकसी 

भी तरह की सम�या होने पर डॉ�टर से तुरंत संपक� कर�। 

अपने िवरोिधयॲ पर आप भारी पड़�गे और कोई नया कज� 

लेकर अपने पुराने कज� को चुकाने का �यास कर�गे। 

आपकी संतान के िलए समय उ�ित दायक रहेगा। यिद 

आप िव�ाथ� ह� तो िश�ा म� अ�छे पिरणामॲ की �ाि�त होगी 

और आपकी किठन मेहनत रंग लाएगी। आकि�मक ख़च�ं 

के योग बन�गे। आपका संिचत धन �यथ� के वाद िववाद म� 

खच� हो सकता है तथा िकसी पािरवािरक सद�य की 
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बीमारी पर भी खच� करने की ि�थित बन सकती है। आप 

िवदेश या�ा पर जाने का �यास इस दौरान कर सकते ह� 

हाल�िक उसम� सफलता िमलने की संभावना थोड़ी कम ही 

रहेगी। इस दौरान आपके �ेम संबंधॲ म� उतार-चढ़ाव की 

ि�थित आ सकती है।

उपाय: िचतकबरी रंग के कु�े को दूध और �ेड द�।

�मथुन रा�श
बुध �ह आपकी रािश का �वामी होने 

के साथ-साथ आपके चतुथ� भाव 

का �वामी है और अपने इस गोचर 

के दौरान व�ी गित से आपके पंचम 

भाव म� �वेश करेगा। प�चवा भाव 

हमारी बुि� और �ान की िदशा का 

िनध�रण करता है। इसी के आधार 

पर हमारी िश�ा, हमारे �ेम �संग और हमारी संतान के बारे 

म� पता चलता है। बुध के पंचम भाव म� गोचर करने के 

कारण आपका मन नई-नई चीजॲ को सीखने के िलए 

लालाियत होगा और आप इसके िलए अितिर�त �यास 

कर�गे। यिद आप िव�ाथ� ह� तो अपने िसलेबस को बार-बार 

िरवाइज कर�गे तथा शा��ॲ, गिणत, स�ि�यकी तथा 

तािक�क �मता पर आधािरत िवषयॲ म� िवशेष िदलच�पी 

िदखाएँगे। आप अपनी संतान के �ित काफी गंभीर रह�गे 

और उनकी सफलता को लेकर आप भी अपनी ओर से 

�यास कर�गे। इस गोचर के दौरान आपको अ�छी आमदनी 

�ा�त होने के योग बन�गे और आपका हाथ पैसॲ से खाली 

नहॴ रहेगा। इस दौरान आपकी माता जी को कोई िवशेष 

लाभ हो सकता है। आप िकसी कला�मक अिभ�िच म� 

अपने हाथ आजमा सकते ह� और इसका आपको 

सकारा�मक पिरणाम �ा�त होगा। �ॉपट� संबंिधत कोई डील 

िफलहाल कुछ समय के िलए टाल देना आपके िलए 

फ़ायदेमंद रहेगा।

उपाय: �ितिदन गाय को हरा चारा तथा साथ म� थोड़ा सा 

गुड़ िखलाना आपके िलए बेहतर रहेगा।

कक�  रा�श
इस रािश के लोगॲ के िलए बुध 

आपकी कुंडली के बारहव� तथा 

तीसरे भाव का �वामी है। अपने 

इस गोचर के दौरान वे आपके चतुथ� 

भाव म� संचरण करेगा। चतुथ� भाव 

हमारे सुख का भाव है और यही 

हमारी माता के बारे म� भी बताता 

है। इसके अितिर�त िकसी भी �कार की संपि� तथा 

वाहन आिद की ि�थित के बारे म� भी इसी भाव से पता 

चलता है। चतुथ� भाव म� बुध �ह की उपि�थित वह भी 

व�ी अव�था म� आपके िलए बुध कुछ परेशािनय� खड़ी कर 

सकता है। एक ओर जह� आपकी माताजी का �वा��य 

परेशान करेगा, वहॴ दूसरी ओर पािरवािरक जीवन म� भी 

कलह देखने को िमल सकती है। इसकी वजह होगी लोगॲ 

का एक दूसरे के �ित अिधक और बेमतलब का बोलना। 

इस कारण पािरवािरक जीवन थोड़ा तनावपूण� रहेगा। 

हाल�िक काय� �े� म� आपके सहकम� आपके िलए सफलता 

का माग� बनाएँगे। िनजी �यासॲ से सफलता िमलेगी। 

आपको इस दौरान अपने काय� �े� पर िवशेष �यान देना 

चािहए और अ�छे से अ�छा �दश�न करना चािहए �यॲिक 

इसका पिरणाम आपको शी� ही िमलने वाला है। इस दौरान 

कोई वाहन अथवा �ॉपट� खरीदने म� सफलता िमल सकती 

है तथा िवदेशी संपक�ं से लाभ िमलने का माग� भी �श�त 

होगा।

उपाय: हनुमान जी की आराधना कर� और उ�ह� मंगलवार 

के िदन मीठा पान अिप�त कर�।

 

�सह रा�श�
िसंह रािश के लोगॲ के िलए बुध �ह 

दूसरे तथा �यारहव� भाव का �वामी 

है तथा अपने व�ी गोचर के दौरान 

आपके तृतीय भाव म� �वेश करेगा। 
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तीसरा भाव हमारे संचार मा�यमॲ तथा संवाद शैली का भाव 

है। इस भाव की सहायता से हम अपने छोटे भाई बहनॲ 

तथा छोटी दूरी की या�ाओं, हमारे �ारा िकए जाने वाले 

�यासॲ तथा हमारे साहस और परा�म के बारे म� पता 

चलता है। तीसरे भाव म� बुध का गोचर होने से आपके 

�यासॲ म� वृि� होगी और आप िकसी भी काम को करने के 

िलए अपनी ओर से शत-�ितशत �यास कर�गे। आप अपने 

छोटे भाई बहनॲ की आिथ�क तौर पर मदद भी कर�गे 

हाल�िक उ�ह� िकसी तरह की सम�याएं उ�प� हो सकती 

है। संचार मा�यमॲ के �ारा आपको िकसी �कार का शुभ 

समाचार �ा�त हो सकता है। छोटी दूरी की या�ाएं आपके 

िलए फायदे का सौदा सािबत हॲगी और इस दौरान आप 

काफी आगे तक �स� िच� रह�गे। आपके िपता से आपके 

संबंधॲ म� कुछ उतार-चढ़ाव की ि�थित रहेगी और माता-

िपता का �वा��य थोड़ा सा कमजोर रह सकता है। 

पिरवार म� िकसी पुराने िम� अथवा िर�तेदारॲ का आवागमन 

हो सकता है िजसके कारण पिरवार का वातावरण उ�साह 

से पूण� तथा उ�लासमय बना रहेगा। अपने सहकिम�यॲ से 

अ�छा �यवहार कर� अ�यथा �यथ� के िवरोध म� जाकर 

आपके िखलाफ कोई काय� कर सकता है, िजसका आपको 

अ�छा खासा ख़ािमयाज़ा भुगतना पड़ सकता है।

उपाय: रिववार के िदन गाय को क�चे गेहूं का आटा और 

थोड़ी-सी चीनी िमलाकर िखलाने से आपके जीवन की 

सम�याएं दूर हॲगी।

क�ा रा�श
बुध �ह आपकी ही रािश का �वामी 

है और साथ ही साथ आपके दशम 

भाव पर भी आिधप�य रखता है। 

अपने इस गोचर के दौरान वह 

आपके ि�तीय भाव म� �वेश करेगा। 

दूसरा भाव हमारी वाणी तथा भोजन 

का भाव होता है। हम कैसा भोजन 

खाते ह� और कैसी वाणी बोलते ह� यह सब कुछ दूसरा भाव 

बताता है और इसी के साथ-साथ हमारे संिचत धन तथा 

हमारे कुटुंब के बारे म� भी यही भाव जानकारी देता है। इस 

भाव म� व�ी बुध का गोचर करना पािरवािरक संबंधॲ म� कुछ 

कड़वाहट उ�प� कर सकता है। संभव है िक बात जरा सी 

भी ना हो और उसका बतंगड़ बन जाए िजसकी वजह से 

पिरवार का वातावरण अश�ित पूण� हो सकता है। हाल�िक 

आपकी ओर से बात को संभालने का पूरा �यास िकया 

जाएगा। आपको धन लाभ होने की अ�छी ि�थित रहेगी 

और जो पैसा कमाएंगे वह ब�क बैल�स के �प म� आपके पास 

इक�ा हो सकता है। इस दौरान आप कोई ऐसा काय� कर 

सकते ह� िजसकी वजह से पिरवार के लोगॲ म� आपकी 

इमेज अ�छी बनेगी। आप थोड़े पेटू हो सकते ह� उसकी 

वजह से मोटापा आपको अपनी चपेट म� ले सकता है। 

हाल�िक आपका स�स ऑफ �ूमर आपको भीड़ म� सबसे 

अलग िदखाएगा लोग आपके �ित आकिष�त भी हॲगे।

उपाय: शिनवार के िदन सरसॲ के तेल म� अपनी छाया देख 

कर दान करना अथ�त छाया दान करना आपके िलए बेहतर 

रहेगा।

तुला रा�श
तुला रािश के लोगॲ के िलए बुध 

बारहव� तथा नव� भाव का �वामी है 

और इस दौरान बुध का गोचर 

आपके �थम भाव म� होगा। इसे 

ल�न भाव भी कहते ह�। �थम भाव 

हमारे �यि�त�व का आईना होता है। 

इसी के �ारा हमारा शरीर, समाज म� 

हमारी पहचान तथा रोग �ितरोधक �मता के बारे म� भी 

जाना जा सकता है। आपके ल�न म� व�ी बुध का गोचर 

बार-बार िकसी काम के िलए आप से मेहनत करवाएगा। 

उदाहरण के िलए यिद आप घर म� ताला लगाएंगे तो बार-

बार उसे चेक कर�गे िक आपने सही ताला लगाया है अथवा 

नहॴ। जह� एक ओर यह आदत आपको लाभ देगी वही 

आपको मानिसक �प से तनाव देगी। आप िकसी बात को 
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लेकर प�े तौर पर आशाि�वत नहॴ रह�गे िजसका असर 

आपके जीवन के िविभ� �े�ॲ पर पड़ेगा। िवदेशी �ोतॲ से 

आपको कोई लाभ िमल सकता है। वहॴ भा�य आपका साथ 

देगा इसिलए जो कोई भी आप काय� कर� उसे पूरे मन से 

कर�, तभी आपको लाभ िमलेगा। आपके काय�ं म� िपता और 

गु� का सहयोग �ा�त होगा िजसकी वजह से कुछ काय� 

आपके अिधक पिर�म के िबना ही सफलता �ा�त कर�गे। 

इस गोचर की अविध म� आप �वयं पर भी अ�छा-खासा 

खच� कर सकते ह�।

उपाय: छोटी क�याओं के पैर छूकर आशीव�द ल� और उ�ह� 

सफेद रंग की कोई िमठाई शु�वार के िदन ब�ट�।

वृ��क रा�श
बुध �ह का गोचर आपकी रािश 

से �ादश भाव म� होगा। वह 

आपके िलए अ�म तथा एकादश 

भाव का �वामी है। बारहव� भाव 

हमारी िवदेश या�ाओं को बताने 

का कारगर मा�यम है। इसकी 

सहायता से हम अपने जीवन म� 

आने वाले ख़च�ं, हािनयॲ, शयन 

सुख तथा आ�याि�मक �तर को भी जान सकते ह� �यॲिक 

यह मो� ि�कोण से संबंिधत भाव भी है। इस भाव म� बुध 

की ि�थित आपके ख़च�ं म� बेतहाशा वृि� कर सकती है 

िजसकी वजह से आपकी आिथ�क ि�थित का संतुलन िबगड़ 

सकता है। अचानक से कुछ ऐसी या�ाएं करनी पड़ 

सकती ह� िजसकी वजह से आपका बजट भी िबगड़ेगा और 

आपको �वा��य सम�याएं भी घेर सकती ह�। िकसी से 

वाद-िववाद म� उलझना आपके िलए अ�छा नहॴ रहेगा तथा 

आपके िवरोधी सरल �बल रह�गे, इसिलए सतक� रह�।

उपाय: भगवान िव�णु की उपासना �ी िव�णु सह�नाम 

��ो� के पाठ के साथ �ितिदन कर�।

धनु रा�श
आपकी रािश से एकादश भाव म� 

गोचर करने वाला व�ी बुध 

आपकी रािश के िलए स�तम और 

दशम भाव का �वामी �ह है। 

एकादश भाव जीवन म� लाभ का 

भाव माना जाता है �यॲिक हमारी 

सभी आक��ाएं इसी भाव से देखी 

जाती ह�। हम� हमारी मेहनत का 

लाभ िकतना िमलेगा तथा हमारे जीवन म� उ�ित का माग� 

�श�त होगा ये इसी भाव से देखा जाता है। यह वृि� का 

भाव भी है। बुध के इस भाव म� गोचर करने के दौरान 

आपको जीवन साथी के मा�यम से आपको कोई लाभ �ा�त 

होने का भी �बल योग बन रहा है। हाल�िक आप िकसी 

अ�य �यि�त के �ेम संबंध म� पड़ सकते ह� िजसका �भाव 

आपके द�प�य जीवन पर �ितकूल �प से पड़ सकता है। 

काय� �े� म� विर� अिधकािरयॲ का सहयोग आपको �ा�त 

होगा िजससे आपका पद और �ित�ा बढ़ सकता है। बड़े 

भाई बहनॲ के साथ भी आपके संबंध सुधर�गे और आप की 

मह�वाक��ाओं की पूित� होगी। िकसी दूरगामी लाभ की 

�ाि�त होने की संभावना है जो काफी लंबे समय तक आपकी 

आमदनी का जिरया बना रहेगा। िश�ा के �े� म� कुछ 

उतार-चढ़ाव का सामना करना पड़ सकता है इसकी वजह 

से आपको और अिधक मेहनत से एका�ता के साथ पढ़ाई 

करनी आव�यक होगी। संतान के िलए यह गोचर अिधक 

अनुकूल नहॴ होगा इसिलए उनका �यान रख�।

उपाय: बृह�पितवार के िदन पीपल के पेड़ को छुए िबना 

जल चढ़ाएं तथा �ा�णॲ को यथाशि�त भोजन करवाकर 

दि�णा द�।

मकर रा�श
बुध �ह का गोचर आपकी रािश से 

दशम भाव म� होगा तथा वह आपकी 

रािश से छठे तथा नवम भाव पर 

अपना अिधकार रखता है। दशम 
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भाव हमारे जीवन म� कम� पर आिधप�य रखता है और जीवन 

म� हमारे कम� की िदशा का िनध�रण करता है। इसी के 

�ारा हमारी �याित भी देखी जाती है। दशम भाव म� बुध के 

�भाव के कारण काय� �े� म� आपकी ि�थित पहले के 

मुकाबले और भी मजबूत हो जाएगी और आपको मनचाहा 

काय� �ा�त हो सकता है। कुछ ऐसे �ोजे�ट हॲगे जो केवल 

आप के विर� अिधकारी आपको ही देना पसंद कर�गे 

�यॲिक उनकी नजर म� आपकी छिव काफी अ�छी होगी। 

कोई मनचाहा ��सफर भी इस दौरान हो सकता है िजसम� 

आपको खुशी िमलेगी। पािरवािरक जीवन म� सुख श�ित की 

वृि� होगी और पिरवार का वातावरण भी आपको आगे बढ़ने 

की �ेरणा देगा। आपने जो आज तक मेहनत की है उसका 

उिचत �ितफल आपको इस गोचर के दौरान �ा�त होगा। 

कुछ समय पहले कुछ ऐसे काय� है जो आपके छूट गए ह� 

उ�ह� पूरा करने का समय आ गया है, �यॲिक यही काय� 

भिव�य म� आपकी उ�ित का रा�ता िदखाएँगे।

उपाय: �ी गणेश जी महाराज की िन�य उपासना कर� और 

उ�ह� दुव�कुर अिप�त कर�।

कुंभ रा�श
बुध �ह का गोचर व�ी अव�था म� 

आपके नवम भाव म� होगा और वह 

आपकी रािश के िलए प�चव� तथा 

आठव� भाव का �वामी है। नवम भाव 

हमारे भा�य का भाव होने के कारण 

जीवन म� भा�योदय के बारे म� बताता 

है। इसके साथ ही लंबी दूरी की 

या�ाएं, गु� तथा मान-स�मान की �ाि�त और धािम�क 

गितिविधयॲ के बारे म� इसी भाव के �ारा पता चलता है। 

अचानक से धन लाभ होने की ि�थित आपके सम� आ 

सकती है अथवा िकसी �कार की कोई पैतृक संपि� इस 

दौरान आपको �ा�त हो सकती है। िपता के �वा��य पर 

�ितकूल �भाव पड़ सकता है इसिलए उनके �वा��य पर 

िनयिमत �प से �यान द�। उ�च िश�ा �ा�त करने की 

इ�छा रखते ह� तो आपकी इ�छा इस दौरान पूरी हो सकती 

है और िकसी अ�छे कॉलेज म� दािख़ला भी िमल सकता है। 

संतान के िलए भी यह समय काफी उ�ित दायक रहेगा। 

आपके �ेम �संगॲ म� भी आपको सफलता �ा�त होगी। आप 

अपने ि�यतम के साथ िकसी सुदूर मनोरंजक या�ा पर जा 

सकते ह� िजससे आपके िर�ते म� गहराई आएगी और आपका 

�ेम परवान चढ़ेगा।

उपाय: म� दुग� की आराधना दुग� चालीसा �ारा कर� और 

बुधवार के िदन छोटी क�याओं को हरे रंग की चूिड़य� भ�ट 

कर�।

मीन रा�श
आपकी रािश के िलए बुध �ह चतुथ� 

तथा स�तम भाव का �वामी है और 

अपने इस गोचर के दौरान वह 

आपके अ�म भाव म� �वेश करेगा। 

अ�म भाव अिनि�तताओं का भाव 

है। इस भाव के �ारा ही जीवन म� 

अ�या�म का �तर तथा अचानक से 

होने वाली घटनाओं का �ान �ा�त होता है। यह सबसे 

रह�यमय भाव है इसिलए शोध और गूढ़ रह�यॲ के �ित 

हमारा �झान भी इसी भाव से देखा जाता है। जह� एक 

ओर आपको आिथ�क �प से लाभ �ा�त होगा तो वहॴ दूसरी 

ओर आपकी मानिसक िचंताओं म� वृि� होगी और द�प�य 

जीवन म� भी परेशािनयॲ का समय रहेगा। इस दौरान 

आपका अपने ससुराल प� के लोगॲ से मन-मुटाव या बहस 

बाजी हो सकती है िजसका �भाव आपके द�प�य जीवन पर 

भी पड़ेगा। अनचाही या�ा पर जाने की संभावना रहेगी 

िजसम� आपको �वा��य क� होने की भी संभावना है। 

जीवन साथी का �वा��य पीिड़त रहेगा िजसकी वजह से 

आपके ख़च�ं म� भी वृि� होगी।

उपाय: भूरे रंग की गाय को गुड़ और हरा चारा िखलाएं 

तथा िक�रॲ से आशीव�द ल�।
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काित�क मास म� आने वाली शु�ल प� की एकादशी को 

देवो�थान, देवउठनी या �बोिधनी एकादशी कहा जाता है। 

यह एकादशी दीपावली के बाद आती है। आषाढ़ शु�ल प� 

की एकादशी को देवशयन करते ह� और काित�क शु�ल प� 

की एकादशी के िदन उठते ह�, इसीिलए इसे देवो�थान 

एकादशी कहा जाता है।

मा�यता है िक देवउठनी एकादशी के िदन भगवान िव�णु 

�ीरसागर म� 4 माह शयन के बाद जागते ह�। भगवान िव�णु 

के शयनकाल के चार मास म� िववाह आिद म�गिलक काय� 

नहॴ िकये जाते ह�, इसीिलए देवो�थान एकादशी पर भगवान 

हिर के जागने के बाद शुभ तथा म�गिलक काय� शु� होते 

ह�। इस िदन तुलसी िववाह का आयोजन भी िकया जाता 

है।

देवो�ान एकादशी �त और पूजा �व�ध
�बोिधनी एकादशी के िदन भगवान िव�णु का पूजन और 

उनसे जागने का आ�ान िकया जाता है। इस िदन होने 

वाले धािम�क कम� इस �कार ह�-
Ÿ इस िदन �ातःकाल उठकर व�त का संक�प लेना चािहए 

और भगवान िव�णु का �यान करना चािहए।
Ÿ घर की सफाई के बाद �नान आिद से िनवृ� होकर 

आंगन म� भगवान िव�णु के चरणॲ की आकृित बनाना 

चािहए।
Ÿ एक ओखली म� गे� से िच� बनाकर 

फल,िमठाई,बेर,िसंघाड़े,ऋतुफल और ग�ा उस �थान 

पर रखकर उसे डिलया से ढ�क देना चािहए।
Ÿ इस िदन राि� म� घरॲ के बाहर और पूजा �थल पर दीये 

जलाना चािहए।
Ÿ राि� के समय पिरवार के सभी सद�य को भगवान िव�णु 

समेत सभी देवी-देवताओं का पूजन करना चािहए।
Ÿ इसके बाद भगवान को शंख, घंटा-घिड़याल आिद 

बजाकर उठाना चािहए और ये वा�य दोहराना चािहए- 

उठो देवा, बैठा देवा, आंगुिरया चटकाओ देवा, नई सूत, 

नई कपास, देव उठाये काित�क मास

तुलसी �ववाह का आयोजन
देवउठनी एकादशी के िदन तुलसी िववाह का आयोजन भी 

िकया जाता है। तुलसी के वृ� और शािल�ाम की यह 

शादी सामा�य िववाह की तरह पूरे धूमधाम से की जाती है। 

चूंिक तुलसी को िव�णु ि�या भी कहते ह� इसिलए देवता जब 

जागते ह�, तो सबसे पहली �ाथ�ना हिरव�लभा तुलसी की ही 

सुनते ह�। तुलसी िववाह का सीधा अथ� है, तुलसी के 

मा�यम से भगवान का आ�ान करना। शा��ॲ म� कहा गया 

है िक िजन दंपि�यॲ के क�या नहॴ होती, वे जीवन म� एक 

बार तुलसी का िववाह करके क�यादान का पु�य अव�य 

�ा�त कर�।

देवउठनी एकादशी �त 8
नवबंर, 2019
(श�ुवार)

 �त क� मिहमा
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पौरा�णक कथा
एक समय भगवान नारायण से ल�मी जी ने पूछा- “हे नाथ! 

आप िदन रात जागा करते ह� और सोते ह� तो लाखॲ-करोड़ो 

वष� तक सो जाते ह� तथा इस समय म� सम�त चराचर का 

नाश कर डालते ह�। इसिलए आप िनयम से �ितवष� िन�ा 

िलया कर�। इससे मुझे भी कुछ समय िव�ाम करने का 

समय िमल जाएगा।”

ल�मी जी की बात सुनकर नारायण मु�कुराए और बोले- 

“देवी! तुमने ठीक कहा है। मेरे जागने से सब देवॲ और 

खासकर तुमको क� होता है। तु�ह� मेरी वजह से जरा भी 

अवकाश नहॴ िमलता। अतः तु�हारे कथनानुसार आज से 

म� �ितवष� चार मास वष� ऋतु म� शयन िकया क�ंगा। उस 

समय तुमको और देवगणॲ को अवकाश होगा। मेरी यह 

िन�ा अ�पिन�ा और �लय कालीन महािन�ा कहलाएगी। 

मेरी यह अ�पिन�ा मेरे भ�तॲ के िलए परम मंगलकारी 

होगी। इस काल म� मेरे जो भी भ�त मेरे शयन की भावना 

कर मेरी सेवा कर�गे और शयन व उ�थान के उ�सव को 

आनंदपूव�क आयोिजत कर�गे उनके घर म�, म� तु�हारे साथ 

िनवास क�ंगा।”

देवउठनी एकादशी �त म�ुत�  के �लएNew Delhi, India

देवउठनी एकादशी पारणा मुहूत� :
06:38:39 से 08:49:07 तक 9, नवंबर को

अविध : 2 घंटे 10 िमनट
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ह�त रेखा �ान एक ऐसी िव�ा है िजसके �ारा िकसी 

�यि�त के �वभाव, भा�य और तीनॲ कालॲ (भूत, वतम�न, 

भिव�य) के बारे म� जाना जा सकता है। ह�त रेखा िव�ान 

पर यूनान के महान दाश�िनक अर�तू ने अपने िवचार रखते 

हुए कहा था, ‘मनु�य के हाथॲ की रेखाएं िबना िकसी वजह 

से उकरी हुई नहॴ होती ह� बि�क ये उसके भिव�य की 

संभावनाओं को �कट करती ह�।’’ शा��ॲ के अनुसार ह�त 

रेखा �योितष को िव�णु शा�� का घटक माना गया है। 

ह�तरेखा िव�ान म� हाथ की रेखाओं के साथ-साथ हाथ के 

आकार, बनावट, रंग, �वचा और नाखून का भी अ�ययन 

िकया जाता है। हाल�िक �योितष शा�� म� ह�तरेखा को 

देखने की िविध बतायी गई है।

ह� रेखा �ो�तष का मह�
मनु�य अपने भिव�य को लेकर हमेशा से िज�ासु रहा है। 

उसके मन अपने आने वाले कल को लेकर कई तरह के 

सवाल उठते ह�। वह अपने किरयर, �यापार, िश�ा, 

�वा��य, पिरवार, िववाह, �ेम आिद के बारे म� जानने की 

कोिशश करता है। ऐसे म� ह�त रेखा िव�ान उसकी मदद 

करता है। इस �योितष िव�ा से वह भिव�य म� आने वाली 

चुनौितयॲ को जानकर उनका समाधान िनकाल सकता है।

कई बार ऐसा होता है िक मनु�य को उसकी वा�तिवक 

�मता का आभास नहॴ हो पाता है िजसके कारण वह ग़लत 

िदशा म� अपनी ऊज� �यय करता है। परंतु यिद उसको 

अपनी वा�तिवक शि�त �ात हो जाए तो वह सकारा�मक 

िदशा की ओर बढ़कर सफलता �ा�त करता है। ह�त रेखा 

�ान से वह अपनी शि�तयॲ को पहचान सकता है।

ह� रेखा पर �ह �े�
हमारी हथेली पर �ह �े�ॲ को िनध�िरत िकया गया है। इन 

�ह �े�ॲ को पव�त कहा जाता है। हथेली पर ि�थत �ह के 

�थानॲ पर या तो उभार होता है या िफर ये एक दम सपाट 

होते ह�। �ह �े�ॲ का उभरना ज�मकालीन �हॲ की मजबूत 

ि�थित को दश�ता है। वहॴ यिद �ह �े� सपाट हॲ तो 

ज�मकालीन �ह की ि�थित को बलहीन माना जाता है। 

�ा कहती ह� हाथ� क� रेखाएं ?

ह�त रखा �ाने
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ह�तरेखा �योितष के अनुसार िजन जातकॲ की हथेली पर 

उभार होता है वे अवसरॲ का लाभ उठाकर सफलता के 

िशखर पर पहुँचते ह�। इसके िवपरीत िजन जातकॲ की 

हथेली पर ि�थत �ह �े� सपाट होते ह� उ�ह� सफलता के 

िलए अिधक संघष� करना पड़ता है।

ह� रेखा कैसे देख�?
ह�त रेखा से भिव�य जानना तभी संभव है जब आपको 

ह�त रेखा देखने की िविध �ात हो। इसके िलए सबसे 

पहले हम� अपने दोनॲ हाथ और उनकी लकीरॲ के बारे म� 

�ान होना आव�यक है। ह�त रेखा िव�ान के अनुसार 

हमारे दाय� और बाय� दोनॲ हाथॲ का अलग-अलग मह�व है। 

माना जाता है िक िकसी भी �यि�त का बाय� हाथ उसकी 

�मता को �कट करता है जबिक दाय� हाथ उसके 

�यि�त�व को दश�ता है। वहॴ सीधे हाथ की रेखा मनु�य के 

भिव�य का बोध कराती है, जबिक उ�टे हाथ की रेखा 

उसके अतीत के बारे म� बताती है। इसके अलावा हमारी 

हथेली म� उकरी हुई रेखाओं के भी िभ�-िभ� अथ� िनकलते 

ह� और ह�तरेखा िव�ान म� इ�ह� अलग-अलग नामॲ से भी 

जाना जाता है। जो इस �कार ह�ः-

Ÿ जीवन रेखा: यह रेखा अंगूठे के पास और हथेली के 

िकनारे से शु� होती है। जीवन रेखा ��येक मनु�य के 

�यि�त�व, शि�त, शारीिरक �वा��य और सामा�य 

अव�था को दश�ती है। इसके अितिर�त यह रेखा 

हमारे जीवन म� होने वाले बड़े बदलाव और दुखद 

घटनाओं को भी इंिगत करती है। जीवन रेखा सुंदर, 

पतली और गहरी हो तो यह जीवन म� उ�साह बनाए 

रखती है। जब शु� के िलए पय��त �थान छोड़कर 

जीवन रेखा आगे की बढ़े तो यह �वा��य जीवन के िलए 

शुभ होती है

Ÿ म��� रेखा: यह रेखा हथेली के िकनारे पर तज�नी 

उंगली के नीचे से बाहर की ओर जाती है। ह�त रेखा 

�योितषी के अनुसार मि�त�क रेखा ��येक �यि�त के 

िदमाग और उसके अनु�प उसकी संवाद शैली, सीखने 

की कला और बौि�कता का �ितिनिध�व करती है। जब 

मि�त�क रेखा और जीवन रेखा दोनॲ एक ही रेखा 

बनाकर लंबी दूरी तक चलती ह� तो जातक लंबी उ� 

तक अपने पिरजनॲ के �भाव म� रहता है। यिद जीवन 

रेखा और मि�त�क रेखा का उ�व अलग-अलग हो तो 

यह ि�थित िकसी पािरवािरक सद�य की कमी को 

दश�ती है। ऐसे जातक हठी भी हो सकते ह�

Ÿ �ा� रेखा: यह रेखा हथेली पर सबसे नीचे की ओर 

कलाई से शु� होकर छोटी उंगुली की तरफ जाती है। 

यह रेखा �वा��य संबंधी मामलॲ को दश�ती है िजनका 

सामना भिव�य म� मनु�य को करना पड़ सकता है। यिद 

हथेली म� यह रेखा खंिडत हो तो जातकॲ को �वा��य 

संबंधी परेशािनयॲ का सामना करना पड़ता है। जब 

�वा��य रेखा सीधी व �प� हो और यह बुध �े� तक 

पहुँचती है तो ऐसे जातकॲ की रोग �ितरोध �मता 

मजबूत होती है

Ÿ �दय रेखा: यह रेखा 

हाथ पर सबसे ऊपर 

उंगलुि◌यॲ के नीचे की 

ओर ि�थत होती है। 

ह�त रेखा िव�ानॲ के 

अनुसार, यह रेखा �दय से संबंिधत मामलॲ और 

भावना�मक िवचारॲ को दश�ती है। यह रेखा हमारे 

मि�त�क म� उ�प� होने वाले भावना�मक प� का 

�ितिनिध�व करती है। यिद इस रेखा पर कोई जालनुमा 

आकृित बनी हुई है तो यह दश�ती है िक वह �यि�त 

बहुत बेचैन और संवेदनशील रहेगा
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Ÿ भा� रेखा: यह रेखा हथेली पर सबसे नीचे कलाई से 

शु� होकर म�य उंगली तक जाती है। भा�य रेखा से 

मनु�य के किरयर, जीवन म� िमलने वाली सफलता और 

चुनौितयॲ का पता चलता है। जब भा�य रेखा का आरंभ 

चं�मा के �थान से हो तो जातक नौकरी करके अपना 

जीवनयापन करता है। जब जीवन रेखा से भा�य रेखा 

उदय हो तो ऐसे जातकॲ का भा�योदय देरी से होता है

Ÿ सूय� रेखा: यह रेखा अनािमका उंगुली के नीचे ि�थत 

होती है। ह�त रेखा जानकारॲ का कहना है िक सूय� 

रेखा जीवन म� िमलने वाले स�मान या िववािदत �करण 

संबंधी मामलॲ को दश�ती है। जब सूय� रेखा सूय� �े� 

से नीचे की ओर बढ़े तो यह  ि�थित �यि�त को 

असाधारण बना देती है। ऐसे लोग बहुत यो�य हो सकते 

ह�
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इन िदनॲ राम ज�मभूिम और बाबरी मि�जद िववाद को 

लेकर सु�ीमकोट� के फैसले का इंतजार है दलीलॲ म� 

पौरािणक ऋ�वेद, �लोक और नदी तक का िज� िकया 

गया। इस मामले को चीफ जि�टस रंजन गोगोई के 

अलावा जि�टस एसए बोबडे, जि�टस धनंज वाई चं�चूड़, 

जि�टस अशोक भूषण और जि�टस एस. अ�दुल नजीर 

वाली एक प�च सद�यॲ वाली संवैधािनक पीठ ने सुना 

है।लेिकन हम इस मसले पर नहॴ बि�क अयो�या के बारे म� 

बताने जा रहे ह� 

अयो�ा क� �ाचीन धा�मक धरोहर� �
बता द� िक अयो�या का िह�दू धम� म� हमेशा से ही अपना 

एक िवशेष मह�व रहा है। िजसके चलते भी अयो�या का 

इितहास अब एक आकष�क का क�� बन चूका है। इसके 

�ाचीन इितहास को देख� तो उस समय भी ये सबसे पिव� 

शहरॲ म� से एक था जह� िहंदू धम� के िव�ानॲ ने इस पिव� 

�थान का एकजुटता के साथ सु�दर िनम�ण कर इसके 

मह�व म� अपना योगदान िदया था। पौरािणक मा�यताओं 

अनुसार इस जगह को एक ऐसे शहर के �प म� विण�त 

िकया गया था जो देवताओं �ारा ही बनाई गई थी और वो 

उस समय �वग� की तरह समृ� थी। लेिकन समय के 

साथ इसम� कई बदलाव कर िदए गए। ऐसे म� आज हम 

आपको अयो�या की उन �ाचीन धािम�क धरोहरॲ के बारे म� 

िव�तार से बताने जा रहे ह�, जह� जाकर आपको इस �थान 

के पौरािणक मह�व का वण�न िमलेगा।   

Ÿ ल�ण घाट 

अयो�या का ल�मण घाट बेहद �िस� घाटॲ म� से एक है, 

जह� आपको इस घाट पर ल�मण जी का एक �ाचीन मंिदर 

िमलेगा। इस मंिदर म� आपको प�च फुट ऊंची ल�मण जी 

अयो�ा जाते समय इन �ाचीन धा�मक �

धरोहर� के भी कर� दशन�

�ाचीन धािमक धरोहर�
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की एक �ाचीन मूित� के दश�न करने का अवसर भी 

िमलेगा। माना जाता है िक ल�मण की ये भ�य मूित�, मंिदर 

के सामने वाले कुंड म� पाई गई थी। कहते है िक यही वो 

घाट है जह� से ल�मण जी परम धाम पधारे थे।

Ÿ अ�ह�ाबाई घाट

मा�यताओं अनुसार अिह�याबाई घाट पर ही भगवान �ीराम 

ने महा य� िकया था। इस घाट के थोड़ी दूर आपको 

�ेतानाथजी के मंिदर के दश�न करने िमलते ह�। िजसम� 

भगवान राम अपनी प�ी सीता संग िवराजमान ह�। 

Ÿ �ग��ार घाट

�वग��ार घाट के समीप आपको भगवान राम के पु� कुश 

�ारा िनिम�त �ी नागे�रनाथ महादेव जी का मंिदर िमलता 

है। �वग��ार घाट के इितहास को लेकर कहा जाता है िक 

बाबर ने जब रामलला के ज�म �थान के मंिदर को खंिडत 

िकया था तो उस वक़्त मंिदर के पुजािरयो ने भगवान राम 

की मूित� उठाकर इसी घाट पर �थािपत कर दी थी। आज 

इसी घाट पर देश-िवशेष से आकर लोग िपंडदान करते है।

Ÿ हनुमानगढी

हनुमान गढी सरयू तट से लगभग एक मील दूर बसे एक 

छोटे से नगर म� ि�थत है। यह� आपको एक ऊँचे टीले पर 

चार कोट का छोटा सा दुग� िदखाई देगा, िजसम� से ही 

करीब 60 सीिढ़य� चढकर हनुमानजी के मंिदर म� जाने का 

�थान है। मंिदर के चारॲ ओर आपको ग�व िमलेगा िजसके 

घरॲ म� अयो�या के साधु संत सालॲ से रह रहे ह�। 

हनुमानगढी के दि�ण म� सु�ीव टीला और अंगद टीला 

मौजूद है।

Ÿ दश�ने�र

हनुमानगढी से कुछ दूरी पर आपको अयो�या नरेश के �ी 

राम के दश�न करने को िमलते ह�। िजसकी सुंदर वािटका 

म� दश�नेवर महादेव का एक �ाचीन सुंदर मंिदर है।

Ÿ कनक भवन

कनक भवन म� ही अयो�या का मु�य मंिदर िनिम�त है। माना 

जाता है िक इस �ाचीन मंिदर का िनम�ण ओरछा नरेश ने 

िकया था। अयो�या के सभी भ�य एवं िवशाल मंिदरॲ म� 

इसका नाम सबसे पहले आता है। इसे आज भगवान �ीराम 

का अंत:पुर और माता सीता का महल कहते है। इसिलए 

इसम� आपको मु�य तौर पर भगवान राम और म� सीता के 

ही दश�न होते है। इसम� मौजूद िसंहासन पर आपको बड़ी 

मूित�य� िदखाई द�गी, िजसके आगे सीता- राम की एक छोटी 

मूित� के भी दश�न करने िमलते है। िज�हे बेहद �ाचीन 

बताया जाता है। इस मंिदर की भ�यता ही इसके इितहास 

का वण�न करती है, िजसके चलते ही इस मंिदर को मु�य 

मंिदर माना जाता है।

Ÿ ज� �ान

कनक भवन से आगे आपको �ीराम ज�मभूिम िदखाई देगी। 

बता द� िक अयो�या का यही वो िववािदत �थान है, िजसको 

लेकर कई वष�ं से िववाद चल रहा है। इसके बारे म� माना 

जाता है िक यह� एक �ाचीन मंिदर हुआ करता था िजसे 

तुड़वाकर बाबर ने बाबरी मि�जद का िनम�ण करवाया था। 

परंतु अब यह� िफर से �ीराम की मूित� िवराजमान है। उस 

�ाचीन मंिदर के घेरे म� राम ज�मभूिम का एक छोटा �ाचीन 

मंिदर और भी बना हुआ है। इसके अलावा ज�म �थान के 

आस-पास आपको कई �ाचीन मंिदर िदखाई द�गे। िजसम� 

गीता रसोई, चौबीस अवतार, कोप भवन, र�िसहासन, 

आनंद भवन, रंग महल, इ�यािद शािमल ह�।

Ÿ तुलसी चौरा

अयो�या के राजमहल के दि�ण म� एक खुले बड़े मैदान मे 

तुलसी चौरा है। इस �थान को लेकर मा�यता है िक ये 

वही �थान है, जह� िव�ान गो�वामी तुलसीदास जी ने �ी 

रामचिर� मानस की रचना की थी। इसी कारण इस जगह 

का नाम भी तुलसी चौरा पड़ा था। 

Ÿ म�ण पव�त

तुलसी चौरा से करीब एक मील दूर अयो�या रेलवे �टेशन 

के पास जंगल म� एक बड़ा टीला है, िजसके ऊपर �ाचीन 

मंिदर है। माना गया है िक यही पर स�ाट अशोक के 200 

फुट ऊँचे एक �तूप का अवशेष िमलता है।

�ाचीन धािमक धरोहर�
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Ÿ दातुन कुंड

यह �थान मिण पव�त के बेहद िनकट है। दातुन कुंड को 

लेकर मा�यता है िक इसी �थल पर भगवान �ीराम रोज़ाना 

दातुन करते और दातुन के समय इसी कुंड का पानी 

इ�तेमाल करते थे। कुछ लोग तो ये भी कहते ह� िक जब 

गौतम बु� अयो�या म� रहने आए थे तब उ�हॲने भी यहॴ 

दातुन िकया था। िजस दौरान एक बार उ�होने अपनी 

दातुन इसी �थान पर गाड़ दी । जो बाद म� एक सात फुट 

ऊंचा वृ� म� त�दील हो गई थी। हाल�िक वह चम�कारी 

वृ� अब नही है। परंतु उसका �मारक अब भी आपको यह� 

िमल जाएगा। 

Ÿ दशरथ तीथ�

सरयू तट पर ि�थत दशरथ तीथ� की दूरी रामघाट से 

लगभग 8 मील ही है। मा�यता है िक यही वो पिव� �थान 

है जह� महाराजा दशरथ का अंितम सं�कार हुआ था। 

इसिलए इसका नाम दशरथ तीथ� रखा गया। 

Ÿ छपैया

छपैया एक �ाचीन ग�व है, िजसका उ�लेख आपको 

पौरािणक कथाओं म� भी िमल जाएगा। ये ग�व सरयू नदी के 

पार बसा हुआ है। िजसकी दूरी अयो�या से लगभग 6 मील 

है। इस �थान को �वामी सहजानंद जी की ज�मभूिम 

बताया जाता है। 

Ÿ नं�द�ाम

नंिद�ाम फैज़ाबाद से लगभग 10 मील तथा अयो�या से 

लगभग 16 मील दूर है। मा�यता है िक भगवान राम, माता 

सीता और ल�मण जी के 14 वष� के वनवास के समय 

भगवान भरत ने यही पर 14 वष� तक कठोर तप�या की 

थी। इसिलए आपको यह� भरतकुंड सरोवर और भरत जी 

का एक भ�य मंिदर भी िमल जाएगा। 

Ÿ सोनखर

मा�यताओं अनुसार इसी �थान पर महाराजा रघु का 

कोषागार था। माना ये भी जाता है िक भगवान कुबेर ने 

इसी �थान पर सोने की वष� की थी, िजसके बाद इसका 

नाम सोनखर पड़ा। 

Ÿ सूय� कुंड

रामघाट से सूय� कुंड की दूरी लगभग प�च मील है। यह� 

तक पहुँचने के िलए आपको प�ी सड़क िमलेगी। इस 

�थान पर एक बड़ा सरोवर है, िजसके चारॲ ओर कई 

�िस� घाट बने हुए है और इसके पि�म िकनारे पर सूय� 

नारायण का एक िवशाल मंिदर िनिम�त है। 

Ÿ गु�ारघाट

गु�तारघाट अयो�या से पि�म िदशा म� सरयू िकनारे से 

लगभग 9 मील की दूरी पर ि�थत है। जह� सरयू �नान 

का पौरािणक और धािम�क बहुत िवशेष मह�व बताया गया 

है। घाट के पास आपको गु�तहिर के मंिदर के दश�न करने 

को िमलते ह�। 

Ÿ जनौरा

मा�यता है िक जब भी �ी राम के ससुर महाराजा जनक 

अयो�या पधारते थे तो िव�ाम के िलए अपना िशिवर यही 

पर लगाते थे। यह �थान अयो�या से लगभग सात मील 

दूर है। जह� आपको िगिरजाकुंड नामक एक सरोवर तथा 

एक �ाचीन िशव मंिदर के दश�न हो जाएंगे। 

इसके अलावा यिद आप अयो�या जाते ह� तो आपको 

कालाराम मंिदर, नागे�रनाथ मंिदर, हनुमान गढ़ी का 

हनुमान मंिदर, छोटी देव काली मंिदर आिद मंिदरॲ के भी 

दश�न करने का अवसर िमलेगा, िजसकी �ाचीन मह�वता 

इ�हे िव� म� िव�यात बनाती है।

 

�ाचीन धािमक धरोहर�

Page 29 AstroSage

https://buy.astrosage.com/service/as-year-book?language=hi&prtnr_id=AEMAG


Page 30AstroSage

https://buy.astrosage.com/service/astrosage-brihat-horoscope?language=en&prtnr_id=AEMAG


काित�क मास के शु�ल प� म� आने वाली पूिण�मा को 

काित�क पूिण�मा कहते ह�। इस िदन महादेव जी ने ि�पुरासुर 

नामक रा�स का संहार िकया था, इसिलए इसे ‘ि�पुरी 

पूिण�मा’ भी कहते ह�। यिद इस िदन कृितका न�� हो तो 

यह ‘महाकाित�की’ होती है। वहॴ भरणी न�� होने पर इस 

पूिण�मा का िवशेष फल �ा�त होता है। रोिहणी न�� की 

वजह से इसका मह�व और बढ़ जाता है।

मा�यता है िक काित�क पूिण�मा पर सं�या के समय भगवान 

िव�णु का म��यावतार हुआ था। इस िदन गंगा �नान के 

बाद दीप-दान का फल दस य�ॲ के समान होता है। ��ा, 

िव�णु, िशव, अंिगरा और आिद�य ने इसे महापुनीत पव� कहा 

है।

का�तक पू�णमा �त और धा�मक कम�� � �
काित�क पूिण�मा पर गंगा �नान, दीपदान, होम, य� और 

ई�र की उपासना का िवशेष मह�व है। इस िदन िकये जाने 

वाले धािम�क कम�क�ड इस �कार ह�-

Ÿ पूिण�मा के िदन �ातःकाल जाग कर व�त का संक�प ल� 

और िकसी पिव� नदी, सरोवर या कुंड म� �नान कर�।
Ÿ इस िदन चं�ोदय पर िशवा, संभूित, संतित, �ीित, 

अनुसुईया और �मा इन छः कृितकाओं का पूजन अव�य 

करना चािहए।
Ÿ काित�क पूिण�मा की राि� म� व�त करके बैल का दान 

करने से िशव पद �ा�त होता है।
Ÿ गाय, हाथी, घोड़ा, रथ और घी आिद का दान करने से 

संपि� बढ़ती है।
Ÿ इस भेड़ का दान करने से �हयोग के क�ॲ का नाश 

होता है।
Ÿ काित�क पूिण�मा से �ारंभ होकर ��येक पूिण�मा को राि� 

म� व�त और जागरण करने से सभी मनोरथ िस� होते 

ह�।
Ÿ काित�क पूिण�मा का व�त रखने वाले व�ती को िकसी 

ज�रतमंद को भोजन और हवन अव�य कराना चािहए।
Ÿ इस िदन यमुना जी पर काित�क �नान का समापन करके 

राधा-कृ�ण का पूजन और दीपदान करना चािहए।

का�तक पू�णमा का मह�� �
काित�क मास म� आने वाली पूिण�मा वष�भर की पिव� 

पूण�मािसयॲ म� से एक है। इस िदन िकये जाने वाले दान-

पु�य के काय� िवशेष फलदायी होते ह�। यिद इस िदन 

कृितका न�� पर चं�मा और िवशाखा न�� पर सूय� हो तो 

प�क योग का िनम�ण होता है, जो िक बेहद दुल�भ है। वहॴ 

अगर इस िदन कृितका न�� पर चं�मा और बृह�पित हो 

तो, यह महापूिण�मा कहलाती है। इस िदन सं�याकाल म� 

ि�पुरो�सव करके दीपदान करने से पुनज��म का क� नहॴ 

होता है।

का�तक प�ूणमा �त� �
12
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का�तक पू�णमा क� पौरा�णक कथा� �
पुरातन काल म� एक समय ि�पुर रा�स ने एक लाख वष� 

तक �यागराज म� घोर तप िकया। उसकी तप�या के �भाव 

से सम�त जड़-चेतन, जीव और देवता भयभीत हो गये। 

देवताओं ने तप भंग करने के िलए अ�सराएँ भेजॴ लेिकन 

उ�ह� सफलता नहॴ िमल सकी। ि�पुर रा�स के तप से 

�स� होकर ��ा जी �वयं उसके सामने �कट हुए और 

वरदान म�गने को कहा।

ि�पुर ने वरदान म�गा िक, ‘म� न देवताओं के हाथॲ म�ं, न 

मनु�यॲ के हाथॲ से’। इस वरदान के बल पर ि�पुर िनडर 

होकर अ�याचार करने लगा। इतना ही नहॴ उसने कैलाश 

पव�त पर भी चढ़ाई कर दी। इसके बाद भगवान शंकर और 

ि�पुर के बीच यु� हुआ। अंत म� िशव जी ने ��ा जी और 

भगवान िव�णु की मदद से ि�पुर का संहार िकया।
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िहंदू धम� म� ��ा� को बहुत अहम �थान �ा�त है। इसका 

उपयोग मु�य �प से मनव�िछत फलॲ की �ाि�त के िलए 

िकया जाता है। िहंदू मा�यताओं म� ��ा� का संबंध भगवान् 

िशव से माना गया है। यही वजह है िक िहंदू धम� म� आ�था 

रखने वाले लोग ��ा� को पू�य मानते ह�। भगवान् िशव 

को सृि� संहारक माना जाता है और इसीिलए ��ा� की 

आराधना करने वाले जातकॲ के सम�त पाप और क� दूर 

हो जाते ह�। मूल �प से ��ा� सं�कृत का श�द है जो दो 

श�दॲ ‘��’ और ‘अ�’ को िमलाकर बना है। इसम� �� का 

अथ� भगवान िशव है, जबिक अ� का अथ� भगवान िशव के 

अ�ु (आंसू) ह�। अथ�त ��ा� का संयु�त अथ� ‘भगवान 

िशव के आंसू’ ह�। धारणा यह भी है िक जो �यि�त ��ा� 

धारण करता है बुरी शि�तय� उससे दूर हो जाती ह�। 

��ा� के दश�न और �पश� मा� से ही कई पापॲ का नाश 

संभव माना गया है। ��ा� को पृ�वी पर िशव के वरदान 

के �प म� देखा जाता है जोिक भोले शंकर जी के भ�तॲ 

को अित ि�य है। िशव की पूजा करने वाले साधु 

स�यािसयॲ के गले म� आप ��ा� की माला अव�य देख�गे।

��ा� उ��� क� पौरा�णक कथा
��ा� उ�पि� से जुड़ी एक कथा िशव महापुराण म� विण�त 

है। िशव महापुराण की इस कथानुसार भगवान् िशव ने एक 

बार एक हजार वष�ं तक समािध लगाई। इस समािध से 

जब वो वापस बाहरी जगत के संपक� म� आए तो जग 

क�याण के िलए उनके ने�ॲ से अ�ु धारा बही और आँसू 

की यह बूंद� जब पृ�वी पर िगरॴ तो इनसे ��ा� वृ�ॲ की 

उ�पि� हुई और भ�तॲ के िहत म� यह वृ� पूरी धरती पर 

फैल गए। इन वृ�ॲ पर जो फल लगे उ�ह� ही ��ा� कहा 

गया। ��ा� को पापनाशक, रोगनाशक और िसि�दायक 

माना गया है। शरीर के िविभ� अंगॲ म� अलग-अलग तरह 

के ��ा� धारण करने से लाभ �ा�त िकये जा सकते ह�।

 

कई मज़� का इलाज करता है ��ा�
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��ा� को लेकर धा�मक और वै�ा�नक �

मा�ताएं
िहंदू मा�यताओं और हमारे पुराणॲ के अनुसार ��ा� की 

कृपा से �यि�त को जीवन म� धम�, अथ�, काम और मो� की 

�ाि�त होती है। जबिक िव�ान का मानना है िक ��ा� से 

इले��ोमै�नेिटक, पैरामै�नेिटक जैसी तरंगे उ�सिज�त होती 

ह� जोिक मनु�य जीवन के िलए िकसी वरदान से काम नहॴ 

ह�। अतः यह कहना गलत नहॴ होगा िक ��ा� को धारण 

करने वाले �यि�त को धािम�क, आ�याि�मक और िचिक�सीय 

तीनॲ तरह के लाभ �ा�त होते ह�।

�व�भ� �कार के ��ा� और उनका मह�
��ा� एक मुखी से चौदह मुखी तक होते ह� और हर ��ा� 

का अलग मह�व और अलग धारण िविध है। ��ा� धारण 

करने से पहले यह सुिनि�त कर ल� िक ��ा� असली है 

या नहॴ, �यॲिक ��ा� कहॴ से भी खंिडत न हो, इस पर 

कीड़ा न लगा हो, तभी ��ा� से आपको लाभ �ा�त होगा। 

मनव�िछत फल को पाने के िलए ��ा� को धारण करना 

बहुत शुभ माना गया है। ��ा� को पहनने के बाद �यि�त 

को जीवन और मरण का वा�तिवक �ान �ा�त होता है और 

उसे मो� की �ाि�त होती है। आतंिरक शि�तयॲ को जागृत 

करने के िलए भी इसे धारण िकया जाता है। इसके 

िचिक�सीय गुण तनाव, उ�च र�तचाप और �लड �ेशर 

जैसी सम�याओं से छुटकारा िदलाते ह�। धािम�क मा�यताओं 

के अनुसार ��ा� धारण करने वाले �यि�त को न केवल 

भगवान् िशव बि�क तीनॲ देवॲ सिहत आकाश मंडल म� 

ि�थत नव�हॲ की भी कृपा �ा�त होती है। इसे धारण करने 

वाले �यि�त को सकारा�मक पिरणाम �ा�त होते ह�। आइए 

अब हम आपको बताते ह� िविभ� ��ा�ॲ के �कार और उ�ह� 

धारण करने की िविध।

एक मुखी ��ा�
िहंदू शा��ॲ के अनुसार, उस 

��ा� को एक मुखी ��ा� 

कहा जाता है िजसम� एक आँख 

हो। यह ��ा� भगवान् िशव 

का �तीक �व�प माना जाता 

है। �योितष म� एक मुखी ��ा� 

का �वामी सूय� �ह है इसिलए इसे आ�म चेतना को जा�त 

करने का कारक भी माना जाता है। इस ��ा� को धारण 

करने से लौिकक और पारलौिकक अनुभव को �ा�त िकया 

जा सकता है। इस ��ा� के �भाव से �यि�त के अंदर 

आ�मबल का भी िनम�ण होता है। इसके साथ ही इसे 

धारण करने से आप के अंदर नेतृ�वकारी �मताओं का 

िवकास होता है। सूय� के समान आप म� तेज की वृि� होती 

है और आप हर ि�थित म� अ�छा �दश�न कर पाने म� स�म 

होते ह�।

एक मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध

Ÿ ��ा� को पहनने से पूव� इस पर गंगाजल या क�चे दूध 

का िछड़काव कर�।
Ÿ इसके बाद धूप, अगरब�ी जलाकर भगवान् िशव की 

आराधना कर�।
Ÿ उ�ह� सफ़ेद पु�प अिप�त कर�।
Ÿ इसके बाद ��ा� मं� ‘ॐ �ॴ नम:’ का 108 बार जाप 

करना चािहए।
Ÿ आप सूय� देव के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः सूय�य नमः’ 

का 108 बार जाप करके भी इसे धारण कर सकते ह�।
Ÿ पूजा-अच�ना करने के बाद रिववार को �ातः काल म� या 

कृितका, उ�राफा�गुनी और उ�राषाढ़ा न�� म� ��ा� 

को धारण करना शुभ होता है।

दो मुखी ��ा�
द�प�य जीवन म� सामंज�य िबठाने 

के िलए दो मुखी ��ा� पहनना 

चािहए। शा��ॲ के अनुसार यह 

��ा� भगवान िशव के अ��-
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नारी�र �प का �तीक है। वैिदक �योितष शा�� के 

अनुसार दो मुखी ��ा� का �वामी �ह चं� है। िजन 

जातकॲ की कुंडली म� चं� कमजोर है उ�ह� दो मुखी ��ा� 

धारण करना चािहए। िवशेषकर गभ�वती मिहलाओं �ारा यिद 

इस ��ा� की आराधना की जाए तो उ�ह� इससे लाभ 

िमलता है। यह ��ा� बायॴ आँख से जुड़े रोगॲ के साथ-

साथ फेफड़े, हृदय और िदमाग से संबंिधत बीमािरयॲ को 

िमटाने म� भी लाभकारी सािबत होता है।

दो मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ दो मुखी ��ा� को सफ़ेद या काले धागे म� िपरोकर 

अथवा सोने या च�दी की चेन म� िपरोकर धारण करना 

चािहए।
Ÿ धारण करने से पूव� ��ा� को गंगाजल या दूध से शु� 

कर�।
Ÿ िशव-पाव�ती जी की धूप अगरब�ी जलाकर पूजा कर� 

और उ�ह� सफ़ेद पु�प अिप�त कर�।
Ÿ इसके बाद च�� के बीज म�� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः 

च��मसे नमः’ का 108 बार जाप कर�।
Ÿ आप ��ा� मं� ‘ॐ नम:’ का 108 बार जाप करके भी 

इसे धारण कर सकते ह�।
Ÿ इसके उपर�त ह�त, रोिहणी, �वण न�� म� या सोमवार 

के िदन दो मुखी ��ा� को धारण कर�।

तीन मुखी ��ा�  

तीन मुखी ��ा� को भगवान 

��ा, िव�णु और महेश तीनॲ 

देवॲ का आशीव�द �ा�त करने 

के िलए पहनना चािहए। 

वैिदक �योितष के अनुसार 

मंगल �ह को तीन मुखी 

��ा� का �वामी माना गया 

है। तीन मुखी ��ा� को धारण करने से कुंडली से मंगल 

दोष दूर हो जाता है। इस ��ा� को िव�ा �ाि�त के िलए 

भी धारण िकया जाता है। इसे धारण करने से तन और मन 

शु� होता है।  

तीन मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ तीन मुखी ��ा� को धारण करने से पहले इसे गंगाजल 

या क�चे दूध से शु� कर�।
Ÿ इसके बाद हनुमान जी की �ितमा अथवा िच� के सामने 

धूप-अगरब�ी जलाकर उनकी पूजा-अच�ना कर�।
Ÿ इसके बाद हनुमान जी को लाल पु�प अिप�त कर� और 

मंगल देव के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः भौमाय नमः’ 

का जाप कर�।
Ÿ आप ��ा� मं� ‘ॐ �लॴ नमः’ का 108 बार जाप 

करके भी ��ा� को धारण कर सकते ह�।
Ÿ इस िविध को करने के बाद मृगिशरा, िच�ा, धिन�ा 

न�� म� अथवा मंगलवार को �ातः काल म� इस ��ा� 

को धारण कर�।

चार मुखी ��ा�
चार मुखी ��ा� का संबंध 

ि�देवॲ म� से एक भगवान ��ा 

जी से माना जाता है। इस चार 

मुखी ��ा� को धारण करने 

वाले �यि�त को भगवान ��ा 

की कृपा �ा�त होती है और 

�यि�त की बौि�क �मता का 

िवकास होता है। चार मुखी 

��ा� पर बुध �ह का आिधप�य माना जाता है। चार मुखी 

��ा� को धारण करने से �यि�त को खुद म� सकारा�मक 

पिरवत�न देखने को िमलते ह�। यह ��ा� िकडनी और 

थाइराइड से जुडी सम�याओं को दूर करने के िलए भी 

पहना जाता है।

चार मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ चार मुखी ��ा� को धारण करने से पूव� इसे क�चे दूध 

या गंगाजल से शु� कर ल�।
Ÿ इसके बाद भगवान् िव�णु की धूप-दीप जलाकर आराधना 

कर� और उ�ह� पीले पु�प अिप�त कर�।
Ÿ इसके बाद ��ा� मं� ‘ॐ �ॴ नम:’ का 108 बार जाप 

कर�।
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Ÿ आप बुध �ह के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः बुधाय नमः’ 

का कम-से-कम 108 बार जाप करके भी ��ा� को 

धारण कर सकते ह�।
Ÿ इस ि�या को करने के बाद बुधवार के िदन अथवा 

अ�लेषा, �ये�ा, रेवती न�� म� चार मुखी ��ा� को 

धारण कर�।

पाँच मुखी ��ा�
�योितष शा�� के अनुसार देव 

गु� बृह�पित को प�च मुखी 

��ा� का अिधपित माना गया 

है। प�च मुखी ��ा� को 

धारण करने से जातक को 

मानिसक श�ित का अनुभव 

होता है और इससे �वा��य म� 

भी सकारा�मक बदलाव आते 

ह�। इस ��ा� को धारण करने से मनु�य की आयु म� भी 

वृि� होती है। माना जाता है िक जो भी जातक प�च मुखी 

��ा� धारण करता है उसे भगवान् िशव के प�च �पॲ का 

आशीव�द �ा�त होता है। इस ��ा� को धारण करके 

�यि�त िकसी भी तरह की दुघ�टना से बच जाता है।

पांच मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ प�च मुखी ��ा� को सोने या च�दी म� मढ़वाकर या िबना 

मढ़वाए भी धारण कर सकते ह�।
Ÿ इस ��ा� को धारण करने से पूव� इसे गंगाजल या 

क�चे दूध से शु� करना चािहए इसके बाद धूप-दीप 

जलाकर भगवान् िव�णु की पूजा अच�ना करनी चािहए।
Ÿ त�प�ात ‘ॐ �ॴ नम:’ मं� का 108 बार जाप कर�।
Ÿ आप गु� बृह�पित के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः गुरवे 

नमः’ का 108 बार जाप करके भी ��ा� को धारण 

कर सकते ह�।
Ÿ इस िवधान को करने के बाद गु�वार के िदन पुनव�सु, 

िवशाखा, पूव�भा�पद न�� म� प�च मुखी ��ा� को 

धारण कर�।

छ: मुखी ��ा�
छह मुखी ��ा� को भगवान् िशव 

के पु� काित�केय का �प माना 

जाता है। जो लोग इस ��ा� को 

धारण करते ह� उ�ह� ��ह�या के 

पाप से भी मुि�त िमलती है। 

�योितष की मा�यताओं के अनुसार 

शु� �ह इस ��ा� का �वामी 

माना गया है। शु� �ेम, सुंदरता, आकष�ण, कला�मक 

�ितभा का कारक होता है। जो �यि�त छह मुखी ��ा� को 

धारण करता है उसे आँख, गद�न और मू� से संबंिधत रोगॲ 

से छुटकारा िमलता है। इसके साथ ही �यि�त की इ�छा 

शि�त और �ान म� भी इजाफा होता है और जीवन म� 

खुिशय� आती ह�।

छ: मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ छह मुखी ��ा� को धारण करने से पूव� इसे क�चे दूध 

या गंगाजल के िछड़काव से शु� कर ल�।
Ÿ इसके बाद भगवान् काित�केय की आराधना धूप-दीप 

जलाकर कर�।
Ÿ त�प�ात् ��ा� मं� ‘ॐ �ॴ हूं नम:’ का जाप 108 बार 

कर�।
Ÿ चुंिक छह मुखी ��ा� का �वामी �ह शु� है इसिलए 

आप शु� मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः शु�ाय नमः’ का 108 

बार जाप करके भी ��ा� धारण कर सकते ह�।
Ÿ इस िवधान को करने के उपर�त शु�वार के िदन अथवा 

भरणी, पूव�फा�गुनी, पूव�षाढ़ा न�� म� छह मुखी ��ा� 

को धारण कर�।

सात मुखी ��ा�
सात मुखी ��ा� को धारण 

करने से नकारा�मक शि�तयॲ से 

मुि�त िमलती है। इस ��ा� के 

देवता हनुमान जी और सात 

माताएं ह�। शिन को इस ��ा� 

का �वामी �ह माना जाता है। 
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इस ��ा� को धारण करने से शिन जैसे �ह की 

�ितकूलता भी दूर हो जाती है। इसके साथ ही नपुंसकता, 

वायु, �नायु दुब�लता, िवकल�गता, ह�डी व म�स पेिशयॲ का 

दद�, प�ाघात, �य व िमग� रोग, सामािजक िचंता और िमग� 

जैसे रोगॲ म� भी सात मुखी ��ा� को पहनने से फायदा 

िमलता है। केवल यही नहॴ यिद आपकी आिथ�क ि�थित 

सही नहॴ है तो इस ��ा� को पहनने से आिथ�क प� भी 

मजबूत होता है। मूल�क आठ वालॲ को इस ��ा� को 

पहनने से अ�छे फल �ा�त होते ह�।

सात मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ सात मुखी ��ा� को गंगाजल से शु� कर�।
Ÿ इसके प�ात भैरव जी को काले ितल, धुप-दीप अिप�त 

कर�।
Ÿ इसके बाद ‘ॐ हूं नम:’ मं� का जाप कर�।
Ÿ यह ��ा� शिन देव से संबंिधत है इसिलए आप शिन देव 

के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः शनै�राय नमः’ का 108 

बार जाप भी कर सकते ह�।
Ÿ इसके उपर�त पु�य, अनुराधा, उ�राभा�पद न�� म� या 

शिनवार के िदन सूय��त के बाद सात मुखी ��ा� को 

काले या लाल धागे म� िपरोकर धारण कर�।

आठ मुखी ��ा�
आठ मुखी ��ा� को धारण 

करने से जीवन म� आ रही 

परेशािनयॲ से छुटकारा 

िमलता है। िशवपुराण के 

अनुसार अ�मुखी ��ा� को 

भैरव महाराज का �प माना 

गया है। वहॴ �योितष शा�� 

के अनुसार, राहु को आठ 

मुखी ��ा� का �वामी �ह माना जाता है। इस ��ा� म� 

गणेश, म� गंगा और काित�केय का अिधवास माना गया है। 

अगर आपको जीवन म� �िसि� चािहए तो आपको इस ��ा� 

को धारण करना चािहए। इस ��ा� को पूजा �थल पर भी 

रखा जा सकता है और गले म� भी धारण िकया जा सकता 

है। इसे िस� करके धारण करने से िपतृदोष दूर होता है। 

यह चम�, पैरॲ के क� और ह�डी से संबंिधत रोगॲ म� भी 

कारगर सािबत होता है। मानिसक श�ित की �ाि�त के िलए 

भी इस ��ा� को धारण िकया जा सकता है।

आठ मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ आठ मुखी ��ा� को धारण करने से पहले इसे क�चे 

दूध और गंगाजल से शु� करना चािहए।
Ÿ इसके प�ात भगवान् गणेश को धूप-दीप और अगरब�ी 

अिप�त करनी चािहए और उनकी पूजा अच�ना करनी 

चािहए।
Ÿ इसके बाद राहु के बीज मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः राहवे 

नमः’ का मं� जाप करना चािहए।
Ÿ आप ��ा� मं� ‘ॐ हुं नम:’ का 108 बार जाप भी कर 

सकते ह�।
Ÿ इस िवधान को पूरा करने के बाद �वाित, शतिभषा, 

आ�� न�� या शिनवार के िदन ��ा� को धारण िकया 

जाना चािहए।

नौ मुखी ��ा�
शा��ॲ के अनुसार नौ मुखी 

��ा� का आिधप�य म� दुग� 

को �ा�त है। इस ��ा� को 

म� के नौ �पॲ का �तीक माना 

जाता है। वहॴ वैिदक �योितष 

म� केतु को नौ मुखी ��ा� का 

�वामी �ह माना जाता है। जो भी �यि�त इस ��ा� को 

धारण करता है उसपर केतु �ह के बुरे �भावॲ का असर 

नहॴ पड़ता है। इस ��ा� को पहनने से काल सप� दोष का 

�भाव भी समा�त हो जाता है। इस ��ा� को धारण करने 

से इंसान के साहस म� इजाफा होता है। नेतृ�वकारी 

�मताओं को िवकिसत करने के िलए भी इस ��ा� को 

धारण िकया जाता है। इससे मानिसक तनाव और 

शारीिरक पीड़ाओं से भी मुि�त िमलती है।
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नौ मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ ��ा� को धारण करने से पहले इसे गंगाजल या क�चे 

दूध से पिव� िकया जाना चािहए।
Ÿ इसके प�ात म� दुग� को लाल चंदन, धूप-दीप और 

अगरब�ी अिप�त करनी चािहए और उनकी पूजा अच�ना 

करनी चािहए।
Ÿ इसके साथ ही केतु मं� ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः केतवे 

नमः’ का 108 जाप िकया जाना चािहए।
Ÿ आप ��ा� मं� ‘ऊँ �ॴ हुं नम:’ मं� का 108 बार जाप 

करके भी ��ा� को धारण कर सकते ह�।
Ÿ इसके उपर�त अि�नी, मघा, मूल न�� या बुधवार या 

शिनवार को इस ��ा� को धारण िकया जाना चािहए।

दस मुखी ��ा�
दस मुखी ��ा� का संबंध 

भगवान् िव�णु से माना जाता है। 

इस ��ा� को भय मुि�त बुरी 

नज़र से बचने के िलए धारण 

िकया जाता है। तं�-मं� की 

साधना करने वाले जातकॲ को 

इस ��ा� को धारण करने से कई फायदे िमलते ह�। दस 

मुखी ��ा� को धारण करने से दमा, पेट और आँख से 

संबंिधत परेशािनय� नहॴ होती ह�। इस ��ा� को धारण 

करने से जादू-टोने से भी बचा जा सकता है। दस मुखी 

��ा� को धारण करने से हर �ह की �ितकूलता दूर हो 

जाती है।

दस मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ दस मुखी ��ा� को धारण करने से पूव� इसे गंगाजल 

या क�चे दूध से शु� कर ल�।
Ÿ भगवान् िव�णु को धूप-दीप, अगरब�ी और फूल अिप�त 

कर�।
Ÿ इसके बाद ��ा� मं� ‘ॐ �ॴ नम:’ मं� का 108 बार 

जाप कर�।
Ÿ त�प�ात् रिववार या सोमवार को इस ��ा� को धारण 

कर�।

�ारह मुखी ��ा�
िशवपुराण के अनुसार, �यारह 

मुखी ��ा� भगवान् िशव के �� 

अवतार यािन ��देव का �प 

है। इसके साथ ही इस ��ा� 

को इं� देव का �तीक भी माना 

जाता है। जीवन के िकसी भी 

प� को मजबूत करने के िलए 

इस ��ा� को धारण िकया जा सकता है। जो �यि�त इसे 

धारण करता है वह अपने िवरोिधयॲ पर हमेशा हावी रहता 

है। िशखा पर इस ��ा� को धारण करना अ�यंत शुभ 

माना गया है। कई �कार के मानिसक रोगॲ म� भी इस 

��ा� को धारण करने से फायदा िमलता है। िजन ि��यॲ 

को संतान की �ाि�त नहॴ हो रही अगर वो िव�ासपूव�क इस 

��ा� को धारण कर� तो उ�ह� संतान �ाि�त हो सकती है। 

इस ��ा� को धारण करने से बल, बुि� और साहस म� 

वृि� होती है। �यापािरयॲ के िलए यह ��ा� बहुत 

लाभदायक िस� होता है इसे धारण करने से आय के नए 

�ोत खुलते ह�। रोगॲ से मुि�त पाने के िलए भी �यारह 

मुखी ��ा� को धारण िकया जाता है। िजन शादीशुदा 

जोड़ॲ के संतान नहॴ है उनके िलए भी यह ��ा� 

शुभफलदायक िस� होता है और इसे धारण करने से उ�ह� 

संतान की �ाि�त होती है।

�ारह मुखी ��ा� को धारण करने क� �व�ध-

Ÿ �यारह मुखी ��ा� को धारण करने से पहले इस शु� 

िकया जाना चािहए।
Ÿ गंगाजल या क�चे दूध का िछड़काव करके आप इसे 

शु� कर सकते ह�।
Ÿ इसके प�ात हनुमान जी की पूजा अच�ना की जानी 

चािहए।
Ÿ हनुमान जी को धूप-दीप और फूल अिप�त करके ‘ॐ �ॴ 

हूं नम:’ मं� का 108 बार जाप करना चािहए।
Ÿ इसके उपर�त मंगलवार के िदन इसे धारण िकया जाना 

चािहए।
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बारह मुखी ��ा�
बारह मुखी ��ा� को िव�णु 

�व�प माना जाता है और इसे 

धारण करने से मनु�य को दो 

लोकॲ (पृ�वी और �वग�) का 

सुख िमलता है। आँखॲ से जुड़ी 

सम�याओं से बचने के िलए भी 

इसे धारण िकया जा सकता है। इस ��ा� को सूय� �ह से 

भी संबंिधत माना गया है। इसिलए जो �यि�त इस ��ा� 

को धारण करता है उसे सूय� देव का आशीव�द �ा�त होता 

है। साथ ही असा�य रोगॲ से मुि�त िमलती है। मि�त�क 

और �दय से जुड़े रोग इस ��ा� को धारण करने से दूर 

हो जाते ह�। इसे धारण करने से बुि� का िवकास होता है 

तथा सुख-समृि� की �ाि�त होती है। जो लोग आ�याि�मक 

�वृित के ह� यह ��ा� उनके िलए भी लाभकारी होता है 

और मनु�य के तेज म� वृि� होती है।

धारण करने क� �व�ध-

Ÿ बारह मुखी ��ा� को धारण करने से पहले इस शु� 

कर�।
Ÿ आप क�चे दूध या गंगाजल से इसे शु� कर सकते ह�।
Ÿ इसके प�ात सूय� देव को धूप-दीप और फूल अिप�त 

िकये जाने चािहए।
Ÿ इसके बाद सूय� देव के बीज मं�  ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः 

सूय�य नमः’ का 108 बार पाठ िकया जाना चािहए।
Ÿ इसके साथ ही आप ‘ॐ �ॲ �ॲ रॲ नमः’ मं� का 108  

बार जाप भी कर सकते ह�।
Ÿ इस िवधान को पूरा करने के बाद रिववार के िदन बारह 

मुखी ��ा� को धारण िकया जाना चािहए।

तेरह मुखी ��ा�
तेरह मुखी ��ा� का संबंध 

शु� देव से माना जाता है। 

इसके साथ ही यह इं� देव से 

भी संबंिधत है। इस ��ा� को 

मनव�िछत फलॲ की �ाि�त और �यि�त�व म� सुंदरता लाने के 

िलए पहना जाता है। इस ��ा� को कामदेव से भी संबंिधत 

माना जाता है इसिलए शादीशुदा लोगॲ के िलए इस ��ा� 

को धारण करना शुभ फलदायक होता है। इससे वैवािहक 

जीवन म� तकरार की ि�थित नहॴ बनती। �ेम जीवन म� 

अ�छे फल �ा�त करने के िलए भी इस ��ा� को धारण 

िकया जा सकता है। संतान �ाि�त के िलए भी यह ��ा� 

सहायक है। िव�देव के �व�प म� देखे जाने वाले तेरह 

मुखी ��ा� को पहनने वाले लोगॲ का भा�य चमकने लगता 

है।

धारण करने क� �व�ध-  

Ÿ धारण करने से पूव� तेरह मुखी ��ा� को गंगाजल या 

क�चे दूध से शु� करना चािहए।
Ÿ इसके बाद धूप-दीप, अगरब�ी और फूल अिप�त करके 

म� ल�मी की पूजा करनी चािहए।
Ÿ इसके बाद शु� देव के मं�  ‘ॐ �� �ॴ �ॱ सः शु�ाय 

नमः’ का जाप िकया जाना चािहए।
Ÿ आप ��ा� मं� ‘ॐ �ॴ नम:’ का 108 बार पाठ भी कर 

सकते ह�।
Ÿ इस िवधान को पूरा करने के बाद शु�वार के िदन तेरह 

मुखी ��ा� को धारण करना चािहए।

जैसा िक आप जान चुके हॲगे िक ��ा� अलग-अलग 

�कार के होते ह� और हर ��ा� की अपनी अलग िवशेषता 

होती है। अतः ��ा� को धारण करने के िलए आपको 

�योितषीय परामश� अव�य लेना चािहए। �यॲिक �योितषी 

आपकी कुंडली के अनुसार आपको बताएंगे िक आपको 

कौनसा ��ा� धारण करना चािहए। इसके साथ ही इसे 

पूरे िविध-िवधान के साथ पहना जाना चािहए।
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काला�मी िजसे काल भैरव जयंती भी कहा जाता है। ये 
हर माह कृ�ण प� की अ�मी ितिथ को मनाई जाती है। 
इस िवशेष िदन भगवान िशव के �� अवतार कालभैरव की 
पूजा-अच�ना करने का िवधान ह�। काल भैरव को समिप�त 
इस िदन भ�त साल भर आने वाली हर काला�मी पर 
उपवास कर भगवान िशव, म� दुग� और भैरवनाथ को �स� 
करते ह�। ये व�त हर महीने के कृ�ण प� की अ�मी ितिथ 
को मनाया जाता है, इसिलए भी इसे काला�मी कहते है।   

भगवान �शव ने बुरी श��य� का नाश 

करने के �लए �लया था �� अवतार 
ऐसे म� अब काित�क माह म� कृ�ण प� की काला�मी 20 

नवंबर, बुधवार यानी की कल देशभर म� मनाई जा रही है। 

कृ�ण प� की अ�मी भैरवा�मी के नाम से भी िव�यात 

है। मा�यता है िक इस िदन भगवान िशव के �� अवतार 

का पूजन करने से घर-पिरवार म� फैली हर �कार की 

नकारा�मक ऊज� समा�त होती है। �यॲिक सनातन धम� 

की माने तो भगवान िशव ने बुरी शि�तयॲ का नाश करने के 

िलए ही रौ� �प धारण िकया था। कई रा�यॲ म� इस िदन 

म� दुग� की पूजा करने का िवधान भी होता है।

काला�मी �त का पौरा�णक मह� 

जैसा हमने आपको पहले ही बताया िक कालभैरव को 

भगवान िशव का �� अवतार माना जाता है, इसिलए 

शा��ॲ अनुसार जो भी �यि�त इस िवशेष िदन उपवास कर 

कालभैरव की स�ची भाव सिहत आराधना करता है उसे 

भगवान िशव सदैव सभी नकारा�मक शि�तयॲ से मुि�त 

िदलाते ह�। 
इसके साथ ही काल भैरव की उपासना करने से �यि�त को 

शी� ही शुभ फलॲ की �ाि�त तो होती ही है। साथ ही 

�यि�त की कुंडली म� मौजूद िकसी भी �कार का राहु दोष 

भी दूर हो जाता है। तो आइये अब जानते है काल भैरव को 

�स� करके और उनसे मनचाहा फल पाने के िलए 

काला�मी पर िकन िवशेष बातॲ का हर जातक को ज़�र 

�यान रखना चािहए।

कालभैरव जयंती �त क� सही पूजा 

�व�ध:- 

Ÿ चूँिक भैरव को त�ि�कॲ के देवता माना गया है, इसिलए 

कालभैरव जयंती की पूजा केवल और केवल रात के 

समय ही की जानी चािहए। 
Ÿ इस िदन काले कु�े को भोजन कराना शुभ होता है। 

�यॲिक माना गया है िक ऐसा करने से भैरवनाथ �स� 

होते ह�। 

काल भरैव �बगड़े काम बनाएं  
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Ÿ इस िदन भैरवनाथ की पूजा के साथ-साथ माता वै�णो 
देवी की भी पूजा करने का िवधान है। 

Ÿ इस िदन िवशेष तौर पर भैरव जयंती से एक िदन पहले 

राि� के समय पूजा करने का अिधक मह�व होता है। 

इसिलए रात के समय काल भैरव के साथ-साथ म� दुग� 

की भी राि� म� पूजा-आराधना कर�। 
Ÿ रात भर पूजा करने से इसके बाद अगली सुबह सूय�दय 

से पहले उठकर �नान आिद कर साफ़ व�� पहने और 

उसके बाद ही भैरव देव की पूजा कर�।
Ÿ मा�यता अनुसार कालभैरव जयंती पर भैरव देव की पूजा 

के िलए �मशान घाट से लायी गयी राख ही चढ़ाई जाती 

है। 
Ÿ इसके प�ात पूजा कर काल भैरव कथा सुनने से लाभ 

िमलता है।  
Ÿ इस दौरान काल भैरव के मं� “ॐ काल भैरवाय नमः” 

का जाप करना चािहए।
Ÿ इसके साथ ही इस िदन म� बंगलामुखी का अनु�ान भी 

इस दौरान करना बेहद शुभ माना गया है। इससे �यि�त 

को शुभाशुभ लाभ की �ाि�त होती है। 
Ÿ इस िदन ��ा अनुसार ग़रीबॲ को अ� और व�� का 

दान करने से पु�य की �ाि�त होती है। 
Ÿ अगर मुमिकन हो तो काला�मी के िदन मंिदर म� जाकर 

कालभैरव के सम� तेल का एक दीपक ज़�र जलाएं।

कालभैरव जयंती के �दन भूल से भी न कर� 

ये काम:-
काल भैरव जयंती के िदन उपवास करने का िवधान है। 

ऐसे म� इस िदन कुछ िवशेष िनयमॲ का पालन करने की भी 

सलाह दी जाती है। 

Ÿ काल भैरव जयंती के िदन झूठ बोलने से बच� और केवल 

और केवल सच ही बोले। 
Ÿ उपवास करने वाले लोगॲ को इस िदन अ� �हण नहॴ 

करना चािहए।
Ÿ इस िदन नमक का �याग करना चािहए। हाल�िक अगर 

मुमिकन न हो तो आप स�धा नमक का �योग कर सकते 

ह�।  

Ÿ अपने आस-पास िबलकुल भी ग�दगी न फैलाएं। इस 

िदन िवशेष �प से घर की साफ-सफाई कर�। 
Ÿ िकसी भी कु�े को न मारे और संभव हो तो कु�े को 

इस िदन भोजन कराए। इससे भैरवनाथ खुश होते ह�।  
Ÿ अपने माता-िपता और गु�तु�य लोगॲ का आशीव�द 

ज़�र ल�। 
Ÿ भैरव जयंती के िदन िबना भगवान िशव और माता पाव�ती 

के पूजा नहॴ करना चािहए। 
Ÿ इससे एक िदन पूव� की रात म� सोना नहॴ चािहए। इस 

दौरान सपिरवार काल भैरव और म� दुग� की आराधना 

करते हुए जागरण कर�।
Ÿ यह� पढ़�: िशव मिह� �तो� की िशव मिहमा। 

Page 41 AstroSage

काल भरव जयतीै ं

https://buy.astrosage.com/service/astrosage-big-horoscope?language=hi&prtnr_id=AEMAG
https://buy.astrosage.com/service/as-year-book?language=hi&prtnr_id=AEMAG


िस� कुंिजका �तो� एक ऐसा दुल�भ उपाय है िजसके पाठ 

के �ारा कोई भी �यि�त परा�बा देवी भगवती अथ�त दुग� 

जी की कृपा सहज �प से �ा�त कर सकता है और उसके 

जीवन म� आने वाली सभी �कार की सम�याओं से उसे 

मुि�त िमल सकती है। यह �तो� और इसम� िदए गए मं� 

अ�यंत �भावशाली और शि�तशाली माने गए ह� �यॲिक 

इसम� बीजॲ का समावेश है। बीज िकसी भी मं� की शि�त 

होते ह� और सभी �कार की इ�छाओं को पूण� करने वाले 

होते ह�। यिद आपके पास संपूण� दुग� स�तशती चंडी पाठ 

करने का समय ना हो तो केवल िस� कुंिजका �तो� का 

पाठ करके भी आप पूरी दुग� स�तशती के पाठ का फल 

�ा�त कर सकते ह�।

�स� कुं�जका �ो�
॥�स�कु��का�ो�म्॥

�शव उवाच

�णु दे�व �व�ा�म, कु��का�ो�मु�मम्।

येन म��भावेण च�ीजापः शुभो भवेत॥१॥

न कवचं नाग�ला�ो�ं क�लकं न रह�कम्।

न सू�ं ना�प �ानं च न �ासो न च वाच�नम्॥२॥

कु��कापाठमा�ेण दगा�पाठफलं लभेत्।ु

अ�त गु�तरं दे�व देवानाम�प दल�भम्॥३॥ु

गोपनीयं �य�  नेन �यो�न�रव पाव��त।

मारणं मोहनं व�ं ��नो�ाटना�दकम्।

पाठमा�ेण सं�स��ेत् कु��का�ो�मु�मम्॥४॥

॥अथ म�ः॥

ॐ ऐं �� �� चामु�ायै �व�े॥ ॐ �� �ं �� जूं सः 

�ालय �ालय �ल �ल ��ल ��ल ऐं �� �� 

चामु�ायै �व�े �ल हं सं लं �ं फ� �ाहा॥

॥इ�त म�ः॥

नम�े ����प�ै नम�े मधुम�द�न।�

नमः कैटभहा�र�ै नम�े म�हषा�द�न॥१॥�

नम�े शु�ह��ै च �नशु�ासुरघा�त�न॥२॥

जा�तं �ह महादे�व जपं �स�ं कु�� मे।

ऐंकारी सृ���पायै ��कारी ��तपा�लका॥३॥

��कारी काम��प�ै बीज�पे नमोऽ�ु ते।

�स� कुं�जका �ो� से पाए ँ

ृदगा� जी क� कपाु
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चामु�ा च�घाती च यैकारी वरदा�यनी॥४॥

�व�े चाभयदा �न�ं नम�े म���प�ण॥५॥

धां ध� धूं धूज�टेः प�  नी वां व� वूं वागधी� वरी।

�ां �� �ं का�लका दे�व शां श� शूं मे शुभं कु�॥६॥ू

�ं �ं �ंकार��प�ै जं जं जं ज�ना�दनी।

�ां �� �ूं भैरवी भ�े भवा�ै ते नमो नमः॥७॥

अं कं चं टं तं पं यं शं व� दं ऐं व� हं �ंु

�धजा�ं �धजा�ं �ोटय �ोटय दी�ं कु� कु� �ाहा॥

पां प� पूं पाव�ती पूणा� खां ख� खूं खेचरी तथा॥८॥

सां स� सूं स�शती दे�ा म��स�� कु�� मे॥�

इदं तु कु��का�ो�ं म�जाग�तहतेवे।�

अभ�े नैव दात�ं गो�पतं र� पाव��त॥

य�ु कु��काया दे�व हीनां स�शत� पठेत्।

न त� जायते �स��रर�े रोदनं यथा॥

इ�त �ी��यामले गौरीत�े �शवपाव�तीसंवादे 

कु��का�ो�ं स�ूण�म्।

॥ॐ त�त्॥

�स� कुं�जका �ो� क� उ���
कुंिजका �तो� (kunjika stotram) को हम देवी भगवती 

के परम शि�तशाली �व�प दुग� को समिप�त दुग� स�तशती 

म� िदया गया है।यिद इस रोटर की उ�पि� की बात की 

जाए तो यह ��यामल के अंतग�त गौरी तं� म� भगवान िशव 

और माता पाव�ती के संवाद के �ारा उ�प� हुआ है �यॲिक 

भगवान िशव ने माता पाव�ती को इस अ�यंत गु�त और परम 

क�याणकारी कुंिजका �ोत के बारे म� �ान �दान िकया।

�स� कुं�जका �ो� �ा है
कुंिजका अथ�त कुंजी का अथ� होता है चाबी (key)। एक 

छोटी सी चाबी िकसी भी बड़े से बड़े ताले को खोलने म� 

स�म होती है। ठीक उसी �कार कुंिजका ��ो� 

(kunjika stotram) �ी दुग� स�तशती से �ा�त होने 

वाली शि�त को जगाने यािन िक जागृत करने का काय� 

करता है। इस शि�त को देवॲ के देव महादेव भगवान िशव 

बारात महे�र के �ारा गु�त (लॉक) कर िदया गया है अथ�त 

कील िदया गया है, िजससे िक कोई इसका दु�पयोग ना 

कर पाए। यिद दूसरे श�दॲ म� समझ� तो िस� का अथ� 

पूण�ता को िन�िपत करता है और कुंिजका का अथ� होता है 

कुछ भी जो अितवृि� या िवकास के कारण िछपा हुआ है। 

अितवृि� है उसका पिरवत�न तथा �तो� कहते ह� गीत को, 

इस �कार िस� कुंिजका �तो� का अथ� हुआ पूण�ता का 

गीत। अथ�त िस� कुंिजका �ोत का ता�पय� हुआ पूण�ता 

का ऐसा गीत जो वृि� के कारण अब िछपा हुआ नहॴ है। 

इस गीत के मा�यम से आप जीवन की पूण�ता के सभी 

रह�यॲ को जान सकते ह�। वा�तव म� हमारी आ�याि�मक 

वृि� और माता चंडी के �व�प की समझ ही बीज मं�ॲ के 

िछपे हुए औरतॲ को �कट करती है और जागृत करती है। 

मं�� का अथ� और पाठ क� पूरी �व�ध जानने के �लए 

यहाँ ��क कर�!
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असम रा�य के नील�चल पहाड़ी पर ि�थत कामा�या मंिदर 

को िहंदुओं का सबसे �ाचीन मंिदर माना जाता है। सभी 

51 शि�त पीठ म� से ये सबसे पुराना मंिदर है, िजसम� 

आपको कामा�या देवी के अलावा कुछ अ�य देिवयॲ के 

िविभ� �पॲ की भी पूजा की जाती है। इन देिवयॲ म� 

कमला, भैरवी, तारा, मतंगी, बगला मुखी, भुवने�री, 

धूमावती, िछ�म�ता और ि�पुरा सुंदरी जैसी देिवयॲ के 

दश�न होते ह�। इस मंिदर का पौरािणक और वै�ािनक दोनॲ 

ही मह�व ह�, जो इस मंिदर को कई रह�यॲ से जोड़ता है। 

आज हम इ�ही कुछ रह�यॲ के बारे म� जानने की कोिशश 

कर�गे।

कामा�ा मं�दर म� होती है माता सती के 

यो�न भाग क� पूजा
कामा�या मंिदर का मह�व केवल भारत म� ही नहॴ बि�क 

िवदेशॲ म� ही बहुत 

िवशेष ह�। अगर भारत 

की बात कर� तो इसम� 

शायद ही कोई मंिदर 

कामा�या मंिदर जैसा 

रह�यमयी और मायावी 

होगा। असम के 

गुवहाटी से लगभग 8 

िकमी दूर कामािगरी या 

नीलाचल पव�त पर ि�थत इस मंिदर को आलौिकक 

शि�तयॲ के साथ-साथ तं� िसि� के िलए भी �मुख �थल 

माना जाता है। इस मंिदर के िवषय म� माना जाता है िक 

यह� माता सती का योिन भाग िगरा था। िजस कारण आज 

भी यह मंिदर सती देवी की योिन का �ितिनिध�व करता है।

कामा�ा मं�दर क� पौरा�णक कथा

पौरािणक मा�यताओं अनुसार माता सती ने पौरािणक काल 

म� �वः�याग कर िदया था, िजससे �ोिधत होकर भगवान 

िशव ने पृ�वी को न� करने की चेतावनी देते हुए िवनाश 

का नृ�य अथ�त त�डव िकया था। िजसके बाद भगवान 

िशव को श�त करने के िलए भगवान िव�णु ने माता सती के 

शरीर को अपने च� से 51 टुकड़ॲ म� िवभािजत कर िदया 

था। उनके शरीर के टुकड़े धरती पर अलग-अलग जगहॲ 

पर जाकर िगरे। ऐसे म� कामािगिर ही वह जगह बताई जाती 

है जह� देवी का योिन भाग िगरा था। हाल�िक कई अ�य 

पौरािणक कथा म� ये दावा िकया जाता है िक यह� देवी सती 

भगवान िशव के साथ आया करती थी।

वहॴ एक अ�य कथा के अनुसार, माना जाता है िक 

पौरािणक काल म� एक नरक नाम का दानव था, जो म� 

कामा�या के आकष�ण और सुंदरता से आकिष�त हो गया। 

उस दानव को म� से �यार हो गया िजसके चलते उसने म� 

को शादी का ��ताव भेजा। ��ताव िमलने के बाद देवी म� 

ने उसके सामने एक शत� रखी िक यिद वो दानव मंिदर की 

सीढ़ी का िनम�ण नीचे से लेकर नील�चल की पहाड़ी तक 

करता ह�, तो म� कामा�या उससे िववाह कर ल�गी। दानव 

ने म� की इस शत� को मानते हुए अहंकार म� तुरंत ही मंिदर 

के िलए सीिढ़य� िनम�ण का काय� शु� कर िदया। इस 

दौरान सीिढ़यॲ के िनम�ण का काय� पूरा ही होने वाला था िक 

म� ने वह� एक मुग� लाकर रख िदया, िजसे ये िनद�श िदया 

नीलाचंल पर बसा अ�त म�ंदरु
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गया िक सुबह होने पर वो मुग� आवाज़ कर�। जैसे ही मुग� 

ने आवाज़ दी तो दानव को �तीत हुआ िक सुबह हो गई ह�, 

वह अपना काम बीच म� ही आधा छोड़कर चला गया। बाद 

म� खुद को छिलत महसूस होने पर नरक को बहुत गु�सा 

आया और उसने गु�से म� तुरंत मुग� के पीछे भाग कर उसे 

मार डाला। ऐसे म� माना जाता है िक िजस जगह पर मुग� 

को मारा गया उस जगह को कुकुराकटा के नाम से जाना 

जाने है और मंिदर म� बनी अधूरी सीढ़ी नरक �ारा ही बनाई 

गई है। िजसे आज मेखेलउजा पथ के नाम से जाना जाता 

है।

तं� �व�ा म� कामा�ा मं�दर का मह�
इस मंिदर का मह�व तं� िव�ा के िलए भी िवशेष माना गया 

है। इसी कारण कामा�या देवी को त�ि�कॲ की देवी का 

दज� िदया गया है और यह� त�ि�क िव�ा से जुड़े लोग 

कामा�या देवी की पूजा 

भगवान िशव के नववधू 

के �प म� करते ह�। जो 

मनु�य की मुि�त को 

�वीकार कर उनकी 

सभी इ�छाएं पूण� करती 

है। तं� िव�ा के िलए काली और ि�पुर सुंदरी देवी के बाद 

कामा�या माता का सबसे मह�वपूण� �थान बताया गया है।

कामा�ा मं�दर से जुड़ा रह�
कामा�या मंिदर की अगर बात कर� तो इसके गभ�गृह म� 

कोई �ितमा आपको नहॴ िमलेगी। आपको इसकी जगह एक 

समतल च�ान के बीच बना िवभाजन िदखाई देगा जो देवी 

की योिन को दश�ता है। ये �थान 

एक �कृितक झरने के कारण 

हमेशा गीला रहता है। इस जगह 

से िनकल रहे रह�मयी जल को 

काफी �भावकारी और 

शि�तशाली माना जाता है। 

मा�यता है िक जो भी �यि�त इस 

जल का िनयिमत सेवन करता है 

तो उसकी सभी बीमािरय� दूर हो 

जाती ह�। जैसा सभी जानते ह� िक मिहला योिन को एक 

मनु�य जीवन का सबसे �थम �वेश �ार माना जाता है और 

यही कारण है िक कामा�या को सम�त िनम�ण का क�� 

देशभर म� माना जाता रहा है।

�वदेश� म� कामा�ा देवी को “�ी�डग �

देवी” का �मला �आ है दजा�
बता द� िक देश-िवदेश म� देवी कामा�या को �लीिडंग देवी के 

नाम से भी जाना जाता है। िह�दू धम� के अनुसार माना गया 

है िक हर वष� आषाढ़ के महीने म� तीन िदनॲ के िलए मंिदर 

को िवशेष तौर पर बंद कर िदया जाता है, �यॲिक माना 

जाता है िक इन िदनॲ देवी माहवारी से ��त होती ह�। 

िजसके बाद चौथे िदन मंिदर खुलता है और मंिदर के बाहर 

हर साल भ�य अंबुब�ची मेले का आयोजन िकया जाता है। 

इस मेले म� लाखॲ ��ालु और तीथ�या�ी दूर-दूर से इसके 

िवशाल महो�सव म� िह�सा लेने के िलए आते ह�। इन िदनॲ 

मंिदर के पास बहने वाली ��पु� नदी रह�य तरीके से 

लाल रंग म� बदल जाती है। हाल�िक इस बात के पीछे कोई 

वै�ािनक कारण नहॴ है िक इस नदी के पानी का रंग इन 

िदनॲ ही लाल �यॲ हो जाता है।

च�लए जानते ह� कामा� या मं�दर से जुड़ी 

कुछ अ� रोचक बात�
Ÿ आपको इस मंिदर म� गभ� गृह म� देवी की कोई त� वीर या 

मूित� नहॴ िमलेगी।
Ÿ त�ि�क िसि� के िलए इस मंिदर का िवशेष मह�व है।
Ÿ कामा�या मंिदर देवी के 51 शि�त पीठ म� शािमल है।
Ÿ मंिदर के गभ�गृह म� सती माता की योिन के आकार के 

प� थर का िकया जाता है पूजन।
Ÿ म� सती के योिन �प का ये देश का अकेला अनूठा 

मंिदर है।
Ÿ दुिनयाभर के त�ि�कॲ के िलए है इस मंिदर का है िवशेष 

�थान। इसिलए मंिदर म� बिल चढ़ाने की भी �था है, 

िजसके िलए
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Ÿ भ�त मछली, बकरी, कबूतर और भ�सॲ के साथ ही 

लौकी, क�ू जैसे फल वाली सि�जयॲ की बिल भी देते 

ह�।
Ÿ मंिदर म� देवी की महामु�ा यह� कहलाती है योिन �प।
Ÿ ये मि�दर देश-िवदेश का क�� िबंदु माना गया है।
Ÿ आषाढ़ के महीने म� तीन िदनॲ के िलए बंद िकया जाता है 

मंिदर।
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राम र�ा �तो� म� है सभी सम�याओं का अचूक इलाज। 

जह� भगवान �ी राम का नाम आ जाए ऐसा होना भी संभव 

है। लंका चढ़ाई के िलए बनाए गए सेतु पुल म� प�थर तैरने 

लगे थे, उन प�थरॲ म� मय�दा पु�षो�म �ीराम का ही नाम 

था। सं�कृत सािह�य म� िकसी भी देवी-देवता की �तुित के 

िलए िलखे गये का�य को �तो� कहा जाता है। ऐसी 

मा�यता है िक राम र�ा �तो�म का जाप िविध अनुसार 

करने से मनु�य की सारी परेशािनय�, िवपदाएं दूर हो जाती 

ह�।

�ी राम र�ा �तो� (Ram Raksha Stotra) को 

िविध अनुसार, पढ़ना चािहए। हमारे धािम�क शा��ॲ म� 

��येक कम�क�ड को संप� करने के िलए िविध-िनयम बताए 

गए ह�। कई बार ऐसा देखा गया है िक हम िन�य पूजा-पाठ 

करते ह�, अपने इ� देवी-देवताओं का �मरण करते ह� िकंतु 

उसका फल हम� �ा�त नहॴ होता है। ऐसा इसिलए होता है 

िक हम िनयमॲ की अनदेखी कर पूजा पाठ या िफर ई�र 

की �तुित करने लगते ह�। राम र�ा �तो� को भी िविध 

अनुसार ही जपना चािहए। तभी साधक को इसका 

वा�तिवक फल �ा�त होता है।

राम र�ा �ो� क� रचना
राम र�ा �तो� की रचना बुध कौिशक (वा�मीिक) ऋिष ने 

की थी। परंतु पौरािणक कथा के अनुसार, ऐसा कहा जाता 

िक महादेव शंकर �वयं बुध कौिशक के �व� म� आए थे 

और उ�हॲने ही ऋिष को �ी राम र�ा �तो� सुनाया था। 

जब सबेरा हुआ तो बुध कौिशक ने इस �तो� को िलखा 

िलया। यह �तो� देववाणी सं�कृत म� है। आव�यक नहॴ है 

िक यह �तो� केवल संकट के समय पढ़ा जाए। शुभ फल 

और भगवान �ी राम का आशीव�द पाने के िलए इसे सामा�य 

पिरि�थित म� भी जपा जा सकता है। इसके उ�चारण से 

िनकली श�द �विन वातावरण म� सकारा�मक ऊज� का 

संचािरत करती ह�।

�ी राम र�ा �ो� क� जप �व�ध
राम र�ा �तो� के मा�यम से जातकॲ को िविवध �े�ॲ म� 

सफलता िमलती है। हाल�िक काय� के अनु�प ही इसकी 

िविध म� भी पिरवत�न देखने को िमलता है। इस �तो� का 

11बार अव�य ही जपना चािहए। ऐसा कहा जाता है िक 

यिद �ी राम र�ा �तो� का जाप 11 बार कर िलया जाए 

तो इसका �भाव िदन भर रहता है। यिद आप इसका जाप 

लगातार 45 िदनॲ तक करते ह� तो इसका �भाव दोगुना हो 

जाता है। नवरा� के समय �ी राम र�ा �तो� का जाप 

अव�य ही करना चािहए। �तो� को जपने से पूव� शरीर 

और मन को शु� अव�य कर� और स�चे हृदय से भगवान 

राम का �मरण कर�।

सभी परेशा�नय� का रामबाण इलाज
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राम र�ा �ो�

�ीगणेशायनमः ।

अ��ीरामर�ा�ो�म��।

बुधकौ�शकऋ�षः।

�ीसीतारामच�ोदेवता।

अनु�ु�छ�ः।सीताशि� तः।

�ीम�हनुमा��लकम्।

�ीरामच��ी�थ�जपे�व�नयोगः।।

।। अथ �ानम् ।।

�ायेदाजानुबा�न्,

धृतशरधनुषम्,

ब�प�ासन�म्

पीतं वासो वसानन्, नवकमल

दल��धने�म् �स�म् ।�

वामा�का�ढसीता, मुखकमल�मलल्,

लोचनन् नीरदाभम्

नानाऽल�कारदी�न्, दधतमु�जटा,

म�लम् रामच�म् ।।

।। इ�त �ानम् ।।

च�रतम् रघुनाथ�,

शतको�ट��व�रम् ।

एकैकम�रम् पुंसाम्,

महापातकनाशनम् ।।1।।

�ा�ा नीलो�ल�ामम्,

रामम् राजीवलोचनम् ।

जानक�ल�णोपेतञ्,

जटामुकुटम��तम् ।।2।।

सा�सतूणधनुबा�ण,

पा�णन् न� त�रा�कम् ।

�लील या जग��ातुम्,

आ�वभू�तम�जं �वभुम् ।।3।।

रामर�ाम् पठे�ा�ः,

पाप�� सव�कामदाम् ।

�शरो मे राघवः पातु,

भालन् दशरथा�जः ।।4।।

कौस�ेयो �शौ पातु,

�व�ा�म���यः �ुती ।

�ाणम् पातु मख�ाता,

मुखं सौ�म��व�लः ।।5।।

�ज�ां �व�ा�न�धः पातु,

क�म् भरतव��तः ।

��ौ �द�ायुध पातु,

भुजौ भ�ेशकामु�कः ।।6।।

करौ सीताप�तः पातु,

�दयञ् जामद��जत् ।

म�म् पातु खर�ंसी,

ना�भञ् जा�वदा�यः ।।7।।

सु�ीवेशः कटी पातु,

स��नी हनुम�भुः ।

ऊ� रघू�मः पातु,

र�ःकुल�वनाशकृत् ।।8।।

जानुनी सेतुकृत् पातु,

ज�घे दशमुखा�कः ।

पादौ �बभीषण�ीदः,

पातु रामोऽ�खलं वपुः ।।9।।

एताम् रामबलोपेताम्,

र�ां यः सुकृती पठेत् ।

स �चरायुः सुखी पु�ी,

�वजयी �वनयी भवेत् ।।10।।

पातालभूतल�ोम,

चा�रण��चा�रणः ।

न ��ुम�प श� ता�े,

र��तम् रामनाम�भः ।।11।।

रामे�त रामभ�े�त,

रामच�े�त वा �रन् ।

नरो न �ल�ते पापै�,

भु��म् मु��ञ् च �व��त ।।12।।

जग�ै�ेकम�ेण,

रामना�ाऽ�भर��तम् ।

यः क�े धारये��,

कर�ाः सव��स�यः ।।13।।

व�काप�रनामेदं,

यो रामकवचं �रेत् ।

अ�ाहता�ः सव��,

लभते जयम�गलम् ।।14।।
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आ�द�वान् यथा ��े,

रामर�ा�ममां हरः ।

तथा �ल�खतवान् �ातः,

�बु�ो बुधकौ�शकः ।।15।।

आरामः क�वृ�ाणां,

�वरामः सकलापदाम् ।

अ�भराम��लोकानाम्,

रामः �ीमान् स नः �भुः ।।16।।

त�णौ �पस��ौ,

सुकुमारौ महाबलौ ।

पु�रीक�वशाला�ौ,

चीरकृ�ा�जना�रौ ।।17।।

फलमूला�शनौ दा�ौ,

तापसौ ��चा�रणौ ।

पु�ौ दशरथ�ैतौ,

�ातरौ रामल�णौ ।।18।।

शर�ौ सव�स�ानां,

�े�ौ सव�धनु�ताम् ।

र�ःकुल�नह�ारौ,

�ायेतान् नौ रघू�मौ ।।19।।

आ�स�धनुषा,

�वषु�ृशा- 

व�याशुग�नष�गसि�गनौ । 

र�णाय मम रामल�णाव�तः,

प�थ सदैव ग�ताम् ।।20।।

स��ः कवची ख�गी,

चापबाणधरो युवा ।

ग��नोरथोऽ�ाकम्,

रामः पातु सल�णः ।।21।।

रामो दाशर�थः शूरो,

ल�णानुचरो बली ।

काकु��ः पु�षः पूण�ः,

कौस�ेयो रघू�मः ।।22।।

वेदा�वे�ो य�ेशः,

पुराणपु�षो�मः ।

जानक�व�भः �ीमान्,

अ�मेयपरा�मः ।।23।।

इ�ेता�न जप���म्,

म��ः ��याऽ��तः ।

अ�मेधा�धकम् पु�ं,

स�ा�ो�त न संशयः ।।24।।

रामन् दवा�दल�ामम्,ू

प�ा�म् पीतवाससम् ।

�ुव�� नाम�भ�द�ै�,�

न ते संसा�रणो नरः ।।25।।

रामं ल�णपूव�जम् रघुवरम्,

सीताप�त सु�रम्�

काकु��� क�णाण�व� गुण�न�ध,�

�व���यन् धा�मकम् ।�

राजे�ं स�स�न्,

दशरथतनयं,

�ामलं शा�मू�तम्�

व�े लोका�भरामम्,

रघुकुल�तलकम्,

राघवम् रावणा�रम् ।।26।।

रामाय रामभ�ाय,

रामच�ाय वेधसे ।

रघुनाथाय नाथाय,

सीतायाः पतये नमः ।।27।।

�ीराम राम रघुन�न राम राम

�ीराम राम भरता�ज राम राम ।

�ीराम राम रणकक� श राम राम

�ीराम राम शरणम् भव 

राम राम ।।28।।

�ीरामच�चरणौ मनसा �रा�म 

�ीरामच�चरणौ वचसा गृणा�म ।

�ीरामच�चरणौ �शरसा 

नमा�म �ीरामच�चरणौ 

शरणम् �प�े ।।29।।

माता रामो, म��ता रामच�ः

�ामी रामो, म�खा रामच�ः ।

सव��म् मे, रामच�ो दयालु�,

ना�ञ् जाने, नैव जाने 

न जाने ।।30।।



द��णे ल�णो य�,

वामे तु जनका�जा ।

पुरतो मा��तय��,

तं व�े रघुन�नम् ।।31।।

लोका�भरामम् रणर�गधीरम्,

राजीवने�म् रघुवंशनाथम् ।

का���प� क�णाकरन् तम्,

�ीरामच�ं शरणम् �प�े ।।32।।

मनोजवम् मा�ततु�वेगञ्,

�जते��यम् बु��मतां व�र�म् ।

वाता�जं वानरयूथमु�ं,

�ीरामदतं शरणम् �प�े ।।33।।ू

कूज�म् रामरामे�त,

मधुरम् मधुरा�रम् ।

आ�� क�वताशाखां,

व�े वा�ी�कको�कलम् ।।34।।

आपदामपहता�रन्,

दातारं सव�स�दाम् ।

लोका�भरामं �ीरामम्,

भूयो भूयो नमा�हम् ।।35।।

भज�नम् भवबीजानाम्,

अज�नं सुखस�दाम् ।

तज�नं यमदतानाम्,ू

रामरामे�त गज�नम् ।।36।।

रामो राजम�णः सदा �वजयते,

रामम् रमेशम् भजे

रामेणा�भहता �नशाचरचमू,

रामाय त�ै नमः ।

रामा�ा�� परायणम् परतरम्,

राम� दासोऽ�हम्

रामे �च�लयः सदा भवतु मे,

भो राम मामु�र ।।37।।

राम रामे�त रामे�त,

रमे रामे मनोरमे ।

सह�नाम त�ु�म्,

रामनाम वरानने ।।38।।

।। इ�त �ीबुधकौ�शक�वर�चतं,

�ीरामर�ा�ो�ं स�ूण�म् ।।

।। �ीसीतारामच�ाप�णम�ु ।।

सफलता पाने के �लए कर� 

राम र�ा �ो� से जुड़ा यह 

टोटका
Ÿ सरसॲ के दाने एक कटोरी म� दाल 

ल�।
Ÿ कटोरी के नीचे कोई ऊनी व�� 

या आसन होना चािहए।
Ÿ राम र�ा म�� को 11बार पढ़�।
Ÿ इस दौरान आपको अपनी उँगिलयॲ 

से सरसॲ के दानॲ को कटोरी म� 

घुमाते रहना है।
Ÿ इस समय भगवान �ी राम िक 

�ितमा या फोटो आपके आगे होनी 

चािहए िजसे देखते हुए आपको 

म�� पढ़ना है।

Ÿ �यारह बार के जाप से सरसॲ िस� 

हो जायेगी।
Ÿ आप उस सरसॲ के दानॲ को शु� 

और सुरि�त पूजा �थान पर रख 

ल�।
Ÿ जब आव�यकता पड़े तो कुछ दाने 

लेकर आजमाय�।

यिद िकसी कोट�-कचहरी म� क़ानूनी 

वाद िववाद या मुकदमा हो तो उस िदन 

सरसॲ के दाने साथ लेकर जाएँ और 

वह� दाल द� जह� िवरोधी बैठता है या 

उसके स�मुख फ�क द�। ऐसा करने से 

उस केस का फैसला आपके हक म� 

आएगा। कोट� के बाहर भी फैसला हो 

सकता है। वहॴ यिद आप खेल या 

�ितयोिगता या सा�ा�कार म� �ितभाग 

करने जा रहे ह� तो िस� सरसॲ को 

साथ ले जाएँ और अपनी जेब म� 

रख�। ऐसा करने से आप िजस िकसी 

भी उ�े�य से घर से बाहर िनकले ह� 

आपका वह उ�े�य पूण� होगा। या�ा म� 

साथ ले जाएँ आपका काय� सफल 

होगा। राम र�ा ��ोत से पानी िस� 

करके रोगी को िपलाया जा सकता 

है। रोगी को इसम� लाभ िमलेगा।
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�ी राम र�ा �ो� के लाभ
जैसा िक हमने बताया है िक राम र�ा �तो� सभी 

सम�याओं का रामबाण इलाज है। इस �तो� को जपने से 

कई तरह के लाभ �ा�त होते ह�। जैसे -

Ÿ इसके पाठ से जीवन म� आने वाली सभी �कार की 

िवपि�य� दूर होती ह�।
Ÿ राम र�ा �तो� का पाठ करने से �यि�त भयमु�त रहता 

है।
Ÿ यह सभी �कार के शारीिरक क�ॲ को दूर करता है।
Ÿ इसका िन�य पाठ करने से �यि�त दीघ�यु, सुखी, 

संतितवान और िवनय संप� होता है।
Ÿ मंगलवार के िदन इसका जाप करने से मंगल �ह के 

दोष समा�त होते ह�।
Ÿ �तो� के जाप से िनकलने वाली �विन से उसके चारॲ 

तरफ़ सुर�ा कवच का िनम�ण होता है।
Ÿ इसका पाठ करने से साधक को हनुमान जी का 

आशीव�द �ा�त होता है।

भगवान राम के नाम म� ही इतनी शि�त है िक �यि�त के 

जीवन म� सकारा�मक ऊज� का संचार होने लगते ह�। 

मय�दा पु�षो�म राम के आदश� सदैव हमारे िलए �ेरणा�ोत 

का काय� करते ह�। इसिलए जो �यि�त रामर�ा �तो� को 

जपता है तो उसके अंदर अ�छे गुणॲ का िवकास होता है। 

वह �यि�त हमेशा ही स�चे माग� पर चलता है तथा अपने 

िस��तॲ पर कायम रहते हुए बुराइयॲ को परािजत करता 

है। उसका �यि�त�व समाज के िलए �ेरणा का काय� करता 

है। 38 �लोकॲ का यह �तो� बेहद ही शि�तशाली है। 

कहा जाता है िक जो �यि�त �ीराम के िदखाए गए माग� पर 

चलता है। उसे दैवीय शि�त की आव�यकता होती है। 

ऐसा इसिलए �यॲिक राम का माग� बेहद किठन है। आज के 

युग म� इस पर चलना आसान नहॴ है। इसिलए राम र�ा 

�तो� से �यि�त को इस माग� पर चलने की शि�त िमलती 

है।
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इंटरनेशनल सोसाइटी फॉर कृ�णाक�शसनेस यािन इ�कॉन 

सं�था ना केवल इंिडया म� बि�क पूरी दुिनया म� मशहूर है। 

िव� िव�यात इस सं�था ने कृ�ण जी के �मुख मं� “हरे 

रामा-हरे रामा, रामा-रामा हरे हरे, हरे कृ�णा-हरे कृ�णा, 

कृ�णा-कृ�णा हरे हरे “ को पूरी दुिनया म� �िस� कर िदया। 

िह�दू धम� को मानने वाले भारतीय तो इन मं�ॲ का जाप 

करते ही ह�, आज दुिनया के अ�य देशॲ म� रहने वाले िवदेशी 

नागिरक भी इ�कॉन सं�था का सद�य बनकर इस मं� का 

जाप ��ा पूव�क करते नजर आते ह�। आज हम आपको 

बताने जा रहे ह� इ�कॉन मंिदर से जुड़ी �मुख त�यॲ के बारे 

म�। आइये जानते ह� कब और कैसे हुई कृ�ण भि�त के इस 

िवशाल सं�था की शु�आत। 

कब और �कसने क� इ�ॉन सं�ा क� 

�ापना 
इ�कॉन मंिदर और इस सं�था से जुड़े तमाम अनुयािययॲ ने 

इसे आज एक आंदोलन के �प म� त�दील कर िदया है। 

इससे जुड़े सभी अनुयायी िव� भर म� सनातन िह�दू धम� के 

�चार के साथ ही गीता म� िदए भगवान् �ी कृ�ण के �मुख 

उपदेशॲ का �चार करते ह�। बता द� िक इ�कॉन की 

�थापना भारत म� नहॴ बि�क 1966 म� �वामी �भुपादजी ने 

�यूयॉक� म� की थी। उनका पूरा नाम �ी मूित� �ी 

अभयचरणारिव�द भि�तवेद�त �वामी �भुपादजी है। उनका 

ज�म भारत के कोलकाता म� 1 िसतंबर 1869 को हुआ 

था। उ�होन� 55 वष� की उ� म� पूरी दुिनया म� हरे रामा हरे 

कृ�णा का �चार कर इंटरनेशनल सोसाइटी फॉर 

कृ�णाक�शसनेस की �थापना की। 81 साल की उ� म� वष� 

1977 म� उनका देह�त हो गया। 

जान� द�नया भर म� ��स� “इ�ॉन” म�ंदर ु

से जड़ेु इन रोचक त�� को !
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कृ� ज�ो�व पर होती है �वशेष तैयारी 
कृ�ण भि�त को समिप�त इस सं�था के अनुयायी िवशेष �प
से ज�मा�मी की ख़ास तैयारी करते ह�। इस िदन यह� की 

रौनक देखते ही बनती है। ब�गलोर ि�थत इ�कॉन मंिदर 

दुिनया का सबसे बड़ा इ�कॉन मंिदर है िजसे 1997 म� 

बनवाया गया था। ज�मा�मी के मौके पर यह� इ�कॉन के 

दुिनया भर के अनुयायी एकि�त होते ह� और धूम धाम के 

साथ कृ�ण ज�मो�सव मनाते ह�। इस सं�था की सबसे 

ख़ास बात ये है, यह� िवदेशी अनुयाियओं की सं�या सबसे 

�यादा है। उ�होन� ना केवल कृ�ण भि�त म� खुद को पूरी 

तरह से डुबो िलया है बि�क दुिनया भर म� इसका �चार भी 

कर रहे ह�। बता द� िक दुिनया भर म� ि�थत सभी इ�कॉन 

मंिदर की िवशेषता ये है की इन सबकी संरचना एक जैसी 

है। इसके साथ ही यह� कृ�ण जी की मूित� को खासतौर से 

सजाया जाता है और भजन कीत�न का समय भी हर जगह 

एक ही है। 

इ�ॉन के अनुया�यय� के �लए इन 

�नयम� का पालन करना मह�पूण� माना 

जाता है 

यिद आप अपना जीवन कृ�ण भि�त म� समिप�त करना चाहते 

ह� और इ�कॉन का सद�य बनना चाहते ह� तो आपको 

लहसुन, �याज, म�स और मछली जैसे तामिसक भोजन का 

सेवन �यागना  होगा। इसके साथ ही शराब और िसगरेट 

की आदत भी छोड़नी होगी। यिद आप िकसी अनैितक 

कामॲ म� संिल�त ह� तो उससे भी आपको दूर रहना होगा। 

इ�कॉन के अनुयािययॲ के िलए रोजाना शाम के वक़्त 

करीबन एक घंटे गीता या अ�य िकसी धािम�क ��थ का 

पाठ करना अिनवाय� माना जाता है। इसके आलावा सद�यॲ 

को अपनी यथा शि�त अनुसार ��ा� की माला से हरे 

कृ�णा-हरे रामा का जाप करना अिनवाय� होता है। 
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भारत म� िजतने धम� नहॴ ह� उससे �यादा यह� मंिदरॲ की 

सं�या है। अमूमन ऐसा देखा जाता है की िकसी मंिदर 

मि�जद म� केवल उसी धम� के लोग पूजा पाठ के िलए आते 

ह�। आज हम आपको भारत के िहमाचल �देश ि�थत एक 

ऐसे मंिदर के बारे म� बताने जा रहे ह� जह� दो अलग-अलग 

धम� के लोग पूजा के िलए आते ह�। िहमाचल के लाहौल 

और �पीित िजले के समीप ि�थत ि�लोकीनाथ ग�व म� ये 

ख़ास मंिदर ि�थत है। आइये जानते ह� िक �या है इस 

मंिदर से जुड़ी िवशेषता और िकन दो धम�ं के लोग इस 

मंिदर म� पूजा अच�ना के िलए आते ह�।

�हमाचल के इस  म� �शव के ��लोक मंिदर

�प क� होती है पूजा
आपकी जानकारी के िलए बता द� िक िहमाचल �देश के 

लाहौल और �पीित िजले के समीप ि�थत एक छोटे से 

क�बे उदयपुर म� ि�लोकीनाथ नाम के ग�व म� चं�भागा नदी 

के तट पर भगवान् िशव के ि�लोक �प का ि�लोकीनाथ 

मंिदर ि�थत है। इस मंिदर की खािसयत ये है िक यह� दो 

धम� समुदाय के लोग साथ म� पूजा अच�ना के िलए आते ह�। 

आपको जानकर हैरानी होगी की जह� एक तरफ िह�दू धम� 

को मानने वाले लोग इस मंिदर म� िशव जी की पूजा अच�ना 

करते ह� वहॴ दूसरी तरफ बौ� धम� को मानने वाले उनकी 

पूजा बौ� आय� अवलोकीती�र के �प म� करते ह�। माना 

जाता है की पूरी दुिनया म� ि�लोकीनाथ मंिदर एक मा� ऐसा 

मंिदर है जह� एक ही मूत� की पूजा दो अलग-अलग धम� के 

लोग अलग �प म� करते ह�।

ऐसा है ��लोक�नाथ  का इ�तहास मंिदर
आपको बता द� िक �ाचीन िह�दू मा�यताओं के अनुसार 

िहमाचल ि�थत िशव के इस मंिदर का िनम�ण महाभारत 

काल म� प�डवॲ �ारा करवाया गया था। वहॴ दूसरी तरफ 

बौ� धम� के लोगॲ की ऐसी मा�यता है िक इस मंिदर का 

िनम�ण आठवॴ शता�दी म� प�संभव �ारा करवाई गयी थी। 
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उ�होन� ही इस मंिदर का िनम�ण कर पहली बार यह� पूजा 

पाठ िकया था। हाल�िक यह� के �थानीय लोगॲ का ऐसा 

मानना है िक इस मंिदर का िनम�ण कु�लू के राजा ने 

करवाया था और वो अपने साथ मंिदर म� ि�थत मूत� भी 

लेकर आये थे। बाद म� िकसी कारणवश जब वो कु�लू 

छोड़कर जाने लगे तो उस मूत� को भी साथ ले जाने की 

कोिशश की। उस वक़्त वो मूत� इतनी भाड़ी हो गयी की 

उसे ले जाना राजा के सामथ� के बाहर था। िशव जी के 

इस मंिदर को िह�दू धम� के लोग कैलाश मानसरोवर के बाद 

दूसरा सबसे पिव� �थल मानते ह�।

भादो माह म� यहाँ लगता है ��ालुओं का 

ताँता
भादो माह की शु�आत होते ही ि�लोकीनाथ मंिदर म� 

��ालुओं की सं�या भी िदन बा िदन बढ़ती जाती है। बता 

द� िक भादो मास म� िवशेष �प से यह� तीन िदवसीय पोरी 

मेले का आयोजन िकया जाता है। इस दौरान यह� दूर-दूर 

से िह�दू और बौ� दोनॲ धम�ं को मानने वाले लोग मेले म� 

शािमल होने और भगवान् के दश�न के िलए आते ह�। तीन 

िदवसीयइस �यौहार म� शािमल होने वाले दोनॲ धम�ं के लोगॲ 

को साथ म� देखना बेहद रमणीय लगता है। इस �यौहार की 

शु�आत ढोल नगाड़ॲ के साथ होती ह� और इस िदन िवशेष 

�प से भगवान् ि�लोक की मूत� का दूध और दही से 

अिभषेक िकया जाता है। �थानीय लोगॲ का ऐसा मानना है 

िक इस िदन भगवान् िशव खुद घोड़े पर सवार होकर भ�त 

जनॲ का हाल चाल जानने आते ह�।
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राहु काल को कई बार राहु कालम् 

या राहुकाल भी िलखा जाता है। जो 

लोग �योितष के िस�ा�तॲ म� िव�ास 

करते ह�, वे इसे बहुत अिधक मह�व 

�दान करते ह�। िवशेषतः दि�ण 

भारत म� लोगॲ का यह मत है िक 

दैिनक जीवन की गितिविधयॲ म� राहु 

काल का िवचार अ�य�त आव�यक 

है। लेिकन �या आप जानते ह� िक 

आिख़रकार राहुकाल है �या और 

इसका �या उपयोग है? यिद नहॴ, 

तो आइए जानते ह� इस रह�यपूण� 

समयाविध के बारे म�–िजसे “राहु 

काल” के नाम से जाना जाता है।

रा� काल �ा है?
�या आप जानते ह� िक व�तुतः राहु काल है �या? यिद 

आम भाषा म� कहा जाए तो यह �ितिदन आने वाला वह 

काल-ख�ड है जो वैिदक �योितष के अनुसार शुभ नहॴ 

माना जाता है। इस काल पर राहु का �वािम�व होता है। 

इस समय-अविध म� कोई भी मह�वपूण� काय� न करने का 

िवधान है। यिद इस समय म� िकसी काम को शु� िकया 

जाता है तो मा�यता है िक वह काम कभी सकारा�मक 

पिरणाम नहॴ देता है। य�िप वे गितिविधय� जो राहुकाल से 

पहले ही आर�भ कर दी गई हॲ, उ�ह� करते रहने से कोई 

सम�या उ�प� नहॴ होती है।

रा�काल क� गणना कैसे करते ह�?
यह� हमने आपको राहु काल कैल�युलेटर उपल�ध कराया 

है, िजसके मा�यम से आप अपने शहर या ग�व के अनुसार 

राहुकाल का ठीक-ठीक समय �ात कर सकते ह�। यिद 

आप राहु काल की गणना �वयं करना चाहते ह� तो 

िन�िलिखत �ि�या को उपयोग म� 

लाएँ–
Ÿ अपने �े� म� उस िदन के 

सूय�दय और सूय��त का समय 

�ात कर�।
Ÿ अब इस समयाविध को 8 बराबर 

भागॲ म� ब�ट ल�।
Ÿ सोमवार को दूसरा, मंगलवार को 

सातव�, बुधवार को प�चव�, 

गु�वार को छठा, शु�वार को 

चौथा, शिनवार को तीसरा और 

रिववार को आठव� िह�सा राहु 

काल कहलाता है।

उदाहरण के तौर पर, मान लीिजए िक िकसी �े� म� हर 

रोज़ सूय�दय का समय �ातः ६ बजे और सूय��त का समय 

शाम ६ बजे है। यिद हम ऊपर दी हुई �ि�या का 

अनुसरण कर� तो हम� �ितिदन िन� समय पर राहुकाल �ा�त 

होगा–

यह राहुकाल गणना करने की िविध को ठीक तरह से 

समझने के िलए एक उदाहरण मा� है। इसे उपयोग म� नहॴ 

िलया जा सकता है, �यॲिक िविभ� �थानॲ म� �ितिदन 

सूय��त व सूय�दय का समय िभ�-िभ� होता है।
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रा�काल का रह�

सोम   �ातः 7:30 - �ातः 9:00

मंगल   स�य 3:00 - सायं 4:30

बुध   �ातः 12:00 - सायं 1:30

बृह�पित   सायं 1:30 - सायं 2:00

शु�   �ातः 10:30 - �ातः 12:00

शिन   �ातः 9:00 - �ातः 10:30

रिव   सायं 4:30 - सायं 6:00



रा� काल के दौरान �ा न कर�?
कोई भी वह काय� िजसे मह�वपूण� या शुभ माना जाता है, उसे राहु काल म� न करना ही उिचत समझा गया है। जो लोग 

इस िस�ा�त म� िव�ास रखते ह� वे इस दौरान नए काय� का आर�भ, िववाह, गृह-�वेश, कोई चीज़ ख़रीदना और �यापार 

आिद नहॴ करने की चे�ा करते ह�। हाल�िक जो काम पहले शु� हो चुके हॲ उनके राहु काल के दौरान जारी रहने से 

कोई हािन नहॴ होती है।
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अपने शहर के �लए रा�काल का समय

जानने के �लए यहाँ ��क कर� !
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जैसा सभी जानते ह� िक भारत देश िविभ�-िविभ� 

स�यताओं का देश है जह� की सं�कृित लगभग आज से 

हजारॲ साल पुरानी है, िजसका वण�न कई पौरािणक �ंथॲ 

और शा��ॲ म� हमे पढ़ने को िमलता है। इ�ही का उदाहरण 

देते ह� कई �ाचीन एवं पौरािणक मंिदर। जह� स�यताओं का 

नमूना आपको कदम-कदम पर िदख जाएगा।

भारत म� मौजूद हर मंिदर की कुछ न कुछ धािम�क मा�यता 

आव�यक होती ह�, िजनम� जह� कुछ मंिदर बेहद साधारण 

तो कुछ बेहद भ�य होते ह�। इन मंिदरॲ के िनम�ण को लेकर 

भी कई तरह के िक़�से-कहािनय� सुनने को िमलते ह�। 

कुछ मंिदर तो आपको ऐसे िमल जाएंगे िजसकी भ�यता के 

चच� न केवल देश म� बि�क िवदेशॲ म� भी बहुत सुनने को 

िमलते ह�। इन मंिदरॲ की वा�तुकला को देखकर िकसी का 

भी िसर घूम जाता है और हर कोई इसके िनम�ण और 

उसकी नकाशी को लेकर सोच म� पड़ जाता है िक इसे 

बनाने म� िकतना समय लगा होगा। 

पर�तु यिद हम आपको ये बताएं िक कुछ ऐसे भी मंिदर आज 

मौजूद है, िज�हे बनाने म� महज एक िदन का समय लगा था 

तो शायद आप इस बात पर िव�ास नहॴ कर पाएंगे, लेिकन 

ये सच ह�। दो�तॲ आज हम अपने इस लेख म� आपको कुछ 

ऐसे भ�य मंिदरॲ के बारे म� बताने जा रहे ह� िज�हे बनाने म� 

केवल एक िदन का समय लगा था। साथ ही हम उन 

मंिदरॲ से जुड़ी कुछ हैरान करने वाली कहािनय� भी आपको 

बताएँगे। 

च�लए आइए जान� एक रात म� बनने वाले 

मं �दर� और उनसे जुड़े रह�… 

दशे के वो अनोखे म�दर जो चम�ारी �प से 

एक रात म� ही बनकर �ए थे तयैार।
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1. क�ाकुमारी का आ�द केशव पे�मल 

मं�दर
दि�ण भारत के �िस� 

क�याकुमारी म� ि�थत आिद 

केशव पे�मल मंिदर आज से 

लगभग 4000 साल पुराना 

बताया जाता है। इस मंिदर म� 

तीन पिव� निदयॲ का संगम 

होता है। इस मंिदर को लेकर कई पौरािणक कथाएँ सुनने 

को भी  िमल जाती ह�। उ�ही म� से एक मा�यता के 

अनुसार, एक बार भगवान िशव त�डव नृ�य म� म�न थे। 

भगवान िशव के त�डव को देख वह� मौजूद उनके भूतगण 

उनपर हँसने लगे। िजसके चलते भगवान िशव इतने 

�ोिधत हो गए िक उ�हॲने तुरंत उ�ह� �ाप दे िदया। 

िजसके बाद महादेव के उस �ाप से मुि�त पाने के िलए 

सभी भूतगण ��ाजी के पास मदद के िलए पहुंचे। तब 

��ाजी ने उ�ह� कठोर तप�या करने के िलए कहा। भूतॲ 

की उस तप�या से �स� होकर भगवान िव�णु ने उ�ह� दश�न 

िदए और इस दौरान उ�हॲने तप�या करने वाले �थान पर 

एक सरोवर का िनम�ण करवाया, जो आगे चलकर 

अनंतसर के नाम से िव�यात हुआ। 

भगवान िव�णु �ारा बनाई गई सरोवर म� ही भूतगण ने �नान 

करके अपने �ाप से मुि�त पाई। इस दौरान माना जाता है 

िक भूतॲ ने भगवान िव�णुजी का आभार �कट करने के िलए 

एक ही रात म� केशव पे�मल मंिदर का िनम�ण िकया। 

इसिलए ही जह� ये मंिदर ि�थित है उस नगरी को भूतपुरी 

भी कहा जाता है �यॲिक यही वो �थान था जह� भूतॲ ने 

भगवान िव�णु की तप�या की थी।

2. मेरठ का भूतनाथ मं�दर
िद�ली से सटे उ�र �देश के 

मेरठ िजले के दितया ग�व म� 

भगवान भूतनाथ का �ाचीन 

एवं बेहद रह�यमय मंिदर है, 

िजसके िनम�ण को लेकर ये दावे िकये जाते रहे ह� िक भूतॲ 

ने �वयं  इस मंिदर को महज एक ही रात म� बनाया था। 

िजसके बाद भूतॲ �ारा िनिम�त इस मंिदर का नाम भूतनाथ 

मंिदर रखा गया। इस मंिदर की अगर बनावट की बात कर� 

तो, जानकार हैरानी होगी िक मंिदर के िनम�ण म� आपको 

िकसी भी तरह से िसम�ट और गाड़े का �योग नहॴ िमलेगा। 

लेिकन बावजूद इसके ये मंिदर हज़ारॲ साल पुराना बतया 

जाता है जो आज तक जस का तस खड़ा हुआ है। 

हाल�िक समय के साथ मंिदर के िशखर पर काई लगी हुई 

है लेिकन उसके अलावा ये �ाचीन मंिदर मज़बूती के साथ 

खड़ा नज़र आता है। इस मंिदर को लेकर यह� के ग�ववाले 

बताते ह� िक मंिदर के िशखर को छोड़कर आपको कही भी 

काई या कोई नु�सान नज़र नहॴ आएगा। �यॲिक मंिदर के 

िशखर को भूतॲ ने नहॴ बनाया है। मा�यता अनुसार जब 

भूत एक रात म� मंिदर बनाने का काय� कर रहे थे तो मंिदर 

का िशखर बनने से पहले ही सूय�दय हो गया था िजसके 

चलते भूतॲ को अपनी दुिनया म� लौटना पड़ा था। इसके 

बाद िशखर बनाने का काय� मनु�यॲ ने िकया, िजसके 

पिरणाम�व�प मंिदर के िशखर पर काई लग गई।

3. का�ठयावाड़ का नवलखा मं�दर 
गुजरात के कािठयावाड़ 

म� एक नवलखा मंिदर 

देशभर म� अपनी स�यता 

को लेकर �िस� है। 

जो आज से लगभग 

250 से 300 साल 

पुराना बताया जाता है। मा�यता अनुसार इस मंिदर का 

िनम�ण बाबरा नाम के एक भूत ने केवल एक रात म� खुद 

िकया था। लेिकन इस मंिदर की भ�यता को देखकर िकसी 

के िलए भी इस बात पर यकीन करना बेहद मुि�कल हो 

जाएगा िक यह मंिदर िकसी भूत ने महज एक रात म� बनाया 

है। कािठयावाड़ का नवलखा मंिदर सोमनाथ के �योितिलंग 

की तरह ही बहुत ऊंचा है। इस िशव मंिदर के चारो ओर 

आपको न�न-अ�न�न नवलाख �ाचीन मूित�यॲ एवं �ितमाओं 

के िश�प नज़र आ जाएंगे।
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मनु�य परमा�मा की सबसे सुंदर रचना है। परमा�मा ने 

मनु�य को उन शि�तयॲ के साथ भेजा है िजनकी हम 

क�पना भी नहॴ कर सकते। मनु�य के मि�त�क की 

गहराई को आज तक  कोई नहॴ जान पाया है। हम अपनी 

इन शि�तयॲ का पूरी तरह �योग भी नहॴ कर पाए ह�।

आज हम अपनी उलझनॲ म� इतने उलझ कर रह गए ह� िक 

हम� अपनी शि�तयॲ का एहसास भी नहॴ होता। हमारी 

उलझनॲ का मूल कारण है जीवन म� आ रही बाधाएँ। ये 

बाधाएँ हम� हमारे सुख से दूर रखती ह�। हमारी ख़ुिशयॲ म� 

रोड़ा बनकर हम� भटकाती रहती ह�। अगर ये बाधाएँ दूर हो 

जाएँ तो हम िफर से सुखी हो जाएंगे। �वा��य, संप�ता 

और संबंध–ये ख़ुिशयॲ के तीन �त�भ ह�।

एक अ�व�थ �यि�त कभी भी ख़ुश नहॴ रह सकता है। 

शारीिरक व मानिसक पीड़ा दोनॲ ही क�दायक ह�। 

आिथ�क सम�या भी �यि�त के जीवन म� दुःख का कारण 

है। अभाव म� रहने वाला �यि�त पूण� �स�ता �ा�त नहॴ कर 

पाता। संबंधॲ म� खटास व िबछड़ाव भी हम� दुःखी बनाता 

है। अगर हम इन तीनॲ �े�ॲ पर काम कर� तो हम सदा-

सदा के िलए �स� म� हो जाएंगे।

आधुिनक वा�तु िव�ान का मु�य अंश ‘डाउिज़ंग’ एक 

वरदान से कम नहॴ। डाउिज़ंग एक ऐसी �ाचीन वै�ािनक 

कला है िजसके �ारा हम अपनी परेशािनयॲ का मूल कारण 

जानकर उन सम�याओं को सही, उिचत व संभव हल ढूंढ 

सकते ह�। इस िवधा के �ारा �यि�त की हर सम�या का 

समाधान संभव है।

आज हम अपने िकए हुए कम�ं को ही तो भोग रहे ह�–चाहे वे 

डाउ�ज़ग – ख़�ुशय� का �

ख़ज़ाना, हर ताले क� चाबी

डाउिजग का रह�यं
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तो िकए हुए कम�ं को सुधारा जा सकता है।

‘डाउिज़ंग’ का शाि�दक अथ� है गहराई पर जाकर गोता 

खाना। डाउिज़ंग म� ‘प�डुलम’ नामक यं� का �योग िकया 

जाता है। एक लंबा धागा या चेन िजसके नीचे लटकी हुई 

भारी नोकदार लटकन को प�डुलम कहते ह�। प�डुलम 

डाउिज़ंग तकनीक से भूिम म� दबा हुआ ख़ज़ाना, पानी का 

कुआँ, बा�दी सुरंग, र� की खाने व अ�य खिनज पदाथ� 

की खोज सिदयॲ से की जा रही ह�।

��स म� इस  प�डुलम को चाट� के साथ िवकिसत िकया 

गया। वह� यह तकनीक डा�टरॲ �ारा बीमािरयॲ  के मूल 

कारण की खोज मे �योग हो रही है। यह िवधा 

‘रेिडयेसथीिसया’ के नाम से �चिलत है । वह� यह 

तकनीक ज�म से पूव� ब�चे का िलंग, ज�म-ितिथ, एलज� व 

अ�य बीमािरयॲ की खोज म� �योग होती है।

जब-जब मानव िज़ंदगी ख़तरे म� िदखी, प�डुलम डाउिज़ंग की 

सहायता ली गयी। िवयतनाम यु� व ि�तीय िव� यु�  म� 

इस तकनीक की मदद से सुरंग की खोज व जीिवत बम की 

आशंका दूर की गई।

आज़ादी के बाद त�ालीन �धानम�ी प��त 

जवाहरलाल नेह� जी ने इस तकनीक का राज�थान मे 

कुँए व पानी की खोज म� �योग िकया। चाट� की मदद से 

डाउिज़ंग कर, मनु�य की सम�याओं का समाधान ढूंढ कर 

उनका जीवन सुखी बनाने का एक �यास िकया जा रहा 

है। हमारी शंका हमारे दुःख का कारण है। ��ॲ का उ�र 

जान �यि�त �स�ता �ा�त कर सकता है।

जैसे हमारी सम�याओं के तीन मापदंड है, ठीक उसी तरह 

समाधान के भी तीन तरीक़े ह�–वा�तु, �ो�तष व पय�वरण 

संतुलन। इन तीनॲ तरीक़ॲ का संतुिलत �योग कर हर 

सम�या का समाधान संभव है। डाउिज़ंग की मदद से हम 

तीनॲ ही �े� म� संयोिजत ढंग से काम करते ह�।

आधुिनक वा�तु िव�ान म� बताए हुए समाधान भी अ�य 

िवधाओं से िभ� ह�। ये �यि�त को �ाकृितक �प से उपचार 

�दान करते ह�। �ाकृितक उपाय करने से परेशािनय� बार-

बार वापस नहॴ आतॴ। उनका पूण� समाधान बहुत ही 

सु�यवि�थत ढंग से हो जाता है और हमारा जीवन पुनः 

ख़ुिशयॲ से भर जाता है।

यह जानना बहुत आव�यक है िक प�डुलम िकस तरह काम 

करता है। जैसे रेिडयो अदृ�य िकरणॲ को �हण करता है, 

ठीक उसी �कार प�डुलम �यि�त के अचेतन मन, जगह, 

िवचार व व�तु की अदृ�य सू�म कणॲ व ऊज� को �ा�त 

कर चाट� �ारा उ�र हम तक पहुँचाता है। दरअ�ल, 

प�डुलम चाट� म� िदए हुए िवक�पॲ को चुनकर हम� हमारी 

शंकाओं से मुि�त िदलाता है। हम� हमारे ��ॲ के उ�र देता 

है।

कुछ िवशेष�ॲ का कहना है िक प�डुलम ���डीय ऊज� से 

हम� जोड़कर हमारी तक� बुि� म� िव�लेषणी एवं रैिखक 

शि�त को जोड़कर, हमारे ��ॲ का सही उ�र देता है।

इसको हम दूसरी तरह भी समझ सकते ह�, जैसे िक 

टेलीिवज़न का एंटीना अदृ�य िकरणॲ को �ा�त कर िच�ॲ म� 

पिरवित�त करता है, ठीक उसी �कार प�डुलम हमारे 

अवचेतन मन की िकरणॲ से सही उ�र �ा�त कर हम� 

प�डुलम चाट� म� उ�र संकेितत करता है।

इस तरह ��ॲ का सही उ�र जान हम �स�िच� बनकर 

सुखी जीवन जी सकते है। जह� ��ॲ का अंत होता है, वहॴ 

से �स�ता �ारंभ होती है। हमारी शंका का समाधान ही 

सुखी जीवन की आधार है।
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भारतीय �योितष के अनुसार सम�त �हॲ का राजा परम 

तेज�वी सूय� को माना जाता है। सूय� की �े�ता व मह�व 

को देखते हुए �ाचीन आचाय�ं ने सूय� �ह को जगत-

जीवा�माम की सं�ा दी है। भारतीय वेद – पुराणॲ और िह�दु 

धम� ��थॲ म� िन� आलेख िमलते है। द� �जापित की िदित 

एवं अिदित नाम की दो क�याओं का िववाह क�यप मुिन के 

साथ हुआ और अिदित के गभ� से सूय� का ज�म �कट 

हुआ। जो हर �यि�त को ��य� �प से िप�ड �हॲ के साथ 

आकाश म�डल म� िदखाई देता है।

�योितष शा�� म� सूय� को शूरवीर, �ि�य जाित  का 

सुगिठत और दीघ�काल, कम बालॲ वाला, िपत �कृित का 

वय�क �ह माना गया है। सूय� सभी �हॲ का सू�धार, 

सोना, त�बा, धातु, िपता, �भाव, शरीिरक गठन, नैरो�यता, 

सरकार, स�ा्, रा�य कृपा, �ी ल�मी, धम� एवं अिधकार 

यु�त कम� का कारक �ह है। उदारता, इमानदारी, �याती 

तथा �भावाशाली �यि�त�व सूय� का शुभ �भाव है। यानी 

यिद िकसी �यि�त की ज�म-कु��ली म� सूय� सबसे अिधक 

बलशाली ि�थित म� हो, तो वह �यि�त शूरवीर यानी स�य व 

�याय के िलए लड़ने-मरने को तैयार रहने वाला सुगिठत 

शरीर वाला और गेहूं जैसे पीले रंग की चमड़ी वाला होता है 

िजसम� आयुव�द के अनुसार िप�  �कृित की अिधकता 

होती है। साथ ही सूय� से �भािवत इस तरह के �यि�त के 

िसर म� कम बाल होते ह�। इसिलए यिद िकसी �यि�त के 

िसर के बाल 30-35 साल की काफी कम उ� म� काफी 

कम हो जाऐं तो भारतीय फिलत �योितष की मा�यातानुसार 

उस �यि�त पर सूय� का �भाव अ�य �हॲ से अिधक होता 

है। 

सूय� से �भािवत �यि�त काफी �भावशाली-ईमानदार होते ह� 

व काफी गिव�त िदखाई देते ह�|  लेिकन यिद �यि�त सूय� के 

अशुभ �भाव से �भािवत तो हो, पर�तु सूय� शुभ ि�थित म� 

न हो तो ऐसे �यि�तयॲ के ये शुभ गुण समा�त होकर दुगु�ण 

म� बदल जाते ह�  यही �यि�त काफी कंजूस व बेईमान भी 

होते ह�| तथा देखने म� काफी अनुदारवादी व अहंकारी �तीत 

होते ह�।सभी �हॲ मे सूय� �ह को राजा की सं�ा दी गई है 

इसिलए सूय� �भािवत �यि�त कभी िकसी की गुलामी यानी 

नौकरी करना पस�दी नहॴ करता , बि�क अपने �वयं के 

�यवसाय करने म� �यादा उ�सुक होते ह�। अथवा यिद वे 

नौकरी करते भी ह�, तो उनकी नौकरी स�भवत: सरकारी 

या सरकार से जुड़े �ै�ॲ म� ही अिधक होती है और ये उच 

पद पर ही आसीन होते ह�। सूय� से �भािवत �यि�त चाहे 

िकसी भी �े�ॲ म� हो पर उसका सरकार व सरकारी �े�ॲ 

म� उसका अ�छा �भाव, �तबा व लेन-देन रहता है। इसके 

अलावा यिद िकसी �यि�त के िलए सूय� कमजोर हो, तो सूय� 

�ह के कु-�भाव के कारण उसे हृदय रोग, अपच, िसर एवं 

ने� रोग, अिधक िपत ज�य रोग, सरकारी �े�ॲ से 

परेशानी, िपता के सुख म� कमी जैसे अनेक कु-�भाओं से 

परेशािनय� बनी रहती है।  

कैसे करवाता है राजक�य सवेा म� 

�नय�ु� परम तजे�ी सयू� �ह
डॉ सनुील बरमोला
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उदहारण  -  उ�र�देश 

के वाराणसी  िजले म� 

जि�मत �ा�ण कुल म� 

िशिशर पा�डेय जी  का 

ज�म 12/06/1986  को 

�ातः काल 05 बजे हुआ था 

िजस कारण इनकी  

ज�मकुंडली वृष ल�न व 

क�या रािश की बनती है इनकी ज�मकुंडली के �थम भाव 

म� सूय� �ह िवरािजत ह� कहा जाता है िक ज�म कुंडली के 

�थम भाव म� सूय� शुभ फल देने वाला होता है. सूय� को �हॲ 

का राजा कहा गया है. पहला घर सूय� का ही होता है, 

इसिलए सूय� का इस घर म� होना अ�यंत शुभ फलदायक 

होता है। ऐसा जातक धािम�क इमारतॲ या भवनॲ का िनम�ण 

और साव�जिनक उपयोग के िलए कुओं की खुदाई करवाता 

है। उसकी आजीिवका का �थाई �ोत अिधक�शत: 

राजकीय सेवा म� िनयुि�त व ईमानदारी से कमाये गये धन 

को �ा�त करता है और एक उ�च पद को �ा�त करता है 

�मािणत �प से देखा जाय तो ऐसा मुझे माननीय िशिशर 

पा�डेय जी की ज�मपि�का म� देखने को िमला जो की उ�च 

पदासीन राजकीय सेवा म� होने का बाद भी समाजसेवा म� 

लगे रहते ह�। जैसे की पानी के �ोत लगाना गरीबॲ को 

व�� दान करना व हर सम�या का डट-कर सामना करना 

इससे �मािणत होता है की अखंड �योितष शा�� एक  

माग�दश�क है जो �यि�त के भूत काल, वत�मान काल को 

बतलाकर भिव�य के सुखॲ को जीने का माग� दश�न करती 

है।
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मेष रा�श

सारांश :-  इस माह म� साहस और 

परा�म के साथ िकए गए काय�ं से 

अ�छी सफलता �ा�त होने की 

संभावना बन रही हैI आप उ�सािहत 

�यि�त होने के साथ-साथ िज�ी 

�वभाव के भी होते ह�, िजसका 

सीधा असर आपके कामकाज के �े�ॲ पर बुरा पड़ता हैI 

ऐसे म� इस माह आप िजस भी िकसी काय� को कर� बेहद 

सोच-समझकर ही कर�, तािक आपको कामयाबी अ�छी 

िमलेI यथा शी� लाभ �ाि�त के िलए ज�दबाजी म� कोई 

काय� न कर� और केवल और केवल सोची समझी रणनीित 

के तहत ही कोई काय� कर�I िजससे समय के अनुसार 

आपको अ�छा लाभ �ा�त हो सकेI

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

वृष रा�श

सारांश :- आपकी सोच सबसे 

अलग हो सकती है, िजससे आप 

िकसी बड़े काय� को अंजाम देने की 

कोिशश म� लगे नज़र आएँगे। 

आपका काय� सफल होने की 

संभावना हैI िजस िकसी काय� को 

लगन और मेहनत के साथ कर�गे 

उस काय� म� आपको कामयाबी अ�छी िमल सकती हैI ऐसे 

म� अपने आप पर भरोसा करते हुए अपने काय� को करने 

की कोिशश कर� तथा अपने सगे-संबंिधयॲ से सावधान रहते 

हुए उनसे सामा�य संबंध बनाए रखने का �य� कर�I धन 

संचय करने म� परेशािनय� उ�प� हो सकती ह� तथा अचल 

संपि� को लेकर िववाद उ�प� हो सकता हैI

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

�मथुन रा�श
सारांश :-  आप खुले िवचार के 

�यि�त होते ह�, साथ ही आप अपनी 

सोचने और समझने की �बल �मता 

के चलते हर काय� को करने से 

पहले उसकी छानबीन ज़�र करते 

ह�। आप अपने िवचार से िकसी भी 

काय� को करने का �य� करने वाले 

एक अ�छे व�ता होते ह�I िज�हे अपने जीवनकाल म� कुछ 

अ�छी उपलि�ध �ा�त करने की इ�छा होती है और उसी के 

िहसाब से आप आगे बढ़ने का �य� करते ह�I इस माह म� भी 

आपकी ये काय�शैली आपको एक बेहतर िदशा म� ले जा 

सकती ह�

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

कक�  रा�श
सारांश :-  इस माह म� कोई लंबी 

योजनाओं को अंजाम देने की 

कोिशश आप कर सकते ह�। परंतु 

अनाव�यक सोच के कारण कुछ 

परेशािनय� उ�प� हो सकती ह�I 

अतः अपने ल�य का पीछा करने 

का �यास करते रह�। िजससे आपको समय के अनुसार 

अ�छी कामयाबी �ा�त हो सकेI इस माह आपके �ारा िकए 

गए काय�ं से अ�छी सफलता �ा�त हो सकती हैI परंतु 

मानिसक अश�ित तथा तनावपूण� ि�थित भी उ�प� हो 

सकती ह�I मन िवचिलत होने के कारण काय� �े� म� 

�यवधान उ�प� हो सकता है तथा आप अपने ल�य से 

भटक सकते ह�I

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

रा�शफल, नवबंर 2019 

Page 66AstroSage

रािशफल, नवबर 2019ं

- मेष रा�श

- वृष रा�श

- �मथुन रा�श

- कक�  रा�श

https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mesh-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mesh-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mesh-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/vrishabha-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/vrishabha-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/vrishabha-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mithun-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mithun-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/mithun-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/karka-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/karka-rashifal.asp
https://www.astrosage.com/rashifal/masik/karka-rashifal.asp


�सह रा�श�
सारांश :- आप मह�वाक��ी �यि�त 

होते ह�I आप म� अपने मन के 

अनुकूल काय� करने की धारणा 

होती हैI िकसी भी काय� को पूण� 

िज़�मेदारी के साथ करने वाले होते 

ह�I इसिलए इस माह आपको 

कामयाबी �ा�त होने की संभावना 

अ�छी हैI आप सदैव नेतृ�व करने वाले होते ह� तथा 

�वािभमानी होते ह� िजसे अपनी मंिज़ल �ा�त करने की 

अ�छी खासी लालसा होती है और उसी के अनुसार आप 

काय� भी करते ह�I इस माह म� आपके िलए धन-धा�य अचल 

संपि� �ाि�त का योग अ�छा बन रहा हैI आप समय के 

अनुसार िजस िकसी काय� को कर�गे उसम� कामयाबी िमलने 

की संभावना बन रही ह�I आपके सगे संबंिधयॲ से संबंध भी 

अ�छे हो सकते ह�I धन संचय करने का �यास सफल हो 

सकता हैI  

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

क�ा रा�श
सारांश :- ये देखा गया है िक आपम� 

सोचने और समझने के साथ-साथ 

िनण�य लेने की �मता �बल होती हैI 

आप िकसी भी काय� को िज़�मेदारी 

पूव�क करने वाले होते ह�I जो कभी-

कभी अनाव�यक ही िकसी पर शक 

लेता है। िजसके कारण आपकोके 

िलए कई तरह की परेशािनय� उ�प� होने की संभावना 

रहती हैI आप अपने कामकाज को लेकर भी सशंिकत रहते 

ह� जो िक आपके िलए नुकसानदायक हो सकता हैI इसिलए 

िकसी काय� �यवसाय म� एक दूसरे पर भरोसा करना तथा 

पूण� भरोसा के साथ काय� करना कामयाबी की ओर ले 

जाता हैI ऐसे म� आप इस माह म� धन अचल संपि� �ा�त 

कर पाएंगे।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

तुला रा�श
सारांश :- इस माह म� आ�मिव�ास 

की कमी हो सकती हैI िजस िकसी 

काय� को साहस और उ�साह के 

साथ कर�गे उस काय� म� �यवधान 

उ�प� होने की संभावना बन सकती 

ह�I इसिलए इस माह िकसी भी काय� 

को समझदारी पूव�क करना आपके 

िलए बेहतर हो सकता हैI आप सदा ही अपना बैल�स 

बनाकर चलने वाले �यि�त होते ह�, जो सदैव आगे पीछे का 

सोच-समझ ही िकसी काय� को पूरा करना की �मता रखते 

ह�I इसिलए आपको कामयाबी िमलने की संभावना अ�छी 

होती हैI धन अचल संपि� को लेकर ि�थितय�  अनुकूल 

रहने वाली ह� परंतु अनाव�यक तनाव के कारण भाग दौड़ 

तथा परेशािनय� बढ़ सकती ह�I अचल संपि� �ाि�त म� 

समझदारी रख�I धन संचय करने का �यास म� िवफल हो 

सकता हैI  

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

वृ��क रा�श
सारांश :-  आप साहसी तथा 

परा�मी �यि�त होते ह�I आपम� 

िकसी भी काय� को करने की �मता 

अ�छी पाई जाती है, इस कारण आप 

पूण� िज़�मेदारी के साथ अपने काय�ं 

को करने वाले होते ह�, तभी आपको 

कामयाबी अ�छी �ा�त हो पाती हैI 

आप अपने जीवन म� यश �ा�त करने की धारणा से िकसी 

भी काय� को करते ह� परंतु ज�दबाजी म� िकया गया काय� 

या िलया गया िनण�य आपके िलए नुकसानदायक हो सकता 

हैI इसिलए इस माह भी िकसी भी काय� को सोच समझकर 

ही कर�, िजससे आपको कामयाबी अ�छी �ा�त होI धन 

अचल संपि� �ा�त करने का उ�े�य इस माह के उ�राध� म� 

पूरा हो सकता है 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 
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धनु रा�श
सारांश :- इस माह म� आपके काय� 

�े� म� तनावपूण� ि�थित रहने वाली 

हैI आपको कामकाज को लेकर 

भागदौड़ की ि�थितयॲ से दो-चार 

होना पद सकता है। आप िजस 

िकसी काय� को लेकर गंभीर रह�गे 

उस काय� म� आपको सफलता �ा�त 

होने की संभावना रहेगीI िजतना �यादा �यास कर�गे उतना 

ही आपको अ�छा लाभ �ा�त हो सकता हैI भा�य के सहारे 

रहकर िकसी काय� को करना आपकी भूल हो सकती हैI 

कम� पर भरोसा �यादा करना पड़ेगा तभी आपको कामयाबी 

अ�छी �ा�त हो सकती हैI अनाव�यक कामकाज से 

संबंिधत िववाद म� उलझने की कोिशश ना कर�I अ�यथा 

परेशािनय� बढ़ सकती ह�I

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

मकर रा�श
सारांश :-  इस माह म� आप खुद को 

कुछ परेशान सा महसूस कर सकते 

ह�I कामकाज को लेकर भाग दौड़ 

�यादा करनी पड़ सकती हैI काम का 

बोझ पढ़ने से परेशािनय� भी बढ़ 

सकती ह�I आिथ�क मामले म� बेहतर 

लाभ �ा�त होने के अवसर �ा�त हो सकते ह�I परंतु इसके 

िलए मेहनत भी �यादा करनी पड़ेगी। आप अपने मनोबल 

को बढ़ाएं रखने का �य� करने के साथ काम को बेहतर 

िदशा देने का �य� कर�गेI इस माह म� आपका भा�य भी 

अ�छा साथ देगा परंतु भागदौड़ की ि�थितय� �यादा बन 

सकती ह�I आपको इस माह म� कुछ या�ा �यादा करना पड़ 

सकता हैI िजससे आपकी शारीिरक तथा मानिसक 

परेशािनय� बढ़ सकती ह�I यिद आप �यवसाय करते ह� तो 

�यावसाियक दृि� से तनाव का माहौल बन सकता हैI 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

कुंभ रा�श
सारांश :- आप आमतौर पर गंभीर 

�वृि� के �यि�त होते ह�I जो िकसी 

भी काय� को ि�थरता और गंभीरता 

पूव�क करने का �य� करते ह�I 

िजससे आपके िलए कामयाबी �ा�त 

होने की संभावना अ�छी बन जाती 

हैI चूँिक इस माह शिन धनु रािश म� 

िवराजमान है इसिलए िव�ास के साथ िकए गए काय� से 

आप अ�छी सफलता �ा�त कर पाएंगे। इस दौरान आप 

िजस िकसी भी काय� �यवसाय म� हॲगे उस काय� �यवसाय 

से आपको अ�छा लाभ �ा�त होने का योग बन रहा हैI इस 

माह म� भा�य आपका अ�छा साथ देगा तथा समय के 

अनुसार अ�छी सफलता �ा�त होगीI इस माह म� कुछ या�ा 

करनी पड़ सकती है,

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

मीन रा�श
सारांश :- इस माह म� आपके िलए 

बेवजह की परेशािनय� बढ़ने की 

संभावना बन रही ह�I िकसी भी काय� 

को करने के िलए आ�मिव�ास की 

कमी हो सकती हैI आप कन�यूजन 

म� रहने के कारण ठोस िनण�य लेने 

म� असफल रह सकते ह� इसिलए आपको ि�थरता और 

गंभीरता पूव�क सोच िवचार कर िकसी काय� को करना तथा 

ठोस िनण�य लेने का �य� करना आपके िलए सबसे कारगर 

रहेगा और इससे ही आपको कामयाबी अ�छी �ा�त हो 

पाएंगीI इस माह म� धन अचल संपि� �ाि�त का योग अ�छा 

बन रहा है तथा सगे-संबंिधयॲ से संबंध भी सामा�यतः अ�छे 

रह�गे धन संचय करने का �यास सफल हो सकता हैI 

इसिलए समय के अनुसार उसका लाभ लेना आप के िलए 

अ�छा हो सकता हैI यिद आप नौकरी करते ह� तो इस माह 

म� पद पोजीशन �ा�त होने की संभावना अ�छी बन रही ह�I 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के A 

अ�र से शु� होता है। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “A” लेटर पहले नंबर के �थान 

पर आता है और 1 नंबर �यूमरॉलजी म� सूय� का होता है। 

इसका मतलब यह हुआ है िक “A” लेटर वाले लोगॲ को 

वष� 2020 म� सूय� के योग और �ितयोग से िभ�-िभ� 

�कार के फल िमल�गे। आइए बारी-बारी से जानते ह� वष� 

2020 म� कैसा रहेगा आपका जीवन।

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम म� सबसे ज़�री होगा िक बॉस या 

सीिनयर से िब�कुल भी ना उलझ�। अपने काम को वक़्त 

पर पूरा कर� और जूिनयस� के साथ को-ऑपरेिटव नेचर रख� 

तािक आपका सूय� बिल अव�था म� बना रहे। साथ म� 

आपको �यथ� के सुझाव देने से बचने की भी आव�यकता 

है। आपको नौकरी म� नई उपलि�धय� और िबज़नेस म� नए 

�ोजे��स िमल�गे।

वैवा�हक जीवन 

आपको अपने लाइफ पाट�नर के साथ पारदिश�ता रखना 

बहुत ज़�री है और आपको यह समझना भी ज़�री होगा 

िक आपके जीवनसाथी की भी अपनी मंशा और अिभलाषा 

है। पाट�नर से कुछ भी जबरन कराने से बचना होगा।�यार 

और परवाह से आप आपने दा�प�य जीवन को सुखी और 

अ�छा बनाएंगे।आपके जीवन म� संतान सुख की भी 

स�भावना है...

�व�ार से पढ़ने के �लए   

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के B 

अ�र से शु� होता है। आइए जानते ह� 

रािशफल 2020 के अनुसार B नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020 कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार 

पर “B” लेटर दूसरे नंबर के �थान पर आता है और 2 

नंबर अंक �योितष म� चं� �ह का होता है। इसका मतलब 

यह हुआ है की “B” लेटर वाले लोगॲ के जीवन पर 2020 

म� चं� �ह का िभ�-िभ� �प म� �भाव पड़ेगा। चिलए तो 

बारी-बारी से डालते ह� उन �भावॲ पर एक नज़र...

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम और �यवसाय म� इमोशनल होने की 

बजाय �ोफेशनिल�म को मह�व देना होगा। आपको हर 

काम को िदमाग से करना होगा �यॲिक िदल से िकया हुआ 

काम आपको िकसी तरह का दुःख दे सकता है इसिलए 

एक दम �ैि�टकल होकर काम कर�। नौकरी म� मनचाही 

जगह पर �थान पिरवत�न होने की संभावना है। आपको 

अपने बॉस से सराहना भी िमलेगी बस आपको इस सराहना 

के बाद भी अपने काम को उसी िन�ा और तेज़ी से करना 

होगा। तभी आपको पूरे साल सफलता िमलेगी। पैसॲ के 

लेन देन से बच� और अपने काम से काम रख�। िकसी से 

िफ़जूल म�  पस�नल होने से आपको बचना होगा।

वैवा�हक जीवन
आपको अपने जीवनसाथी से हर तरह की मदद और 

सहायता िमलेगी...

�व�ार से पढ़ने के �लए

नाम के अ�र से जान� 
भ�व�फल 2020
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के C 

अ�र से शु� होता है। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “C” लेटर तीसरे नंबर के 

�थान पर आता है और 3  नंबर �यूमरॉलजी म� बृह�पित 

(गु�) का होता है। इसका मतलब यह हुआ हुआ िक “C” 

लेटर वाले  लोगॲ के ऊपर 2020 म� गु� के योग और 

�ितयोग का असर िभ�-िभ� �प म� िदखाई पड़ेगा।  

आइए जानते ह� वष� 2020 आपके िलए कैसा रहने वाला 

है।

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी ऊँचाइय� देखने 

को िमल�गी। आपके काय��े� म� आपको हर जगह सफलता 

िमलती जाएगी। नई जॉब के िलए बहुत सारे अवसर 

आपको �ा�त हॲगे और अपनी समझदारी से आप इन 

अवसरॲ का लाभ उठाने म� स�म हॲगे। आप अगर िबज़नेस 

करते ह� तो आपको �यापार के िलए अ�छे �लाइं�स िमल�गे 

और मुनाफे म� भी अ�छी बढ़ोतरी देखने को िमलेगी। काम 

के िसलिसले से की गई ल�बी दूरी की या�ा से आपको 

लाभ िमलेगा िजससे आपके �टेटस और रेपुटेशन म� इज़ाफ़ा 

होगा। आपको इस वष� सही तरीके से अपने  काय� को 

करने की ज�रत है। 

वैवा�हक जीवन
आपको अपने पाट�नर से इस वष� काफी लाभ िमलेगा। 

�यॲिक इस वष� लाइफ पाट�नर की वजह से आप कई जगहॲ 

पर अपना �वािम�व �थािपत कर पाने म� सफल हॲगे। आप 

दोनॲ के बीच जो भी मतभेद पैदा हुए थे िपछले साल वह 

सब धीरे-धीरे दूर होते नज़र आएंगे। आपके जीवन म� एक 

साि�वकता आएगी िजस वजह से आपको यह एहसास होगा 

की आपकी जोड़ी सही इंसान से बनी  है। आपको आपने 

वैवािहक जीवन को और अ�छा बनाने के िलए जीवनसाथी 

का आदर स�मान करना पड़ेगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के D 

अ�र से शु� होता है। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “D” लेटर चौथे नंबर के �थान 

पर आता है और अंक �योितष म� 4 नंबर राहु का होता है, 

यािन इसका मतलब यह हुआ है की “D” लेटर वाले लोगॲ 

के ऊपर 2020 म� राहु �ह का सकारा�मक और 

नकारा�मक �भाव देखने को िमलेगा। आइए जानते है 

आपके िलए वष� 2020 कैसा रहेगा।

क�रयर और �वसाय
आपके िलए यह साल शानदार रहने वाला है। आपके िलए 

तर�ी के नये माग� खुल�गे। िजस पर आपको आगे बढ़ते 

जाना है। आपको इस वष� बॉस से काफ़ी सपोट� िमलेगा। 

आपके आसपास के लोग भी आपसे काफ़ी खुश रह�गे और 

आपके मान-स�मान म� वृि� होगी। अगर आप अपने काम 

के िसलिसले से िवदेश जाना चाहते ह� यह वष� सबसे उ�म 

सािबत होगा। यह या�ा आपके िलए बहुत लाभकारी िस� 

होगी। साथ ही अगर आप िकसी तरह का साइड िबजनेस 

भी शु� करना चाहते ह� तो आपके िलए यह वष� सोने पर 

सुहागा जैसा रहेगा। इस वष� आप अपनी इ�छा को पूरा कर 

पाने म� स�म हॲगे। यह वष� आपको बहुत संतुि� �दान 

करेगा िजससे आप अपने �यूचर के िलए अ�छी अ�छी 

योजनाएँ बना पाएंगे।
 

वैवा�हक जीवन
इस साल आपका वैवािहक जीवन काफ़ी बेहतरीन रहने 

वाला है �यॲिक आपका साथी आप पर समिप�त रहेगा। 

आपकी हर आदत हर बात आपके साथी को पसंद आने 

वाली है पर इसके साथ आपका भी यह दािय�व बनता है की 

आप भी कुछ ग़लत कम ना कर�। आपका जीवनसाथी 

आपको इस वष� कुछ नायाब तोहफा देगा िजसका आपको 

लंबे समय से इंतज़ार था। वैवािहक जीवन के अ�छा होने 

से संतान के जीवन म� ख़ुिशय� आएंगी...

�व�ार से पढ़ने के �लए
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के E 

अ�र से शु� होता है। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “E” लेटर प�च नंबर के �थान 

पर आता है। अंक �योितष म� 5 नंबर बुध (Mercury) 

का होता है अथ�त इस वष� “E” लेटर वाले लोगॲ को बुध 

के योग और �ितयोग से ही िभ� िभ� �कार के फल 

िमल�गे। आइए उन फलॲ पर बारी-बारी से डालते ह� एक 

नज़र...

क�रयर और �वसाय
इस वष� आपके किरयर म� काफ़ी तेज़ी आने वाली है। अगर 

आप नौकरी म� ह� तो नौकरी म� तर�ी के अ�छे योग बन�गे 

और अगर िबजनेस म� ह� तो आपको �यापार म� अ�छे 

�लाइं�स िमलने की संभावना है। आपके िलए यह साल हर 

तरह से फायदेमंद सािबत होगा। अगर आप िकसी को 

�याज पर पैसा देना चाहते ह� तो आपके िलए अ�छा होगा। 

वहॴ अगर कोई लोन लेना चाहते हो तो वो आसानी से िमल 

जाएगा। इस वष� आपके िवदेश जाने की भी संभावना है 

िजस वजह से आपके �टेटस म� इज़ाफ़ा होगा। यिद 

पा�न�रिशप म� नया काम करना चाह रहे ह� तो आपके िलए 

यह साल बेहतरीन रहने वाला है। बॉस से इस वष� आपको 

कुछ �यादा �शंसा िमलेगी इसिलए आपको अपने काम के 

�ित लगाव और ईमानदारी रखना बहुत ज़�री है। 

कॉि�फडे�स रख� पर ओवर कॉि�फडे�स म� कोई भी िनण�य 

ना ल�।

वैवा�हक जीवन
इस वष� आपका वैवािहक जीवन सामा�य रहेगा। आपको 

लाइफ पाट�नर पर िकसी तरह का शक हो सकता है जो 

आपके िर�ते को कमजोर कर सकता है इसिलए िबना जाने 

शक ना कर� और खुलकर अपनी बात कर�। जीवनसाथी 

के साथ लंबी दूरी की या�ा पर जाना हो सकता है...

�व�ार से पढ़ने के �लए

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के F 

अ�र से शु� होता है। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “F” लेटर आठव� �थान पर 

आता है। 8  नंबर �यूमरॉलजी म� शिन का होता है। कहने 

का ता�पय� यह हुआ िक “F” लेटर वाले  लोगॲ के जीवन 

पर साल 2020 म� शिन के योग �ितयोग का असर िभ� 

िभ� �प म� पड़ सकता है। आइए जानते ह� F नाम वालॲ 

फलादेश 2020 �या कहता है।

क�रयर और �वसाय
वष� 2020 आपके �ोफेशनल लाइफ के िलए काफ़ी अ�छा 

रहेगा। मनचाहा �ॉजे�ट और �टेटस िमलने की संभावना 

है। अगर आप िकसी िवशेष जगह पर ��सफर लेना चाहते 

ह� तो इस वष� आपकी यह मंशा भी पूरी हो जाएगी। काय� 

�थल पर मिहला कम�चारी आपके िलए लाभकारी िस� 

हॲगी। इसिलए उनके साथ अ�छे संबंधॲ को बनाकर चल�। 

इसके साथ आपको आपकी मनपसंद की कंपनी म� जॉब 

िमलने की संभावना है। �यापार म� आपको काफी फायदा 

होगा, नए-नए कॉ��े�ट आएंगे। �यापार के िसलिसले से 

िवदेश या�ा पर भी जाना पड़ सकता है। अपने कम को 

और बढ़ाने के िलए आपको इस वष� अ�छी फंिडंग भी िमल 

जाएगी इसिलए अपना �यास जारी रख�।

वैवा�हक जीवन
इस वष� आपका वैवािहक जीवन ख़ुशहाल बीतेगा। 

जीवनसाथी से �यार िमलता रहेगा और वह आपके �ित पूरी 

तरह से समिप�त रहेगा। साथ ही वह आपको पूरा सपोट� भी 

करेगा। िजसकी वजह से आपको इस वष� काफ़ी अ�छा 

महसूस होगा।संतान सुख िमलने के �बल योग ह�।आपके 

द�प�य जीवन म� खूबसूरती बढ़ेगी।अगर संतान पहले से है 

तो वह संतान भी आपको बहुत सुख देगी। द�प�य जीवन 

के िलए यह साल काफ़ी लकी सािबत होगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए��क कर� ��क कर�
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के G 

अ�र से शु� होता है। आज हम आपको 

बताएंगे िक रािशफल 2020 के अनुसार D नाम वाले लोगॲ 

के िलए वष� 2020 कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के 

आधार पर “G” अ�र तीसरे नंबर के  �थान पर आता 

है। 3 नंबर �यूमरॉलजी म� बृह�पित का होता है। िजसका 

मतलब यह हुआ िक “G ” लेटर वाले लोगॲ को वष� 

2020 म� बृह�पित के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ�  

तरह के फल िमल�गे। आइये अब जानते ह� साल 2020 

आपके िलए कैसा रहने वाला है।   

क�रयर और �वसाय 

आपके िलए यह वष� किरयर के �े� म� थोड़ा �कावटॲ भरा 

रह सकता है। इस वष� म� आपको अपने काम को सही 

टाइम पर पूरा करने से ही फायदा होगा अगर आप ऐसा नहॴ 

कर�गे तो आपको नुकसान हो सकता है। नौकरी म� अ�छे 

�ोजे�ट िमलने से आपका काम बढ़ सकता है, इस दौरान 

ऑिफस म� आपकी काफी पूछ होगी। अगर आप िबजनेस 

करते ह� तो आपको अपने �लाइं�स से अ�छे फीडबैक 

िमल�गे, िजसके बाद आपका िबजनेस और तेज़ी से आगे 

बढ़ेगा। इस साल कोई भी नया काम अपने नाम म� शु� 

करने से बच�। आप अपनी बीवी या माता जी के नाम पर 

नया काम शु� कर सकते ह�। सरकारी नौकरी वालॲ को 

�मोशन िमल सकता है। इस साल आपके सीिनयस� और 

जूिनयस� दोनो ही आपका सहयोग कर�गे। 

वैवा�हक जीवन 

आपकी शादीशुदा िज़ंदगी इस वष� काफ़ी सुखद रहने वाली 

है। आपका साथी भी आपको इस साल िदल से चाहेगा और 

हर काम म� आपका हाथ बटाएगा। द�प�य जीवन म� हर 

िगला-िशकवा इस साल दूर हो जाएगा और आप अपने संगी 

के साथ खुलकर बात करोगे... 

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के H 

अ�र से शु� होता है। रािशफल 2020 के 

अनुसार H नाम वाले लोगॲ के िलए वष� 2020 कैसा रहेगा 

यह हम आज आपको बताएंगे। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के 

आधार पे “H” लेटर प�च नंबर के �थान पर आता है। 

प�च नंबर �यूमरॉलजी म� बुध का होता है। इसका मतलब 

यह हुआ है िक “H” लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� 

बुध के योग और �ितयोग से ही िभ� िभ� तरह के फल 

िमल�गे।आइये अब जानते ह� िक साल 2020 आपके िलए 

कैसा रहने वाला है।   

क�रयर और �वसाय 

आपके िलए किरयर �े� इस साल काफ़ी सरल और अ�छा 

रहने वाला है। यािन िक आपको नौकरी म� या िबजनेस म� 

�यादा िद�त� इस साल देखने को नहॴ िमल�गी। कोई नया 

�ॉजे�ट आपको सुदूर या�ा करवा सकता है यह �थान 

िवदेश भी हो सकता है। आपके िबजनेस म� आप िकसी को 

पाट�नर बना सकते ह� और इसकी वजह से आपको िबजनेस 

म� फायदा हो सकता है। िकसी साथ के कम�चारी के साथ 

अनबन की वजह से आप नौकरी बदलने का मन बना 

सकते ह� जॉब छोड़ने का यह फैसला आपके िलए मुि�कल 

होगा लेिकन बेहतर जॉब िमलने की पूरी संभावना है। 

काय��े� म� अपनी अ�छी पकड़ बनाने के िलए आपको 

िदनचय� को सुधारने की ज�रत है, समय पर ऑिफस 

आकर आप अपने विर�ॲ को �स� कर सकते ह�। कोई 

मिहला कम�चारी काय��े� म� इस साल आपकी मदद कर 

सकती है

वैवा�हक जीवन
आपके िलए शादीशुदा िज़ंदगी इस साल अ�छी रहने वाली है 

�यॲिक आपके और आपके जीवनसाथी के बीच इस साल 

भावनाओं का खूब आदान-�दान होगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के I 

अ�र से शु� होता है। हम जानते ह� िक 

रािशफल 2020 के अनुसार I नाम वाले लोगॲ के िलए वष� 

2020  कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार 

पर “I” लेटर पहले नंबर के �थान पर आता है। 1 नंबर 

�यूमरॉलजी म� सूय� का होता है। इसका मतलब यह हुआ है 

की “I” लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� सूय� के योग 

और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के फल िमल�गे। तो 

जानते ह� कैसा रहेगा I नाम वालॲ के िलए साल 2020।  

क�रयर और �वसाय
इस वष� आपके िलए किरयर और �यवसाय म� उछाल देखने 

को िमलेगा। आपके संबंध समाज के गणमा�य लोगॲ से 

बन�गे। राजनीित से जुड़े लोगो के साथ आपके अ�छे संबंध 

इस साल बन सकते ह�। सरकारी नौकरी िमलने का भी 

योग भी इस साल बन रहा है यह नौकरी आपकी कई 

परेशािनयॲ को दूर कर देगी। कारोबािरयॲ को इस साल 

अ�छी फंिडंग िमलेगी िजससे उनके कारोबार म� काफी 

बढ़ोतरी होगी। �ाइवेट से�टर म� काम करने वाले लोगॲ को 

इस साल िवदेश जाने का मौका िमल सकता है। समाज म� 

इस साल आपका �तबा बढ़ेगा। काय��े� म� अपने सीिनयर 

या बॉस के साथ बहस न कर� नहॴ तो बुरे पिरणाम िमल 

सकते ह�। याद रख� िवन�ता ही आपको समाज म� अ�छी 

पहचान िदलाती है। 

वैवा�हक जीवन
शादीशुदा िजंदगी म� उतार चढ़ाव आ सकते ह� इसिलए इस 

साल बहुत सोच समझकर चलने की आपको ज�रत है। 

ऐसे कई मौके आएंगे जब अपने साथी के साथ आप बहस 

कर�गे और आपका धैय� भी जवाब दे जाएगा। हाल�िक 

आपको यही सलाह दी जाती है िक पहले तो बहस की 

ि�थित से बच� और यिद बहस हो ही गई तो ऐसी बात 

बोलने से बच�...

�व�ार से पढ़ने के �लए

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के J 

अ�र से शु� होता है। हम आपको बताएंगे 

िक रािशफल 2020 के अनुसार J नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020 कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के  

आधार पे “J” लेटर पहले नंबर के �थान पर आता है।1 

नंबर �यूमरॉलजी म� सूय� का होता है। िजसका मतलब यह 

हुआ है िक “J” लेटर वाले  लोगो को साल 2020 म� सूय� 

के योग और �ितयोग से ही अलग-अलग तरह के फल 

िमल�गे। तो आईये जानते ह� कैसा रहेगा “J” अ�र वाले 

लोगॲ के िलए साल 2020।

क�रयर और �वसाय
इस वष� काय��े� म� तर�ी के आपको कई अवसर �ा�त 

हॲगे। आपको इन अवसरॲ को भुनाने के िलए अपने िदमाग 

को खुला रखना होगा। इस वष� आपका बॉस या सीिनयर 

आपका नाम िवदेश से जुड़े िकसी �ॉजे�ट म� दे सकता है 

िजसकी वजह से आपकी िवदेश या�ा संभव है। इस साल 

आप अपने काम से अपना नाम बना पाने म� स�म हॲगे। 

अपने सहकिम�यॲ के साथ झूठ बोलने से इस दौरान बच� 

�यॲिक झूठ पकड़े जाने पर आपकी िकरिकरी हो सकती 

है। कुछ लोगॲ के िलए नयी जॉब के अवसर भी इस दौरान 

बन�गे। जून के बाद जॉब च�ज करने के िलए अ�छा समय 

है। आप चाहे नौकरी पेशा हॲ या �यापारी इस साल आपको 

अपने गु�से पर काबू रखने की ज�रत है नहॴ तो आपके 

बने बनाये काम िबगड़ सकते ह�।  

वैवा�हक जीवन
इस साल आपके द�प�य जीवन म� काफ़ी खुशहाली रहने 

वाली है। यािन िक इस साल वैवािहक जीवन म� आपको 

काफी सुकून िमलेगा। आपका पाट�नर आपकी बात को िदल 

से सुनेगा और मानेगा भी। अगर जीवनसाथी के साथ कोई 

मनमुटाव की ि�थित बनी हुई थी...

�व�ार से पढ़ने के �लए
��क कर�

��क कर�
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के K 

अ�र से शु� होता है। हम आपको बताएंगे 

िक रािशफल 2020 के अनुसार K नाम वाले लोगॲ के 

िलए वष� 2020  कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के 

आधार पर “K” लेटर दूसरे नंबर के  �थान पर आता है। 

2 नंबर �यूमरॉलजी म� चं� का होता है। इसका मतलब यह 

हुआ है िक “K ” लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� चं� 

के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के फल 

िमल�गे। तो आईये जानते ह� कैसा रहने वाला है साल 

2020 “K” अ�र के लोगॲ के िलए।  

क�रयर और �वसाय
आपके िलए यह वष� काफ़ी बदलाव भरा रहेगा। आपको इस 

वष� मिहलाओं का सहयोग �ा�त होगा िजसके चलते 

काय��े� म� आपको अ�छे फल िमल�गे। यिद आप िकसी 

दूसरी कंपनी म� इंटर�यू देकर आए थे तो आपको 

सकारा�मक पिरणाम इस साल िमल सकते ह�। कारोबािरयॲ 

के कारोबार म� इजाफा होगा और आपको अ�छे �लाइंट 

िमल�गे। इस वष� यिद आप कोई नया काम शु� करना 

चाहते ह� तो अपनी माता या जीवनसाथी के नाम पर शु� 

कर�। इससे आपको मुनाफा होगा। इस साल आपको नी 

जॉब के कई ऑफर िमल सकते ह�। सैलरी भी बढ़ेगी 

िजससे आिथ�क �प से मजबूत हॲगे। काय��े� म� हद से 

�यादा िकसी पर भी भरोसा करना आपके िलए घातक हो 

सकता है। 

वैवा�हक जीवन
आपको इस वष� आपके वैवािहक जीवन म� काफ़ी बदलाव 

देखने को िमल�गे। आपके पाट�नर का मूड इस साल बात-

बात पर बदलता रहेगा िजसके कारण आपके संबंधॲ म� 

हलचल देखी जा सकती है। इस वष� आपके साथी के 

किरयर म� ��सफर के भी च�स बन रहे ह� िजसकी वजह से 

आपको मानिसक पीड़ा का सामना करना पड़ सकता है...

�व�ार से पढ़ने के �लए

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के L 

अ�र से शु� होता है। हम आपको बताएंगे 

िक रािशफल 2020 के अनुसार L नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020  कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के  

आधार पे “L” लेटर तीसरे नंबर के  �थान पर आता है 3 

नंबर �यूमरॉलजी म� बृह�पित का होता है। िजसका मतलब 

यह हुआ है िक “L ” लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� 

गु� के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के फल 

िमल�गे। तो जानते ह� 2020 म� �या कहते ह� आपके 

िसतारे। 

क�रयर और �वसाय
इस साल किरयर और कारोबार दोनॲ ही �े�ॲ म� आपको 

सफलता िमल सकती है। इस साल आप अपनी मेहनत 

और तीव� बुि� के दम पर अ�छे अवसरॲ का खूब फायदा 

उठा पाएंगे। नौकरी के �े� म� भी आप अ�छे फलॲ की 

�ाि�त कर�गे। आपका बॉस आपके काम से खुश रहेगा 

इसिलए आपको इस साल �मोशन िमलने की भी संभावना 

है। कारोबािरयॲ को भी कारोबार म� इस साल मुनाफा 

होगा। हाल�िक इस साल आपको िफजूलखच� से बचना 

चािहए। नौकरी पेशा लोगॲ के सहकम� इस साल उनका 

पूरा साथ द�गे।

वैवा�हक जीवन 
इस साल आपको द�प�य जीवन म� हष� और उ�लास देखेने 

को िमलेगा। जीवन की सारी मुि�कल� आपको दूर जाती 

िदख�गी िजसके कारण आप बहुत खुश हॲगे।आपका 

जीवनसाथी आपको लेकर थोड़ा पोसेिसव हो सकता है 

लेिकन आप उनके �यवहार को जानते हुए उनके साथ िडल 

कर सकते ह�। इस साल आप अपने साथी के साथ घूमने 

िफरने भी जा सकते ह�...

�व�ार से पढ़ने के �लए 
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के M 

अ�र से शु� होता है। हम आपको बताएंगे 

िक रािशफल 2020 के अनुसार M अ�र से शु� होने 

वाले नाम वाले लोगॲ के िलए वष� 2020  कैसा रहेगा।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार पे “M ” लेटर चौथे 

नंबर के  �थान पे आता है। 4 नंबर �यूमरोलॉजी म� राहु 

का होता है। िजसका मतलब यह हुआ है िक “M ” लेटर 

वाले लोगॲ के िलए 2020 म� राहु के योग और �ितयोग से 

ही िभ�-िभ� तरह के फल िमल�गे।

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी उथल-पुथल 

देखने को िमलेगी। आपके काय��े� म� आपको हर जगह 

कोई न कोई �कावट या कमी देखने को इस साल िमल 

सकती है। आपके िलए नई जॉब के बहुत सारे अवसर भी 

इस साल खुल सकते ह�। हाल�िक इन अवसरॲ म� आपके 

असफल होने की भी संभावना है। कारोबािरयॲ को �यापार 

के िलए इस साल अ�छे �लाइंट िमल सकते ह� लेिकन 

इनके साथ डील करने के िलए आपको अ�छी योजना 

बनानी होगी। िवदेश या�ा से आपके काय� म� काफी 

बढ़ो�री होगी िजससे आपके �टेटस म� भी अ�छा खासा 

इजाफा देखने को िमलेगा। आपको इस वष� कोई भी 

शाट�कट अपनाने से बचना होगा अ�यथा आपको काफी 

नु�सान उठाना पड़ सकता है। 

वैवा�हक जीवन 

आपको आपने पाट�नर से इस वष� कभी बहुत �यादा �यार 

िमलेगा तो कभी आपको उनके गु�से का िशकार भी होना 

पड़ सकता है। इसिलए आपको धैय� रखने की बहुत 

ज़�रत है। आपको अपनी हर बात को अपने साथी से 

शेयर करना चािहए नहॴ तो इस साल आपके वैवािहक 

जीवन म� िद�त� आ सकती ह�...

�व�ार से पढ़ने के �लए

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के N 

अ�र से शु� होता है। हम जानते ह� िक 

रािशफल 2020 के अनुसार N नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020  कैसा रहेगा।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार पर “N ” लेटर प�चवे  

नंबर के  �थान पर आता है। 
और 5  नंबर �यूमरॉलजी म� बुध का होता है िजसका 

मतलब यह हुआ है िक “N ” लेटर वाले  लोगॲ के िलए 

2020 म� बुध  के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह 

के फल िमल�गे।  

आइए चलते है और जानते है आपके आने वाले  वष� म� 

कैसा रहेगा आपका जीवन

क�रयर और �वसाय
इस साल आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी तेज़ी 

देखने को िमलेगी। यह इसिलए की बुध �ह एक तेज़ चलने 

वाला �ह है। आपके काय��े� म� जो धीमी गित पीछे कुछ 

समय से चल रही है वह अब तेज़ रफ़्तार पकड़ लेगी। 

आपके िलए नई जॉब के िलए कॉ�स भी इस साल आ 

सकते ह�।  आपको अपने काय��थल पर लोगॲ का अ�छा 

साथ िमलेगा। आप अपने िवचारॲ और योजनाओं को अ�छी 

तरह से लोगॲ के बीच रख पाएंगे। आपको अपने �मोशन 

से पहले कई ऑिफिसयल टूर करने पड़�गे। इस साल 

फायदा आपको हर मामले म� होगा। 

वैवा�हक जीवन 

आपके िलए अपने पाट�नर से इस वष� ढेर सारी बात� शेयर 

करना अ�छा और लाभकारी रहेगा।  आपके जीवन म� 

संतान सुख के अ�छे  योग ह� और अगर संतान है तो 

आपकी संतान को िकसी तरह की उपलि�ध िमलने के पूरे 

आसार ह� िजस से आपका सर गव� से ऊंचा हो जायेगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए��क कर� ��क कर�
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के O 

अ�र से शु� होता है। हम आपको वािष�क 

रािशफल 2020 के अनुसार O नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020 कैसा रहेगा इसके बारे म� िव�तृत तरीके से 

बताएंगे।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के  आधार पे “O” लेटर सातव� 

नंबर के  �थान पे आता है। और 7 नंबर �यूमरॉलजी म� 

केतु का होता है। िजसका मतलब यह हुआ है की “O” 

लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� केतु के योग और 

�ितयोग से ही िभ� िभ�  तरह के फल िमल�गे।आइए 

जानते ह� आने वाले वष� 2020 म� कैसा रहेगा आपका 

जीवन

क�रयर और �वसाय
आपके िलए इस वष� किरयर म� काफ़ी िद�त� आने वाली ह� 

इसिलए इस चीज़ के िलए तैयार रह�। आपकी नौकरी म� या 

तो कोई �ॉजे�ट ख़�म हो जाएगा िजसकी वजह से दूसरी 

नौकरी ढूँढनी पड़ेगी या िफर आपका कोई मतभेद 

कम�चािरयॲ से हो जाएगा िजसकी वजह से नौकरी को 

छोड़ना पड़ेगा। यािन िक आपको इस वष� बहुत �यान से 

चलना होगा। आपका साथी जो आपका काफ़ी करीब है 

वही आपकी चुगली करेगा िजसकी वजह से आपके बॉस 

को आप पर भरोसा कम हो जाएगा और िद�त� शु� हो 

जाएँगी। इसिलए बहुत �यान से अपने राज़ॲ को शेयर 

कर�। इस वष� यिद ऑिफस की तरफ से िवदेश जाने का 

�लान बना रहे थे तो िकसी वजह से यह ि�प क�सल हो 

सकती है। हाल�िक इस वष� िकसी तरह का ऐसा मौका 

आएगा िजसकी वजह से आप अपना काम शु� कर�गे और 

जीवन म� आगे बढ़�गे। िबजनेस करने वाले लोगॲ को इस 

वष� उधार लेकर कोई भी काम नहॴ करना चािहए, अगर 

आप ऐसा करते ह� तो िकसी बड़ी परेशानी म� पड़ सकते 

ह�। पाट�नरिशप म� िबजनेस करते ह�...

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के P 

अ�र से शु� होता है। तो आईये हम आपको 

बताते ह� िक रािशफल 2020 के अनुसार P नाम वाले 

लोगॲ के िलए वष� 2020  कैसा रहेगा।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के  आधार पर “P” लेटर आठव�  

नंबर के  �थान पर आता है। 
और 8 नंबर �यूमरॉलजी म� शिन का होता है। इसका 

मतलब यह हुआ है िक “P  ” लेटर वाले  लोगॲ के िलए 

2020 म� शिन  के योग और �ितयोग से ही िभ� िभ� 

तरह के फल िमल�गे। आइए जानते ह� आपके आने वाले वष� 

म� कैसा रहेगा आपका जीवन

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी अड़चने देखने 

को िमल�गी। आपके काय��े� म� आपको हर जगह कोई न 

कोई देरी देखने को िमलती जाएगी। आपके िलए ज़�री 

होगा िक आप अपने सािथयॲ के साथ िमलजुल कर काम 

कर�। िकसी जूिनयर को �यादा काम के िलए मज़बूर न 

कर�। अपने सीिनयर से �यादा से �यादा �ोजे�ट की बात� 

शेयर कर� तािक बाद म� कोई बात आप पर न आये। 

ऑिफस के काम के िलए सफर फायदेमंद रहेगा इसिलए 

सफर के िलए तैयार रह�। हो सके तो ऑिफस म� काम 

करने वाले सफाई कम�चारी को िकसी तरह की मदद ज़�र 

द� इस से शिन देव आप पर िवशेष कृपा बरसाएँगे।

वैवा�हक जीवन
आपको अपने पाट�नर से इस वष� अ�छी बॉि�डंग बनाने का 

पूरा मौका िमलेगा। इस साल आपको अपन इन लॉज़ से 

कुछ िद�त हो सकती ह� पर आपकी वह िद�त आपका 

पाट�नर संभाल लेगा िजस से आपको आपने पाट�नर पर �यार 

आएगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के Q 

अ�र से शु� होता है। रािशफल 2020 के 

अनुसार Q नाम वाले लोगॲ के िलए वष� 2020 कैसा रहेगा 

यह हम आज आपको िव�तार से बताएंगे।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार पर “Q” लेटर पहले 

नंबर के �थान पर आता है। और 1  नंबर �यूमरॉलजी म� 

सूय� का होता है। िजसका मतलब यह हुआ है िक “Q” 

लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� सूय� के योग और 

�ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के फल िमल�गे।आइए अब 

जानते ह� आपके आने वाले वष� म� कैसा रहेगा आपका जीवन

क�रयर और �वसाय
आपके िलए यह साल काफ़ी तेज़ रहने वाला है किरयर के 

मामले म�. इस वष� आपको मान चाही पो�ट या कहलो 

ओहदा िमलेगा. आपके ऑफीस म� आपके काम को सरया 

जाएगा िजसकी वजह से भी आपको रे�युटेशन म� बढ़ो�री 

िमलेगी. िकसी से कम� की वजह से आपको नया �ॉजे�ट 

िमल जाएगा जो की आपके आगे की तर�की के िलए बहुत 

माहत्◌ावपुराण होगा. आपका बॉस आपके काम पर इस वष� 

नज़र गाड़ा के रखेगा इसिलए आपको आपने काम को समय 

से पूरा करना होगा. ऐसा करने से आपकी इमेज और अ�छी 

होगी बॉस के सामने. �यापार म� आपको इस वष� अ�छी 

डी�स आसानी से िमल�गी यानी की आपको जयदा भाग दौड़ 

नही करनी पड़ेगी. आपके िलए मुनाफ़ा लेना बहुत हे आसान 

होगा और आपको इस वष� िवदेश से भी कुछ अ�छे क��ॅ�ट 

िमल�गे. आपके िलए इस वष� िकसी तरह का लोन लेना भी 

अ�छा रहेगा �यूकी इस पैसे से आपको िब�नेस बढ़ने म� 

मदद िमलेगी और आपको आगे छलके तर�की िमलेगी.

वैवा�हक जीवन
आपके िलए द�प�य जीवन थोड़ा उथल-पुथल भरा यह साल 

रह सकता है...

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के R 

अ�र से शु� होता है। हम जानते ह� िक 

रािशफल 2020 के अनुसार R नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020  कैसा रहेगा।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार पे “R” लेटर दूसरे नंबर 

के �थान पर आता है। 2  नंबर �यूमरॉलजी म� चं� का 

होता है। िजसका मतलब यह हुआ है िक “R” लेटर वाले 

लोगॲ के िलए 2020 म� चं� के योग और �ितयोग से ही 

िभ�-िभ� तरह के फल िमल�गे।आइए जानते ह� आपके आने 

वाले वष� म� कैसा रहेगा आपका जीवन

क�रयर और �वसाय
इस साल आपको काम और कारोबार दोनॲ ही �े�ॲ म� अ�छे 

फल िमलने के आसार ह�। इस साल आपको काय��े� म� 

मनचाहे पिरणाम पाने के िलए बहुत �यादा मेहनत नहॴ 

करनी पड़ेगी। इस साल आपको अपने साथ काम करने 

वाली सभी मिहला कम�चािरयॲ से थोड़ा तरीके से पेश आने 

की ज़�रत होगी। अगर आप मिहलाओं की इ�जत नहॴ 

कर�गे तो आपकी छिव समाज म� खराब हो सकती है। जो 

लोग काम म� कामचोरी करते ह� उ�ह� इस साल इसके बुरे 

पिरणाम �ा�त हो सकते ह�। अगर आप इस साल अपने 

सीिनयस� के साथ अ�छा �यवहार करते ह� और अपने बॉस 

के �ारा बताए गये कामॲ को समय पर पूरा करते ह� तो इस 

साल आपको अ�छे फल �ा�त हो सकते ह� और जो लो 

अपनी पसंद की जगह पर ��सफर चाहते ह� उनका 

��सफर भी इस साल हो सकता है।

वैवा�हक जीवन
आपको अपने पाट�नर से इस वष� थोड़ा करीबी बढ़ाने की 

ज�रत है। ऐसा इसिलए है िक आपके पाट�नर को इस 

साल ऐसा महसूस हो सकता है। िक आप उनकी परवाह 

नहॴ करते ह�...

�व�ार से पढ़ने के �लए��क कर� ��क कर�
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के S 

अ�र से शु� होता है। हम जानते ह� िक 

रािशफल 2020 के अनुसार S नाम वाले लोगॲ के िलए 

वष� 2020  कैसा रहेगा।चाि�डयन �यूमरोलॉजी के आधार 

पर “S” लेटर तीसरे  नंबर के  �थान पर आता है। 3 

नंबर �यूमरॉलजी म� बृह�पित का होता है। इसका मतलब 

यह हुआ है िक “S” लेटर वाले  लोगॲ को 2020 म� 

बृह�पित के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के 

फल िमल�गे।आइये अब हम आपको बताते ह� िक आपके 

िलए साल 2020 कैसा रहने वाला है।  

क�रयर और �वसाय
आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी बढ़ो�री इस 

साल देखने को िमलेगी। यह इसिलए होगा �यॲिक गु� �ह 

�ोथ और स�सेस देने वाला �ह माना जाता है। आपके 

काय� �े� म� आपको साल की शु�आत से ही �ोथ िदखनी 

शु� हो जायेगी। आप अगर अपना �यवसाय शु� करना 

चाह रहे ह� तो नौकरी के साथ-साथ आप वह आराम से 

शु� कर सकते ह�। आपके िलए िवदेशी �ोजे�ट लेने और 

देने के िलए भी बहुत लाभकारी समय है।  काम म� जो 

िद�त� आपको िपछले साल आयी थॴ वो इस साल दूर हो 

जाएंगी। काय��े� म� आपको नरमी से पेश आना सीखना 

होगा। इस साल जुलाई का महीना नयी जॉब के िलहाज से 

आपके िलए अ�छा रहेगा। 

वैवा�हक जीवन
आपका द�प�य जीवन इस वष� काफी अ�छा रहेगा। आपको 

आपके पाट�नर से इस वष� िवशेष �यार और सहयोग 

िमलेगा।इस वष� हर जिटल लगने वाले मसले भी सुलझ 

जाएंगे।  इस साल आप दोनॲ के बीच एक अलग सी 

बॉि�डंग बन जाएगी जो शायद आपको िज़�दगी म� पहली बार 

महसूस हो...

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के T 

अ�र से शु� होता है। हम आज आपको 

बताएंगे िक रािशफल 2020 के अनुसार T नाम वाले लोगॲ 

के िलए वष� 2020 कैसा रहेगा। चाि�डयन �यूमरोलॉजी के 

आधार पे “T” लेटर चौथे नंबर के  �थान पे आता है। 4 

नंबर �यूमरॉलजी म� राहु का होता है। इसका मतलब यह 

हुआ है िक “T ” लेटर वाले लोगॲ के िलए 2020 म� राहु 

के योग और �ितयोग से ही िभ�-िभ� तरह के फल 

िमल�गे।आइये अब हम आपको बताते ह� िक आपके िलए 

साल 2020 कैसा रहने वाला है।  

क�रयर और �वसाय 

आपको अपने काम और �यवसाय म� काफी अनचाही 

�कावट� और िद�त� देखने को िमल�गी पर यह िद�त� 

आपकी मेहनत और पिर�म के आगे िटकने वाली नहॴ ह�। 

यह इसिलए होगा �यॲिक राहु �ह एक छाया �ह है और इस 

�ह के �भाव मेहनत के आगे फीके पड़ जाते ह�। इस वष� 

आपको बहुरा��ीय कंपिनयॲ से या िफर िवदेशी �ोजे��स से  

िवशेष लाभ होगा �यॲिक राहु िवदेश और बड़ी-बड़ी 

क�पिनयॲ का कारक �ह है। आपको िबज़नेस म� भी काफी 

फायदा िमलने की उ�मीद है पर �यान रहे िक आप िकसी 

को �यादा बड़ी रकम उधार न द� वरना आपको फायदे का 

लु�फ़ उठाने का मौका नहॴ िमलेगा। नए �यवसाय शु� 

करने के िलए भी अ�छा वक़्त है। आपको िकसी भी तरह 

की लापरवाही से बचना होगा वरना धन की हािन िनि�त 

है। सूजबूझ से िकया गया काम आपको लाभ देगा। 

वैवा�हक जीवन
आपका द�प�य जीवन इस वष� सामा�य रहेगा। आपको 

आपके पाट�नर से इस वष� कुछ ख़ास िशकायत� नहॴ रह�गी। 

आप अपने पाट�नर की ख़ुशी के िलए इस वष� काफी पैसा 

खच� करोगे...
  

�व�ार से पढ़ने के �लए 
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हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के U 

अ�र से शु� होता है। आज हम आपको 

बताएंगे िक रािशफल के अनुसार U नाम वाले लोगॲ के 

िलए वष� 2020  कैसा रहेगा।

चाि�डयन �यूमरोलॉजी के  आधार पर “U” अ�र छठे 

नंबर के �थान पर आता है। 6 नंबर �यूमैरॉलजी म� शु� 

का होता है। िजसका मतलब यह हुआ है की “U” लेटर 

वाले लोगॲ के िलए 2020 म� शु� के योग और �ितयोग से 

ही िभ�-िभ�  तरह के फल िमल�गे। 

क�रयर और �वसाय 

�ोफेशनल लाइफ इस वष� थोड़ी ह�की गित से चल सकती 

है पर इसके बावजूद भी आपको �गित िमलती जाएगी। 

यािन िक आपको सफलता थोड़ा �क के िमलेगी इसिलए 

धैय� रखना बहुत ज़�री होगा। नौकरी म� तबादले की बात 

चल सकती है िजसकी वजह से आपके मन म� अश�ित रह 

सकती है पर घबराय� नही �यॲिक फ़ैसला आपके हक म� ही 

होने वाला है। िबजनेस म� आपके �लाइंटस आपकी पेम��स 

देने म� देरी कर सकते ह� िजसकी वजह से आपकी 

इनवे�टम��स पे फक� पड़ेगा और आपको मुनाफ़ा कमाने म� 

िद�त होगी। इसिलए आपके िलए ज़�री है िक आप नकद 

पैसे लेकर ही आप कोई काम कर�। िवदेश जाने के �ो�ाम 

अचानक से �थिगत या क�सल हो सकते ह�। आपका 

पाट�नर आपकी ख़ुिफया बात� आपके िवरोधी को बता सकता 

है इसिलए उ�ह� हर बात बताना जायज नहॴ है।

वैवा�हक जीवन
शादीशुदा िज़ंदगी म� आपको संभलकर चलना होगा। 

आपको इस वष� अपने िर�ते म� कुछ कमी लगेगी िजसकी 

वजह से आपके िदल और िदमाग़ म� एक अलग सी बेचैनी 

रहने वाली है। 

�व�ार से पढ़ने के �लए 

हमारा यह रािशफल उन जातकॲ के िलए है 

िजनके नाम का पहला अ�र अं�ेज़ी के V 

अ�र से शु� होता है। आज हम आपको 

बताते ह� िक रािशफल 2020 के अनुसार V नाम वाले 

लोगॲ के िलए वष� 2020  कैसा रहेगा। चाि�डयन 

�यूमरोलॉजी के आधार पर “V” लेटर छठे नंबर के  

�थान पर आता है। और 6 नंबर �यूमरॉलजी म� शु� का 

होता है। इसका मतलब यह हुआ है िक “V ” लेटर वाले 

लोगॲ को साल 2020 म� शु� के योग और �ितयोग से ही 

िभ�-िभ� तरह के फल �ा�त हॲगे। तो आईये जानते ह� 

कैसा रहेगा साल 2020 आपके िलए।   

क�रयर और �वसाय 

यह वष� आपके िलए काफ़ी ि�येिटव रहने वाला है यािन िक 

इस वष� आप कुछ अलग ज़�र कर�गे। इस वष� अगर आप 

कोई ऐसा काम करना चाहते ह� जो िक िकसी मिहला की 

सहायता से पूरा होना है तो आपको सफलता ज़�र 

िमलेगी। अगर आप नौकरी करते ह� तो  मिहला का 

सहयोग आपको अ�छे फल िदला सकता है िजससे आपका 

�तबा काय��े� म� बढ़ेगा। आपके िलए िवदेश से िकसी 

काम का ऑफर भी इस साल आ सकता है इसिलए आपको 

इस चीज़ के िलए तैयार रहना है। अगर आप इस साल 

अपने बॉस या सीिनयस� के साथ िकसी तरह की बहस म� न 

पड़े तो आपको �मोशन िमल सकता है। 

वैवा�हक जीवन
आपके जीवन म� इस साल �यार की अिधकता रह सकती 

है। हो सकता है िक आपका जीवनसाथी इस वष� आप पर 

खूब �यार बरसाए। इस साल आप अपने जीवनसाथी को 

और आपका जीवनसाथी आपको िर�पै�ट देगा।अगर 

आपका िववाह हालही म� हुआ है तो आपका जीवन साथी 

िकसी तरह की खुशखबरी आपको इस व�त सुना सकता 

है। 
  

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� ��क कर�
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हमारा यह रािशफल उन 

जातकॲ के िलए है िजनके नाम 

का पहला अ�र अं�ेज़ी के 

W,X,Y,Z अ�र से शु� 

होता है। आज हम आपको 

बताएंगे िक रािशफल 2020 के अनुसार WXYZ नाम 

वाले लोगॲ के िलए वष� 2020 कैसा रहने वाला है।

क�रयर और �वसाय 

आपके िलए यह साल बहुत मनमोहक रहेगा यानी िक 

आपको आपके किरयर म� काफ़ी उछाल िमलेगा। आपके 

िलए िवदेश से कोई जॉब की कॉल आ सकती है िजसका 

आपको बेस�ी से इंतजार था। आपके िलए िबजनेस म� भी 

अ�छे अवसर िदख रहे है इस साल आप िवदेशॲ से अ�छे 

संपक� बनाएंगे और इन संपक�ं से आपको फायदा भी 

िमलेगा। आपको इस वष� पाट�नरिशप के िबजनेस म� भी 

तर�ी िमलेगी। यिद इस साल आप पाट�नरिशप म� िबजनेस 

शु� करते ह� तो मुनाफा होने की पूरी संभावना नजर आ 

रही है।  

वैवा�हक जीवन
आपके िलए शादीशुदा जीवन भी अ�छा रहेगा आपका 

जीवनसाथी इस दौरान आपका पूरा �याल रखेगा। अपने 

साथी का �यार देखकर आपको भी बहुत संतुि� िमलेगी। 

उनका केयिरंग नेचर आपको उनके और करीब ले जाएगा। 

ससुराल प� आपसे बहुत खुश रहेगा िजसकी वजह से 

आपका पाट�नर भी आपको दोगुना खुश रखेगा। साल के 

अंत म� आपका िकसी लंबी दूरी की या�ा पर जाना हो 

सकता है यह या�ा आपके िलए सुखद रहेगी। आपके 

जीवन म� िकसी मेहमान की द�तक भी इस साल हो सकती 

है। इस साल आपको अपने संगी को िदल से इ�जत देनी 

चािहए। 

�श�ा
िश�ा आपके िलए काफ़ी फयदेमंद रहने वाली है। इस वष� 

आप अपना और अपने पिरवार वालॲ का खूब नाम कर�गे। 

आपको इस वष� �कॉलरिशप भी िमल सकती है। आप 

िकसी ऐसी परी�ा को पास कर ल�गे जो आप कई समय से 

नहॴ कर पा रहे थे। सरकारी नौकरी के िलए की गयी 

तैयारी भी आपको खूब रास आने वाली है आप मन लगाकर 

पढ़�गे इसिलए आपको अ�छे पिरणाम भी अव�य िमल�गे। 

एजुकेशन लोन भी आपका इस वष� अ�ूव हो जाएगा पर 

आपको यह सफलता अ�ैल के बाद ही िमलने वाली है 

इसिलए संयम बनाए रख�।

�ेम जीवन 

आपके िलए लव लाइफ काफ़ी अ�छी और िसंपल रहने 

वाली है। आपका साथी आप पर भरोसा और िव�ाश रखेगा 

िजसकी वजह से आपको अपने िर�ते पर गव� महसूस 

होगा। आपका साथी शायद कुछ समय के िलए आपसे दूर 

हो जाए पर याद रख� यह दूरी काम की वजह से होगी 

इसिलए आपको �यादा परेशान नहॴ होना चािहए। इस साल 

आप अपने पाट�नर के नाम पर कुछ िनवेश कर सकते ह� 

और इससे भिव�य म� आपको फायदा िमल सकता है। इस 

साल आपका साथी आपको िकसी परेशानी से उभार लाएगा 

िजसकी वजह से आप खुद को खुश िक�मत समझोगे और 

अपने साथी को और भी �यादा �यार करने लग जाओगे। 

एक दूसरे से भावनाएं शेयर करना आप दोनॲ के िलए ही 

फायदेमंद रहेगा।

आ�थक जीवन�
आिथ�क जीवन म� इस वष� आप खूब मुनाफ़ा कमाने वाले ह�। 

शेयर बज़ार या िफर लॉटरी से संबंिधत काय� म� भी आपका 

भा�य चमकेगा िजसकी वजह से आपको खूब धन लाभ 

होगा। िकसी िववािदत संपि� के िबक जाने के कारण 

आपको धन लाभ होगा और यह लाभ आपके ब�क बैल�स को 

और भी बढ़ा देगा। आपकी नौकरी म� भी आपको अ�छे फल 

िमलने की पूरी उ�मीद है...
  

�व�ार से पढ़ने के �लए 
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पान �सह तोमर और पीएम नर�� मोदी जैसी �

मश�र बायो�पक म� काम कर चुके ए�र 

इमरान हसनी क� तीसरी बायो�पक ‘दीनदयाल 

- एक युग पु�ष’ 5 नवंबर को �रलीज के �लए 

तैयार है. इस �फ� म� इमरान हसनी लीड रोल 

यानी पं�डत दीनदयाल उपा�ाय का �करदार 

�नभाते �दख�ग◌े. 

इमरान िफ�म को लेकर उ�सािहत ह� तो बॉ�स ऑिफस 

नतीजॲ को लेकर थोड़ा िचंितत भी। �यॲिक कई बार 

बेहतरीन से बेहतरीन िफ�म� िटकट िखड़की पर कई वजह 

से दश�क नहॴ खॴच पाती। तो �या िफ�मॲ की सफलता 

पूरी तरह भा�य पर िनभ�र है? इमरान कहते ह�- 'िसफ� भा�य 

पर नहॴ,लेिकन भा�य एक बड़ी वजह तो है ही।'

सॉ�टवेयर �ोफेशनल रहे इमरान अब बॉलीवुड म� सि�य 

कलाकार ह�। और सबसे बड़ी बात यह िक उनके पास 

धािम�क मसलॲ से लेकर राजनीितक मसलॲ पर अपनी राय 

है। �योितष के िवषय म� पूछने पर वह कहते ह� "धम� बहुत 

वृहद है िजसे तोड़ने मरोड़ने की गुंजाइश रहती है. गुमराह 

करने वाले धम� के ठेकेदार यही करते ह� और ए��ोलॉजी 

के साथ भी उ�हॲने यही िकया है. असल म� �योितष के कई 

�कार ह� मसलन भारतीय �योितष, वे�टन� �योितष वगैरह. 

इ�लाम म� इसे इ�म-ए-जफर और इ�म-ए-नुजुम कहते ह�. 

ये िकसी तरह से िशक� नहॴ माना जा सकता. इ�लाम 

कहता है �यादा से �यादा इ�म हािसल करो. ए��ोलॉजी तो 

िवशु� �प से इ�म है." 
इमरान �ान और इ�म का स�मान करते ह� और आगे कहते 

ह� िक इ�म हािसल करना अ�छी बात है पर िकसी चीज पर 

पूरी तरह िनभ�र हो जाना कतई सही नहॴ वो �योितष ही 

�यॲ न हो. माग�दश�न ज�र लेना चािहए पर िडप�ड होना 

सही नहॴ होता.  

�योितष और इसके इ�तेमाल से जुड़ी बड़ी िदलच�प बात 

साझा करते हुए इमरान हसनी ने ए��ोसेज मैगजीन से कहा 

िक, “आमतौर पर िकसी से िमिलए और पूिछए िक �योितष 

मानते ह� तो जवाब आता है - नहॴ. लेिकन उस इंसान को 

अपनी रािश ज�र पता होती है. कई बार तो इस तरह से 

इंकार करने वाले लोगॲ की उंगिलय� र� वाली अंगुिठयॲ से 

भरी भी रहती है. अंगुिठयॲ की ओर इशारा कर दो तो कुछ 

झ�प से जाते ह� और सारा ठीकरा म� पर फोड़ देते ह�, िक 

म� ने कहा पहन लो सो पहन िलया. इनका इगो इ�ह� 

सोशली �योितष की पॉवर ए�से�ट करने से रोकता है पर 

अपनी म� को अंधिव�ासी कहलवाने से इ�ह� कोई परहेज 

नहॴ होता. दरअसल ये डरते ह� िक समाज इ�ह� कमजोर न 

समझ ले.” 

ऐसे लोगॲ को इमरान सलाह देते ह� िक �योितष को 

कमजोरी न समझ� बि�क इसे ताकत बनाएं. 

बायोिपक म� बेहतरीन परफॉम�ंस देने के पीछे का मूलमं� 

�या है पूछने पर इमरान कहते ह� िक काम वो करना चािहए 

जो आपको खुशी और सुकून दे. सबसे बड़ा सुकून है अपने 

आप को जानना. खुद को जानने के �म म� हम खुदा के 

करीब होते जाते ह�. खुदा के करीब होने के िलए सही 

रा�ता धम� नहॴ बि�क आ�या�म है. आ�या�म म� वो आनंद है 

�ो�तष �वश�ु �ान है : इमरान हसनी
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 जो आपको मजहब की दीवारॲ के परे ले जाता है.  इमरान 

आगे कहते ह�, “इ�लाम तो यह� तक कहता है िक आप 

खाना तब तक नहॴ खा सकते ह� जबतक आपका पड़ोसी 

भूखा है, चाहे वो िकसी भी धम� का �यॲ न हो.         

सभी धम�ं का िसखाया आ�या�म तक ही जाता है पर जब 

तक अंडरलाइन कर हम� बता न िदया जाए तब तक हम 

समझ नहॴ पाते.” 

इमरान हसनी ऐसे कलाकार ह� जो अपनी एि�टंग और 

िवचारॲ से कई िमथ तोड़ते िदखते आए ह�. पीएम नर�� मोदी 

की शूिटंग के दौरान उ�हॲने �धानमं�ी की सराहना करते 

हुए बताया था िक गुजरात दंगो के बाद नर�� मोदी ने 

मुि�लम समुदाय के िहत के िलए बहुत कुछ िकया पर पर 

िढंढोरा नहॴ पीटा. इमरान की अब जो बायोिपक आ रही है 

उसम� वो बीजेपी के सं�थापक का िकरदार िनभाते िदख�गे. 

िफ�मॲ के सेले�शन की बेबाक शैली इमरान के िवचारॲ म� 

भी िदखती है. इमरान को पुनज��म म� िव�ास है. वो मानते ह� 

िक इ�लाम म� पुन�ज�म का िज� नहॴ है इसका मतलब ये 

नहॴ इ�लाम पुनज��म को खािरज करता है. खािरज करना 

और िज� न होना दो अलग बात� ह�. 

इमरान हसनी जयपुर के रहने वाले ह� और अपनी आने 

वाली बायोिपक को लेकर बेहद ए�साइटेड ह�. द डट� 

िप�चर, �लमडॉग िमिलनेयर, डी डे जैसी िहट िफ�मॲ का 

िह�सा रह चुके इमरान को ए��ोसेज पि�का की ओर से 

ढेर सारी शुभकामनाएं.
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�रलीज़ क� तारीख - 01 नवंबर 2019

�रलीज़ का समय- सुबह 9 बजे 

�रलीज़ क� जगह- मुंबई  

‘भांगड़ा पा ले’ �फ� के नाम अनुसार 

कुंडली 
1. अवकहडा च� के अनुसार, ‘भ�गड़ा पा ले' िफ�म का 

नाम मूल न�� के तीसरे चरण के अंतग�त आता है, और 

इस न�� का ये चरण धनु रािश के अंतग�त आता है, 

िजसका �वामी �ह गु� बृह�पित होता है। वहॴ दूसरी ओर 

मूल न�� का �वामी �ह केतु है (केवल िवंशो�री दशा 

�णाली म�)

2. ऊपर दी गई कुंडली को समझ� तो उसम� धनु रािश 

दूसरे भाव म� मौजूद है। यह भाव 7 व� भाव से 8 व� �थान 

पर आता है, िजससे आमतौर से लोकि�यता, �िसि�, नाम 

का पता चलता है और िफ�म की बात कर� तो ये भाव ‘िहट’ 

का बोध करता है।   

3. कुंडली के अनुसार, धनु का दूसरे भाव म� होना वह� 

मौजूद शिन, केतु  और चं� के साथ युित का िनम�ण कर 

रहा है।  

4. �योितष की  माने तो शिन और केतु ऐसे �ह होते ह� जो 

िसनेमाई कला या भौितकवादी िवकास या सफलता का 

कभी समथ�न नहॴ करते ह�। इसके साथ ही चं�मा जो पानी 

से संबंिधत �ह होता है उसका अि�न िच� (धनु) म� होना 

बहुत अ�छा संकेत नहॴ देता है। िजससे ये घर कमज़ोर 

एवं पीिड़त नज़र आ रहा है। 

5. चिलए अब गणना करते ह� गु� बृह�पित की शि�त की,  

जो धनु रािश का �वामी �ह होता है। उपरो�त कुंडली म� 

बृह�पित पहले यानी ल�न भाव म� मौजूद है, जो िफ�म के 

िलहाज से तो अ�छा संकेत है, पर�तु वृि�क रािश म� होना 

बृह�पित के िलए अ�छा नहॴ देखा जा रहा है। 

भागंड़ा पा ले
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6. वैिदक �योितष म� गु� बृह�पित कुछ �हॲ से श�ुता का 

भाव रखता है, िजसम� से शु� भी एक �ह है। वहॴ बुध के 

भी बृह�पित से अ�छे संबंध नहॴ देख� जाते ह�। इस कारण 

बृह�पित का इस भाव म� अपने श�ु �हॲ के साथ होना उसे 

िनब�ल एवं पीिड़त करेगा। 

7. �हॲ-न��ॲ की ये युित िफ�म के िव�� जा सकती है।  

8. इसिलए, यह िफ�म िनम�ता के िलए 'भ�गड़ा पा ले' 

िफ�म एक सफल िमशन नहॴ होगी और िफ�म िरलीज 

उनके िलए एक किठन समय होगा।

9. नोट: जब बृह�पित स�तम भाव को दृि� देता है (अगर 

वृषभ या क�या रािश वह� मौजूद हो) तब ये सातव� घर 

कारक�व को बब�द कर देगा, िजसका अथ� है ‘िहट’ नहॴ 

होने देगा।   

ऊपर दी  भ�व�वाणी केवल और केवल �ह�-न��� 

क� ���त के आधार पर क� गई है। इस�लए इसम� 

प�रवत�न क� गुंजाईश अ�धक है। 
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िपछली बार  हमन� रािश, �ह, (� यो�तष सीख� भाग-1)

एवं रािश � वािमयॲ के बारे म� जाना। वह अ� य� त ही 

मह� वपूण� सूचना थी और उसे क� ठ� थ करने की कोिशश 

कर�। इस बार हम �ह एवं रािशयॲ के कुछ वग�करण को 

जान�गे जो िक फिलत � योितष के िलए अ� य� त ही मह� वपूण� 

ह�। पहला वग�करण शुभ �ह और पाप �ह का इस �कार 

है -

शुभ �ह: च��मा, बुध, शु�, गु� ह�

पापी �ह: सूय�, मंगल, शिन, राहु, केतु ह�

साधारणत च� � एवं बुध को सदैव ही शुभ नहॴ िगना जाता। 

पूण� च� � अथ�त पूिण�मा के पास का च� � शुभ एवं 

अमाव� या के पास का च� � शुभ नहॴ िगना जाता। इसी 

�कार बुध अगर शुभ �ह के साथ हो तो शुभ होता है और 

यिद पापी �ह के साथ हो तो पापी हो जाता है।

यह � यान रखने वाली बात है िक सभी पापी �ह सदैव ही 

बुरा फल नहॴ देते। न ही सभी शुभ �ह सदैव ही शुभ फल 

देते ह�। अ� छा या बुरा फल कई अ� य बातॲ जैसे �ह का 

� वािम� व, �ह की रािश ि�थित, दृि�यॲ इ� यािद पर भी 

िनभ�र करता है िजसकी चच� हम आगे कर�गे।

जैसा िक ऊपर कहा गया एक �ह का अ� छा या बुरा फल 

कई अ� य बातॲ पर िनभ�र करता है और उनम� से एक है �ह 

की रािश म� ि�थित। कोई भी �ह सामा� यत अपनी उ� च 

रािश, िम� रािश, एवं खुद की रािश म� अ� छा फल देते ह�। 

इसके िवपरीत �ह अपनी नीच रािश और श�ु रािश म� बुरा 

फल देते ह�।

�ह� क� उ� चा�द रा�श ���त इस �कार है

ऊपर क� ता�लका म� कुछ � यान देने वाले 

�ब� द इस �कार ह� -ु
1. �ह की उ� च रािश और नीच रािश एक दूसरे से स� तम 

होती ह�। उदाहरणाथ� सूय� मेष म� उ� च का होता है जो िक 

रािश च� की पहली रािश है और तुला म� नीच होता है जो 

िक रािश च� की सातवॴ रािश है।

2 सूय� और च� � िसफ� एक रािश के � वामी ह�। राहु एवं 

केतु िकसी भी रािश के � वामी नहॴ ह�। अ� य �ह दो-दो 

रािशयॲ के � वामी ह�।

3 राहु एवं केतु की अपनी कोई रािश नहॴ होती। राहु-केतु 

की उ� च एवं नीच रािशय� भी सभी � योितषी �योग नहॴ 
करते ह�।

�ह उ� रा�श नीच रा�श � व�ह रा�श

1.सूय� तुला िसंह

2.च��मा वृि�क कक�

3.मंगल कक� मेष, वृि�क

4.बुध मीन िमथुन, क�या

5.गु� मकर धनु, मीन

6.शु� क�या वृषभ, तुला

7.शिन मेष  मकर, कु�भ

8.राहु  िमथुन

9.केतु धनु

� यो�तष सीख� भाग-2

सभी ‘पापी’ बरेु नह� 
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� योितष सीख - भाग 2�

पनुीत पा�े

मेष

वृषभ

मकर

क�या

कक�

मीन

तुला

धनु

िमथुन
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