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एक बेहतर और अ�धक समृ�ध भ�व	य चुनने के लए हम आपको हा#द�क बधाई देते ह&। हम(
आशा है +क “ए-.ोसेज वष� प01का” आपके लए आगामी 12 मह7ने �वशेष बनाने म( पूर7 तरह
सहायक स�ध होगी। न केवल यह प01का आपको �व9वास का स:बल ;दान करेगी, बि>क
इसम( सट7क भ�व	यवाAणयाँ और आने वाल7 सम-याओं के सरल उपाय भी ;ाFत कर(गे।
यह वष� प01का वै#दक �योGतष के ;ाचीन स�धाHतI पर आधाJरत है। आ#दम युग के ऋ�षयI
ने अGतचेतन समा�ध कL अव-था म( इस �वNान को खोज Gनकाला था िजसके माPयम से सभी
मानवीय दुःखI से पार पाया जा सकता है और अHतस ्म( छुपी Tमताओं को ;कट +कया जा
सकता है। उसी वै#दक �वNान का उपयोग करके हमने वष� प01का का Gनमा�ण +कया है, िजससे
आप अपनी Tमताओं को पहचान सक(  और आने वाले 12 मह7नI म( उनका पूरा उपयोग ठVक
तरह से कर सक( ।
समय के साथ WXमाYडीय ऊजा�ओं का ;वाह सतत बदलता रहता है, इसलए यहाँ आप पाएंगे
+क आगामी 12 मह7नI के �वभHन भागI म( सहायक व क#ठन पJरि-थGतयाँ +कस तरह आकार
ल(गी। साथ ह7 आप जान(गे +क इस दौरान आपको ]या करना चा#हए तथा ]या नह7ं और +कन
उपायI के माPयम से आप सम-याओं से बचकर उHनGत के माग� पर आगे बढ़ सकते ह&। हम
आपकL कुYडल7 म( इस समयाव�ध म( बन रहे राजयोग और अHय �वशेष योगI कL भी �व-तार
से चचा� कर(गे।
पूर7 वष� प01का का सार देने के लए हमने एक �वश	ट सूचकांक भी तैयार +कया है, जो
आपको अगले 12 मह7नI कL शि]त बताएगा। दूसरे श_दI म( कह( तो इस समयाव�ध कL
िजतनी अ�धक शि]त होगी, आप उतनी ह7 सरलता से अपनी Tमताओं का उपयोग कर पाएंगे
और इि`छत पJरणामI को ;ाFत कर सक( गे।
हम मानते ह& +क आप खास ह& और इसीलए ए-.ोसेज वष� प01का म( हम आपको ऐसे सूbम
�व9लेषण, सट7क भ�व	यवाAणयाँ और आसान उपाय द(गे, जो खास तौर पर आपके लए ह7
तैयार +कए गए ह&। हम आशा करते ह& +क इस प01का कL सहायता से आने वाले 12 मह7नI म(
आप जीवन के ;cयेक Tे1 म( सफलता, संतोष, ;सHनता और मानसक शािHत पाएंगे। हमारे
साथ इस �वशेष या1ा म( आपका -वागत है, जो Gन9चय ह7 हष� और समृि�ध कL या1ा स�ध
होगी।

आपका जHम �ववरण

#दनांक: 7 : 9 : 1982
समय: 7 : 14 : 25

जHम -थान: Firozpur
टाइम जोन: 5.5
अTांश: 30 : 55 : N

“ए-.ोसेज वष� प01का” म( आप ]या पाएंगे



रेखांश: 74 : 35 : E

आगामी 12 मह7नI के लए महcवपूण� �योGतषीय 0बHदु

अनुकूल 0बHदु

भाwयांक: 5
शुभ अंक: 2, 7, 9

भाwयशाल7 #दन: गुx
शुभ yह: गुx, सूय�, चंz

म1 राशयां: मथुन, सहं, धनु
शुभ लwन: कक� , तुला, धनु, कु:भ

भाwयशाल7 धातु: सुवण�
भाwयशाल7 रcन: लाल, मंूगा

;Gतकूल 0बHदु

#दन: र�व
करण: बव
लwन: मेष

अशुभ अंक: 4, 8
माह: काGत�क
नT1: मघा
;हर: 1
राश: मेष
Gत�थ: 1, 6, 11
योग: �वषकु:भ
yह: बुध



�योGतष शा-1 के अनुसार उपायI के माPयम से हम अपनी सम-याओं से छुटकारा पा सकते ह&
और सकाराcमक ऊजा� म( वृि�ध कर सकते ह&। ;cयेक अव�ध अपने साथ भHन-भHन मौके
और क#ठनाइयाँ लेकर आती है। आगामी 12 माह भी इस ~ि	टकोण से खास है। हम यहाँ ऐसा
उपाय बता रहे ह& जो आपको बाधाओं से बचाने म( सहायक होगा और भाwय म( बढ़ो�र7 करेगा।
यह उपाय आने वाले पूरे 12 मह7नI म( +कया जा सकता है। आपके लए संपूण� 12 मह7ने +कए
जाने वाला उपाय है:

इस मं� का ��त�दन जाप कर�: ॐ सा:ब सदाशवाय नमः

आने वाले 12 मह7नI के लए �वशेष
आगामी समय अपने भीतर कई पJरवत�नI को समेटे हुए है जहाँ कुछ बदलाव सुखद ह&, वह7ं
कुछ उतने मनोनुकूल नह7ं ह&। एक तरफ बहुत-सी उपलि_धयाँ आपके कदम चूम(गी, तो दूसर7
ओर आपको कुछ कसौ#टयI पर भी कसा जाएगा। ऐसे म( हम आपका Pयान कुछ मूलभूत बातI
कL ओर आक�ष�त करना चाहते ह&, िजनके माPयम से आप इस अव�ध से सव��े	ठ ;ाFत कर
सकते ह& और क#ठनाइयI पर लगाम लगा सकते ह&। देखने म( भले ह7 ये बात( सतसैया के दोहI
कL तरह देखने म( छोट7 ह&, ले+कन इनका ;भाव गहरा और दूरगामी है। आइए, देखते ह& इस
दौरान आपको +कन �वशेष बातI को याद रखना चा#हए:
�या कर�
बड़े भाई तथा वJर	ठ अ�धकाJरयI का स:मान कर(।
अ�धक से अ�धक लोगI से जनस:पक�  बढ़ाएं।

�या न कर�
संतान को नज़रअंदाज़ न कर(।
;ेम संबंधI म( अ�धक महcवाकांTा न पाल(।

अगले 12 मह7नI के लए �वश	ट उपाय



आपके जीवन को ;भा�वत करने वाल7 सूbम शि]तयाँ सदैव पJरवGत�त होती रहती ह&। इसलए
आगामी 12 मह7नI का �व-तृत �व9लेषण जीवन के अलग-अलग पहलुओं म( भHन-भHन
पJरणामI को दशा�ता है। आइए, अब ऊजा�ओं म( आने वाले बदलावI के फल-व�प इस अव�ध के
�वभHन #ह-सI पर पड़ने वाले ;भावI को �व-तार से देखते ह&

आगामी 12 मह7नI का �व-तृत �व9लेषण



मई 21, 2019 - जुलाई 17, 2019
आ�थ�क जीवन
इस अव�ध म( आपके सामने कुछ आ�थ�क परेशाGनयां आ सकती है। ऐसे म( हर पJरि-थGत का
सामना करने के लए तैयार रह(। आ�थ�क पT कमज़ोर होने के कारण आपकL आमदनी म(
�गरावट देखने को मल सकती है। इस समय धन के मामले म( जोAखम उठाने से बच(, वरना
आपको आ�थ�क हाGन हो सकती है।
कJरयर
यह समय आपके कJरयर के लए आसान नह7ं होगा, लहाजा◌़ नौकर7 अथवा �यवसाय को
लेकर सावधानी से कदम बढ़ाएं। इस समय 0बना देखे और ज>दबाज़ी म( +कसी भी द-तावेज पर
ह-ताTर न कर(। य#द आप नया उ�यम शुx करना चाहते ह& तो पहले उसके सभी पहलुओं पर
एकबार अ`छV तरह से अवलोकन कर(◌ं।
शTा
इस अव�ध म( शTा के लए आपको कह7ं दूर जाना पड़ सकता है। इस समय आप अ�धक
महcवाकांTी भी हो सकते ह& और इस कारण आपको कम ;यास म( अ�धक सफलता कL उ:मीद
है परंतु आप +कसी चमcकार के भरोसे म( न रह( और अपनी मेहनत पर पूर7 तरह से फोकस
कर(, सफलता ज़xर मलेगी।
पाJरवाJरक जीवन
इस समय आप अपनी पाJरवाJरक िज:मेदाJरयI को Gनभाने म( असहाय महसूस कर(गे। पJरजनI
कL अपेTाएं भी आपके �वारा पूर7 नह7ं हIगी। घर वालI से मनमुटाव होने कL संभावना है और
इस समय माता-�पताजी कL सेहत म( भी कमी देखने को मल सकती है। सार7 ट(शन छोड़कर
पJरवार म( ख़ुशयाँ लाने का ;यास कर(। पJरजनI से दूर जाने कL भी संभावना बन रह7 है।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
यह अव�ध वैवा#हक तथा ;ेम जीवन के लए थोड़ी चुनौतीपूण� रहेगी। इस समय आपको धैय� से
काम लेना चा#हए तथा अपने Jर9ते को मजबूती ;दान करने के लए आव9यक कदम उठाने
चा#हए। इस समय जीवनसाथी अथवा �;यतम को समझने कL कोशश कर( और उनकL ज़xरतI
को पूरा कर(।
-वा-�य
इस समय आपका -वा-�य कुछ कमजोर रहेगा। +कसी कारणवश आपके भोजन का �ट7न भी
गड़बड़ हो सकता है, इसलए आपको समय पर भोजन मलना मुि9कल हो सकता है और इसका
असर आपकL सेहत पर भी #दखाई देगा। ऐसे म( अपनी सेहत का �वशेष �याल रख(।
इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�



अपनी वाणी का ;योग जी�वका उपाज�न के लए कर(।
-वयं के ;Gत मजबूत बने और अपना स:मान करना सीख(।

�या न कर�
तोल-मोल कर बोल( +कसी कL भावनाओं को ठेस ना पहंुचाएं।
भावनाओं के ;Gत संवेदनशील रहे और भौGतक व-तुओं को अ�धक महcव ना दे।

उपाय
सांय काल के समय साबुत काले उड़द का दान कर(।
�ी कृ	ण कL उपासना कर(।



जुलाई 17, 2019 - सतंबर 07, 2019
आ�थ�क जीवन
दशम भाव म( ि-थत बुध शुभ फल ;दान करता है, इसलए इस अव�ध म( आपको अ`छे
अनुभव ;ाFत हIगे। नौकर7 और �यवसाय म( उHनGत व लाभ कL ;ािFत होगी। आप अपने
�यवसाय का �व-तार कर सकते ह&। आप पूर7 ईमानदार7 और समप�ण के साथ अपना काम
कर(गे। समाज के ;Gति	ठत और सरकार से जुड़े वJर	ठ �यि]तयI से संबंधI म( सुधार होगा। इस
अव�ध म( इन लोगI से आपको हर तरह कL मदद ;ाFत होगी। आपको वाहन सुख का आनंद
मलेगा। इस अव�ध म( आप आ�थ�क �प से समृ�ध रह(गे और इसका पJरणाम यह होगा +क,
आपके पास धन कL कोई कमी नह7ं रहेगी।
कJरयर
आप सरकार7 सहयोग से भी धनाज�न कर सकते है या +फर सरकार म( आपको कोई बड़ा पद
;ाFत हो सकता है।आप �यापार के माPयम से लाभ और यश दोनI कमाएंगे। �वदेशी भूम से
आपको शुभ समाचार कL ;ािFत हो सकती है। �वदेश ि-थत +कसी कंपनी से 0बजनेस या नौकर7
का शानदार ऑफर मल सकता है। आमदनी अ`छV होगी और इसम( बढ़ो�र7 होगी। धनवान होने
के साथ-साथ आप �वभHन ;कार कL स:प�� अिज�त कर(गे।
शTा
इस अव�ध म( शTा के Tे1 म( आपकL मेहनत रंग लाएगी। मनचाहे पर7Tा पJरणाम मलने से
बेहद खुशी होगी। हालां+क अ�वल आने के लए आपको कड़ी मेहनत करनी होगी। कुछ समय के
लए पढ़ाई-लखाई को लेकर एकाyता कL कमी हो सकती है इसलए अपना Pयान भटकने ना
द(। पर7Tा म( अ`छे ;दश�न कL बदौलत आपको स:मान कL ;ािFत हो सकती है।
पाJरवाJरक जीवन
घर म( कोई मांगलक काय� संपHन हो सकता है। आप माता-�पता और गुxजनI का आदर कर(गे
एवं उनके आशीवा�द से आपकL उHनGत होगी। इस अव�ध म( आप िजस काम को कर(गे उससे
शुxआत म( ह7 सफलता मलेगी। दशम भाव ि-थत बुध के कारण आप Hयाय�;य और नीGत
Gनपुण हIगे। आपके �यवहार म( अंदर धैय� और �वन�ता आएगी।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
वैवा#हक जीवन म( कुछ परेशानी उcपHन हो सकती ह& अथवा �वचारI के मतभेद उcपHन हो
सकते ह& वह7ं दूसर7 और ;ेम जीवन के लए समय सामाHय रहेगा आप अपने साथी से संवाद
बनाए रख( धीरे-धीरे ि-थGत आपके पT म( आ जाएगी।
-वा-�य
इस अव�ध म( आपका -वा-�य थोड़ा गड़बड़ा सकता है। ने1 या cवचा संबंधी �वकार से परेशानी
होने कL संभावना है, इसलए इस मामले म( कोई लापरवाह7 ना बरत(। य#द +कसी पुरानी बीमार7
से पी�ड़त ह& तो समय पर इलाज लेते रह(, वरना बीमार7 बढ़ने कL संभावना है।



इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�
काय�-थल पर अपने �वचारI और काय� Tमता का भरपूर ;योग कर(
अपने चJर1 को ऊपर उठाने के लए ;यासरत रह(।

�या न कर�
अपने काम म( बेईमानी 0ब>कुल ना कर(।
म#हला सहकम�यI से सौहाद�पूण� �यवहार कर(।

उपाय
हर7 सि_जयI का दान कर(।
हरे रंग के कपड़े +कHनरI को उपहार -वxप भ(ट कर(।



सतंबर 07, 2019 - नवंबर 07, 2019
आ�थ�क जीवन
इस अव�ध म( धन लाभ होगा, साथ ह7 संप�� मलने कL संभावना भी है। घर के सद-यI को
आ�थ�क Tे1 म( लाभ के योग बन रहे ह&। �यापार म( होने वाले सौदे से बड़ा धन लाभ होगा।
शु� कL कृपा से भाwय साथ देगा और थोड़े ह7 ;यास म( आपको मनचाह7 सफलता मल सकती
है। य#द आप �वदेश गमन कL इ`छा रखते ह& तो इस अव�ध म( आपका यह मनोरथ पूरा हो
सकता है।
कJरयर
�यवसाय और �यापार म( आप बहुत अ`छा काम कर(गे। आपके मलनसार -वभाव कL वजह से
आपके कई लोगI के साथ स:पक�  म( बन(गे। य#द आप नौकर7 कर रहे ह& तो इन संपक� कL
मदद से आपको नई जॉब मलने कL संभावना है। वह7ं अगर आप �यवसायी ह& तो आपको
आ�थ�क लाभ हो सकता है। सुदूर -थलI या �वदेश से कोई अ`छV खबर मलेगी। इस आपको
आपके �यवसाय म( अ`छV सफलता मलने कL संभावना है।
शTा
य#द आप उ`चच शTा या ;Gतयोगी पर7Tा कL तैयार7 कर रहे ह&, तो इस अव�ध म( आपको
मनचाह7 सफलता मल सकती है। शु� के सFतम भाव म( ि-थत होने से शTा के Tे1 म( शुभ
फल कL ;ािFत होने कL संभावना रहती है। इस समय म( शTा को लेकर आपके ;यास भी
सफल हIगे।
पाJरवाJरक जीवन
पJरजनI के बीच बेहतर तालमेल देखने को मलेगा और घर म( सुख-शांGत का वातावरण होगा।
इस अव�ध म( आपके घर म( कोई मंगल काय� संपHन होने कL संभावना है। माता-�पता के
अलावा बुजुग� लोगI कL सेवा कर(। ]यI+क उनका आशीवा�द आपको कामयाबी कL राह म( आगे
बढ़ाएगा। इस समय म( बुरे काय� और बुर7 संगGत से दूर रह(।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
सFतम भाव म( शु� कL ि-थGत आपके वैवा#हक जीवन के लए सुखद होगी। इस दौरान
जीवनसाथी के साथ आपके संबंध ;गाढ़ हIगे और आपको कदम क़दम पर उनका साथ मलेगा।
आप दोनI के बीच एक अ`छा तालमेल बनता #दखाई देगा। आपको अपने जीवनसाथी के साथ
खूब या1ाएं करने का अवसर मलेगा। वह7ं ;ेमी युगल के लए भी यह समय बहुत अ`छा रहने
वाला है।
-वा-�य
इस अव�ध म( शार7Jरक और मानसक �प से आप एकदम चु-त-दुx-त रह(गे। इस अव�ध म(
आप -वयं के अंदर एक नई ऊजा� को महसूस कर(गे और अपना हर काम पूरे जोश के साथ
कर(गे। आपके बेहतर -वा-�य का असर आपके काम और -वभाव म( देखने को मलेगा। इसके
फल-वxप आपको अ`छे पJरणाम ;ाFत हIगे।



इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�
अपने जीवन साथी के ;Gत सम�प�त रहे।
य#द आप �यापार करते ह& तो उसे गंभीरता से ल(।

�या न कर�
वासनाcमक �वचारI से यथा संभव दूर रह(।
अcय�धक खच� पर धन �यय ना कर(।

उपाय
शु� बीज मं1 का जाप कर(।
घर म( सफेद रंग के पु	प का पौधा लगाएं।



नवंबर 07, 2019 - नवंबर 25, 2019
आ�थ�क जीवन
सFतम भाव म( ि-थत सूय� सामाHयत: क#ठनाइयां पैदा करता है, अत: यह समय आपके लए
चुनौGतयI से भरा रह सकता है। धन हाGन भी उठानी पड़ सकती है। सूय� के इस भाव म( ि-थत
होने कL वजह से +कसी बात को लेकर आप बेहद �चGंतत रह सकते ह&।
कJरयर
सफलता पाने के लए आपको कड़ी मेहनत करनी होगी, सफलता आपको अव9य मलेगी ले+कन
कड़े संघष� के बाद। य#द आप पाट�नरशप म( 0बजनेस करते ह& तो आपके साथी आपको नुकसान
पहंुचा सकते ह& इसलए उन पर जxरत से �यादा �व9वास ना कर(। यह �चतंा पJरवार, नौकर7,
�यवसाय या शTा से जुड़ी हो सकती है। बेहतर होगा +क आप इस अव�ध म( अ�धक �चतंा या
तनाव करने कL बजाय �चतंन और मनन कर(। सरकार, स�ा पT या सरकार7 �वभागI कL ओर
से परेशाGनयां हो सकती ह&।
शTा
य#द आप �व�याथ� है तो शTा म( अ�वल रह(गे। पर7Tा म( अपनी मेहनत से आपको अ`छे
पJरणामI कL ;ािFत होगी। आपका आcम और मनोबल बढ़ा-चढ़ा रहेगा िजसके कारण पढ़ाई म(
अ`छा ;दश�न कर पाएंगे। उ`च शTा ;ािFत के योग ह&। उ`च शTा के लए +कसी अ`छे
शTण सं-थान म( दाAख़ला हो सकता है।
पाJरवाJरक जीवन
सFतम भाव म( सूय� कL उपि-थGत आपको जxरत से �यादा -वाभमानी बना सकती है। इसका
पJरणाम यह होगा +क, लोग आपको अहंकार7 समझने लग(गे, इसलए अपने अहंकार का cयाग
कर(। य#द पJरजनI के बीच +कसी बात को लेकर मनमुटाव है तो उसका समाधान करने के लए
पहल कर(।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
सूय� कL इस भाव म( ि-थGत वैवा#हक जीवन के लए भी ठVक नह7ं मानी गई है, इसलए जीवन
साथी से भी मतभेद संभव है। इस अव�ध म( वैवा#हक जीवन म( संतुलन बनाकर चल(। �ववाद या
मतभेद होने कL ि-थGत म( संयम के साथ काम ल( और बातचीत के जJरये सम-याओं का
समाधान कर(।
-वा-�य
आपको -वा-�य संबं�धत परेशाGनयां हो सकती ह&। बुखार, सरदद� अथवा �प� संबंधी रोगI से
आपका सामना हो सकता है। इस समय अपनी सेहत का �वशेष �याल रख(। य#द -वा-�य
ख़राब है तो �च+कcसक कL सलाह के अनुसार उपचार ल(। आलस का cयाग कर शार7Jरक
पJर�म भी कर(।
इस दौरान याद रखने योwय बात(



�या कर�
अपने जीवनसाथी को पूण� xप से -वीकार कर(।
अपने �यवसाGयक साझेदार के साथ इमानदार7 बरते।

�या न कर�
-वयं से Gनचले -तर के �यि]तयI का Gतर-कार ना कर(।
�यथ� के वाद �ववाद को ना बढ़ने दे।

उपाय
र�ववार के #दन लाल व-1 का दान कर(।
जल म( लाल कनेर के फूल डालकर -नान कर(।



नवंबर 25, 2019 - #दस:बर 26, 2019
आ�थ�क जीवन
इस अव�ध म( आपकL महcवाकांTा और इ`छाओं कL पूGत� होगी। +कसी बड़े लाभकार7 सौदे म(
आप भागीदार हIगे और इससे आपको अ`छा मुनाफा होगा। इस अव�ध म( लंबी या1ाओं कL
;बल संभावना है और इन या1ा के पJरणाम भी अ`छे हIगे। इस समय म( आप �वदेश या1ा पर
जा सकते ह&। यह या1ा कामकाज के सलसले म( या +फर घूमने-+फरने के उ�दे9य से हो
सकती है। इस अव�ध म( धन और संप�� म( वृि�ध होगी। +कसी नए Gनवेश से धन लाभ होगा
और नई संप�� अिज�त करने का अवसर मलेगा।
कJरयर
एकादश भाव म( ि-थत चंzमा के ;भाव से आप समाज म( मान-;Gत	ठा ;ाFत कर(गे। य#द आप
सरकार7 सेवा म( काय�रत ह& तो इस अव�ध म( आप अ�धक काय� कुशलता के साथ काम कर(गे।
य#द आप राजनीGत म( भाwय आजमाना चाहते ह& तो इस अव�ध म( आपको इसम( सफलता मल
सकती है। इसके अलावा आपको सरकार या सरकार के साथ काम करने का अवसर भी मल
सकता है अथवा सरकार कL ओर से स:मान कL ;ािFत हो सकती है। �यापार के माPयम से भी
आपको खूब लाभ होगा। चंzमा के एकादश भाव म( ि-थत होने से इस अव�ध म( आपके -वभाव
म( चंचलता बढ़ेगी। आपके म1 और सहयोगी आपकL सहायता कर(गे। एकादश भाव म( चंzमा
कL ि-थGत आपको सांसाJरक वैभव ;दान करेगी। इसके फल-वxप आपको महंगे वाहनI का सुख
;ाFत होगा।
शTा
शTा के Tे1 म( उHनGत कर(गे। हालां+क कभी-कभी मन म( चंचलता बढ़ने से पढ़ाई म( मन नह7ं
लगेगा ले+कन कुछ समय बाद पुन: पढ़ाई म( मन लगेगा और एकाyता बढ़ेगी। इस अव�ध म(
शTा के Tे1 म( आपको कोई बड़ी सफलता मल सकती है।
पाJरवाJरक जीवन
इस अव�ध म( पाJरवाJरक जीवन सामाHय होगा। हालां+क +कसी कारण पJरवार से अ�धक समय
तक दूर रहना पड़ सकता है। पJरजनI से दूर रहने कL वजह से मन थोड़ा उदास रहेगा, इसलए
इस अव�ध म( संतुलन बनाकर चलने कL जxरत होगी।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
;ेम जीवन म( ;ेम कL बयार आएगी और अपने ;ेमी के साथ खुशनुमा पलI का आनंद उठाएंगे
वैवा#हक जीवन के लए भी खुशनुमा समय रहेगा और अपने जीवन साथी के साथ +कसी पाट�
आ#द म( जा सकते ह&।
-वा-�य
इस अव�ध म( चंzमा के ;भाव से -वा-�य अ`छा रहेगा। सेहत संबंधी कोई सम-या आपको
परेशान नह7ं करेगी। वह7ं पुरानी बीमार7 म( -वा-�य लाभ मलने से मन ;सHन रहेगा और
मानसक शांGत का अनुभव होगा।



इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�
अपने म1I के साथ अ`छा समय �यतीत कर( कह7ं घूमने जाएं।
अपने आस पास के लोगI को पJरवार का मान कर उHह( स:मान द(।

�या न कर�
�यवहाJरक बन( और दूसरI से अcय�धक अपेTा ना रख(।
अपने वJर	ठ अ�धकाJरयI से भावुक होकर मन कL बात( साझा ना कर(।

उपाय
चांद7 कL चेन गले म( धारण कर(।
पंचग�य से -नान कर(।



#दस:बर 26, 2019 - जनवर7 16, 2020
आ�थ�क जीवन
मंगल कL यह ि-थGत आ�थ�क Tे1 म( भी आपको Gनराश कर सकती है। अ`छा होगा +क आप
इस समय बड़े आ�थ�क फ़ैसले न ल( और सोच-समझकर Gनवेश कर(। जुआ, स�टा अथवा शेयर
माक� ट म( पैसा न लगाएं।
कJरयर
पाट�नरशप म( 0बजनेस कर रहे ह& तो पाट�नर के साथ आपके Jर9ते 0बगड़ सकते ह&। आपकL राहI
म( नई-नई चुनौGतयाँ सामने आ सकती ह&। ऐसे म( धैय� न खोएं और सकाराcमक सोच के साथ
उन चुनौGतयI का सामना कर(। श1ु पT आपकL परेशानी बढ़ा सकते ह&, लहाज़ा उनसे सावधान
रह( और चतुराई के साथ उनका सामना कर(।
शTा
पढ़ाई-लखाई म( कुछ चुनौGतयां सामने आ सकती ह&। इस अव�ध म( कड़ी मेहनत से ह7 सफलता
;ाFत होगी। ;Gतयोगी पर7Tा म( अ�वल आने के लए मेहनत करने कL आव9यकता होगी। इस
समय म( अपने गुxजनI का स:मान कर( और उनकL आNा का पालन कर(।
पाJरवाJरक जीवन
पाJरवाJरक जीवन म( पJरि-थGतयाँ आपके �वपर7त हो सकती ह&। घर म( बड़े भाई अथवा �पताजी
के साथ आपके संबंध कटु हो सकते ह&। सFतम भाव म( मंगल कL उपि-थGत आपको जxरत से
�यादा -वाभमानी बना सकती है। इसका पJरणाम यह होगा +क, लोग आपको अहंकार7 समझने
लग(गे, इसलए अपने अहंकार का cयाग कर(।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
सFतम भाव म( बैठा मंगल आपके लए क	टदायी हो सकता है। इस समय आपके वैवा#हक
जीवन म( परेशाGनयां आ सकती ह&। जीवनसाथी कL ओर से आपको +कसी ;कार कL सम-या हो
सकती है। उनके साथ आपके संबंध कड़वे हो सकते ह&। इसके अलावा दोनI के बीच दूJरयाँ बढ़
सकती ह&। य#द अ�ववा#हत ह& तो मंगल कL यह ि-थGत आपके �ववाह म( देर7 का कारण बन
सकती है।
-वा-�य
कभी-कभार आपके मन म( नकाराcमक �याल आ सकते ह&। आपका मानसक तनाव बढ़ सकता
है आपके मन म( एक ;कार कL बेचैनी रहेगी इसलए इस अव�ध म( अपनी सेहत का �वशेष
�याल रख(।
इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�
जीवन साथी के -वा-�य का Pयान रख(।



समझौता करने कL कला सीख(।
�या न कर�
जीवनसाथी से �यादा लड़ाई झगड़ा ना कर(।
+कसी भी बात का समाधान Gनकालने का ;यास कर( बहस ना कर(।

उपाय
+कसी बड़े आकार के तवे पर गुड़ कL रोट7 बनाकर लोगI को Aखलाएं।
+कसी उपयु]त -थान पर मंगलवार के #दन र]तदान कर(।



जनवर7 16, 2020 - माच� 11, 2020
आ�थ�क जीवन
आपकL मेहनत और ;यासI से आ�थ�क पT मजबूत होगा। आपको सरकार कL +कसी आ�थ�क
योजना का लाभ ;ाFत हो सकता है। हालां+क आपके ख़च� म( भी वृि�ध कL संभावना है परंतु
आप पैसI कL बचत करने म( भी सफल रह(गे। पैतृक संप�� म( वृि�ध कL संभावना है। स�टेबाजी
कL ;वृGत पर अंकुश लगाएं।
कJरयर
Gनण�य लेने कL Tमता और योwयता पर �वपर7त ;भाव पड़ सकता है। आप अपने कJरयर को
लेकर असमंजस कL ि-थGत म( रह सकते ह&। झूठV आशाएं आपके लbय को �मत कर सकती
ह&। य#द आप लेखन से संबं�धत काय� से जुड़े ह& तो आपको इस अव�ध म( बहुत अ`छे पJरणाम
;ाFत हो सकते ह&।
शTा
इस अव�ध म( पढ़ाई के ;Gत Pयान लगाने म( आपको #द]कत का सामना करना पड़ सकता है।
मन पढ़ाई कL जगह कह7ं और लगेगा। इस समय गAणत के �व�या�थ�यI को अ�धक मेहनत
करनी होगी, परंतु य#द आप राजनीGत के �व�याथ� ह& तो इस �वषय म( आपको सफलता ;ाFत
हो सकती है।
पाJरवाJरक जीवन
पाJरवाJरक जीवन म( आपको क#ठनाई का सामना करना पड़ सकता है। घर म( +कसी तरह का
]लेश भी हो सकता है। छोट7-छोट7 बातI को लेकर घर वालI के बीच लड़ाई-झगड़ा संभव है।
पाJरवाJरक मामलI को लेकर �चतंा करना आपके लए क	टकार7 हो सकता है, अत: इससे बच(।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
यह समय वैवा#हक जीवन के लए क	टकार7 रह सकता है। ;ेम जीवन म( जातकI को परेशानी
का सामना करना पड़ सकता है। जीवनसाथी या �;यतम के साथ Jर9तI म( खटास आ सकती
है। ऐसी ि-थGत म( धैय� से काम ल(। लाइफ पाट�नर कL भावनाओं को समझ( और उन पर +कसी
बात को लेकर दबाव न बनाएं।
-वा-�य
अपने -वा-�य का �याल रख(। आपको फूड FवॉइजGनगं कL शकायत रह सकती है इसलए
अपने खान-पान पर �वशेष Pयान द(। इस समय ब`चI कL सेहत का �याल रख(। -वा-�य को
लेकर +कसी भी तरह कL लापरवाह7 बरतना ठVक नह7ं होगा। #दनचया� म( शार7Jरक �यायाम को
जोड़(।
इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�



अपने दांपcय जीवन को मजबूत बनाने का ;यास कर(।
जीवन म( आने वाले अवसरI को पूण� xप से साथ�क कर(।

�या न कर�
अपनी संतान के ;Gत कत��य को अनदेखा ना कर(।
हर बात म( जुगाड़ लगाने का ;यास न कर(।

उपाय
रा01 के समय काले उड़द का दान कर(।
काले और नीले रंग के व-1 ना पहने।



माच� 11, 2020 - अ;ैल 29, 2020
आ�थ�क जीवन
इस अव�ध म( आपको 0बजनेस म( कुछ सुखद और लाभकार7 पJरवत�न देखने को मल(गे। इनके
पJरणाम-वxप आपको धन लाभ होगा। हालां+क इसके लए आपको अपने ;यास जार7 रखने
हIगे। इस अव�ध म( समाज म( आपकL ;Gत	ठा और लोक�;यता बढ़ेगी। इसके फल-वxप उ`च
वग� के लोगI से आपके संपक�  बन(गे और उनके माPयम से आपको लाभ ;ाFत होगा।
कJरयर
दसव( भाव म( गुx आपके �यापार को बढ़ाएगा अथवा आप नौकर7 म( तर]कL कर(गे। इस संबंध
म( आपको कई या1ाएं करनी पड़ सकती ह&। �वदेश या1ा पर भी जाना संभव है। इस समय
आपको कोई उ`च पद ;ाFत हो सकता है। समाज के ;भुcवशाल7 लोगI से आपकL म1ता
बढ़ेगी। आपकL कामयाबी कुछ लोगI को खटक सकती है, इसलए उनसे सावधान रहने कL
आव9यकता होगी। वह7ं श1ुओं से भी सतक�  रहना होगा। वे आपके Aख़लाफ़ कोई सािज़श रच
सकते ह&। य#द +कसी कारणवश आपकL राह म( अड़चन आती है तो बुजुग� कL सलाह ल(।
शTा
पढ़ाई-लखाई के मामले म( मले-जुले फल मल(गे। फल-वxप आप कभी-कभी मन लगाकर
पढ़ाई कर(गे और एक समय ऐसा भी आ सकता है जब पढ़ाई म( आपका मन नह7ं लगेगा।
इसलए इस अव�ध म( एकाyता बनाये रखने कL जxरत होगी। अपने शTकI का स:मान कर(।
आप इस समय आप धाम�क सा#हcय को पढ़ने म( x�च ल(गे।
पाJरवाJरक जीवन
पाJरवाJरक जीवन सुखी रहेगा। पJरजनI के बीच -नेह का भाव देखने को मलेगा। भाई-बहनI को
उनके काय�Tे1 म( तर]कL मलने कL संभावना है। उHह( धन लाभ ;ाFत होने के योग ह&। वह7ं
समाज म( आपके �पताजी का स:मान बढ़ेगा। इस समय म( मॉ ंके साथ आपके संबंध अ`छे
रह(गे। मॉ ंकL सलाह हर काय� म( आपके लए लाभदायक रहेगी।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
य#द �ववा#हत ह& तो जीवसाथी के साथ आपके संबंध मधुर हIगे। दोनI के बीच ;ेम बढ़ेगा।
हालां+क कभी-कभार +कसी बात को लेकर छोट7-मोट7 तकरार भी देखने को मल सकती है। वह7ं
काय�Tे1 म( �य-तता के चलते आप जीवनसाथी को समय कम दे पाएंगे। य#द आपका ;ेम-;संग
चल रहा है तो कुछ समय के लए �;यतम से दूर रहना पड़ सकता है।
-वा-�य
आपका -वा-�य जीवन भी अ`छा रहेगा। इस अव�ध म( आपको सेहत से जुड़ी सम-याएं परेशान
नह7ं कर(गी। आपको +कसी भी तरह के �वकार का सामना नह7ं करना पड़ेगा। य#द आप पहले से
अ-व-थ चल रहे ह& तो इस अव�ध म( सेहत म( सुधार देखने को मलेगा।
इस दौरान याद रखने योwय बात(



�या कर�
अपने काय� Tे1 म( सहकम�यI कL यथा संभव सहायता कर(।
अपने काय�Tे1 और पाJरवाJरक जीवन म( संतुलन -था�पत कर(।

�या न कर�
जो भी काय� मले उसे मन से कर( -वयं सब जानते ह& ऐसा ;दश�न ना कर(।
उ�चत मौकI पर सलाह देने से ना चूक( ।

उपाय
गुx बृह-पGत के बीज मं1 का जाप कर(।
बृह-पGतवार के #दन केले का फल दान कर(।



अ;ैल 29, 2020 - जून 25, 2020
आ�थ�क जीवन
इस अव�ध म( आपकL इ`छाओं और महcवाकांTाओं कL पूGत� होगी। इस समय आप कोई नया
काम धंधा शुx कर सकते ह& िजससे आपको आ�थ�क लाभ होने कL ;बल संभावना रहेगी। म1I
के �वारा आपको आ�थ�क मदद मलेगी। इस अव�ध म( �यापार �वारा आपको अ`छा खासा लाभ
हो सकता है।
कJरयर
इस अव�ध म( आपका कJरयर बुलं#दयI को छू सकता है ]यI+क इस समय आपको कJरयर म(
आगे बढ़ने के मौके मल(गे। नौकर7 म( आपको तर]कL मलेगी। इस समय आपकL
महcवाकांTाएं भी बढ़ेगी और उसके लए आप पया�Fत मेहनत भी कर(गे। असफलता मलने पर
Gनराश न होव(।
शTा
�व�या�थ�यI को पढ़ाई म( #द]कत का सामना करना पड़ सकता है। मन म( भटकाव कL ि-थGत
रहेगी िजससे आपकL एकाyता भी भंग हो सकती है। कला एवं सा#हcय के �व�या�थ�यI को
सामाHय पJरणाम मल सकते ह&। य#द आप +कसी �वशेष पर7Tा कL तैयार7 कर रहे ह& तो
आपको सफलता के लए जमकर मेहनत करनी होगी।
पाJरवाJरक जीवन
पJरजनI का आपके ;Gत अ�धक लगाव देखने को मलेगा। +कसी Gनकट संबंधी कL ओर से कोई
अ`छV खबर मल सकती है। सहपJरवार आपकL +कसी या1ा पर जा सकते ह&। भाई-बहनI से
आपके संबंध मधुर बन(गे। ससुराल पT से कोई Fयारा तोहफ़ा मलने कL उ:मीद है।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
वैवा#हक जीवन के लए यह समय अ`छा रहेगा। जीवनसाथी और आपके बीच एक ब#ढ़या
तालमेल #दखाई देगा। लाइफ़ पाट�नर के �वारा आपको क़दम क़दम पर साथ मलेगा। वह7ं ;ेम
जीवन म( पJरि-थGत आपके अनुकूल रह सकती है। लव पाट�नर के साथ समय 0बताने का भरपूर
मौक़ा मलेगा।
-वा-�य
इस समय आपका -वा-�य जीवन अ`छा रहेगा। पुरानी पीड़ा से मुि]त मल सकती है।
शार7Jरक �प से भी आप चु-त-दुx-त #दखाई दे सकते ह&। इस समय अपनी ऊजा� का सह7
#दशा म( ;योग कर(। नशीले पदाथ� का सेवन न कर( और वाहन चलाते समय पूण� सावधानी
अव9य बरत(।
इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�



आगे बढ़कर दो-तI से घुले मले और नए लोगI से संपक�  बनाएं।
अपनी गलGतयI से सबक ल( और समाज के ;Gत अपने दाGयcव Gनभाते रहे।

�या न कर�
अपने भूतकाल और Gनराशावाद7 सोच से बाहर Gनकल(।
अपना काय� करते रहे परंतु कोई अपेTा ना पाल(।

उपाय
शमी कL समधा से हवन कर(।
नीले रंग के व-1I का ;योग कर(।



जून 25, 2020 - अग-त 16, 2020
आ�थ�क जीवन
बुध का सFतम भाव म( ि-थत रहना आपके लए सुखद और क>याणकार7 रहेगा। इस अव�ध म(
आपकL मान-;Gत	ठा म( वृि�ध होगी और समाज म( आपको ;सि�ध मलेगी। इस दौरान ;बु�ध
लोगI से आपकL मुलाकात होगी और उनकL मदद से आपको अपने �यावसाGयक जीवन म( लाभ
मलेगा। �यवसाय म( आप मुनाफे वाले सौदे कर(गे। बुध के सFतम भाव म( ि-थत होने से
आपको धन लाभ तो होगा ह7 बि>क आपके स�दय� म( भी वृि�ध होगी।
कJरयर
इस अव�ध म( आपकL ;ोफेशनल लाइफ म( अ`छे पJरवत�न हIगे। इस दौरान आप अपने 0बजनेस
का �व-तार कर सकते ह&, साथ ह7 नई योजनाओं का शुभारंभ कर सकते ह&। नौकर7 या �यापार
दोनI Tे1I म( होने वाल7 ;Gत-पधा� म( आपकL जीत सुGनि9चत नजर आ रह7 है। �वपर7त लगं के
�यि]तयI से अ`छा सहयोग मलेगा। वे हर पJरि-थGत म( आपकL सहायता के लए तैयार रह(गे।
इस समय अव�ध म( सुखद या1ा कL संभावनाएं भी बन रह7 है। इस दौरान 0बजनेस पाट�नर भी
आपके साथ कंधे से कंधा मलाकर काम कर(गे। आपके -वभाव म( �वन�ता और उदारता
आएगी। इसके फल-वxप नए लोगI से आपकL म1ता होगी। य#द आप लेखन या संपादन के
Tे1 से जुड़े ह& तो इस अव�ध म( आपको बड़ी सफलता मल सकती है।
शTा
पढ़ाई-लखाई कL ~ि	ट से यह समय सामाHय रहेगा। पर7Tा म( सफलता और अ`छे अंक ;ाFत
करना सफ�  आपकL कड़ी मेहनत पर Gनभ�र कर(गे। इस अव�ध म( पढ़ाई के ;Gत आपके मनोबल
म( वृि�ध होगी और पूर7 ईमानदार7 के साथ काय� कर(गे। कुछ समय के लए एकाyता भंग हो
सकती है इसलए Gनयमत योग करना आपके लए लाभकार7 रहेगा।
पाJरवाJरक जीवन
पJरवार म( शांGत और स�भाव का माहौल रहेगा। जीवन सामाHय गGत से चलता रहेगा। सभी
सद-य एक-दूसरे के ;Gत समान भाव रख(गे। आपके सौ:य -वभाव से हर सद-य ;सHन रहेगा।
+कसी �वशेष पJरि-थGत म( सद-यI के बीच मनमुटाव हो सकता है, इसलए इसे बातचीत के
जJरये दूर करने कL कोशश कर(।
वैवा#हक और ;ेम जीवन
इस समय अव�ध म( जीवनसाथी के साथ आपकL अनबन हो सकती है। वह7ं जीवनसाथी के
-वा-�य म( �गरावट देखने को भी मल सकती है। ;ेम-;संग के मामलI म( थोड़ा संभलकर
चलना होगा। मया�#दत आचरण रख( और अपने साथी के साथ +कसी भी तरह कL जबरद-ती ना
कर(◌ं।
-वा-�य
इस अव�ध म( आपका -वा-�य सामाHय रहेगा। ;सHन रहने से मानसक तनाव कम रहेगा।
य#द लंबे समय से +कसी बीमार7 से जूझ रहे ह& तो इस अव�ध म( आपको -वा-�य लाभ मलने



कL संभावना है। खान-पान पर �वशेष Pयान द( और द7घा�यु के लए अ`छV जीवन शैल7 को
अपनाएं।
इस दौरान याद रखने योwय बात(
�या कर�
समय समय पर अपने जीवनसाथी कL ;शंसा कर(।
अपने काय� म( ईमानदार7 बरते और अपने उ�दे9य -प	ट रख(।

�या न कर�
अपने जीवनसाथी कL कमयI का बखान दूसरI से ना कर(।
�यथ� के वाद �ववाद म( ना पड़(।

उपाय
�ी �व	णु सह�नाम -तो1 का ;Gत#दन पाठ कर(।
बुधवार के #दन 9वेत चHदन का दान कर(।

अब देखते ह& +क आगामी मह7नI म( आपकL कुYडल7 म( कौन-कौन से राज योग और �वशेष योग
बन रहे ह&। ये योग आपके जीवन म( सकाराcमक ऊजा� कL वृि�ध करते ह& और आगे बढ़कर
सफलता व समृि�ध ;ाFत करने म( मददगार सा0बत होते ह&। इस दौरान Gन:नां+कत राजयोगI
का ;भाव आपके ऊपर रहेगा
1.मूसल योग
इस दौरान इस योग के ;भाव से आप अचल संप�� के -वामी बन(गे।
2.सर&वती योग
इस दौरान इस योग के ;भाव से आप Nानी हIगे तथा लेखन म( x�च रखने वाले हIगे।
3.बुध-आ�द/य योग
इस दौरान इस योग के ;भाव से आप Nानी तथा स:माGनत हIगे।
4.काहल योगः
इस योग के ;भाव से इस दौरान आप साहसी, Gनडर तथा उ`च पद पर आसीन हIगे।
5.पाराशर5 राज योगः
इस योग के ;भाव से इस दौरान आपके जीवन म( समृि�ध आएगी।
6.हल योग (हल)
इस योग के ;भाव से इस दौरान आप अ`छे �यंजन का -वाद ल(गे और आनंद उठाएंगे।
7.अनफा योग
इस दौरान इस योग के ;भाव से आप अ`छे -वा-�य के -वामी तथा धाम�क ;वृ�� के हIगे।

अगले 12 मह7नI म( बन रहे �वशेष योग



जीवन के �वभHन पहलुओं के ~ि	टकोण से हर समयाव�ध अपने आप म( भHन होती है। हम
अब तक इन भHन-भHन पहलुओं पर बात कर चुके ह&। ले+कन जब हम इन �वभHन आयामI
को स:पूण�ता से देखते ह& तो हम( बड़ी त-वीर नजर आती है, िजसकL मदद से हम बेहतर फैसले
ले सकते ह&। साथ ह7 यह ~ि	टकोण हम( गहर7 अHत~�ि	ट देता है और बेहतर समझ ;दान
करता है। इस ~ि	टकोण को �वकसत करने के लए हमने �वशेष सूचकांक बनाया है, जो इन
सारे �व9लेषणI का सार लेकर दशा�ता है +क आने वाला समय आपके लए +कतना सफल और
संतोषजनक होने वाला है। आइए, देखते ह& यह सूचकांक ]या कहता है
इस काल-ख=ड क? शि�त: 80%

हम आशा करते ह& +क इस Jरपोट� के अंतग�त द7 गई जानकार7 और भ�व	यवाणी के आधार पर
आप जीवन म( ;गGत पथ पर अyसर हIगे और शांGत-पूव�क अपने जीवन के �वभHन उ�दे9यI
को पूण� कर(गे।

इस काल-खYड कL शि]त:

80%
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