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�म��,

�सव��थम नववष� क� आपको हा�दक 

शुभकामनाएं। नया साल आपके जीवन म� 

�आ�थक �ग�त, बेहतर �ा� और मान�सक शां�त लेकर 

आए, यही कामना। ए��ोसेज प��का का जनवरी अंक 

आपके हाथ म� ह ैऔर मुझे यह बताते �ए अ�ंत �स�ता हो 

रही ह ै�क हर अंक �पछले अंक से अ�धक पढ़ा गया। अ�धक 

डाउनलोड �आ। मुझे उ�ीद ह ै�क यह अंक एक लाख से 

अ�धक डाउनलोड होगा। आंकड़� के �लहाज से दखे� तो 

ए��ोसेज प��का दशे क� सबसे अ�धक पढ़ी जाने वाली 

�ो�तषीय प��का ह ै ���क �कसी दसरी �ो�तषीय ू

प��का का इतना सकु�लेशन नह� ह।ै इस अंक म� हमने दशे क� 

उन 20 नामचीन ह��य� क� कंुडली का अ�यन �कया ह,ै 

�जन पर 2020 म� सबक� नज़र रहग� ी। श�न का अहम गोचर 

इसी माह ह ैतो उसके �व�ृत �भाव पर आलेख ह।ै शेयर 

बाजार 2020 म� �कस चाल चलेगा, इसक� भ�व�वाणी ह।ै 

�इसके अलावा कई अहम �ो�तषीय, धा�मक और 

आ�ा��क आलेख ह,� जो आपको ��चकर लग�गे। मुझे 

आपक� ��त��याओं का इंतजार रहगेा ���क तभी हम इस 

ई-प��का को बेहतर बना सक� गे। हमारा ई-मेल पता है-

magazine@ojassoft.com
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नया साल आ चुका ह ैऔर सभी के मन म� कुछ नई उ�ीद �

�जगी ह।�  आज अपने इस खास आ�टकल म� हम कुछ खास 

शि�सयत� के बार ेम� बात करग� े और उनक� कंुडली पर 

आधा�रत इस लेख म� हम यह जानने का �यास करग� े �क 

�कस से�ल��टी के �लए यह साल काफ� ब�ढ़या रहगेा 

और �कसे इस साल संघष� का सामना करना पड़ सकता 

ह।ै इसके �लए हमने कुछ चु�न�दा शि�सयत� क� 

जानकारी जुटाने का �यास �कया और उ� � संक�लत कर 

आपके सम� ��ुत कर रह ेह।�  हम आशा करते ह � �क यह 

भ�व�फल इन सभी शि�सयत� के �लए अ�ी खबर 

लेकर आये और अपने लोक��य �सतार� के बार ेम� जान 

कर आपको भी संतु�� �मले। 

�धानमं�ी नर�� मोदी

नर�� मोदी 

(17-9-1950, 11:00, 

मेहसाणा)

�धानमं�ी �ी नर��  मोदी जी 

क� कंुडली म� इस पूर े वष� 

चं�मा क� महादशा म� शु� 

क� अंतद�शा चलेगी। चं�मा 

नवम भाव का �ामी होकर 

ल� म� मंगल के साथ राज योग बना रहा ह ैऔर शु� �ह 

स�म और �ादश का �ामी होकर दशम भाव म� ह।ै इन 

दोन� क� दशा के दौरान ऐसी संभावना ह ै�क उ� � अ�े 

प�रणाम �मल�गे। उनक� सरकार को मजबूती �मलेगी और 

���गत �प से उनके �नण�य� को �शंसा �ा� होगी। 

म�हलाओं के संदभ� म� वह कई नई घोषणाय� कर सकते ह �

या कोई ऐसा कदम उठा सकते ह,�  �जससे उ� � म�हलाओं 

का साथ सहयोग और �शंसा �ा� हो। मु� तौर पर दखेा 

जाए तो वष� 2020 उनके �लए बेहतर सा�बत होगा और 

छोटी-मोटी चुनौ�तय� के बावजूद उनक� छ�व �व� पटल 

पर अपनी एक नयी चमक �बखेरगेी।

रा�ल गांधी

रा�ल गाँधी 

(19-6-1970, 14:28, 

नई �द�ी)

वष� 2020 म� रा�ल गांधी 

रा� क� महादशा और रा� 

क� अंतद�शा के �भाव म� 

रहग� े। रा� �ह इनक� 

कंुडली म� पंचम भाव म� 

कंुभ रा�श म� �वराजमान ह।ै इस रा�श का �ामी श�न 

स�म भाव म� नीच अव�ा म� बैठा ह ैतथा रा� पर दवे गु� 

बृह��त क� पंचम ��� भी ह।ै रा� अपने ही न�� म� ह,ै जो 

बताता ह ै�क इनक� बु�� काफ� ती� ग�त से काय� करगेी 

और यह ऐसी अनेक योजनाएं बनाएँगे, जो वत�मान 

2020 म�  दशे क� च�चत�

ह��य� का भ�व� 
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सरकार के �लए बड़ी मु��ल� पैदा करगेी। एक �वप� 

पाट� के नेता के �प म� यह अपनी उप���त बेहतर तरीके 

से दज� कराएँगे, ले�कन श�न ���क �द�ली होने के साथ 

नीच अव�ा म� भी ह,ै अतः इ� � कुछ सम�ाओं का 

सामना करना पड़गेा और इनक� प��क इमेज म� �गरावट 

भी हो सकती ह।ै इ� � �वशेष �प से इस बात पर �ान दनेा 

होगा और य�द इ� � अपनी पाट� को ऊपर लेकर जाना ह ै

तो उसके �लए इ� � ज़मीनी तौर पर कुछ बड़ ेकदम उठाने 

पड़ग� े। पाट� के अंदर कलह का सामना भी इ� � करना 

पड़गेा और कुछ अपने लोग� क� नाराज़गी भी इ� � परशेान 

कर सकती ह,ै ले�कन इनक� कुछ बात� और नार ेप��क म� 

लाइमलाइट म� भी आ सकते ह।�  वष� 2020 इनके �लए 

थोड़ा अ�ा और थोड़ा बुरा रहने वाला ह।ै

अ�मताभ ब�न 

अ�मताभ ब�न 

{11 अ�बर 1942; सायंकाल 4:00 बजे; ू

इलाहाबाद (�यागराज)} 

सदी के महानायक अ�मताभ 

ब�न जी वष� 2020 म� शु� 

क� महादशा और चं�मा क� 

अंतद�शा के �भाव म� रहग� े, जो 

�क 19 जनवरी तक रहगेी और उसके बाद मंगल क� 

अंतद�शा अपना �भाव �दखाएगी। शु� इनक� कंुडली म� 

नीच भंग राजयोग का �नम�ण कर रहा ह ैऔर इनके �लए 

योग कारक भी ह,ै तो वह� चं�मा इन के छठे भाव का 

�ामी होकर नवम भाव म� ह ैऔर मंगल जो �क इनके 

तृतीय और दशम भाव का �ामी होकर अ�म भाव म� बुध 

सूय� और शु� के साथ �वराजमान होने के कारण मंगल 

क� दशा म� इनको �ा� क� परशेान कर सकते ह।�  

�न��त तौर पर जनवरी का महीना इनके �लए ठीक-ठाक 

रहगेा, ले�कन उसके बाद जैसे ही मंगल का अंतर शु� 

होगा। इ� � शारी�रक �प से चुनौ�तयाँ आने लग�गी। वैसे 

भी ये अभी कुछ �दन� पहले अपने एक �ॉग म� अपनी 

�रटायरम�ट का �ज� कर चुके ह।�  संभावना ह ैयह इस 

�वषय म� ब�त �ान से �वचार करग� े और कुछ समय के 

�लए �कसी बड़ े�ोजे� से दर रहग� े।ू

�वराट कोहली 

�वराट कोहली 

(5-11-1988; 10:28; �द�ी)

भारतीय ��केट टीम के 

क�ान �वराट कोहली को वष� 

2020 के दौरान रा� क� 

महादशा और बुध क� अंतद�शा 

के �भाव म� 12 �सतंबर तक रहना होगा और उसके बाद 

केतु क� अंतद�शा �ारभं हो जाएगी। आपक� कंुडली म� 

रा� तीसर ेभाव म� कंुभ रा�श म� �वराजमान ह ैऔर उस पर 

श�न क� ��� भी ह ैतथा श�न ल� म� �वराजमान ह।ै बुध 

�ह भी कंुडली के सातव� और दसव� भाव का �ामी होकर 
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एकादश भाव म� �वराजमान ह।ै इनसे यह पता लगता ह ै

�क �सतंबर तक इनका समय काफ� अ�ा रहगेा और 

अभी और इस साल कुछ और नायाब �रकॉड� बनाय�गे, 

�जनको लंबे समय तक याद रखा जाएगा। रन� के मामले 

म� भी ये और� को काफ� पीछे छोड़ दग� े, ले�कन जब केतु 

क� अंतर दशा शु� होगी, तब इनक� ग�त म� थोड़ा �वराम 

लग सकता ह ैऔर उस दौरान थोड़ा सा अपने परफॉम�स 

पर �ान दनेा ज�री होगा, �ा� और प�रवार म� 

��ता बढ़ेगी।

दी�पका पादकोणु

दी�पका पादकोणु

(5-1-1986; 02:39; कोपेनहगेेन)

बॉलीवुड क� ��स� अ�भने�ी 

और ऐ�र रणवीर �स�ह क� 

प�ी दी�पका पादकोण वष� ु

2020 के दौरान श�न क� 

महादशा और श�न क� अंतद�शा से गुजरग� ी। श�न इनक� 

कंुडली म� चतुथ� और पंचम भाव का �ामी होकर 

योगकारक बना �आ ह ैऔर ��तीय भाव म� उप��त ह,ै 

जो यह दश�ता ह ै�क यह साल इनके �लए मेहनत से भरा 

रहगेा। अथ�त इनके पास काम क� कमी नह� होगी और 

�इनक� आ�थक ���त और भी मजबूत बनेगी। या�न �क 

इनक� कोई ना कोई �फ� अव� ही �हट होगी, जो इ� �

नाम भी �दलवायेगी और अ�ी इनकम भी। वष� क� 

शु�आत म� इनक� �फ� छपाक आने वाली ह,ै जो 

संभवतः अ�ा �दश�न करने म� कामयाब होगी। ऐसी 

संभावना भी ह ै�क इस साल इ� � कोई बड़ा अवाड� भी 

�मले।

सलमान खान

सलमान खान

(27-12-1965; 14:30; इंदौर)

मश�र बॉलीवुड �फ� 

अ�भनेता सलमान खान वष� 

2020 के दौरान श�न क� 

महादशा और गु� क� अंतद�शा 

से गुज़र रह ेह,�  जो �क इनका दशा �छ� ह ैऔर आने वाली 

दशा बुध क� होगी। श�न इनक� कंुडली म� दशम और 

एकादश भाव का �ामी होकर एकादश भाव म� चं�मा के 

साथ �वराजमान ह ैऔर दवे गु� बृह��त कंुडली के नवम 

और एक �ादश भाव के �ामी होकर तीसर े भाव म� 

�वराजमान ह � तथा वहां से एकादश भाव म� बैठे दशमेश 

श�न और चतुथ�श चं�मा को दखेते ह � और एक �कार का 

बड़ा राजयोग �नम�ण कर रह ेह।�  इनक� ���त इस साल 

भी काफ� अ�ी रहने वाली ह ैऔर पैसे के मामले म� 

इनक� �फ� काफ� आगे रहगेी। 2020 इनके �लए काफ� 

अ�े प�रणाम दगेा, ले�कन एक बात �ान दने े यो� ह ै

�क इस साल इनका अपना कोई �नण�य इन को हा�न 
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प�ंचा सकता ह,ै इस�लए इ� � सोच समझ कर चलना 

होगा। ग़ौरतलब ह ै �क इस साल 24 जनवरी से इनक� 

साढ़ेसाती शु� हो रही ह,ै जो �क इनके ज�कालीन शु� 

और मंगल पर होगी और �जसक� वजह से मान�सक 

तनाव काफ� रहगेा और खच� भी इतने ह�गे �क इ� �सोचना 

पड़गेा। इसके अ�त�र� इस दौरान इ� � �वशेष �प से 

कानून के �व�� जाकर कोई काय� करने से बचना चा�हए, 

अ�था क� उठाना पड़ सकता ह।ै

आ�लया भ�

आ�लया भ� 

(15-3-1993, 4:10; मुंबई)

भारतीय �फ� जगत क� 

नवो�दत एवं मश�र �फ� 

अ�भने�ी आ�लया भ� वष� 

2020 के दौरान शु� क� 

महादशा और बुध क� अंतद�शा से गुजरग� ी। शु� इनक� 

कंुडली म� पंचम और दशम भाव का �ामी होकर तीसर े

भाव म� सूय� के साथ �वराजमान ह ैऔर �बल योग कारक 

ह ैतथा दवे गु� बृह��त क� ��� भी उस पर ह।ै वह� बुध 

इन क� कंुडली के छठे और नए भाव का �ामी होकर दसर ेू

भाव म� ल�ेश श�न के साथ �वराजमान ह।ै इस �कार 

राजयोग का �नम�ण कर रहा ह ैशु� और बुध इस कंुडली 

के �लए ब�त अनुकूल ह ैऔर कहा जा सकता ह ै�क इनके 

नाम और शोहरत म� बढ़ोतरी होगी। ये संभवत: इस वष� 

अपनी �फ� को लेकर काफ� चच� म� रहग� ी और इसके 

बाद हो सकता ह ै�क अपनी फ़�स बढ़ाने का ऐलान कर द।�  

कई �फ� अवाड� म� इनका जलवा दखेने को �मलेगा 

और दश�क� के बीच भरपूर �ेम और उ�ाह दखेने को 

�मलेगा। �ववाह बंधन म� बँधने के योग भी शु� हो चुके ह।�   

शाह�ख खान

शाह�ख खान

(2-11-1965; 02:30;�द�ी) 

बाजीगर और �दलवाले 

द��नया ले जाय�गे जैसी ु

मश�र �फ�� से बॉलीवुड म� 

अपनी अ�मट पहचान बनाने 

वाले रोमां�टक ए�र शाह�ख खान इस साल 2020 के 

दौरान श�न क� महादशा और चं�मा क� अंतद�शा से 

गुजरग� े, जो �क 9 �सतंबर 2020 तक चलेगी और उसके 

बाद श�न म� मंगल क� अंतद�शा �ारभं होगी। श�न इनक� 

कंुडली म� छठे और सातव� भाव का �ामी होकर बली 

अव�ा म� सातव� भाव म� �वराजमान ह ैऔर चं�मा बारहव� 

भाव का �ामी होकर छठे भाव म� �वपरीत राजयोग का 

�नम�ण कर रहा ह।ै वह� श�न ने भी उनक� कंुडली म� शश 

नामक पंच महापु�ष योग बना रखा ह ैतथा मंगल चतुथ� 

भाव म� अपनी ही रा�श वृ��क म� होने से �चक नामक पंच 

महापु�ष योग बनाता ह ैऔर बुध तथा केतु के साथ होने 
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तथा श�न और मंगल क� पर�र ��� होने से इन दोन� ही 

योग� म� थोड़ी कमी आई ह,ै �फर भी इसका फल तो 

�मलेगा ही। श�न म� चं�मा क� दशा अ�धक अनुकूल 

प�रणाम दनेे वाली नह� �दखाई द ेरही और वैसे भी मकर 

रा�श होने से इनक� साढ़ेसाती का दसरा चरण चल रहा ह,ै ू

�जसम� इ� � आं�शक तौर पर लाभ होगा, ले�कन खच� म� 

बढ़ोतरी और मान�सक तनाव से जूझना पड़ सकता ह।ै 

संभव ह ै�क वष� 2020 के अं�तम भाग म� इ� � कुछ अ�े 

समाचार �मल� और य�द य�द ये साल के अं�तम महीन� म� 

अपनी कोई �फ� लेकर आते ह,�  तो उसम� आं�शक तौर 

पर इ� �सफलता �मल सकती ह।ै 

मुकेश अ�ानी

मुकेश अ�ानी 

(19.04.1957; 19:53; 

अदन बेरेक)

भारत के जाने-माने 

उ�ोगप�त मुकेश अंबानी वष� 

2020 के दौरान बृह��त क� 

महादशा और बृह��त क� 

अंतद�शा से गुजरग� े। बृह��त इनक� कंुडली के �लए दसर ेू

और पांचवे भाव का �ामी ह ैतथा दशम भाव म� �स�ह 

रा�श म� �वराजमान ह ैऔर इस पर मंगल और श�न क� ��� 

भी ह।ै यह बृह��त सूय� के न�� उ�रा फा�ुनी म� ह,ै जो 

�क दशम भाव का �ामी ह ैऔर छठे भाव म� उ� रा�श 

मेष म� शु� बुध और केतु के साथ �वराजमान ह।ै ऐसी 

���त म� यह �न��त तौर पर कहा जा सकता ह ै�क अपनी 

योजनाओं का अंजाम दनेे के �लए यह अ�धक �दल 

खोलकर खच� करग� े। हालां�क इनका यह खच� इनके �लए 

नए अवसर� को ज� दगेा और यह बेहतर �दश�न करग� े। 

ऐसी भी संभावना ह ै�क इनक� कंपनी इस साल �कसी 

नए �ोजे� म� हाथ आजमाये और �कसी बड़ी कंपनी के 

साथ साझेदारी भी कर।े �ा� पर इ� � �ान दनेे क� 

आव�कता हो सकती ह।ै

उ�व ठाकरे

उ�व ठाकरे 

(27-07-1960; 10:14; 

मुंबई) 

�महारा� के च�चत और 

नव�नव��चत मु�मं�ी उ�व 

ठाकर े वष� 2020 के दौरान 

बृह��त क� महादशा और 

केतु क� अंतद�शा के �भाव म� नवंबर तक रहग� े और उसके 

बाद शु� क� अंतद�शा �ारभं हो जाएगी। दवे गु� बृह��त 

इन क� रा�श म� चौथे और सातव� भाव के �ामी होकर 

चौथे भाव म� श�न के साथ �वराजमान ह � और इस पर 

मंगल  और बुध क� ��� भी ह ैतथा केतु कंुभ रा�श म� 

�वराजमान ह,ै �जसका रा�श �ामी श�न चतुथ� भाव म� ह।ै 

केतु और बृह��त के बीच न�� प�रवत�न योग भी ह ैऔर 

शु� इन क� कंुडली के �लए भा� �ान नवम और धन 

अथ�त दसर ेभाव का �ामी होकर एकादश भाव म� सूय� ू

के साथ �वराजमान ह।ै इन ���तय� म� यह कहा जा 

सकता ह ै �क नवंबर तक का समय इनके �लए थोड़ा 
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परशेानी वाला हो सकता ह ैऔर इ� � इस दौरान अपने 

�वरो�धय� का सामना करना पड़गेा। कुछ अपने भी �व�� 

जा सकते ह,�  �जससे इ� � �कसी �कार क� परशेानी का 

सामना करना पड़ सकता ह।ै इस दौरान इ� � अपनी 

सरकार को बचाने के हर संभव �यास करने पड़ग� े। 

हालां�क शु� क� दशा आने के बाद ���त काफ� हद तक 

इनके प� म� आ जाएगी।

अर�व� केजरीवाल 

अर�व� केजरीवाल 

(16-8-1968; 00:30; �सवानी)

�द�ी के वत�मान मु�मं�ी 

अर�व�द केजरीवाल वष� 2020 

के दौरान गु� क� महादशा 

और शु� क� अंतद�शा से 

गुजरग� े, जो �क अ�ूबर 2020 तक चलेगी और उसके 

बाद गु� क� महादशा म� सूय� क� अंतद�शा �ारभं होगी। गु� 

बृह��त इनक� कंुडली म� अ�म और एकादश भाव का 

�ामी होकर चतुथ� भाव म� शु� और बुध के साथ 

�वराजमान ह ैतथा शु� कंुडली का ल�ेश और छठे भाव 

का �ामी ह।ै बृह��त क� दशा म� शु� का यह अंतर कुछ 

सम�ाओं को ज� दगेा और �वशेष �प से �द�ी म� 

म�हलाओं को दी गई �वशेष सु�वधाओं का इ� � लाभ 

�मलेगा। सूय� जो�क इनक� कंुडली म� चतुथ� भाव का 

�ामी होकर तृतीय भाव म� मंगल के साथ �वराजमान ह।ै 

इनके साहस और परा�म को बढ़ाएगा। य�द इनक� दशा 

के साथ-साथ गोचर पर �वचार �कया जाए तो श�न का 

गोचर इनके �लए काफ� मह�पूण� सा�बत होगा, जो �क 

24 जनवरी को होगा और �द�ी म� �वधानसभा चुनाव 

भी होने वाले ह।�  इनक� कोई गु� रणनी�त इनके ब�त 

काम आएगी। हालां�क कुछ जगह इ� � उलटफेर का 

�शकार होना पड़गेा ले�कन कुछ जगह इनका �दश�न 

पहले से भी बेहतर रहगेा। इनके �लए सबसे बड़ी चुनौती 

होगा अपने ही लोग� को पाट� म� बनाए रखना और य�द 

ऐसा कर पाने म� सफल रह ेतो इनक� कुस� भी बच सकती 

ह,ै ले�कन जो वत�मान ���तयां ह,�  उनको दखेते �ए �कसी 

बड़ ेउलटफेर से इनकार नह� �कया जा सकता ह।ै

अ�मत शाह 

अ�मत शाह

(22-10-1964; 5:25; मुंबई)

वत�मान समय म� भारतीय 

राजनी�त के चाण� कह े

जाने वाले अ�मत शाह वष� 

2020 के दौरान 4 नवंबर तक 

रा� क� महादशा म� चं�मा क� अंतद�शा से �भा�वत रहग� े 

और उसके बाद इनक� मंगल क� अंतद�शा �ारभं होगी। 

रा� इनक� कंुडली म� �मथुन रा�श म� दशम भाव म� मजबूत 

���त म� �वराजमान ह,ै जो इ� � एक सफल कूटनी�त� 

बनाता ह ैऔर रा� अ�ध��त रा�श का �ामी बुध सूय� के 
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साथ ��तीय भाव म� �वराजमान ह,ै �जस पर चं�मा और 

मंगल क� ��� भी ह।ै चं�मा इनक� कंुडली म� एकादश 

भाव का �ामी होकर अ�म भाव म� �वराजमान ह,ै �जस 

पर बुध, सूय� और श�न क� ���यां भी ह।�  रा� क� महादशा 

ने इनको एक सफल कूटनी�त� के �प म� �ा�पत �कया 

ह ै और यह कूटनी�त इनक� इस साल भी दखेने को 

�मलेगी, ले�कन चं�मा क� ���त दखेने से लगता ह ै�क 

इ� � �ा� परशेा�नयां घेर सकती ह,�  �जसके ��त उ� �

थोड़ा सावधान रहना होगा। इसके अ�त�र� एकादश 

भाव म� नीच का मंगल इ� � प�र���तय� से लड़ने वाला 

बनाएगा। दसर ेश�� म� कहा जाए तो यह अपने काम को ू

बखूबी अंजाम द ेपाएंगे, ले�कन इ� � अपने �ा� के 

��त सचेत रहना चा�हए और साथ ही साथ इस साल यह 

�कसी ऐसी ���त का �नम�ण कर सकते ह,�  जो इनके 

�वरो�धय� को चार� खाने �चत करा द,�  ���क चं�मा और 

मंगल म� रा�श प�रवत�न योग भी ह।ै म�हलाओं के ��त 

द��वहार को रोकने के �लए यह कोई स� कदम उठा ु

सकते ह � और कोई क�ठन घोषणा भी कर सकते ह,�  

�जसके �लए इ� � �वरोध का सामना भी करना होगा।

आयु�ान ख़ुराना 

आयु�ान खुराना 

(14-9-1984; 12:00; चंडीगढ़)

एक के बाद एक लगातार �हट �फ�� दनेे वाले आयु�ान 

ख़ुराना वष� 2020 म� चं�मा 

क� महादशा और शु� क� 

अंतद�शा के �भाव म� ह�गे। 

चं�मा इनक� कंुडली म� नवम 

भाव का �ामी होकर छठे भाव म� �वराजमान ह ैऔर उस 

पर श�न तथा बृह��त क� पूण� ��� ह ैऔर शु� इनक� 

कंुडली म� स�म और �ादश का �ामी होकर एकादश 

भाव म� �वराजमान ह।ै �योगधम� �सनेमा म� इ� � वष� 

2020 ब�त अ�े प�रणाम दगेा और ऐसी कहा�नयां, 

�जनम� म�हलाओं पर फोकस अ�धक हो, इ� � बेहतर 

सफलता �दलाएंगी। ऐसी संभावना भी ह ै�क इस साल 

इनका नाम �कसी के साथ जुड़ता �आ सुनाई द,े ले�कन 

मु� �प से यह साल इनके �लए काफ� बेहतर प�रणाम 

लेकर आएगा और इनक� छ�व और मजबूत होगी। इनक� 

�फ�� को ���ट� से भी काफ� सराहना �ा� होगी।

रो�हत शमा� 

रो�हत शमा� 

(30-4-1987; 06:00; नागपुर)

भारतीय ��केटर जो �रकाड� 

का अंबार लगाकर क�ान 

�वराट कोहली के साथ बराबर 

के दज� पर खड़ ेह,�  वष� 2020 म� 

रा� क� महादशा और सूय� क� अंतद�शा से 20 जुलाई 

2020 तक �भा�वत रहग� े और उसके बाद चं�मा क� 
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अंतद�शा �ारभं होगी, जो वष� पय�त चलती रहगेी। रा� इन 

क� कंुडली म� �ादश �ान म� शु� और गु� के साथ मीन 

रा�श म� ��त ह ैतथा सूय� इनक� कंुडली म� पंचम भाव का 

�ामी होकर ल� म� उ� रा�श मेष म� बुध के साथ 

अव��त ह।ै रा� म� सूय� क� दशा आमतौर पर अनुकूल 

नह� मानी जाती ले�कन यही सूय�, �जस क� अंतद�शा चल 

रही ह,ै एकादश भाव म� 7 �ब�दओं के साथ अ�क वग� म� ु

सबसे श��शाली �भाव �दखा रहा ह।ै इसके बाद आने 

वाली अ�रदशा उ� के चं�मा क� होगी। वह भी 

एकादश भाव म� 6 अंक� के साथ अ�क वग� म� अ�धक 

अंक द ेरहा ह।ै यह दोन� ही ���तयां उनके क�रयर को और 

भी बुलं�दय� पर प�ंचाएंगी और ये �वराट कोहली को 

पीछे भी छोड़ सकते ह।�  हालां�क इस दौरान इ� � अपने 

�ा� पर �ान रखना होगा और �कसी भी ऐसी 

कं�ोवस� से बचने का �यास करना होगा, जो इनके 

क�रयर के �लए परशेानी का कारण बन सके। इ� � अपनी 

�फटनेस पर फोकस करना चा�हए, खेल इनका बेहतर ही 

रहगेा।

क�पल शमा�

क�पल शमा�

(2-4-1981; 4:30; अमृतसर)

जाने-माने कॉमे�डयन क�पल 

शम�, जो �फ�� म� भी अपनी 

ए���ग का प�रचय द ेचुके ह,�  वष� 

2020 के दौरान श�न क� महादशा म� शु� क� अंतद�शा से 

गुजरग� े। श�न इनक� कंुडली म� ल�ेश और �ादशेश होकर 

अ�म भाव म� गु� के साथ �वराजमान ह � और मंगल, सूय� 

और शु� क� ��� उन पर ह ैतथा शु� इन क� कंुडली के 

�लए �बल योगकारक होकर ��तीय भाव म� उ� रा�श म� 

�वराजमान ह।�  साल क� शु�आत म� ही 24 जनवरी से 

इनक� साढ़ेसाती भी शु� होने वाली ह।ै हालां�क यह 

समय थोड़ा सा मान�सक �प से इ� � तनाव द ेसकता ह,ै 

ले�कन ���क ल�ेश और योगकारक �ह क� दशा 

�मलेगी, इस�लए इनके �लए आने वाला साल उ�ीद� से 

भरा रहगेा और जहां एक ओर इ� � �बल धन लाभ होगा, 

वह� कॉमेडी शो म� भी इनका �दश�न लाजवाब रहगेा। 

ऐसी भी संभावना ह ै�क इ� � शी� ही कोई नया ऑफर 

�मले, जो इ� � ब�त अ�धक फ़ायदमंेद सा�बत हो। �ा� 

के मामले म� साल थोड़ा कमजोर रहगेा और इन पर संभव 

ह,ै कुछ आरोप भी लग सकते ह,�  इस�लए इ� � थोड़ा सतक� 

भी रहना चा�हए।

अन�ब गो�ामी 

अन�ब गो�ामी 

(9-10-1973, 00:00; गुवाहाटी)

मश�र टीवी जन��ल� अन�ब 

गो�ामी वष� 2020 के दौरान 

श�न क� महादशा और गु� क� 

अंतद�शा से गुजरग� े, जो �क 
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इनका दशा �छ� ह।ै आगे आने वाली महादशा बुध क� 

होगी। श�न इनक� कंुडली म� स�म और अ�म भाव का 

�ामी होकर �ादश भाव म� केतु के साथ �वराजमान ह ै

और दवे गु� बृह��त छठे और नव� भाव के �ामी होकर 

स�म भाव म� नीच रा�श मकर म� �वराजमान ह,ै जहां से 

ल� को पूण� ��� से दखेते ह।�  गौरतलब ह ै�क 24 जनवरी 

से इनक� साढ़ेसाती का भी �ारभं हो रहा ह।ै इस �कार 

इनका मान�सक तनाव तो बढ़ेगा ही बढ़ेगा, खच� भी 

अ�धक ह�गे। इनके �कसी कं�ोवस� म� फंसने क� 

संभावना भी �दखाई द ेरही ह।ै हालां�क �वशेष �प से 

जुलाई से नवंबर तक का समय इनके �लए अ�धक 

अनुकूल �दखाई नह� द ेरहा ह ैऔर इस दौरान इ� � �कसी 

भी �कार क� सम�ा म� फँसने से बचना चा�हए। एक 

�जन��ल� के �प म� इनक� बात सु�खयाँ बटोरगेी, ले�कन 

इ� � थोड़ा ���ट�सजम भी अव� �मलेगा। इस�लए इ� �

इन चुनौ�तय� का सामना करने के �लए तैयार रहना 

चा�हए। 

सौरव गांगुली 

सौरव गांगुली 

(8-7-1972, 01:00; कोलकाता)

भूतपूव� भारतीय ��केटर 

और वत�मान म� 

बीसीसीआई के अ�� पद 

को सुशो�भत करने वाले 

सौरव गांगुली वष� 2020 म� गु� क� महादशा और रा� क� 

अंतद�शा से �भा�वत रहग� े, जो �क नवंबर 2019 से ही शु� 

�ई ह।ै यह इनका दशा �छ� ह ैऔर आने वाली दशा श�न 

क� होगी। गु� इनक� कंुडली म� व�� होकर नवम भाव म� 

अपनी ही रा�श धनु म� �वराजमान ह �और रा� दशम भाव म� 

मकर रा�श म� सूय� के न�� म� �वराजमान ह ैतथा रा� �ारा 

अ�ध��त रा�श का �ामी श�न ��तीय भाव म� शु� और 

चं�मा के साथ �वराजमान ह।ै ल� पर बृह��त क� पूण� 

��� ह,ै इस�लए बृह��त इन के �लए काफ� मह�पूण� 

भू�मका �नभा रहा ह।ै आने वाले समय म� 24 जनवरी से 

श�न का गोचर इनक� चं� रा�श से नवम भाव म� होगा, 

�जसक� वजह से ये अनेक �कार के ऐसे �नण�य ल�गे, जो 

थोड़ ेक�ठन ह�गे और संभवतः कुछ लोग� �ारा इनक� 

आलोचना भी क� जाएगी, ले�कन इनके �लए आने वाला 

वष� काफ� मेहनत से भरा रहगेा। �नःसंदहे इनक� 

लोक��यता म� वृ�� होगी, ले�कन थोड़ा चुनौतीपूण� समय 

अव� ह,ै �जसम� इ� � अपनी मेहनत और लगन से काम 

करना होगा, तभी जाकर यह बीसीसीआई को एक नए 

मुकाम पर �ा�पत कर पाएंगे।

अ�य कुमार 

भारतीय �सने जगत के 

�च�चत �सतार े अ�य 

कुमार का ज� 9 �सतंबर 

1967 को अमृतसर म� �आ 

था और इनका मूलांक 9 

ह।ै वष� 2020 इनके �लए उतार-चढ़ाव से भरा साल रहने 

वाला ह।ै इ� � इस वष� अ�त आ��व�ास का �शकार होने 

से बचना होगा। हालां�क सामा�जक सरोकार के काय� म� 

बढ़-चढ़कर �ह�ा ल�गे और इस साल दशे �हत म� कोई 

अ�ा काम अव� करग� े, जैसा इ��ने पूव� म� भी �कया 
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ह।ै इनके कुछ खास लोग� से झगड़ा होने क� संभावना 

रहगेी, इस�लए इनको अपनी ���त पर काबू रखना 

चा�हए। इनक� ऊज� का �र ब�त ऊंचा रहगेा और इससे 

इ� � काफ� चम�ारी प�रणाम साल 2020 म� �मल सकते 

ह।�  

आनंद म�ह�ा�
म�ह��ा �ुप के 

चेयरमैन और मुंबई के 

जाने-माने �वसायी 

आनंद म�ह��ा का 

ज� 1 मई 1955 को 

मुंबई म� �आ और 

इनका मूलांक 1 ह।ै साल 2020 इनके �लए चम�ा�रक 

�प से उ�ृ�ता �दान करने वाला सा�बत होगा और इस 

साल ना केवल इ� � अ��ा�शत लाभ होगा ब�� इनक� 

छ�व भी पहले के मुकाबले ब�त तेजी से ऊपर जाएगी। 

य�द पा�रवा�रक तनाव को थोड़ा �नयं�ण म� रख पाएंगे, 

तो इस साल कुछ जबरद� लाभ �ा� करने के अवसर 

इ� � �मल�गे और वष� 2020 इन के �लए बेहतरीन साल� म� 

से एक सा�बत होगा। य�द इस साल के म� म� कोई नई 

गाड़ी लाँच करते ह,�  तो उसक� सफल होने क� संभावना 

काफ� अ�धक रहगेी।

कुमार मंगलम �बड़ला

जाने-माने उ�ोगप�त 

और आ�द� �बड़ला 

�ुप के अ�� कुमार 

मंगलम �बड़ला का 

ज� 14 जून 1967 

को �आ था। इनका 

मूलांक 5 ह।ै साल 2020 म�  इ� � �वशेष �प से मोबाइल 

�े� म� कुछ लाभ होगा और जो  सम�ा का दौर अभी 

चल रहा ह,ै उससे बाहर �नकल कर आइ�डया से�ूलर 

काफ� अ�ा �दश�न कर पाने म� कामयाब होगी। केवल 

इतना ही नह� अ��ाटेक सीम�ट को भी इस साल पूव� के 

मुकाबले अ�ा लाभ होने क� संभावना रहगेी। हालां�क 

अ� �े�� म� इनक� ���त थोड़ी कमजोर रह सकती ह,ै 

�फर भी इ� � कोई अ�ा स�ान इस वष� �मलने क� पूरी 

संभावना ह।ै
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शु� �ह का गोचर एक �मुख घटना ह ैऔर सभी �ह� क� 

भां�त शु� भी एक मह�पूण� �ह ह।ै यह जीवन म� सभी 

�कार के सुख� का �ोतक ह ैऔर यही वजह ह ै�क, शु� 

का गोचर ��� के जीवन म� अनेक शुभ घटनाओं क� 

द�क लाता ह।ै वा�व म� शु� एक ऐसा �ह ह ैजो 

�नैस�गक �प से शुभ माना जाता ह ैऔर आमतौर पर शुभ 

�भाव ही दतेा ह ैजब तक क� कंुडली म� इसक� ���त 

अ��धक ��तकूल ना हो। शु� �ह को द�ै गु� 

शु�ाचाय� के �प म� भी जाना जाता ह ैऔर �ो�तष �ंथ� 

म� शु� �ह को काफ� अ�धक मा�ता दी गई ह।ै  य�द 

आपको जीवन म� सुख चा�हए तो आपको शु� क� कृपा 

अव� ही �ा� करनी होगी अ�था आप परशेान रह 

सकते ह।�

�वै�दक �ो�तष के अनुसार नैस�गक �प से शुभ �ह कहा 

जाने वाला शु� भौ�तक सुख� का �दाता �ह ह।ै यही 

शु� दांप� जीवन म� ख़ु�शयाँ भर दतेा ह ैऔर यही आपके 

जीवन म� सभी �कार के सुख साधन� क� वृ�� भी करता 

ह।ै शु� को �ी त� �धान �ह कहा जाता ह ैऔर यही 

वजह ह ै�क शु� से �भा�वत जातक दखेने म� आकष�क 

होते ह � और लोग उनक� तरफ �ख�चे चले आते ह।�  यह 

��यो�चत गुण भी �दान करता 

ह ैऔर अ�भनय कला आ�द के 

�े� म� जबरद� सफलता �दान 

करवाता ह।ै य�द �श�ा के �े� म� 

शु� का संबंध बन रहा हो तो 

��� बु��मान और �ानी बनता 

ह ैऔर उसक� गणना अ�े लोग� 

म� होती ह।ै

�ो�तष के �े� म� वृषभ और तुला रा�श का �ामी शु� 

माना जाता ह,ै वह� तुला इसक� मूल ��कोण रा�श भी 

होती ह।ै क�ा रा�श म� शु� नीच अव�ा म� तथा मीन 

रा�श म� उ� अव�ा म� होता ह।ै

गोचर काल का समय 

सभी लोग�  को ख़ु�शयां दनेे वाला यही शु� �ह 9 

जनवरी, बृह��तवार क� सुबह 04:14 बजे मकर रा�श से 

�नकलकर अपने �म� श�न के �ा�म� वाली कु� रा�श 

म� �वेश करगेा। वै�दक �ो�तष क� मान� तो �कसी भी 

रा�श म� शु� के गोचर क� अव�ध काफ� मह�पूण� होती 

ह,ै ���क इससे जीवन म� ख़ु�शय� क� लहर दौड़ जाती ह ै

और शुभ काय� संप� होते ह।�  कु� रा�श  म� गोचर क� इस 

अव�ध म� शु� के रा�श प�रवत�न का �भाव कु� के 

अ�त�र� अ� रा�शय� पर भी दखेने को �मलेगा। तो 

आईये जानते ह � �क शु� के कु� रा�श म� गोचर का सभी 

रा�श के जातक� पर �ा सकारा�क और नकारा�क 

�भाव पड़ने वाला ह:ै

श�ु का कुंभ म� गोचर करगेा धमाल- 9 जनवरी, 2020
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मेष रा�श
आपके �लए शु� दवे ��तीय और 

स�म भाव के �ामी ह �और इस गोचर 

क� अव�ध म� आपके एकादश भाव म� 

�वेश करग� े। एकादश भाव हमारी 

�मह�ाकां�ाओं क� पू�त का भाव ह ै

और हमार े �लए लाभ �ान ह,ै 

इस�लए शु� दवे के गोचर के �भाव से आपक� आमदनी म� 

वृ�� होगी और इस दौरान आप अपने �बज़नेस को �व�ार द े

पाएंगे।य�द आप पहले से ही कोई �बज़नेस कर रह ेह � तो उसम� 

�नई डील कर पाएंगे और आपको आ�थक तौर पर लाभ 

�मलेगा। समाज के अ�े और मजबूत लोग� से संपक� बन�गे 

मनोरजंन के साधन� म� समय लगाएंगे। इस दौरान आपक� 

लव लाइफ भी अ�े तरीके से आगे बढ़ेगी

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

वृषभ रा�श
शु� दवे आपक� रा�श के �ामी ह �

इस�लए शु� दवे का गोचर आपके 

�लए काफ� मह�पूण� रहगेा। रा�श 

�ामी होने के अ�त�र� आप के छठे 

भाव के �ामी शु� दवे इस गोचर क� 

अव�ध म� कंुभ रा�श म� आपके दशम 

�ान पर गोचर करग� े। गोचर क� इस अव�ध म� आपको अपने 

काय��े� पर �वशेष �ान दनेा होगा �थ� क� गा◌ॅ�स�प�ग 

करने म� आपको समय न� नह� करना चा�हए अ�था आपके 

�लए परशेानी खड़ी हो सकती ह।ै काय��े� म� आल� का 

�ाग करना बेहतर रहगेा और अपने काम पर फोकस करना ही 

आपको सफलता �दलाएगा। इसके अ�त�र� म�हला 

�सहक�मय� से भी अ�ा �वहार करना चा�हए इस दौरान 

पा�रवा�रक जीवन म� खु�शयां लौट कर वापस आएंगी

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

�मथुन रा�श
�मथुन रा�श का �ामी बुध �ह शु� 

का परम �म� ह।ै आपक� रा�श के 

�लए शु� दवे पंचम और �ादश भाव 

के �ामी ह � तथा गोचर क� इस अव�ध 

म� आपके नवम भाव म� �वेश करग� े। 

नवम भाव से हमारी सुदर या�ाएं, ू

भा� अनुकूलता, धम� पुनीत काय� आ�द तथा मान स�ान 

का �वचार भी �कया जाता ह।ै शु� के गोचर क� इस अव�ध म� 

आपको भा� का पूरा साथ �मलेगा और जो भी काय� लंबे 

समय से अटके �ए थे वह पूर ेहोने लग�गे, �जससे ना केवल 

�आपको आ�थक तौर पर लाभ होगा ब�� आपका �ापार 

भी र�ार पकड़गेा। काय� �े� म� इस दौरान बदलाव के संकेत 

नजर आएंगे आपके �ानांतरण का योग भी बनेगा।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

कक�  रा�श
आपक� रा�श के �लए शु� दवे चतुथ� 

भाव और एकादश भाव के �ामी 

होकर गोचर क� इस अव�ध म� आपके 

अ�म भाव म� �वेश करग� े। अ�म 

भाव को अ�� अथवा र�ं भाव कहा 

जाता ह ैऔर अचानक से होने वाली 

घटनाओं और जीवन के बड़ े बदलाव� को अ�म भाव से 

संबं�धत माना जाता ह।ै  शु� के गोचर क� अव�ध आपको 

गु� लालस� को पूरा करने म� सफल बनाएगी आप गु� �प से 

सुख भोगने क� �वृ�� रख�गे �जससे धन को खच� ने क� �वृ�� 

भी बढ़ेगी। इस दौरान कुछ बेवजह क� या�ाएं भी ह�गी जो 

आपका �जससे आपका धन खच� होगा, इस�लए ऐसा करने से 

बच�।आमदनी म� उतार और चढ़ाव दोन� �कार क� ���तयां 

बन�गी माताजी से संबंध� पर असर पड़ सकता ह ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

- मेष रा�श

- वृषभ रा�श

- �मथुन रा�श

- कक�  रा�श
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�सह रा�श�
आपक� रा�श के �लए शु� दवे तृतीय 

और दशम भाव के �ामी ह � और कंुभ 

रा�श म� अपने इस गोचर के दौरान वे 

आपके स�म भाव म� �वराजमान 

ह�गे। स�म भाव से दीघ�कालीन 

साझेदारी के बार ेम� पता लगता ह ैऔर 

यह आपके �वहार और जीवनसाथी का भाव भी माना 

जाता ह।ै शु� के इस गोचर के �भाव से आपके दांप� 

जीवन म� �ेम क� बरसात होगी और आप अपने दांप� जीवन 

के सुख� का आनंद उठाएंगे इस दौरान आप अपने �नजी 

�यास� से अपने �ापार को भी लाभ प�ंचाएंगे और काय��े� 

म� आप को �ग�त �मलेगी। �ग�त पथ पर आप आगे बढ़�गे 

और आपक� पदो��त होने क� भी संभावना रहगेी

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

क�ा रा�श
क�ा रा�श के जातक� के �लए शु� 

दवे आपके ��तीय भाव और नवम 

भाव के �ामी ह � और कंुभ रा�श म� 

अपने इस गोचर क� अव�ध म� वे 

आपके छठे भाव म� �वेश करग� े। छठा 

भाव जीवन म� संघष� को �दखाता ह ै

और इसके अ�त�र� आपके रोग, श�ु और कज� के बार ेम� भी 

जानकारी दतेा ह।ै शु� के छठे भाव म� जाने से यह समय 

आपके �लए थोड़ा कमजोर रहगेा धन क� हा�न होने क� 

संभावना रहगेी और खच� क� बढ़ोतरी होगी। इस दौरान 

आपको सफलता �ा�� के �लए अ�ंत प�र�म करना पड़गेा 

म�हलाओं से �कसी भी �कार का झगड़ा मोल लेना आप के 

प� म� नह� रहगेा। �वरोधी इस दौरान थोड़ े मजबूत रहग� े 

इस�लए आपको उनके ��त भी सतक�ता बरतनी होगी।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

तुला रा�श
शु� दवे आपक� रा�श के ही �ामी ह �

इस�लए आपके �लए शु� का गोचर 

काफ� मह�पूण� रहगेा। रा�श �ामी 

होने के अ�त�र� शु� आपके �लए 

अ�म भाव के �ामी भी ह � और इस 

गोचर क� अव�ध म� आप के पंचम 

भाव म� गोचर करग� े। पंचम भाव से हमारी �श�ा का �र 

हमारी बु�� हमार े�ेम संबंध हमारी संतान का �वचार �कया 

जाता ह।ै शु� के इस गोचर से कुछ भा�शाली लोग� को 

कंुडली म� दशम भाव अनुकूल होने पर संतान �ा�� हो सकती 

ह।ै इसके अ�त�र� संतान का सुख �मलेगा �श�ा के �े� म� 

इस दौरान आप का �दश�न काफ� सराहनीय रहगेा और 

�वषय� पर आप क� पकड़ मजबूत होगी।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

वृ��क रा�श
आपक� रा�श के �लए शु� दवे स�म 

और �ादश भाव के �ामी ह � तथा 

गोचर क� इस अव�ध म� आप के चतुथ� 

भाव म� �ा�पत ह�गे। चतुथ� भाव 

हमारी सुख सु�वधाओं को बढ़ाने 

वाला भाव ह ैइस�लए शु� दवे का 

गोचर इस भाव म� आकर आपके जीवन म� सुख� क� वृ�� 

करगेा केवल इतना ही नह� आपक� माताजी का �ा� भी 

अनुकूल होगा और घर म� सुख सु�वधाओं क� वृ�� होगी। इस 

दौरान आप कोई घरलूे व�ु जैसे टेली�वजन, र�े�जरटेर, एयर 

कंडीशनर या कोई भी घरलूे अ�ायंस खरीद सकते ह।�  इस 

दौरान आपक� �वृ�� सुख �ा�� क� रहगेी पा�रवा�रक जीवन 

काफ� बेहतर रहगेा और प�रवार के लोग� म� एक दसर ेके ��त ू

�ेम क� भावना बढ़ेगी

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

- �सह रा�श�

- क�ा रा�श

- तुला रा�श

- वृ��क रा�श
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धनु रा�श
धनु रा�श के जातक� के �लए शु� 

महाराज छठे भाव के साथ-साथ 

�ारहव� भाव के �ामी भी होते ह �और 

गोचर क� इस अव�ध म� वे आप के 

तीसर े भाव म� �वेश करग� े। तीसर े

भाव से हमारी मेहनत हमार े भाई-

बहन, छोटी दरी क� या�ाएं और सहकम� तथा अ� चीज� का ू

पता लगता ह।ै गोचर क� इस अव�ध म� आप �कसी छोटी दरी ू

क� या�ा पर जा सकते ह � जो आपके �लए आनंद का मा�म 

बनेगी। छोटे भाई-बहन� को आपके प� म� मुड़ते �ए दखेा 

जाएगा और वो आपक� हर संभव सहायता भी करग� े। आपको 

सोशल मी�डया या ऑनलाइन क�ु�नकेशन चैनल के मा�म 

से कोई खुशखबरी �मल सकती ह ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

मकर रा�श
आपक� रा�श के �लए शु� दवे पंचम 

भाव और दशम भाव के �ामी ह � और 

इस �कार आपके �लए एक 

योगकारक �ह क� भू�मका �नभाते ह।�  

गोचर क� इस अव�ध म� भी आपके 

��तीय �ान म� �वेश करग� े �जससे धन 

योग का �नम�ण होगा और आपको अ�े धन क� �ा�� होगी। 

इस दौरान ��तीय भाव म� आपक� वाणी �वक�सत होगी और 

आप अपनी वाणी म� आकष�ण महसूस करग� े �जससे लोग 

आपक� बात� के �भाव म� आएंगे और आपके काम बनने 

लग�गे। आपको उ�म भोजन और �ंजन� का �ाद �हण 

करने का अवसर �मलेगा इसके अ�त�र� आपके प�रवार म� 

कोई फं�न या कोई शुभ काय� संप� हो सकता ह ै�जससे 

प�रवार म� खुशी आएगी। 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

कुंभ रा�श
श�न दवे के �ा�म� वाली कंुभ रा�श 

म� ही शु� दवे का गोचर हो रहा ह ै

अथ�त आपके �थम भाव म� शु� दवे 

का गोचर होगा, और शु� दवे आपके 

�लए चतुथ� और नवम भाव के �ामी 

होने के वजह से योगकारक �ह ह � और 

आपके �लए काफ� मह�पूण� भू�मका �नभाते ह।�  आपक� 

रा�श म� शु� का गोचर आपके �लए अनेक बदलाव लेकर 

आएगा और यह सकारा�क बदलाव ह�गे। इस दौरान आप 

मान�सक �प से काफ� �स� रहग� े और हर काय� म� बढ़-चढ़कर 

�ह�ा ल�गे आपका जोश दखेते ही बनेगा आपके ���� म� 

सुधार होगा और आप खुद को और बेहतर बनाने का �यास 

करग� े।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

मीन रा�श
आपक� रा�श के �लए शु� दवे तृतीय 

और अ�म भाव के �ामी होते ह � तथा 

गोचर क� इस अव�ध म� आपके �ादश 

�ान म� गोचर करग� े। इस अव�ध म� 

आपके खच� म� अचानक वृ�� होगी, 

कुछ खच� ऐसे ह�गे जो �थ� के काय� 

पर भी ह�गे और कुछ आपके आपसी सुख-सु�वधाओं क� 

�पू�त हतुे खच� ह�गे। ससुराल प� के लोग� पर भी आपको कोई 

खच� करना पड़ सकता ह।ै वह� भाई-बहन भी आपसे धन क� 

�मांग कर सकते ह।�  इस �कार आ�थक ���त पर थोड़ा असर 

पड़गेा अचानक या�ाओं क� संभावना बनेगी जो आपके �लए 

अनुकूल नह� ह�गे इस दौरान आपका �ा� पी�ड़त हो 

सकता ह ैइस�लए �वशेष �प से अपने खान-पान पर �ान द।�  

िकसी भी या�ा पर जाने से पूव� पूरी तैयारी कर ल� 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

- धनु रा�श - कुंभ रा�श

- मकर रा�श - मीन रा�श
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इंसान का जीवन कैसे चलने वाला ह ै इसका अंदाजा 

उनके �ह-च� और कम� के �हसाब से चलता ह।ै अगर 

�कसी इंसान क� कंुडली म� उसके �ह� क� दशा अ�ी 

होती ह ैतो इससे उस इंसान का जीवन सफल हो जाता ह,ै 

ले�कन अगर उसके �ह �वपरीत प�रणाम दतेे ह � तो उससे 

इंसान को अपने जीवन म� काफ� �द�त� का सामना 

करना पड़ता ह।ै �कसी भी इंसान के सुख को �भा�वत 

करने वाला �ह शु� �ह को माना जाता ह।ै अगर आपका 

शु� �ह अ�ा ह ैतो इससे आपको धन,संप��, ऐ�य� और 

सुख क� �ा�� होती ह।ै 

ऐसे म� अगर �कसी का शु� कमज़ोर ह ैतो उसे ��टक क� 

माला पहनने का सुझाव �दया जाता ह।ै माना जाता ह ै�क 

��टक का संबंध शु� �ह से होता ह ैऔर ि��क का 

�योग करने से ना केवल शु� �ह को बेहतर �कया जा 

सकता ह ैब�� इसके साथ-साथ आप सुख-संपदा क� 

�ा�� भी कर सकते ह।�  ज़�री नह� ह ैइसके �लए आपको 

��टक क� माला ही पहननी पड़।े इसके �लए आपको 

और भी �वक� �मल सकते ह � जैसे ��टक का 

�शव�ल�ग, ��टक �ी-यं�, ��टक �परा�मड।  ये सभी 

चीज़� चम�ारी मानी जाती ह ैऔर इसे इ�ेमाल करने 

वाले इंसान के जीवन म� चम�ारी प�रणाम दखेे जाते ह।�  

कहा जाता ह ै�क सुख� क� �ा�� और घर म� माँ ल�ी के 

आगमन के �लए ��टक से बनी व�ुओं का �योग �कया 

जाता ह।ै ऐसे म� आज हम बात करग� े ��टक क� माला के 

कुछ खास चम�ार� क�।

बेहद ख़ास है �फ़�टक, जान� वजह

��टक को �काश और ऊज� का एक बेहद श��शाली 

मा�म माना जाता ह।ै यह प�रवत�क और �व�ारक के 

��प म� �व�भ� ऊज�ओं को जैव ऊज�ओं म� प�रव�तत 

करके हमार ेशरीर तं� को संतु�लत करने म� ब�त ही �ादा 

लाभदायक होता ह।ै कहते ह � �क ��टक के �श� मा� से 

से इंसान के को�शक�य, म����य, भावना�क, और 

आ�ा��क �र पुनः ऊज�-वान बन जाते ह।�

��टक क� माला से �मलने वाले फ़ायदे:

अगर ��टक क� माला का �व�धवत पूजन करके कोई 

इंसान इसे अपने गले म� धारण करता  ह ैतो इससे उससे 

धन-दौलत म� बे�हसाब वृ�� �मलती ह।ै  

इसके अलावा ��टक क� माला का सीधा संबंध शु� 

�ह से बताया गया ह।ै ऐसे म� अगर �कसी को शु� �ह से 

संबं�धत पीड़ा ह ैतो उसे �नय�मत �प से शु� �ह के मं�� 

का जाप करन चा�हए। इससे शु� �ह अ�ा फल दनेे 

��टक क� माला से

हर सम�ा का होगा हल
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लगता ह।ै �कसी के घर म� अगर कलह चल रही ह ैतो उसको 

भी �मटाने के �लए ��टक क� माला बेहद उपयोगी 

मानी जाती ह।ै घर का कलेश �मटाने के �लए ��टक क� 

माला से दवेी पाव�ती के मं� 'ॐ गौरये नम:' का जाप कर �

और इस माला को गले म� धारण कर।�  इससे आपको ब�त 

ही ज� सकारा�क बदलाव �दखने लग जाय�गे। 

�कसी भी �व�ाथ� को अगर �श�ा के �े� म� सफलता 

हा�सल करने म� �कसी भी तरह क� कोई भी बाधा आ रही 

ह ैतो 

�उन �व�ा�थय� को ��टक क� माला से 'ॐ ऐं नम:' मं� 

का जाप करना चा�हए। इससे उनक� सम�ा भी दर होती ू

ह ैऔर उ� � हर परी�ा म� सफलता भी अव� ही �मलती ह।ै

��टक क� माला शीतलता दनेे वाली मानी जाती ह,ै 

इस�लए उ� र�चाप (हाई �ड-�ेशर) और गु�ैल 

�भाव वाले लोग� को ��टक क� माला गले म� पहनने 

से काफ� लाभ �मलता ह।ै

अगर आपके दा�� जीवन म� �क�ी भी कारण� से 

खटास आ गई ह ैऔर प�त-प�ी के बीच द�रयाँ बढ़ गई ह ैू

तो प�त-प�ी दोन� को ही ��टक क� माला गले म� 

धारण कर लेनी चा�हए इससे उ� � अव� ही लाभ होता ह ै

और धीर-ेधीर ेदोन� के बीच �ार भी बढ़ने लगता ह।ै

कैसे धारण कर� ��टक क� माला?

��टक क� माला पहनने क� सबसे सटीक �व�ध यह ह ै

�क इसे शु� प� के �थम शु�वार को पहले जल और 

दध म� डाल कर रख द।�  उसके बाद गाय�ी मं� क� कम से ू

कम एक माला का जाप कर � और �फर सूय�दय होने के 

तकरीबन 3 घंटे के अंदर दध-पानी से �नकालकर इस ू

माला को गले म� पहन लेना चा�हए।
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�ह�द धम� म� मकर सं�ां�त एक �मुख पव� ह।ै भारत के ू

�व�भ� इलाक� म� इस �ौहार को �ानीय मा�ताओं के 

अनुसार मनाया जाता ह।ै इस �दन सूय� उ�रायण होता ह,ै 

जब�क उ�री गोलाध� सूय� क� ओर मुड़ जाता ह।ै �ो�तष 

मा�ताओं के अनुसार इसी �दन सूय� मकर रा�श म� �वेश 

करता ह।ै

�ादातर �ह�द �ौहार� क� गणना चं�मा पर आधा�रत ू

पंचांग के �ारा क� जाती ह ैले�कन मकर सं�ां�त पव� सूय� 

पर आधा�रत पंचांग क� गणना से मनाया जाता ह।ै मकर 

सं�ां�त से ही ऋतु म� प�रवत�न होने लगता ह।ै शरद ऋतु 

�ीण होने लगती ह ैऔर बसंत का आगमन शु� हो जाता 

ह।ै इसके फल��प �दन लंबे होने लगते ह � और रात� छोटी 

हो जाती ह।ै

मकर सं�ां�त का मह�

धा�मक और सां�ृ�तक ���कोण�

�भारत म� धा�मक और सां�ृ�तक नज�रये से मकर सं�ां�त 

का बड़ा ही मह� ह।ै पौरा�णक मा�ताओं के अनुसार 

मकर सं�ां�त के �दन सूय� दवे अपने पु� श�न के घर जाते 

ह।�  चूं�क श�न मकर व कंुभ रा�श का �ामी ह;ै �लहाजा 

यह पव� �पता-पु� के अनोखे �मलन से भी जुड़ा ह।ै

एक अ� कथा के अनुसार असुर� पर भगवान �व�ु क� 

�वजय के तौर पर भी मकर सं�ां�त मनाई जाती ह।ै 

बताया जाता ह ै �क मकर सं�ां�त के �दन ही भगवान 

�व�ु ने पृ�ी लोक पर असुर� का संहार कर उनके �सर� 

को काटकर मंदरा पव�त पर गाड़ �दया था। तभी से 

भगवान �व�ु क� इस जीत को मकर सं�ां�त पव� के तौर 

पर मनाया जाने लगा।

फसल� क� कटाई का �ौहार

नई फसल और नई ऋतु के आगमन के तौर पर भी मकर 

सं�ां�त धूमधाम से मनाई जाती ह।ै पंजाब, यूपी, �बहार 

समेत त�मलनाडु म� यह व� नई फसल काटने का होता ह,ै 

इस�लए �कसान मकर सं�ां�त को आभार �दवस के �प 

म� मनाते ह।�  खेत� म� गे�ं और धान क� लहलहाती फसल 

�कसान� क� मेहनत का प�रणाम होती ह,ै ले�कन यह सब 

ई�र और �कृ�त के आशीव�द से संभव होता ह।ै पंजाब 

और ज�ू-क�ीर म� मकर सं�ां�त को ’लोहड़ी’ के नाम से 

मनाया जाता ह।ै त�मलनाडु म� मकर सं�ां�त ’प�गल’ के 

तौर पर मनाई जाती ह,ै जब�क उ�र �दशे और �बहार म� 

’�खचड़ी’ के नाम से मकर सं�ां�त मनाई जाती ह।ै मकर 

सं�ां�त पर कह� �खचड़ी बनाई जाती ह ैतो कह� दही चूड़ा 

और �तल के ल� बनाये जाते ह।�ू

मकर स�ंा�ंत
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लौ�कक मह�

ऐसी मा�ता ह ै�क जब तक सूय� पूव� से द��ण क� ओर 

चलता ह,ै इस दौरान सूय� क� �करण� को खराब माना गया 

ह,ै ले�कन जब सूय� पूव� से उ�र क� ओर गमन करने लगता 

ह,ै तब उसक� �करण� सेहत और शां�त को बढ़ाती ह।�  इस 

वजह से साधु-संत और वे लोग जो आ�ा��क ��याओं 

से जुड़ ेह � उ� � शां�त और �स�� �ा� होती ह।ै अगर सरल 

श�� म� कहा जाए तो पूव� के कड़वे अनुभव� को भूलकर 

मनु� आगे क� ओर बढ़ता ह।ै �यं भगवान कृ� ने 

गीता म� कहा ह ै�क, इस 6 माह के शुभ काल म�, जब सूय� 

दवे उ�रायण होते ह,�  तब पृ�ी �काशमय होती ह,ै अत: 

इस �काश म� शरीर का �ाग करने से मनु� का पुनज�� 

नह� होता ह ैऔर वह ��ा को �ा� होता ह।ै महाभारत 

काल के दौरान भी� �पतामह �ज� � इ�ामृ�ु का 

वरदान �ा� था;  उ��ने भी मकर सं�ां�त के �दन शरीर 

का �ाग �कया था।

मकर सं�ां�त से जुड़े �ौहार

भारत म� मकर सं�ां�त के दौरान जनवरी माह म� नई फसल 

का आगमन होता ह।ै इस मौके पर �कसान फसल क� 

कटाई के बाद इस �ौहार को धूमधाम से मनाते ह।�  भारत 

के हर रा� म� मकर सं�ां�त को अलग-अलग नाम� से 

मनाया जाता ह।ै

प�गल

प�गल द��ण भारत म� �वशेषकर त�मलनाडु, केरल और 

आं� �दशे म� मनाया जाने वाला एक मह�पूण� �ह�द पव� ू

ह।ै प�गल �वशेष �प से �कसान� का पव� ह।ै इस मौके पर 

धान क� फसल कटने के बाद लोग खुशी �कट करने के 

�लए प�गल का �ौहार मानते ह।�  प�गल का �ौहार ’तइ’ 

नामक त�मल महीने क� पहली तारीख या�न जनवरी के 

म� म� मनाया जाता ह।ै 3 �दन तक चलने वाला यह पव� 

�सूय� और इं� दवे को सम�पत ह।ै प�गल के मा�म से लोग 

अ�ी बा�रश, उपजाऊ भू�म और बेहतर फसल के �लए 

ई�र के ��त आभार �कट करते ह।�  प�गल पव� के पहले 

�दन कूड़ा-कचरा जलाया जाता ह,ै दसर े�दन ल�ी क� ू

पूजा होती ह ैऔर तीसर े�दन पशु धन को पूजा जाता ह।ै

उ�रायण

उ�रायण खासतौर पर गुजरात म� मनाया जाने वाला पव� 

ह।ै नई फसल और ऋतु के आगमन पर यह पव� 14 और 15 

जनवरी को मनाया जाता ह।ै इस मौके पर गुजरात म� 

पतंग उड़ाई जाती ह ैसाथ ही पतंग महो�व का आयोजन 

�कया जाता ह,ै जो द�नयाभर म� मश�र ह।ै उ�रायण पव� ु

पर �त रखा जाता ह ैऔर �तल व मूंगफली दाने क� च�� 

बनाई जाती ह।ै

लोहड़ी

लोहड़ी �वशेष �प से पंजाब म� मनाया जाने वाला पव� ह,ै 

जो फसल� क� कटाई के बाद 13 जनवरी को धूमधाम से 

मनाया जाता ह।ै इस मौके पर शाम के समय आग जलाई 

जाती ह ैऔर �तल, गुड़ और म�ा अ�� को भोग के �प म� 

चढ़ाई जाती ह।ै
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माघ/भोगाली �ब�

असम म� माघ महीने क� सं�ां�त के पहले �दन से माघ �ब� 

या�न भोगाली �ब� पव� मनाया जाता ह।ै भोगाली �ब� के 

मौके पर खान-पान धूमधाम से होता ह।ै इस समय असम 

म� �तल, चावल, न�रयल और ग�े क� फसल अ�ी होती 

ह।ै इसी से तरह-तरह के �ंजन और पकवान बनाकर खाये 

और �खलाये जाते ह।�  भोगाली �ब� पर भी हो�लका 

जलाई जाती ह ैऔर �तल व न�रयल से बनाए �ंजन अ�� 

�दवेता को सम�पत �कए जाते ह।�  भोगली �ब� के मौके पर 

टेकेली भ�गा नामक खेल खेला जाता ह ैसाथ ही भ�स� क� 

लड़ाई भी होती ह।ै

मकर सं�ां�त पर परंपराएं

�ह�द धम� म� मीठे पकवान� के बगैर हर �ौहार अधूरा सा ह।ै ू

मकर सं�ां�त पर �तल और गुड़ से बने ल� और अ� मीठे ू
पकवान बनाने क� परपंरा ह।ै �तल और गुड़ के सेवन से ठंड 

के मौसम म� शरीर को गम� �मलती ह ैऔर यह �ा� के 

�लए लाभदायक ह।ै ऐसी मा�ता ह ै�क, मकर सं�ां�त के 

मौके पर मीठे पकवान� को खाने और �खलाने से �र�� म� 

आई कड़वाहट दरी होती ह ैऔर हर हम एक सकारा�क ू

ऊज� के साथ जीवन म� आगे बढ़ते ह।�  कहा यह भी जाता 

ह ै�क मीठा खाने से वाणी और �वहार म� मधुरता आती ह ै

और जीवन म� खु�शय� का संचार होता ह।ै मकर सं�ां�त 

के मौके पर सूय� दवे के पु� श�न के घर प�ंचने पर �तल 

और गुड़ क� बनी �मठाई बांटी जाती ह।ै

�तल और गुड़ क� �मठाई के अलावा मकर सं�ां�त के 

मौके पर पतंग उड़ाने क� भी परपंरा ह।ै गुजरात और म� 

�दशे समेत दशे के कई रा�� म� मकर सं�ां�त के दौरान 

पतंग महो�व का आयोजन �कया जाता ह।ै इस मौके पर 

ब�� से लेकर बड़ ेतक पतंगबाजी करते ह।�  पतंग बाजी के 

दौरान पूरा आसमान रगं-�बरगंी पतंग� से गुलजार हो 

जाता ह।ै

तीथ� दश�न और मेले

मकर सं�ां�त के मौके पर दशे के कई शहर� म� मेले लगते 

ह।�  खासकर उ�र �दशे, म� �दशे और द��ण भारत म� 

बड़ ेमेल� का आयोजन होता ह।ै इस मौके पर लाख� 

��ालु गंगा और अ� पावन न�दय� के तट पर �ान और 

दान, धम� करते ह।�  पौरा�णक मा�ताओं के अनुसार �यं 

भगवान �ी कृ� ने कहा ह ै�क, जो मनु� मकर सं�ां�त 

पर दहे का �ाग करता ह ैउसे मो� क� �ा�� होती ह ैऔर 

वह जीवन-मरण के च�र से मु� हो जाता ह।ै
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भारत वष� म� धम� और आ�ा ने साल� से लोग� के मन म� 

एक अपना �वशेष �ान रखा �आ ह।ै भारत अकेला ऐसा 

दशे ह ैजहाँ के लोग भगवान का हर ��प पूजते ह,�  �जस 

कारण ही आज भगवान से जुड़ ेचम�ार� मे भ�� का 

�व�ास होता ह।ै इ�तहास गवाह ह ै�क �यं भगवान भी 

अपने भ�� के बीच अपनी मौजूदगी दज� कराने के �लए 

समय-समय पर अपनी म�हमा �दखाते रहते ह।�  

कलयुग म� भी �दखाते ह� बजरंगबली अपने 

चम�ार 

अगर भगवान हनुमान क� बात कर �

तो मंगलकारी माने जाने वाले और 

भगवान �शव के ही अवतार 

बजरगंबली क� म�हमा और 

चम�ार� का उ�ेख भी आपको 

कई पौरा�णक कथाओं म� �मल 

जाएगा। शा�� के अनुसार बजरगं 

बली ब�त श��शाली और 

चम�ारी ह,�  �जनके �क�� से ये 

युग भी वं�चत नह� ह।ै आज भी 

वत�मान समय म� वो अपने चम�ार� से अपने भ�� पर 

सदवै अपनी दया ��� बनाए रखते ह,�  �जसका उदाहरण 

आज हम आपको दतेे �ए हनुमान जी के उन मु� 

चम�ारी मं�दर� के बार ेम� बताएँगे, जहाँ चम�ार� को 

दखेने रोज़ लाख� क� सं�ा म� ��ालु दर-दर से आते ह।�  ू ू

च�लए जानते ह � उन मं�दर� के बार ेम� �व�ार से:- 

1. इस  से गुजरते �ए ही कम हो जाती मं�दर

है �ने क� र�ार

म��दशे के शाजापुर �जले म� एक ऐसा हनुमान जी का 

अनोखा मं�दर ��त ह,�  �जसके ��त लोग� म� अपनी एक 

अनोखी आ�ा और �व�ास ह।ै ले�कन �फर भी शायद 

कम ही लोग हनुमान जी के इस चम�ारी मं�दर के 

चम�ार से वा�क़फ़ ह�गे। इस मं�दर क� आ�ा को लेकर 

माना जाता ह ै�क यहाँ पास से गुजरने वाली हर �ेन क� 

र�ार अपने आप ही कम हो जाती ह।ै �जसके चलते ही 

आज कई वष� के बाद भी लोग� क� इस मं�दर के ��त 

आ�ा कम नह� हो रही ह।ै मं�दर 

के इस चम�ार को दखेने यहाँ 

दर-दर से लोग आते ह,�  जहाँ उ� �ू ू

हनुमान जी के भी दश�न करने को 

�मलते ह।�  ये मं�दर लोग� के बीच 

इस�लए भी खास ह,ै ���क यहां 

आपको हनुमान जी क� एक 

सु�र ��तमा के बाय� ओर 

�भगवान गणेश जी क� एक मू�त 

के दश�न होते ह।�  गाँववाल� का 

इसे लेकर मानना ह ै�क ये अकेला ऐसा मं�दर ह,ै जहाँ 

हनुमान जी और भगवान गणेश दोन� एक साथ 

�वराजमान ह ै और इन दोन� ही दवे� क� इस अनोखे 

अंदाज़ म� उप���त शुभ संकेत दतेी ह;ै �जस कारण यहाँ 

दश�न करने के बाद सभी भ�� को मनोवां�छत फल� क� 

�ा�� होती ह।ै

जहाँ करते  ह� भगवान हनमुान 

भ�� को हरैान 
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2. यहाँ बजरंगबली कराते ह� हाथ पीले

म��दशे के जबलपुर म� ���त हनुमान जी के इस 

अनोखे मं�दर के बार ेम� माना जाता ह ै�क यहाँ �ववाह के 

�लए �ाथ�ना करने पर ज� ही कंुवार ेलड़के-लड़�कय� के 

हाथ पीले हो जाते ह।�  इस मं�दर म� शादी क� मनोकामना 

पूरी करने क� ���या भी बेहद �दलच� ह,ै �जसके 

अनुसार �जन भी लड़के-लड़�कय� क� शादी नह� हो रही 

होती उ� � तीन बार महावीर के दरबार म� आना पड़ता ह।ै 

इस दौरान सव��थम यहां आने 

वाले लोग पहले लाल कपड़ ेम� 

ज� शादी क� हनुमान जी से 

मनोकामना मांग कर ना�रयल 

बांधते ह।�  जब उनक� 

मनोकामना पूरी हो जाती ह ैतो 

इस ना�रयल को बजरगंबली 

�को अ�पत �कया जाता ह।ै जैसे 

ही बजरगं बली �ारा ��ालु क� 

अज� पूरी कर दी जाती ह,ै उसके 

प�ात यहां हवन का आयोजन �कया जाता ह।ै हालां�क 

यह हवन मं�दर स�म�त ही करवाती ह।ै मं�दर के इस 

चम�ार के चलते ही यहाँ हर रोज लाख� क� सं�ा म� 

��ालु अपनी-अपनी शादी क� मनोकामनाएँ लेकर 

भगवान हनुमान के चरण� म� हा�जरी लगाते ह।�  माना 

जाता ह ै�क यहां हनुमान जी क� कृपा से सैकड़� जोड़ ेअब 

तक प�रयण-सू� म� बंध चुके ह।�  

3. यहाँ  म� भ�व� बताते ह� हनुमानमं�दर

शाजापुर �जले के बोलाई गांव म� ��त हनुमान जी का 

एक पौरा�णक मं�दर दशेभर म� बेहद ��स� ह।ै इस मं�दर 

को लेकर मा�ता ह ै�क यहाँ हनुमान जी अपने भ�� को 

भ�व� बताते ह।�  जी हाँ, हम बात कर रह ेह � उस �स�वीर 

खेड़ाप�त मं�दर क� जो करीब 600 साल पुराना बताया 

जाता ह।ै हालां�क इस मं�दर के चम�ार� पर यक�न 

करना पहली दफा थोड़ा मु��ल होता ह,ै ले�कन दशेभर 

के लोग� म� इस मं�दर क� आ�ा इतनी गहरी ह ै�क यहाँ 

आने वाले ��ालुओं को लगता ह ै �क इस मं�दर म� 

�वराजमान बजरगं बली उ� � भ�व� के बार ेम� आगाह 

करते ह।�  मा�ता अनुसार इस मं�दर म� जो भी भ� दश�न 

करने के �लए आता ह,ै उसे यहाँ आते ही अपने जीवन म� 

घ�टत होने वाली हर घटना का 

पूव�भास हो जाता ह।ै इसी 

चम�ार को सच मानते �ए यहाँ 

आने वाले कई लोग बताते ह � �क 

यहां आने के बाद उ� � खुद ऐसा 

महसूस �आ ह।ै बजरगंबली के 

इस चम�ार को दखेने हर साल 

लाख� क� तादाद म� भ� यहाँ 

हनुमान जी के दश�न के �लए 

आते ह।�  

4. हनुमान जी के इस  म� होता है टूटी मं�दर

ह��य� का इलाज

म��दशे के ही कटनी �जले से लगभग 35 �कलोमीटर 

दर मोहास गांव म� हनुमान जी का एक बेहद चम�ारी ू

मं�दर  ��त ह।ै इस मं�दर म� आपको हनुमान जी के एक 

और चम�ारी ��प के दश�न करने को �मलते ह।�  इस 

मं�दर म� हनुमान जी का अनोखा चम�ार �दखाई दतेा ह,ै 

�जसे दखेने रोज़ाना यहाँ हजार� ��ालुओं क� भीड़ उमड़ी 

रहती ह।ै इस मं�दर को लेकर मा�ता ह ै�क यहां आने 

वाला कोई भी भ� खाली हाथ नह� जाता ह।ै दरअसल 
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इस मं�दर म� हनुमान जी �कसी वै� या डॉ�र क� तरह यहाँ 

आए मरीज़� का इलाज करते ह।�  जी हाँ �जन भी लोग� के 

शरीर क� ह��याँ �कसी भी दघ�टनावश टूट-फूट जाती ह �ु

वे लोग मु�तौर से इस मं�दर म� उपचार के �लए आते ह,�  

�ज� � माना जाता ह ै�क �यं हनुमान जी �� कर दतेे ह।�  

लोग� के बीच इस मं�दर को लेकर ��ा भाव इस कदर 

दखेने को �मलता ह ै�क यहाँ हनुमान जी से अपनी टूटी 

ह��य� को ठीक कराने कई लोग तो यहां एंबुल�स और 

��ेचर से भी आते ह।�  कहा जाता ह ै�क महावीर हनुमान 

�यं अपनी �द� श�� से यहाँ आने वाले लोग� क� 

ह��याँ जोड़ते ह।�  इस�लए हनुमान जी का यह मं�दर ‘ह�ी 

जोड़ने वाले हनुमान’ के नाम से भी �व�ात ह।ै यहाँ पर 

ह��य� के दद� से राहत पाने के �लए तेल भी �मलते ह।�  
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�ायकारक श�न गोचर 2020 म� धनु रा�श से अपनी 

�रा�श मकर म� 24 जनवरी को होने जा रहा ह।ै इसी वष� 

11 मई 2020 से 29 �सत�र 2020 तक श�न मकर रा�श म� 

व�� अव�ा म� गोचर करगेा। इसी वष� श�न 27 �दस�र 

2020 को अ� भी हो जाएंगे, �जससे श�न के �भाव कुछ 

कम हो जाते ह।�  धनु और मकर रा�श म� पहले से ही श�न 

क� साढ़े साती का �भाव चल रहा था। अब कु� रा�श पर 

भी श�न क� साढ़े साती का पहला चरण शु� हो जाएगा। 

श�न मकर और कु� दो रा�शय� के �ामी ह।�  श�न क� दो 

रा�शय� म� से एक रा�श मकर म� श�न का गोचर होने जा 

रहा ह ैऔर श�न क� दसरी रा�श कु� श�न क� � रा�श ू

और मूल ��कोण रा�श ह।ै

श�न एक अनुशासना�क और �ाय कारक �ह ह।�  �जस 

�कार से एक �श�क हमारी ऊज़�ओं को समझ कर हम� 

सही माग� पर ल� जाने क� को�शश करते ह � और गलत करने 

पर द��त भी करते ह,�  उसी �कार ये श�न भी अनुशासन 

म� रह कर कर हम� हमारी सीमाओं से बांधते ह।�  श�न के 

मकर रा�श म� आने से हम� समझ आएगा �क �यास करने 

से ही सफलता और लाभ �ा� होगा। यही समय होगा जब 

हम अपनी भ�व� के �लए सही योजना बना कर अपनी 

न�व मज़बूत कर◌� ंगे। मकर म� श�न के गोचर होने से हमारी 

�नगाह अपने ल� पर होनी चा�हए, ता�क हम ठोस 

प�रणाम तक प�ंच पाय�। आईये जानते ह � श�न गोचर 

2020 म� आप सभी क� रा�शय� के अनुसार आपके 

�वसाय, नौकरी, �ववाह, �ेम, संतान, �श�ा और �ा� 

पर �ा �भाव पड़गेा।

मेष रा�शफल

श�न गोचर 2020: मेष रा�श म� श�न दशम और एकादश 

भाव का �ामी हो कर रा�श से दशम भाव म� ही गोचर 

करगेा। दशम भाव कम� का भाव ह � और श�न भी कम� का 

�ामी ह।�  इस गोचर म� आपक� मेहनत और संघष� ब�त 

बढ़ जाएगा। नये काम के �लए सोच रह ेह � तो अ�ैल तक 

कर ल� ���क 11 मई से श�न के व�� 

होने क� वज़ह से नये काम म� 

�कावट आ सकती ह � और 

�जस लाभ क� आशा कर रह े थे 

वह भी समय से नही �मल पायेगा। 

आपक� सेहत के �हसाब से ये वष� सामा� रहगेा। कोई 

�चा से जुड़ी बीमारी परशेान कर सकती ह ै इस�लए 

लापरवाही न कर।�  श�न के परा�म भाव म� गोचर करने से 

आपके अंदर उ�ाह क� कोई कमी नही रहगेी और �कसी 

भी काम को आप �बना डर े करग� े। माता-�पता का 

सहयोग पूण� �प से बना रहगेा और आप उनके साथ 

श�न गोचर 2020 

�भाव, रा�शफल एवं उपाय
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�धा�मक या�ा के �लए जा सकते ह।�  घर से जुड़ े�कसी काय� 

म� धन का खच� हो सकता ह ैऔर आपका अपने घर का 

सपना भी इस श�न के गोचर म� अव� सफल होगा।

वृषभ रा�शफल

श�न गोचर 2020 वृषभ रा�श म� श�न नवम और दशम 

भाव का �ामी हो कर वृषभ रा�श से नवम भाव म� ही 

गोचर करगेा। श�न का भा� �ान म� गोचर होने से �पता 

के साथ कुछ मतभेद हो सकता ह।ै आपको उनक� सेहत 

का भी �ान रखना चा�हए। काय�-�ल म� मेहनत अ�धक 

होने के बाद लाभ के आसार कम नज़र 

आ रह े ह।�  स� और धैय� से ही काम 

कर � तो बेहतर रहगेा। �मोशन के 

बार ेसोच रह ेह � तो ये श�न का गोचर 

अभी और इंतज़ार करवायेगा। नई 

नौकरी के �लए भी साल क� शु�आत ही बेहतर रहगेी साल 

के म� म� आ कर कोई बदलाव न कर।�  इस वष� आलस 

को भी अपने से दर रख� नही तो कल पर काम टालने क� ू

आदत से कुछ मह�पूण� काय� हाथ से �नकल जाएंगे। रा� 

का भी वाणी भाव म� गोचर करने से आपको ब�त ही सोच 

समझ कर अपनी वाणी का �योग करना होगा और कोई 

भी ऐसा वादा न कर � �जसे आप समय पर पूरा न कर पाय�।

�मथुन रा�शफल

�मथुन रा�श म� श�न अ�म और नवम भाव का �ामी हो 

कर �मथुन रा�श से अ�म भाव म� ही 

गोचर कर रहा ह।ै इस वष� श�न का 

�भाव आपके कम� भाव पर रहगेा, 

�जस वजह से काय�-�ल म� दरेी 

के साथ �कावट बनी रहगेी और अ�म 

भाव म� श�न का �भाव होने से अचानक ही परशेा�नय� 

�का सामना करना पड़ सकता ह।�  आ�थक ���त भी कुछ 

कमजोर नज़र आ रही ह ैऔर धन से जुड़ ेकाय� म� भी ये 

श�न आय व लाभ म� कमी करगेा। ये वष� �वदशे या�ा के 

�लए बेहतर रहगेा और वहां से जुड़ ेसभी काय� समय पर 

बन�गे। य�द बीते वष� म� ज़मीन से जुड़ े�कसी वाद-�ववाद 

से अब तक जूझ रह ेथे तो इस वष� वहां से भी �नज़ात 

�मलती नज़र आ रही ह।ै श�न के आपक� रा�श से अ�म 

भाव म� गोचर करने से कभी–कभी खुद को ��मत सा 

महसूस करोगे। अगर �कसी मह�पूण� �नण�य लेते समय 

ऐसा हो तो �कसी सी�नयर क� सलाह ल� ल� या कुछ समय 

के �लए टाल द � तो बेहतर रहगेा। ये था श�न गोचर 2020 

का �मथुन रा�श के �लए रा�शफल।

कक�  रा�शफल

श�न गोचर 2020 के अनुसार कक� रा�श म� श�न स�म और 

अ�म भाव का �ामी हो कर कक� रा�श से स�म भाव म� 

ही गोचर करगेा। इस वष� आलस को अपने से दर ही रख� ू

���क आलसी लोग� को श�न शुभ फल नही दतेे ह।�  

साल क� शु�आत म� �ापार से जुड़ ेकुछ ऐसे मह�पूण� 

�नण�य ल�गे, जो आप बीते वष� म� नही ले पा 

रह े थे। �वदशे से जुड़ े भी ऐसे 

�ोजे� �मल�गे �जससे आपको 

लाभ �मलेगा। संतान के �ा� 

का �ान अव� रख� और वाहन भी 

बेहद सावधानी से चलाना आव�क होगा। इस वष� 

�कसी म�हला �म� क� वज़ह से आपको फायदा होगा। 

आपके घर म� �कसी तरह क� साज़-सजावट पर धन का 

खच� हो सकता ह � �जसम� आपके प�रवार वाले आपको 

पूण� �प से सहयोग दग� े। साल के म� म� अपने �ा� 

पर �ान द � कोई पुरानी बीमारी परशेान कर सकती ह।ै 
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�बलकुल भी लापरवाही न भी बरत�। �कसी से वाद-

�ववाद भी हो सकता ह � �जसको सुलझाने म� आपका धन 

खच� हो सकता ह,ै सावधान रहने क� ज�रत ह।ै

�सह रा�शफल�
�स�ह रा�श म� श�न ष�म और स�म का �ामी हो कर �स�ह 

रा�श से ष�म भाव म� ही गोचर कर रह ेह।�  यह श�न आपको 

इस वष� सही �दशा म� काय� करने क� �ेरणा दगेा और 

आपको आपके ल� तक प�ंचाने म� पूरी मदद करगेा। 

श�न गोचर 2020 के अनुसार इस वष� 

आपक� मेहनत और संघष� ब�त बढ़ 

जाएगा �जससे आप खुद को ब�त 

�� महसूस करोगे। �कसी 

ज़मीन म� �नवेश करने क� सोच रह ेह �

तो ब�त ही सोच समझ कर कर,�  नह� तो वष� के म� 

म� आपके साथ धोखा हो सकता ह।ै नौकरी से जुड़ा कोई 

बदलाव कर रह ेह � तो साल के म� म� नही कर।�  �कसी 

अ�े पद क� चाहत म� ज�बाज़ी न कर,�  संयम से ही 

चल�गे तो �मोशन भी �मलेगा। �ा� से जुड़ी सम�ाय� 

�दखाई द े रही ह।�  �कसी पुरानी बीमारी क� वज़ह से 

मान�सक तनाव बना रहगेा। कोई पुराना �ठा �आ साथी 

वा�पस आ सकता ह,�  �जससे आपको अपनापन �मलेगा।

क�ा रा�शफल

क�ा रा�श म� श�न पंचम और ष�म भाव का �ामी हो 

कर क�ा रा�श से पंचम भाव म� ही गोचर 

कर रहा ह।ै श�न के इस गोचर से आप 

इस वष� �कसी �क� �ई �श�ा को 

दोबारा शु� कर सकते ह � या �कसी 

शोध म� भी खोज कर सकते ह।�  श�न क� 

���त आपक� सोच को गंभीर बना दगेी, �जससे आप 

ब�त ही गहराई म� जा कर कोई मह�पूण� �नण�य ले सकते 

ह।�  श�न गोचर 2020 के अनुसार �ापार को लेकर इस वष� 

कुछ �म सा बना रहगेा और नये काय� को लेकर भी 

कशमकश बनी रहगेी। कम�चा�रय� के बीच मतभेद भी हो 

सकता ह।�  कोई पुराना सरकारी काय� अटका �आ था वह 

भी इस वष� पूरा होगा। माता-�पता का पूण� �प से 

आपको सहयोग �मलेगा। �कसी महगंी भौ�तक व�ु पर 

आपका धन खच� हो सकता ह।�  आप अपनी म�हला �म� 

के �लए आभूषण भी ख़रीद सकते ह।�  वाहन और घर से 

जुड़ ेखच� के �लए साल के म� का समय बेहतर नही ह।ै

तुला रा�शफल

श�न गोचर 2020 म� तुला रा�श म� श�न चतुथ� और पंचम 

भाव का �ामी हो कर तुला रा�श से चतुथ� भाव म� गोचर 

करगेा। तुला रा�श वाल� को इस वष� �ापार म� श�न नये 

अवसर दगेा ले�कन �कसी तरह का अहम आपके �लए 

नुकसान का कारण भी बन सकता ह।ै अगर �वदशे 

से जुड़ े �कसी �ोजे� का इंतज़ार 

कर रह े थे तो आपको उसके �मल 

जाने से लाभ क� �ा�� होगी। �कसी 

के कहने से कोई बड़ा �नवेश न कर �

और न ही वष� के म� म� भू�म म� �नवेश के बार े

म� सोच�। श�न के व�� होने से माता से भी �कसी तरह का 

मतभेद बना रहगेा। ���क इस वज़ह से आपको 

मान�सक �प से भी क� का सामना करना पड़ सकता ह।ै 

इस वष� छोटी-छोटी या�ाओं का योग भी बना �आ ह ै

और �सत�र के बाद �वदशे या�ा का सपना भी सच 

होगा। �कसी तरह का वाद-�ववाद होता �दखाई द ेतो 

आप समय रहते ही दरी बना ल� तो आपके �लए बेहतर ू

रहगेा।
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वृ��क रा�शफल

वृ��क रा�श म� श�न तृतीय और चतुथ� भाव का �ामी हो 

कर वृ��क रा�श से तृतीय भाव म� गोचर करगेा। इस श�न 

के गोचर से आपके ऊपर चल रही साढ़े साती अब समा� 

हो जाएगी। श�न गोचर 2020 के अनुसार इस वष� आप 

कुछ आलस सा महसूस करग� े और अगर 

काम को कल पर टालने क� सोच�गे 

तो नुकसान भी आपका ही होगा। 

�ापार म� कोई नया काम करने क� 

सोच रह ेह � तो यह समय काय� के �लए 

�बेहतर रहगेा। आ�थक ���त भी सामा� बनी 

�रहगेी और काय� म� आ�थक ���त को लेकर कोई �कावट 

नह� आएगी। साल के म� म� माता से �कसी बात को 

लेकर वाद-�ववाद हो सकता ह।ै �कसी �म� क� सहायता 

से आपके �के काम सुचा� �प से बनने लग�गे ले�कन उसी 

�म� के साथ �कसी नये काम क� शु�आत न कर।�  कोई 

पुरानी �क� �ई �श�ा इस वष� �फर से शु� होगी और पूण� 

भी होगी।

धनु रा�शफल

धनु रा�श म� श�न दसर ेऔर तृतीय भाव का �ामी हो कर ू

धनु रा�श से दसर ेभाव म� गोचर करगेा। इस वष� कोई भी ू

काय� शु� करना चाह � तो अपने आप पर पूरी तरह 

से �ान लगा कर ही कर,�  तभी यह 

श�न आपको सफलता 

�दलाएगा। श�न क� साढ़े-साती का 

आ�खरी चरण होने से ये श�न जाते 

जाते आपको सोने क� तरह तपा कर 

उजला बना दगेा। �ापार के �लए यह वष� ब�त मेहनत 

और संघष� भरा रहगेा, ले�कन इसका प�रणाम भी बेहतर 

�ही होगा। आ�थक ���त के �लए यह गोचर कुछ तंगी 

लाएगा और धन से जुड़ी सम�ा बनी रहगेी, ले�कन 

आपका कोई काम नही �केगा। ज़मीन से जुड़ा कोई 

फायदा ये श�न आपको द ेसकता ह।ै �वदशे जाने का 

सोच रह ेह � तो इस वष� ब�त ही �कावट� का सामना करना 

�पड़ सकता ह।ै �पता से आ�थक मदद �मलेगी और माता 

का आशीव�द बना रहगेा। ये था श�न गोचर 2020 के 

अनुसार धनु रा�श का रा�शफल।

मकर रा�शफल

मकर रा�श म� श�न मकर रा�श और दसर ेभाव का �ामी ू

हो कर मकर रा�श म� ही गोचर कर रहा ह।ै श�न क� साढ़े 

साती का दसरा चरण शु� हो रहा ह।ै �जस से मान�सक ू

परशेानी तो बनी रहगेी पर श�न के अपनी ही रा�श म� गोचर 

करने से इस मान�सक तनाव से लड़ने क� �ेरणा भी यही 

श�न ही दगेा। इस गोचर से आपक� �नण�य श�� म� 

संतुलन और गहराई आएगी और आपको 

अपनी नई मं�ज़ल �मल�गी। �ापार 

के �लए यह गोचर नए अवसर 

लाएगा और �आ�थक ���त 

म� भी लाभ बना �रहगेा। आ�थक 

���त म� सुधार आने से आप �वदशे जाने का 

सपना भी पूरा कर पाएंगे और अपना घर लेने क� सोच रह े

ह � तो वह सपना भी अव� पूरा होगा। जीवन साथी के 

साथ कुछ मतभेद बना रह सकता ह ै पर आप अपनी 

सूझबूझ से इस परशेानी से भी �नज़ात पा लेगे। साल के 

अंत म� अपनी सेहत का �ान रख� �कसी तरह क� दघ�टना ु

का योग बन रहा ह ैइस�लए वाहन भी बेहद सावधानी से 

चलाएँ।
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कुंभ रा�शफल

कु� रा�श म� श�न बारहव� और �थम भाव का �ामी हो 

कर कु� रा�श से बारहव� भाव म� गोचर करगेा। कु� रा�श 

वाल� को श�न क� साढ़े साती का �थम चरण शु� होगा। 

�जससे आपक� रा�श म� संघष� व मेहनत बढ़ जाएगी और 

आपको अपनी �ज�दगी क� हक�क़त 

पता चलेगी। इस समय म� आपके 

अपने दर जाने ू लग�गे और कुछ ऐसे 

�र�े करीब आएँगे, �जसके बार े

म� आपने कभी सोचा भी नह� था। 

जीवन साथी के साथ �कसी बात को लेकर दरी हो सकती ू

ह।ै नये काय� को करने से पहले �कसी सी�नयर क� सलाह 

अव� ले ल�। �वसाय म� �कसी बड़ े�नवेश के �लए सोच 

समझ कर ही आगे बढ़�। नौकरी को बदलने के �लए साल 

के म� का समय बेहतर नही ह।ै घर क� साज़ सजावट म� 

धन का खच� होगा और आपका नये वाहन का सपना भी 

सच होगा।

मीन रा�शफल

श�न गोचर 2020 म� मीन रा�श म� श�न एकादश और 

बारहव� भाव का �ामी हो कर मीन रा�श से एकादश भाव 

म� ही गोचर करगेा। श�न का एकादश भाव म� गोचर करने 

पर इसका पूण� �भाव आपक� रा�श पर बना रहगेा। 

इस समय म� आलस को अपने पर 

हावी न होने द � नह� तो ब�त ही 

मह�पूण� अवसर� से वं�चत रह 

जाओगे। �ापार से जुड़ ेब�त 

से नये अवसर आएँगे और आपको 

आगे बढ़ने का का मौका �मलेगा। इस वष� आप कुछ नया 

कर �दखाओगे। समाज म� भी आपक� नई पहचान बनेगी। 

आपका वैवा�हक जीवन इस साल खुशहाल बना रहगेा 

और �कसी नये साथी के जीवन म� आने से आपके जीवन 

म� ख़ु�शय� क� बहार आ जाएगी। सेहत के �हसाब से यह 

गोचर बेहतर रहगेा पर आलस से दर रह।�  इस साल माता-ू

�पता का सहयोग पूण� �प से बना रहगेा और आपक� 

�आ�थक ���त म� भी वह आपक� मदद करग� े।
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साल 2020 शु� हो चुका ह ैऔर अब हमार ेसामने कुछ नई 

चुनौ�तयाँ ह � और कुछ उपल��याँ भी ह,�  जो हम� हा�सल 

करनी ह।�  इस साल हमार ेसाथ ब�त कुछ अ�ा होगा और 

कुछ ऐसे जगह ह�गी, जहां हम� बदलाव करने क� 

आव�कता होगी। खुद म� कुछ इं�ूवम�ट भी करने ह�गे 

और कुछ चुनौ�तय� से लड़ने के �लए हम� तैयार भी रहना 

होगा। तो इसी संबंध म� इस लेख म� हम आपको बताने जा 

रह ेह � साल 2020 का स�ेस मं�: 

मेष रा�श 

आपके �लए काय��े� म� ���तयां इस साल जबरद� 

रहने वाली ह �और आने वाला समय आपको ��रता दगेा। 

पा�रवा�रक जीवन म� भी खुशहाली दगेा और आप अपने 

काय� म� जमकर मेहनत करग� े, �जसका आपको लाभ 

आव�क �प से �ा� होगा। 

यह तो �ई अ�ी बात। अब हम आपको बताने जा रह ेह �

�क आपको इस साल सबसे �ादा �कस बात का �ान 

रखना होगा। इस साल आपको �वशेष �प से वक�हो�लक 

होने से बचना होगा ���क यह आपको शारी�रक तौर पर 

ब�त �ादा थकान द ेसकता ह ैऔर आपको �ा� 

परशेा�नयां भी आ सकती ह।�

आपके �लए गो�न �ट� 

आपको काम के बीच म� कुछ समय आराम के �लए भी 

�नकालना होगा और अपनी �� �दनचय� म� से �दन म� 

कम से कम एक घंटा �यं को दनेा होगा तभी आप इन 

चुनौ�तय� से आगे बढ़ पाएंगे।

वृषभ रा�श 

आपके �लए इस साल भा� के दरवाज़े खुलने वाले ह �

और जनवरी के बाद से ही आप भा� के सहार ेअनेक 

काम� को �नपटा पाएंगे और आपक� आमदनी म� भी 

बढ़ोतरी होगी, ले�कन इस साल �जस बात का आप को 

सबसे �ादा �ाल रखना ह,ै वह ह ै अपने आप पर 

फोकस करना। या�न �क अपने काम को, अपने जीवन 

को और अपने लोग� को अह�मयत दनेा।  

आपके �लए गो�न �ट�

आपको अपने काम से काम रखना और दसर� के काम म� ू

ह��ेप से बचना आपके �लए बेहतर रहगेा। ऐसा करके 

आप दसरो क� नज़र म� भी स�ान �ा� करग� े और ू

सफलता आपके कदम चूमेगी। 

�मथुन रा�श 

�आपके �लए यह साल आ�थक तौर पर काफ� लाभदायक 

रहगेा और अनेक ऐसे मौके आएँगे, जब आपको सफलता 

क� सीढ़ी  चढ़ने का मौका �मलेगा। साल 2020 म� आपके 

�बज़नेस म� जबरद� लाभ के योग बन�गे, ले�कन �वशेष 

�प से आपके दांप� जीवन म� उथल-पुथल होने क� 

संभावना रहगेी, �जसका असर आपके जीवन से जुड़ ेहर 

�े� पर पद सकता ह।ै 
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आपके �लए गो�न �ट�

अपने जीवनसाथी के �ा� का �ान रख� और अपने 

जीवन म� उ� � मह� दनेा सीख�। उ� � बताएं �क वे आपके 

�लए �कतने मह�पूण� ह।�  उनके साथ व� �बताएं और 

�नजी �ज़�दगी को बेहतर बनाने म� कोई कसर बाक� न रख�। 

कक�  रा�श 

इस साल आप अपने रा�े म� आने वाली हर चुनौती से 

जीत�गे और जीवन के लगभग हर �े� म�, चाह ेवह आपका 

काय� �े� हो या �नजी लाइफ हो, आप बेहतर �दश�न 

करग� े। इससे आपका आ��व�ास भी बढ़ेगा और आप 

ऊज�वान होकर काम करग� े। हालां�क इस साल आपको 

�जस चीज पर सबसे �ादा �ान दनेा ह,ै वह ह ैआपके 

खच� ���क ये हद से �ादा बढ़ सकते ह � और आपक� 

�आ�थक ���त को �बगाड़ सकते ह।�

आपके �लए गो�न �ट�

धन का �नवेश सोच-समझकर कर � और अपने खच� को 

�नयं�ण म� रखना सीख�। इससे आपक� बचत करने क� 

��वृ�� बढ़ेगी और आप आ�थक �प से मजबूत बन�गे। 

�सह रा�श �
��स�ह रा�श के �व�ा�थय� को यह साल ��तयोगी 

परी�ाओं म� सफलता �दलाने वाला सा�बत होगा और 

य�द आप राजनी�त से स�ं�धत ह,�  वक�ल ह � या कानून से 

स�ि�हत पढ़ाई कर रह ेह � या �फर चुनाव म� भाग ले रह ेह,�  

तो आपको जबरद� लाभ �मलने वाला ह,ै ले�कन इस 

रा�श वाले लोग� के �लए साल 2020 म� सबसे कमजोर 

प� रहगेा आपक� नौकरी ���क आप अपनी नौकरी 

करते ह � तो उससे संतु� नह� ह�गे और उसको बदलने का 

�यास करग� े, ले�कन ऐसा आसानी से नह� होगा और 

उसके �लए आपको �ती�ा करनी पड़ सकती ह।ै

आपके �लए गो�न �ट�

क�रयर म� सफलता �ा� करने के �लए अपने काम पर 

फोकस कर � और जब तक कोई अ�ा अवसर आपके हाथ 

म� ना हो नौकरी ना बदल�। यही आपक� सफलता के �लए 

आव�क ह।ै 

क�ा रा�श 

आपके �लए साल 2020 पा�रवा�रक जीवन से जुड़ी 

अनेक ख़ु�शयाँ लेकर आने वाला ह ैऔर आपके दांप� 

जीवन म� भी आपको सुख� क� �ा�� होगी। इस साल 

आपके जीवन साथी को �कसी �कार का लाभ भी होगा, 

�जससे आपक� खुशी म� वृ�� होगी। हालां�क आपक� 

रा�श के ही कुछ लोग� के �लए साल कमजोर रहने वाला 

ह,ै �वशेष �प से उनक� लव लाइफ अथवा संतान को 

लेकर। लव लाइफ म� बड़ ेउतार चढ़ाव आएँगे और य�द 

आपक� संतान ह,ै तो इस साल उ� � आप क� ब�त 

आव�कता होगी।

आपके �लए गो�न �ट�

अपने ��यतम को भरपूर स�ान द � और अपने जीवन म� 

उ� � मह� दनेा सीख�। उनके साथ व� �बताएं और 

उनक� समाया के मूल को पहचान कर �र�े को बेहतर 

बनाने का �यास कर।�  शादीशुदा जातक अपनी संतान के 

बार ेम� �वशेष �प से �वचार कर � और उनक� संग�त का भी 

�ान रख�।
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तुला रा�श 

साल 2020 आपको एक टीम के �प म� काम करने को 

�ो�ा�हत करगेा। इस साल आपको काय� �े� म� अपने 

�सहक�मय� का पूरा सपोट� �मलेगा। इसके अ�त�र� इस 

साल लंबी या�ाओं के �ारा सफलता �ा� होगी। हालां�क 

�जस �दशा म� आपको इस साल काम करना होगा, वह 

होगा आपका अपना घर और आपके माता �पता ���क 

इस दौरान उनका �ा� कमजोर रहने क� संभावना भी 

ह ैऔर आपके पा�रवा�रक जीवन म� उतार-चढ़ाव क� 

���त भी आ सकती ह।ै य�द आपका अपना मकान नह� 

ह ैतो इस साल आपको इस बार ेम� काफ� �यास करने 

चा�हय�।

आपके �लए गो�न �ट�

आप को अपने माता-�पता का स�ान करना चा�हए और 

आव�कता पड़ने पर उ� � �च�क�क को भी �दखाएं 

तथा काम के बीच से समय �नकालकर पा�रवा�रक 

जीवन पर भी �ान द,�  इससे आपको मकान खरीदने म� 

सफलता �मलेगी।

वृ��क रा�श 

साल 2020 आपके �लए एक बेहतरीन साल सा�बत होने 

वाला ह ैऔर इस साल कुटुंब के लोग आपक� हर संभव 

सहायता करग� े और आपको उ�चत माग�दश�न भी दग� े। 

केवल इतना ही नह�, आपके काय� �े� म� आपक� क� �ई 

मेहनत अब आपके काम आएगी और आपको जीवन म� 

आगे बढ़ने म� सहायता करगेी, ले�कन आपको इस साल 

�जस �े� म� �वशेष �प से काम करना होगा, वह ह ैआप 

�यं अथ�त खुद पर अपने शरीर पर �ान दनेा �क 

आव�क होगा। 

आपके �लए गो�न �ट�

इस साल आपको वाहन बेहद सावधानी पूव�क चलाना 

चा�हए और बासी अथवा तले भुने भोजन से परहजे करना 

चा�हए, ता�क �ा� संबं�धत सम�ाएं परशेान न कर।�  

�यं म� बदलाव लाने का �यास कर।�

धनु रा�श 

आपको इस साल जीवन म� कुछ नया करने का मौका 

�मलेगा और आपक� �रण श�� तथा काय�कुशलता 

आपको हर जगह आगे रखेगी। आप अपने �कसी उ�े� 

को पूण� कर पाने म� सफल ह�गे और इससे आप मज़बूती 

के साथ जीवन म� खड़ ेह�गे। एडव�चर या�ा पर जाने के 

मौके �मल�गे और आप इसका भरपूर आनंद भी ल�गे, 

ले�कन इस साल काम क� भागदौड़ म� आप अपने प�रवार 

से दर हो सकते ह � और यही कमी आपको मायूस भी कर ू

सकती ह।ै

आपके �लए गो�न �ट�

आपको �कसी भी तरह अपने प�रवार को समय दनेा 

चा�हए और घरलूे ज़�रत� को भी �ान म� रखना चा�हए। 

इसके अ�त�र� �वशेष �प से कड़वा बोलने से बचना 

होगा। याद रख� अपन� का साथ ही आपको आगे बढ़ने म� 

सहायक होगा।

मकर रा�श 

इस साल आपके जीवन म� काफ� बड़ ेबदलाव आएँगे और 

आपक� सोचने समझने क� श�� का �वकास होगा। 

आपके आइ�डया जीवन म� आपको ब�त सहायता करग� े 

और आपको अपनी जॉब म� तर�� भी �मलेगी। आपक� 

सोच अब गहरी होगी और आप भ�व� के ��त काफ� 
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आशा��त ह�गे और सही �दशा म� �यास करग� े, ले�कन 

दांप� जीवन आपका कमजोर प� रहने वाला ह ै���क 

इस साल जीवनसाथी से �कसी बात को लेकर मनमुटाव 

बना रह सकता ह,ै �जस पर आपको फोकस करना होगा।

आपके �लए गो�न �ट�

संभव हो तो अपने जीवनसाथी को कह� घुमाने लेकर 

जाएं और उनसे �कसी भी बात पर खुलकर बात कर � ता�क 

उनके मन क� बात� को बाहर �नकाल सक� । ऐसा करने से 

वह खुश ह�गे और आप भी �स�ता का अनुभव करग� े।

कु� रा�श 

आपके �लए इस साल अनेक योजनाएं इंतजार करग� ी, जो 

आपसे मेहनत भी करवाएंगी, इस�लए साल 2020 म� 

आपको काफ� पसीना भी बहाना पड़गेा। ख़ुशी क� बात 

यह ह ै�क इस साल आपको �वदशे जाने का मौका भी 

�मल सकता ह ैऔर वहाँ  जाकर आप बेहतर तरीके से 

जीवन यापन कर पाएंगे, ले�कन इस साल आप आमदनी 

से �ादा खच� म� लगे रहग� े, �जन पर आपको �नयं�ण 

�पाना ही होगा अ�था आप आ�थक ���त से कमजोर हो 

सकती ह।ै इस वष� आपको क़ज़� लेने से बचना चा�हए और 

अपना धन �कसी को उधार दनेा भी सही नह� रहगेा।

आपके �लए गो�न �ट�

अपना एक बजट बनाइए और ��त माह या खच� के 

�हसाब से एक सूची तैयार कर � और खच� को धीर ेधीर े

�नपटाएं, तभी आप इस बड़ े दलदल से बाहर �नकल 

पाएंगे।

मीन रा�श 

�साल 2020 आपके �लए आ�थक तौर पर काफ� ब�ढ़या 

रहने वाला ह।ै इस साल आपक� आमदनी म� जबरद� 

बढ़ोतरी होगी और दांप� जीवन म� भी सुख आएगा। 

केवल इतना ही नह�, आपका पा�रवा�रक जीवन भी 

खुशनुमा बनने वाला ह ैऔर प�रवार के लोग आपस म� 

�मलजुलकर रहग� े और �ेम व �ेह क� वृ�� होगी। हालाँ�क 

इस साल केवल आपको �ान दनेा होगा अपनी लव 

लाइफ पर ���क ��यतम से मतभेद खुल कर सामने 

आने वाले ह।�  य�द आप �व�ाथ� ह,�  तो �श�ा म� �कावट� 

भी आ सकती ह।�

आपके �लए गो�न �ट�

सबसे पहले अपने उन दो�� को बाय-बाय कह �जो पढ़ाई 

म� �व� डालते ह�। अपनी पढ़ाई पर फोकस कर � और �यं 

पर पूण� �व�ास रख�। जो लोग लव �रलेशन�शप म� ह,�  उ� �

अपनी लव लाइफ को संभालने का �यास करना चा�हए 

और इसके �लए आपक� ��ए�ट�वटी बेहतर ज�रया हो 

सकती ह।ै
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�ॉक माक� ट जनवरी 2020 भ�व�वाणी के अनुसार, 

महीने क� शु�आत म�, सूय� �ह, बुध, बृह��त, श�न और 

केतु के साथ धनु रा�श म� ��त रहगेा। वह� मंगल �ह 

वृ��क रा�श म� रहगेा, रा� �मथुन रा�श म� रहगेा, शु� मकर 

रा�श म� रहगेा और चं�मा कंुभ रा�श म� रहगेा और यूरनेस 

मेष रा�श म� रहगेा।   

साल के पहले �दन धनु रा�श म� पांच �ह� (सूय�, बुध, 

बृह��त, श�न और केतु) का �मलन होगा। यह �ह� क� यह 

यु�त तेज�ड़य� के �लए अ�ी लग रही ह।ै बुध साल 2020 

के दसर े�दन पूव�षाढ़ा न�� म� �वेश करगेा और सूय� के ू

साथ इसी न�� म� बुध क� यु�त होगी। शु� म� मामूली 

�गरावट के बाद कमो�डटीज और सोना-चाँदी माक� ट म� 

तेजी दखेने को �मलेगी। अ�म घर म� कंुभ रा�श म� शु� के 

आगमन के साथ, कपड़ा (रमेंड), एफएमसीजी (एचयूएल, 

आईटीसी) और चीनी (ईआईडी) के शेयर� म� उछाल दखेने 

को �मल सकता ह,ै जब�क कपास, चीनी और घी से 

संबं�धत �ॉक म� भी तेजी दखेने को �मलेगी। 13 व� �दन 

बुध के मकर रा�श म� �वेश करते ही सोना और चाँदी 

स�ेबाज� के ��य बन जाएंगे।

15 तारीख को मकर रा�श म� बुध के साथ सूय� क� यु�त 

बनेगी, यह ���त आग म� घी डालने का काम करगेी। गे�ं, 

गुड़, चीनी, कपास, कपड़ा और सोना-चाँदी क� मांग म� 

और वृ�� होगी। पूंजीगत माल (�ॉ�टन �ी�स) के �ॉक 

�डमांड म� रहग� े। श�न 24 तारीख को मकर रा�श म� �वेश 

करगेा और बुध और सूय� के साथ यु�त बनाएगा। इससे 

बाजार के माहौल म� अ��रता पैदा होगी। �ापा�रय� 

और स�ेबाज� को ��ेक वृ�� पर मुनाफे क� उ�ीद 

करनी चा�हये। 31 तारीख को कंुभ रा�श म� शु� के साथ 

बुध क� यु�त बनेगी और इन दोन� �ह� पर मंगल क� ��� 

होगी।  �ह� क� इस ���त से तेज�ड़य� क� अ��रता म� 

वृ�� होगी। 

2020 म� �कस करवट बठैगेा 
शयेर बाजार 
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�ो�तष के अनुसार ज� कंुडली म� सूय� क� ���त काफ� 

मह�पूण� �ान रखती ह।ै मेष रा�श म� 10 अंश� पर सूय� 

पूण� उ� तथा तुला रा�श म� 10 अंश� पर सूय� पूण� नीच 

अव�ा म� माना जाता ह।ै �स�ह रा�श म� 1 से 20 अंश तक 

सूय� मूल ��कोण तथा 20 अंश के बाद �रा�श म� ��त 

माना जाता ह।ै सूय� को �ूर �ह� क� �ेणी म� रखा गया ह।ै 

साथ ही सूय� को काल पु�ष क� आ�ा माना गया ह।ै इसे 

पूव� �दशा का �ामी तथा लाल रगं का �ोतक माना 

जाता रहा ह ैवह� इसे पु�ष �ह भी माना गया ह।ै सूय� 

मानव शरीर म� ह��य� पर अ�धकार रखता ह ै तथा 

�प�कारक होता ह।ै यह मनु� को आ�बल दतेा ह ैऔर 

इसे आरो� का कारक भी माना जाता ह।ै यह अ�� त� 

का ��त�न�ध� करता ह।ै चं�, मंगल और बृह��त सूय� के 

�म� माने जाते ह।�  बुध �ह सूय� के �लए सम ह ैतथा शु� 

और श�न को सूय� का श�ु माना जाता ह।ै

वै�दक �ो�तष म� सूय� �ह को काफ� मह� �दया गया ह।ै 

���क यह जगत क� आ�ा ह।ै सूरज जब गोचर वष� 

मकर रा�श म� �वेश करता ह ैतो इसका काफ� अ�ा 

�भाव माना गया ह।ै मकर रा�श सूय� दवे के पु� श�न दवे 

क� रा�श ह ैइस�लए ऐसा माना जाता ह ै�क इस �दन सूय� 

दवे अपने पु� से �मलने जाते ह।�  मकर रा�श म� �वेश के 

साथ ही सूय� दवे उ�रायण हो जाते ह �और इसी �दन से शुभ 

काय� क� शु�आत हो जाती ह।ै इस �दन को �व�भ� 

�ान� पर मकर सं�ां�त के पव� के �प म� धूमधाम से 

मनाया जाता ह।ै भारतवष� के त�मलनाडु रा� म� सूय� का 

मकर रा�श म� गोचर प�गल के �ौहार के �प म� मनाया 

जाता ह।ै वह� राज�ान और गुजरात म� इसे उ�रायण के 

नाम से जाना जाता ह।ै जब मकर सं�ां�त सूय�� के बाद 

होती ह ै तो सं�ां�त संबंधी सम� शुभ काय� अगले 

सूय�दय के बाद संप� �कए जाते ह।�  इस बार सूय� का मकर 

रा�श म� �वेश 15 जनवरी 2020 को �ातः काल 1:54 बजे 

होगा इस�लए मकर सं�ां�त, प�गल और उ�रायण पव� 15 

जनवरी 2020 को मनाये जाय�गे।

मेष

सूय� आपके पंचम भाव का �ामी 

ह ैऔर इसका गोचर आपके दशम 

भाव म� होगा। सूय� का यह गोचर 

आपके �लए काफ� अ�ा रहगेा। 

इस दौरान आपको काय� म� 

सफलता �ा� होगी। य�द आप 

नौकरी करते ह � तो आपको उ� पद क� �ा�� अथवा 

पदो��त हो सकती ह।ै सरकारी �े� से धन लाभ होने के 

माग� खुल�गे और आपका �ा� भी उ�म रहगेा। इस 

दौरान आपको अपने �म��, प�रजन� तथा समाज के 

स�ा�नत ���य� से �मलने का मौका �मलेगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

सयू� का मकर रा�श म� गोचर
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वृषभ
सूय� आप के चतुथ� भाव का �ामी ह �

और इस का गोचर आपके नवम भाव 

म� होगा। इस दौरान आपके �पताजी 

का �ा� कुछ कमजोर रह सकता ह ै

अथवा आप से उनका मतभेद होने 

क� भी संभावना ह।ै इस दौरान 

आपक� आमदनी म� �कसी �कार क� कमी आ सकती ह ै

ले�कन यह कमी आने वाले धन लाभ क� ओर इशारा कर रही 

ह।ै इस दौरान समाज म� आपक� ���त पर अनुकूल �भाव 

पड़ सकता ह।ै मान�सक �प से आप काफ� अशांत रह सकते 

ह।�  हालां�क गोचर क� इस अव�ध म� आप तीथ� या�ा पर जा 

�सकते ह � अथवा धा�मक ��याकलाप� म� आप का ब�त मन 

लगेगा। आप के �कसी लंबी दरी क� या�ा पर जाने के संयोग ू

बन�गे...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

�मथुन
सूय� आपके तृतीय भाव का �ामी 

होकर आपके अ�म भाव म� गोचर 

करगेा। इस दौरान आपके पुराने राज 

खुलकर सामने आ सकते ह।�  य�द पूव� 

म� आपने कोई �व�ध के �व�� काय� 

�कया ह ै तो आपको शासन �ारा 

द�ंडत भी �कया जा सकता ह।ै आपका अपने श�ुओं से झगड़ा 

हो सकता ह ै तथा खांसी आ�द शारी�रक �ा�ध आपको 

परशेान कर सकती ह।ै जीवनसाथी से �र�े म� तनाव क� वृ�� 

हो सकती ह ैऔर लोग� �ारा �कसी �कार �न�दा क� जा सकती 

ह।ै �रसच� से जुड़ ेलोग� को इस दौरान अ�े प�रणाम� क� 

�ा�� होगी। �कसी गु� �व�ा को सीखने क� आपक� इ�ा 

बलवती होगी... 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

कक�
सूय� आप के ��तीय भाव का �ामी ह ै

और सूय� का गोचर आपके स�म भाव 

म� होगा। इस दौरान आपके दांप� 

जीवन म� परशेानी आ सकती ह � और 

आपके जीवन साथी का �ा� भी 

पी�ड़त हो सकता ह।ै हालां�क इस 

दौरान आपको धन संबंधी कोई परशेानी नह� आएगी। इसके 

अ�त�र� अपने प�रवार वाल� एवं �म�� से मतभेद होने क� भी 

संभावना रहगेी। �व�भ� काय� म� असफलता �मलने से 

आपका मन उदास रह सकता ह।ै इस दौरान या�ा होने क� भी 

संभावना रहगेी तथा आपको अपने पेट का �ान रखना 

चा�हए। इस दौरान आप अपने जीवन साथी पर धन खच� 

करग� े। धन अज�न करने क� इ�ा के कारण आप �कसी नए 

काय� को शु� करने का �यास कर सकते ह.� ..

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

�सह�
सूय� आपक� रा�श का �ामी ह ैऔर 

गोचर क� अव�ध म� सूय� आपके ष�म 

भाव म� होगा। सूय� के गोचर क� यह 

अव�ध आपके �लए बेहतरीन �स� 

होगी। सरकारी नौकरी हतुे ��तयोगी 

परी�ाओं क� तैयारी कर रह ेलोग� को 

अ�ी सफलता �ा� होगी। आप अपने �वरो�धय� पर हावी 

रहग� े और कोट� कचहरी जैसे मामल� म� आपको सफलता �ा� 

होगी। नौकरी म� पदो��त के अवसर �ा� ह�गे ले�कन उसके 

�लए आपको क�ठन प�र�म भी करना होगा और अपने आप 

को �स� करना होगा। दसरी और आपके खच� म� भी वृ�� हो ू

सकती ह ै�जस पर �ान दनेा आपके �लए आव�क होगा। 

काय� म� अ��धक ��ता के कारण...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 
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क�ा
सूय� आपके �ादश भाव का �ामी ह ै

और सूय� का गोचर आपके पंचम भाव 

म� होगा। इस दौरान आपके मन म� 

�ाकुलता बनी रहगेी। आपको अपने 

�म�� से �कसी �कार क� परशेानी का 

सामना करना पड़ सकता ह।ै आपक� 

संतान को शारी�रक �प से क� हो सकते ह � तथा आपक� 

�श�ा म� �वधान उ�� हो सकते ह।�  य�द आप �श�ा के 

उ�े� से �वदशे जाना चाहते ह � अथवा �कसी �वदशेी 

�व��व�ालय� म� दा�खला पाना चाहते ह � तो इस दौरान �यास 

करने पर सफलता �मल सकती ह।ै इसके अ�त�र� �वदशेी 

संपक� से अथवा म�ीनेशनल कंप�नय� के मा�म से 

आपको अ�ा धन लाभ होगा। इस दौरान आपको अपने 

काय� म� आने वाली �कावटओं का सामना करना पड़गेा...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

तुला
सूय� आपके एकादश भाव का �ामी 

होकर गोचर के दौरान आपके चतुथ� 

भाव म� �वराजमान होगा। इस गोचर 

अव�ध के समय आपके पा�रवा�रक 

जीवन म� कुछ शां�त का वातावरण 

रहगेा। आपक� माताजी का �ा� 

�बगड़ सकता ह ैतथा घर म� �यं को सबसे ऊपर �स� करने क� 

आपक� �वृ�� के कारण लड़ाई झगड़ा हो सकता ह।ै इस 

�दौरान �ॉपट� रट� ल के मा�म से आप अ�ा धन अ�जत कर 

सकते ह।�  साथ ही ऐसी संभावना बनेगी क� व�र� 

अ�धका�रय� के सहयोग से आप कोई �ॉपट� अथवा वाहन 

खरीद पाएं। आपको अपने �ा� का भी �ान रखना 

चा�हए। कोई पुरानी चली आ रही बीमारी...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

वृ��क
सूय� आपके दशम भाव का �ामी ह ै

और गोचर क� अव�ध म� सूय� आपके 

तृतीय भाव म� ��त होगा। इस दौरान 

आपको �ा� लाभ होगा और 

आपको अपने �यास� के उ�चत 

प�रणाम �ा� ह�गे। आपके भाई 

बहन� को परशेानी का सामना करना पड़गेा। आपके साहस 

और परा�म म� वृ�� होगी तथा कोई पुराना रोग अगर अभी भी 

चल रहा ह ैतो उससे �नजात �मलेगी। अपनी �म� मंडली म� 

आप क� �शंसा होगी तथा संतान के मा�म से लाभ और 

सुख क� �ा�� होगी। इस दौरान अपने काय� म� �यं के 

अलावा अ� �कसी पर भरोसा ना कर � और ना ही �कसी पर 

�नभ�र रह।�  आप जहां काम करते ह � वहां आपके सहकम� 

आपको अपे��त सहयोग नह� दग� े...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

धनु
सूय� आपके नवम भाव का �ामी ह।ै 

सूय� का गोचर आपके ��तीय भाव म� 

होगा। इस गोचर क� अव�ध म� 

आपको अपनी वाणी पर �नयं�ण 

रखना होगा ���क उसम� कक�शता 

बढ़ने के कारण आपको परशेानी हो 

सकती ह।ै आपके कुटुंब म� �कसी बात को लेकर बहस हो 

सकती ह ैतथा �सर एवं ने� म� पीड़ा होने क� भी संभावना 

रहगेी। खाने पीने म� अ�े भोजन का �ान रख� और अ�धक 

तेल मसाले वाला भोजन अथवा बासी व ग�र� भोजन से बच� 

अ�था �ा� क� हो सकता ह।ै �पताजी के मा�म से इस 

दौरान आपको धन लाभ हो सकता ह।ै य�द आप नौकरी करते 

ह � तो इस दौरान अपने �दश�न को और अ�ा कर.� ..

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 
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मकर
सूय� आप के अ�म भाव का �ामी 

होकर आपक� ही रा�श म� गोचर के 

दौरान �वेश करगेा, इस�लए इस 

गोचर का �वशेष �प से �भाव 

आपके ऊपर पड़गेा। इस गोचर के 

दौरान आप को अपने �ा� का 

�वशेष �ान रखना होगा ���क आपको पेट संबं�धत रोग, 

बुखार आ�द होने क� संभावना रहगेी और इस दौरान आपक� 

मान�सक �च�ताएं बढ़ सकती ह।�  ले�कन आपको �च��तत नह� 

होना ह ैऔर �यं धैय� धारण करना ह ैता�क ���तय� का 

सामना करने के �लए आप सबल रह सक� । आपको कुछ 

अचानक सामने आने वाली या�ाओं पर जाना पड़ सकता ह ै

तथा �कसी से झगड़ा होने क� भी संभावना रहगेी। आपका 

�मन रह�मयी और गूढ़ �व�ाओं क� ओर आक�षत होगा...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

कु�
सूय� आपके स�म भाव का �ामी ह ै

और इस गोचर के दौरान सूय� आपके 

�ादश भाव म� �वेश करगेा। इस 

दौरान आप �वदशे या�ा पर जा 

सकते ह।�  कुछ समय के �लए संभव ह ै

�क आपको अपने प�रजन� से दर ू

जाना पड़।े जीवनसाथी से �र�े म� तनाव बढ़ सकता ह ैतथा 

उनका �ा� भी कमजोर होने क� संभावना ह।ै आपके 

खच� म� अ��ा�शत वृ�� होने के योग बन�गे �जस पर �नयं�ण 

�रखना आपके �लए आव�क होगा, अ�था आ�थक �प से 

कुछ परशेा�नयां आप के सामने ��ुत हो सकती ह।�  धम� 

संबं�धत काय� पर आप अ�धक धन खच� कर सकते ह।�  ह�� 

फु�� आमदनी बनी रहगेी...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

मीन
सूय� आपके ष�म भाव का �ामी 

होकर गोचर के दौरान आपके 

एकादश भाव म� �वेश करगेा। गोचर 

क� इस अव�ध म� आपके �लए 

�व�भ� �कार के लाभ के माग� 

खुल�गे। व�र� अ�धकारी आपके प� 

�म� रहग� े और इससे आपको �वशेष आ�थक तथा सामा�जक 

लाभ �मलेगा। आपके बड़ ेभाई बहन� का सहयोग आपको 

�ा� होगा तथा आपक� मह�ाकां�ाओं और अ�भलाषाओं 

�क� पू�त होगी। नौकरी पेशा लोग� को वेतन म� वृ�� होने से 

अ�ंत �स�ता हो सकती ह।ै पुराने समय से अटके �ए काय� 

पूण� ह�गे। आपक� योजनाओं को ग�त �मलेगी। श�ुओं पर 

�वजय क� �ा�� होगी तथा �ववाद के �ारा धन क� �ा�� के 

मा�म �दखाई दग� े...

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 
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अंक �ो�तष 2020 (Ank Jyotish 2020) के �ारा 

��ेक मूलांक का आकलन करके साल 2020 क� 

भ�व�वाणी क� गयी ह।ै अंक �ो�तष �जसे अं�ेजी म� 

�ूमेरोलॉजी (Numerology) कहा जाता ह,ै सं�ाओं 

का �व�ान ह।ै इसम� हर मूलांक का कोई न कोई �ह 

�ामी होता ह ैऔर हर मूलांक संबं�धत �ह क� उज� और 

�भाव को दश�ता ह।ै हर मूलांक सं�ा पर �कसी न �कसी 

�ह का �ा�म� होता ह,ै �जसका मानव जीवन पर 

�भाव पड़ता ह।ै अंक �ो�तष क� मदद से हम साल 

2020 म� हमार े जीवन म� आने वाली परशेा�नय� और 

�वपरीत प�र���तय� के बार ेम� जान सकते ह।�  केवल 

इतना ही नह� जीवन म� �ा-�ा नया होने वाला ह ैऔर 

हमार ेजीवन म� �कस �े� म� नई संभावनाएं उ�� ह�गी, 

इस बात का पता भी हम� अंक �ो�तष रा�शफल 2020 

के मा�म से पता चल सकता ह।ै आइये जानते ह � �क 

अंक �ो�तष आपके बार ेम� �ा कहता ह:ै

भ�व�वाणी

अंक �ो�तष 2020 (N u m e r o l o g y  2 0 2 0 ) 

भ�व�वाणी के अनुसार साल 2020 का मूलांक ‘4’ ह ै

और इसी सं�ा के गुण� के अनुसार साल 2020 को ऊज� 

�मलेगी। अगर आप 2020 के अंक� को जोड़ � (2+0+2+0 

= 4) तो हम� मूलांक ‘4’ �मलता ह।ै मूलांक ‘4’ पर रा� �ह 

का �ा�म� ह,ै �जसे अंक�ो�तष तथा वै�दक �ो�तष 

दोन� म� ही मह�पूण� माना जाता ह।ै रा� के गुणो पर नजर 

डाल� तो यह एक ऐसा �ह ह ै�जसके �भाव से जातक 

पुराने री�त �रवाज� को तोड़ते ह,�  नये �नयम बनाते ह,�  हद �

पार कर जाते ह � और कई बार ऐसे काम भी कर बैठते ह,�  

�जनके बार े म� सोचा भी नह� जा सकता ह।ै रा� को 

राजनी�त और जोड़ तोड़ करने वाले �ह के �प म� भी दखेा 

जाता ह,ै इस�लये �जन लोग� का संबंध राजनी�त, �श�ा, 

सूचना �ौ�ो�गक�, वायरलेस, संचार और �कसी भी तरह 

के �ां�तकारी काम से ह,ै उनके �लये यह साल ब�त 

मह�पूण� रहगेा।

�ूमेरोलॉजी भ�व�वा�णय� को कैसे पढ़�

अंक शा� क� भ�व�वा�णयां आपके मूलांक के आधार 

पर दी जाती ह।�  आपके मूलांक का पता आपक� ज� क� 

तारीख से पता चलता ह।ै उदाहरण के �लये य�द आपका 

ज� �दन 22- 01-2001 को ह ैतो आपका मूलांक 4 

होगा। इसके �लये आपको केवल ज� क� तारीख को 

दखेना ह।ै ज� क� तारीख 22 ह,ै अब मूलांक पाने के �लये 

आप इन दोन� सं�ाओं को जोड़ दग� े(22 = 2+2=4) ऐसा 

करके आपको अपना मूलांक �मल जाएगा। अंक 

�ो�तष के अनुसार आपका मूलांक 4 �आ। आप अपने 

मूलांक को हमार े�ूमेरोलॉजी केलकुलेटर से भी जान 

सकते ह।�

अंक� के आइने म� आपका भ�व�
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आइये अब आपके ज� क� तारीख और मूलांक क� मदद 

से जानते ह � �क अंक�ो�तष क� भ�व�वाणी आपके 

बार ेम� �ा कहती ह।ै

मूलांक 1 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 1 का �ामी �ह सूय� ह ैऔर इस�लये इस मूलांक 

वाले ���य� म� गजब क� ऊज� दखेी जाती ह ैऔर यह 

लोग शाही �ज�दगी जीना पसंद करते ह।�  अंक �ो�तष 

2020 के अनुसार साल 2020 इस मूलांक वाल� के �लये 

अ�ा रहगेा। मूलांक 1 के लोग नौकरी और �वसाय के 

�े� म� इस साल उ�ृ�ता �ा� कर सकते ह।�  काय��ल 

पर इस मूलांक वाल� को सफलता �मल सकती ह।ै 

आपके �वचार आपको आगे बढ़ाने म� मदद करग� े और 

उ� पदा�धका�रय� के साथ आपके अ�े संबंध आपको 

अ�े फल दग� े। साल 2020 आपके अंदर ऊज� का संचार 

करगेा और इस साल आप ��तयोगी परी�ाओं को पास 

कर पाने म� भी स�म ह�गे। इस मूलांक के छा� इस साल 

�श�ा के �े� म� जबरद� �दश�न करग� े, य�द सरकारी 

सेवाओं क� तैयारी कर रह ेह � तो मनमा�फक फल �मलने 

क� उ�ीद ह।ै आपको बस एका�ता के साथ अपना 

सव��े� दनेे क� को�शश करनी चा�हये।

अंक �ो�तष के अनुसार साल 2020 म� आपको दांप� 

जीवन को लेकर थोड़ ेतनाव का सामना करना पड़ सकता 

ह ैऔर इसका असर आपके �ा� पर भी पड़ सकता ह,ै 

इस�लए इसके ��त आपको सावधान रहना चा�हए और 

य�द आप और आपके जीवनसाथी के म� �कसी �कार 

का तनाव चला रहा ह,ै तो उसे दर करने का यथासंभव ू

�यास कर,�  ता�क समय रहते चुनौ�तय� से छटकारा पाया ु

जा सके, अ�था ���तयां �बगड़ भी सकती ह।�  य�द 

आपका जीवनसाथी काय�रत ह,ै तो उ� � इस साल अपने 

काय��े� म� अ�े लाभ �मलने क� संभावना रहगेी।

मूलांक 2 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 2 का �ा�म� चं� �ह को �ा� ह।ै चं� के �भाव 

से आप भावुक और लोग� क� परवाह करने वाले होते ह।�  

अंक �ो�तष 2020 (Numerology 2020) क� 

भ�व�वाणी के अनुसार साल 2020 म� आप अपनी 

अंद�नी द�नया से बाहर �नकल कर जीवन को बेहतर ु

बनाने के �लये लोग� के साथ �मलकर काम करग� े। इस 

साल आपको टीम �बंधन पर �ादा �ान दनेा चा�हये 

और अपने ल�� के ��त �� ���कोण अपनाना 

चा�हये। अपने सा�थय� के साथ काम करना आपको 

काय��े� म� सफलता �दलवाने वाला सा�बत होगा अथ�त 

अकेले दम पर काम करने के �लए लोग� के साथ �मलकर 

काम करग� े तो बेहतर रहगेा ।

अंक �ो�तष 2020 रा�शफल के अनुसार आपने बीते 

कल म� �ादा सोच-�वचार करने क� वजह से कई अ�े 

मौके गंवाए ह।�  अब वो समय आ गया ह ै�क जब आपको 

मु�े क� गंभीरता को समझते �ए उसके अनुसार ही काम 

करना चा�हये। यह साल आपक� घरलूे �ज�दगी म� 
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सकारा�कता लेकर आएगा। वह� इस मूलांक के कुछ 

जातक� �ारा नया घर भी ख़रीदा जा सकता ह।ै इस साल 

अचल संप�� खरीदने के जबरद� योग बन�गे और य�द 

आप प�रवार के लोग� को साथ रखकर काम करग� े तो 

जीवन म� तर�� सु�न��त होनी चा�हए प�रवार का 

वातावरण भी शां�तपूण� रहगेा और आपके काय� म� 

प�रवार के लोग साथ दग� े �ार के मामले म� आपको 

अ��धक भावुक होने से बचना चा�हए और �वहा�रक 

प� को समझते �ए ही �वहार करग� े तो बेहतर रहगेा 

अ�था आप मान�सक तनाव म� आ सकते ह।�

मूलांक 3 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

अंक �ो�तष 2020 क� भ�व�वाणी के अनुसार अगर 

आपक� मूलांक सं�ा 3 ह ैतो साल 2020 म� आपको 

सतक� रहने क� ज�रत ह।ै आपके जीवन म� कुछ ऐसी 

चुनौ�तयाँ आ सकती ह,�  �जनको लेकर आपको काफ� 

सोच �वचार करना पड़गेा। आपका मूलांक �ामी �ह दवे 

गु� बृह��त ह।�  इस साल आपको �ा� से जुड़ी 

सम�ाओं को लेकर ब�त सावधान रहने क� ज�रत ह ै

आपक� सेहत इस साल �बगड़ सकती ह,ै इसका कारण 

खराब खान पान हो सकता ह।ै बृह��त शरीर म� चब� और 

वसा पर भी �नयं�ण रखते ह।�  य�द आप खाने पीने म� 

लापरवाही बदल�गे तो आपको मोटापे का �शकार भी 

होना पड़ सकता है

काय��े� म� उतार-चढ़ाव क� वजह से आप इस साल ब�त 

�ादा �� रह सकते ह।�  अगर आप कारोबारी ह � तो इस 

साल आपको �नवेश ब�त सोच समझकर करना चा�हये। 

इस मूलांक के कई लोग� का मन इस साल घूमने-�फरने 

का करगेा इस�लये कई या�ाएं आप कर सकते ह।�  �वदशे 

जाने के भी आसार ह।�  हालां�क इन सब या�ाओं के 

कारण इस साल आपके खच� काफ� अ�धक रहने वाले ह,�  

�जो आपक� आ�थक ���त पर बोझ डाल सकते ह।�  

इस�लए अपनी आमदनी को �ान म� रखते �ए ही खच� 

को �नयं�ण म� रखने का �यास कर,�  अ�था ���तयां 

�बगड़ सकती ह।�

अंक �ो�तष 2020 रा�शफल के अनुसार �कसी बड़ ेकाम 

म� हाथ डालने या �कसी नए काम को शु� करने से 

आपको �फलहाल बचना चा�हए ���क इस साल 

अ�धक संभावना ह ै�क आपको इसका उ�चत लाभ ना 

�मल सके और आप अ�धक �नवेश कर बैठ�। समझदारी से 

�नण�य ल� और अपने काय� म� �कसी वृ� और अनुभवी 

��� क� सलाह लेकर काम करग� े तो आपको अनुकूल 

प�रणाम� क� �ा�� हो सकती ह।�

मूलांक 4 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

अंक �ो�तष 2020 क� भ�व�वाणी के अनुसार यह वो 

साल ह ै�जसका इंतजार आप लंबे समय से कर रह ेथे। 

आप सव��े� ह,�  यह सा�बत करने के �लये तैयार हो जाइये। 

आपका मूलांक आपको इस साल पूण� सहयोग करगेा। 

आप जो भी काम करग� े, उसम� आपको सकारा�क 
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प�रणाम और सफलता �मल सकती ह।ै इस साल आप 

�वदशे या�ा पर भी जा सकते ह � और आपके कई नये 

दो� भी बन सकते ह।�  आपका �ामी �ह रा� ह।ै आप 

अपने प�रवार और दो�� के साथ इस साल अ�ा समय 

�बता पाएंगे। इसके साथ ही अपने क�रयर �े� म� भी आप 

अ�े सुधार कर पाएंगे और सफलता क� सी�ढ़य� पर 

चढ़�गे। ऐसे ��� से दर रह �जो पहले आपका �म� था और ू

अब श�ु ह।ै ऐसा ��� समाज म� आपक� छ�व खराब कर 

सकता ह।ै हालां�क आपको अ�त आ��व�ास से बचना 

चा�हये और चीज� को सकारा�क बनाये रखने के �लये 

अपने बड़� का स�ान करना चा�हये।

अ��धक आवेश म� आकर अथवा दसर� के �थ� झगड़� ू

म� �कसी भी �कार का ह��ेप ना कर � ���क यह सब 

करना आपके �लए परशेानी का सबब बन सकता ह ैऔर 

आपको इसक� भारी क�मत चुकानी पड़ सकती ह।ै अंक 

�ो�तष रा�शफल 2020 के अनुसार य�द आप राजनी�त 

के �े� से संबंध रखते ह � तो इस साल आपको जबरद� 

सफलता �मल सकती ह ैऔर आप ऊँचाइय� पर प�ँच�गे। 

हालां�क याद रख� �क अ�त आ��व�ास कभी-कभी 

आदमी को ब�त ऊंचाई से नीचे �गरा दतेा ह,ै इस�लए 

इसका �शकार होने से बचे रहग� े तो यह साल आपके �लए 

बेहतर संभावनाएं लेकर आएगा।

मूलांक 5 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

अंक �ो�तष 2020 (Numerology 2020) क� 

भ�व�वाणी के अनुसार आपका �ह �ामी बुध ह ैजो 

�क संचार का कारक �ह ह।ै अंक �ो�तष के अनुसार 

साल 2020 म� आपका जीवन अ�ा रहगेा। इस मूलांक 

वाले जातक� क� शादी क� संभावनाएं इस साल ब�त 

�ादा ह � इसके साथ ही इस मूलांक के कुछ जातक� क� 

मुलाकात �कसी खास से इस साल हो सकती ह ैऔर यह 

श�स ब�त कम समय म� ही आपके ब�त करीब आ 

जायेगा। अगर आप नया �बज़नेस शु� करने के बार ेम� 

सोच रह ेह � या अपने �बज़नेस को �व�ार दनेे क� सोच रह ेह �

तो यह साल आपके �लये अ�ा ह,ै नये कारोबार म� 

आपको अ�ा मुनाफ़ा हो सकता ह।ै

शादीशुदा जातक� के �लये भी यह साल अ�ा रहगेा, 

अपने जीवन साथी के साथ आप अ�ा समय �बता 

पाएंगे और उनके साथ �मलकर कोई नया काम भी शु� 

कर सकते ह।�  पा�रवा�रक जीवन अ�ा रहगेा ले�कन 

ब�� को लेकर आपको कुछ �च�ताएं हो सकती ह।�  उनक� 

संग�त का �ान रख� ���क गलत संग�त के चलते �ए वे 

अपनी राह से भटक सकते ह।�  इस साल आपक� संतान 

आपसे कोई बड़ी मांग कर सकती ह ै �जसे पूरा करना 

आपके �लए मु��ल हो सकता ह।ै

या�ाओं क� संभावना इस साल थोड़ी कम रहगेी और 

आपके खच� भी �नयं�ण म� रहग� े, �जसक� वजह से आप 

काफ� हद तक इस साल म� अनुकूलता हा�सल करते �ए 

�अपनी आ�थक ���त को भी मजबूत बना पाएंगे। 

समाज म� आपका मान और स�ान दोन� बढ़�गे �जससे 

आपक� पस�नै�लटी का �वकास होगा। कुल �मलाकर 

दखेा जाए तो साल 2020 मूलांक 5 वाल� के �लये काफ� 

सुखद और �ोड�े�व रहगेा। अंक �ो�तष 2020:
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मूलांक 6 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 6 का �ामी �ह शु� ह।ै इस�लये इस मूलांक 

वाले लोग �वला�सता और आराम करना ब�त पसंद करते 

ह।�  हालां�क इस साल आपका �वहार थोड़ा अलग रहगेा, 

इस साल आप शानोशौकत से दर जीवन क� मूलभूत ू

आव�कताओं पर अपना �ान क� ��त करग� े। अंक 

�ो�तष 2020 क� भ�व�वाणी के अनुसार इस साल 

आप अपने प�रवार के इद��गद� रहना पसंद करग� े, आपके 

प�रवार को इस साल आपक� �ादा ज�रत होगी। उनके 

साथ समय �बताना ना केवल आपको सुकून दगेा ब�� 

आपको अपने काम� म� आगे बढ़ कर चुनौ�तय� का 

सामना करने का साहस भी दगेा।

अंक �ो�तष रा�शफल 2020 के अनुसार आप घर के 

खच� पर भी पैसा खच� कर सकते ह � और इसके साथ ही 

कुछ अ� चीज� पर भी आपको खच� करना पड़ सकता 

ह।ै हालां�क इस साल आपको अपने खच� म� कटौती 

करने क� ज�रत ह,ै आपके खच� क� अ�धकता के कारण 

�आपको आ�थक सम�ाओं से गुजरना पड़ सकता ह।ै

इस मूलांक के नौकरी पेशा लोग� के �लये यह साल अ�ा 

रहगेा। आपको क�रयर के �े� म� सफलता �मलने क� इस 

साल पूरी उ�ीद ह।ै हालां�क काय��े� म� होने वाली 

राजनी�त से आपको दर रहने क� सलाह दी जाती ह।ै ू

�अपने सहक�मय� के साथ अ�ा �वहार कर � और व�र� 

अ�धका�रय� से अनुकूलता बनाए रख� तथा काय��े� म� 

म�हलाओं का स�ान कर � और य�द आप ऐसा करते ह,�  तो 

उ�� के �ारा आपको काय��े� म� सफलता और ऊंचाइयां 

�ा� हो सकती ह।ै इसके अ�त�र� �कसी म�हला �म� के 

मा�म से आपको अ�ी सफलता हाथ लग सकती ह।ै

मूलांक 7 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 7 वाल� का �ामी �ह केतु ह ैऔर इस मूलांक के 

जातक हर �कसी क� मदद करने के �लये हर संभव 

को�शश करते ह।�  अंक �ो�तष 2020 क� भ�व�वाणी 

के अनुसार साल 2020 आपके �लये सकारा�क रहगेा। 

इस साल �कसी काम क� वजह से आपक� वाहवाही हो 

सकती ह,ै अगर आप �व�ाथ� ह � और उ� �श�ा �ा� 

करने वाले ह � तो आपको अपने पसंदीदा कॉलेज म� इस 

साल दा�खला �मल सकता ह।ै

आपक� सुलझी �ई लाइफ �ाइल के कारण आपको 

कोई ऐसा रा�ा इस साल �मल सकता ह ै�जस पर आगे 

बढ़ने का �वचार आप बना सकते ह।�  अंक �ो�तष 

रा�शफल 2020 के अनुसार इस साल भगवान क� कृपा 

आप पर बनी रहगेी। अगर आप कोई कारोबार करते ह,�  तो 

उसम� आपको अ�े फल� क� �ा�� होगी और इसके साथ 

ही पा�रवा�रक जीवन म� भी सुख-शां�त बनी रहगेी। 

ज़�रतमंद� क� �ादा से �ादा सहायता करना इस साल 

आपके �लये अ�ा रहगेा।

Page 41

अक �योितषं



इस साल आपको अपने अंदर झांक कर यह दखेना होगा 

�क �पछली ग़ल�तय� से आपने �ा सीख ली ह ैऔर य�द 

आपने कुछ सीख ली ह,ै तो उसका फायदा आपको 

अव� �मलेगा, अ�था आपको कुछ परशेानी ज�र हो 

सकती ह।�  इस साल �कसी पर भी आँख मूंद कर �व�ास 

करना आपके �लए परशेानी का कारण बन सकता ह।ै 

इसके अ�त�र� �कसी भी ��� को बुधवार के �दन 

अपना धन ना द,�  अ�था उस धन के वापस लौटने क� 

संभावना नह� होगी। आपके �लए �कसी भी �प म� 

सामा�जक सरोकार के काय� करना बेहतर रहगेा।

मूलांक 8 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 8 वाले जातक� क� �ज�दगी म� श�न ब�त 

मह�पूण� भू�मका �नभाता ह ै���क श�न मूलांक आठ 

का �ामी ह।ै अंक �ो�तष 2020 क� भ�व�वाणी के 

अनुसार आप अपने काम� को लेकर थोड़ ेसु� हो सकते 

ह,�  हालां�क इस साल आप जीवन म� आगे बढ़�गे और 

�काय��े� म� सफलता अ�जत करने के �लये नयी पहल 

करग� े।

आपको अपने आल� को �ागना होगा औऱ जो काम 

ज़�री ह � उनपर �ान क� ��त करना होगा। लंबे समय से जो 

योजनाएं अटक� पड़ी थ�, वो अब चल सकती ह �और उनसे 

आपको अ�ा मुनाफ़ा हो सकता ह।ै अपने टीम के 

सा�थय� का भरोसा जीतने के �लये आपको जी तोड़ 

मेहनत करनी चा�हये और सबको एक साथ लेकर चलना 

चा�हये। आपको अपने �पछले �यास� से लाभ हो सकता 

ह ैऔर साथ ही इस साल आप अपने ब�� क� �ोथ को 

दखेकर भी खुश ह�गे। अगर आप �व�ाथ� ह � तो आपको 

�कसी भी परी�ा म� पास होने के �लये अथक �यास करने 

ह�गे।

अंक �ो�तष 2020 रा�शफल के अनुसार आपको �कसी 

भी �े� म� सफलता पाने के �लये इस साल समय�न� 

होना पड़गेा और य�द आप समय के मह� को समझ पाए, 

तो आप को सफलता �ा� करने से कोई रोक नह� 

पायेगा। अपने काय� �े� म� अपने काम के ��त संजीदा रह �

और अपने काम से फोकस ना हटाएँ ता�क �कसी को 

आपके �व�� बोलने का मौका ना �मले। अपने �वरो�धय� 

के ��त सतक� और सावधान रह।�  यही आपके �लए बेहतर 

रहगेा। कुल �मलाकर दखे� तो यह साल आपके �लये 

सामा� रहगेा।

मूलांक 9 वाल� के �लये अंक�ो�तषीय 

भ�व�वाणी

मूलांक 9 का �ामी �ह मंगल ह ैइस�लये आप ऊज�वान 

और �र� उठाने वाले ��� ह।�  इस साल आप अ�त 

आ��व�ास का �शकार हो सकते ह ����क रा� �ह आप 

म� अ��धक ऊज� भर दगेा और आप इस ऊज� का गलत 

इ�ेमाल कर सकते ह।�  अंक �ो�तष 2020 क� 

भ�व�वाणी के अनुसार �ॉपट� या �ॉपट� से जुड़ े�कसी 

भी काम म� �नवेश करने से आपको इस साल मुनाफ़ा हो 

सकता ह।ै
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इस साल अपने ��य लोग� के साथ आपक� बहस और 

झगड़ा हो सकता ह।ै इस�लये आपको ऐसी ��त से बचने 

के �लये अपने पर काबू रखना चा�हये। इस साल आपको 

अपने जीवनसाथी से बहसबाजी और उनपर शक करने से 

भी बचना चा�हये। इस साल आपको अपने प�रवार का 

दा�य� अपने कंध� पर लेना चा�हये और अपने माता-

�पता को थोड़ा आराम दनेा चा�हये। काय��े� म� आपक� 

ऊज� का �र ऊंचा रहगेा �जससे आपको चम�ारी 

प�रणाम �मल सकते ह।�  आपको अपने सी�नयस� क� 

नजर म� एक अ�े कम�चारी क� तरह जगह बनानी 

चा�हये।

अंक �ो�तष 2020 के अनुसार प�रवार के लोग� को साथ 

रखकर चलना आपके �लए आव�क भी होगा और 

फ़ायदमेंद भी इस�लए जहां कह� भी प�रवार के लोग� को 

आपक� आव�कता पड़,े उनका साथ अव� द◌� ं। 

आपको अपने दांप� जीवन म� �म��त प�रणाम� क� 

�ा�� होगी और जीवन साथी के साथ आपसी मतभेद� 

को भुलाकर नई शु�आत करने का अवसर ज़�र �मलेगा। 

�ान द � �क वह अवसर आपके हाथ से खाली ना जाए।
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कई बार ऐसा होता ह ै�क जॉब कर रह ेजातक� को उनक� 

मेहनत का फल नह� �मलता ह।ै उनके �मोशन म� �कसी न 

�कसी �कार क� �कावट या बाधा दखेने को �मलती ह।ै 

ऐसे लोग� के �लए वै�दक �ो�तष म� नौकरी म� तर�� के 

उपाय बताए गए ह।�  इन उपाय� के मा�म से नौकरी कर 

रह ेजातक आसानी से अपनी मेहनत का फल �मोशन 

और इं��म�ट के �प म� �ा� कर सकते ह।�  आइए जानते ह �

नौकरी म� तर�� पाने के टोटके।

�ो�तषीय ���कोण

वै�दक �ो�तष म� दशम भाव कम� का भाव होता ह।ै इस 

भाव से हम� नौकरी और �वसाय का बोध होता ह।ै इसके 

अलावा दशम भाव और दशम भाव का �ामी सांसा�रक 

जीवन म� हमार े�दश�न के बार ेम� सू�चत करता ह।ै वै�दक 

�ो�तष के अनुसार कई �ह दशम भाव के �लए 

लाभकारी होते ह � और शुभ फल दतेे ह।�  इनम� सूय� काय� 

�े� म� हमार ेल� और मह�ाकां�ा का कारक होता ह।ै 

�मंगल �ह हमारी �ावसा�यक आकां�ा क� पू�त के �लए 

ऊज� �दान करता ह ैऔर बेहतर �यास� के �लए �े�रत 

करता ह।ै वह� बुध �ह बु�� और �ान का कारक होता ह ै

इस�लए बुध के �भाव से काय� �े� म� उ��त �मलती ह।ै 

बृह��त या�न गु� क� कृपा से नौकरी और �वसाय म� 

कई अ�े अवसर �ा� होते ह,�  साथ ही क�रयर के �े� म� 

बढ़ो�री होती ह।ै इसके अलावा श�न दवे �ज� � कम� 

अ�धकारी कहा जाता ह।ै वे हर मनु� को उसके कम� के 

आधार पर शुभ फल और दडं दतेे ह।�  काल पु�ष रा�श च� 

म� श�न �यं दशम भाव के �ामी ह।�  इस वजह से श�न 

दवे कम� और काय� �े� म� मनु� को अनुशासन, समप�ण 

और ��तब�ता के �लए �े�रत करते ह।�

कंुडली म� दशम भाव के �ामी और दशम भाव के पी�ड़त 

रहने से हमारी �ोफेशनल लाइफ म� परशेा�नयां आती ह।�  

जब कोई �ूर �ह दशम भाव म� ��त रहकर अशुभ फल 

दतेा ह ैतो इसके प�रणाम��प नौकरी और �वसाय म� 

सम�ाओं का सामना करना पड़ता ह।ै ऐसे म� जॉब �मलने 

म� दरेी, नौकरी से �नकाला जाना, पदो��त नह� होना, 

जॉब को लेकर असंतु� रहना और क�रयर म� तमाम तरह 

क� परशेानी दखेनी पड़ती ह।ै ज� कंुडली के अ�यन से 

इस बात का पता लगाया जा सकता ह।ै

नौकरी म� �मोशन पाने के �ो�तषीय उपाय:

कंुडली म� दशम भाव के �ामी से संबं�धत मं�� का जप 

करना चा�हए।

य�द जातक �व�भ� �ह� के द�भाव से पी�ड़त रहता ह ैतो ु

भी नौकरी म� परशेानी आती ह।ै इसके �नराकरण �लए घर 

पर नव�ह हवन या मं�दर म� नव�ह अ�भषेक करवाना 

नौकरी म� उ��त के �ो�तषीय उपाय
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नौकरी म� �मोशन पाने के �ो�तषीय 

उपाय:

Ÿ कंुडली म� दशम भाव के �ामी से संबं�धत मं�� का 

जप करना चा�हए।

Ÿ य�द जातक �व�भ� �ह� के द�भाव से पी�ड़त रहता ह ैु

तो भी नौकरी म� परशेानी आती ह।ै इसके �नराकरण 

�लए घर पर नव�ह हवन या मं�दर म� नव�ह अ�भषेक 

करवाना चा�हए। इसके �भाव से नकारा�क ऊज� 

दर होती ह ैऔर सकारा�क ऊज� का संचार होता ह।ै ू

नव�ह हवन व अ�भषेक से रा�-केतु के दोष� से भी 

मु�� �मलती ह।ै

Ÿ सूय�दय के समय सूय� दवे को जल चढ़ाएं और गाय�ी 

मं� या सूय� मं� का जप कर।�  ऐसा करने से 

�ावसा�यक जीवन म� उ��त होती ह।ै सूय� के �भाव 

से �मलने वाली सकारा�क ऊज� मनु� को जीवन म� 

आने वाली क�ठनाइय� से लड़ने क� श�� �दान करती 

ह।ै इसके �भाव से आपको काय� �ल पर अपने व�र� 

�सहक�मय� और अ�धका�रय� के साथ तालमेल 

बनाकर चलने म� मदद �मलेगी।

Ÿ श�नवार के �दन श�न मं�दर म� तेल का दीया जलाने से 

भी नौकरी म� आ रही परशेा�नयां दर होती ह।ै श�न मं� ू

का जप करने से श�न से संबं�धत द�भाव कम होते ह।�  ु

श�न दवे क� कृपा से �मलने वाली सकारा�क ऊज� 

से हमारी �ोफेशनल लाइफ म� एक नई ऊज� का 

संचार होता ह।ै

Ÿ वे लोग जो �वसाय करते ह � उनके �लए �ापार वृ�� 

यं� एक वरदान ह।ै इस यं� को अपने काय� �ल या 

ऑ�फस म� �ा�पत कर।�  इस यं� के सकारा�क 

��भाव से धन लाभ, संतु�� व आ�थक हा�न का संकट 

दर होता ह।ै साथ ही �बजनेस म� पाट�नर�शप और ू

�वसाय के �व�ार म� मदद �मलती ह।ै

Ÿ इसके अलावा फ� ग शुई के �स�ांत� के अनुसार उ�री 

�दशा क�रयर और �ोफेशनल लाइफ म� वृ�� से 

संबं�धत होती ह ैअत: इससे संबं�धत उपाय करने से 

काय� �े� म� उ��त होती ह।ै उ�र �दशा जल, नीला, 

काला और ब�गनी रगं का ��त�न�ध� करती ह।ै ऐसे म� 

य�द उ�र �दशा म� पानी का कंटेनर, फु�ारा, 

ए�े�रयम और �व�भ� रगं� क� मछली व अ� समु�ी 

जीव रखना, साथ ही उ�र �दशा म� दीवार पर नीला या 

काला �च� लगाना �ोफेशनल लाइफ के �लए ब�त 

ही लाभकारी होता ह।ै

 नौकरी म� �मोशन पाने के सरल टोटके:

1. श�न देव क� आराधना कर�

श�न दवे हमार ेकम� का फल दनेे वाले दवे माने जाते ह �

इस�लए नौकरी म� �मोशन पाने वाले जातक� को 

श�नवार के �दन श�न दवे क� पूर े�व�ध-�वधान से पूजा 

करनी चा�हए। ऐसा करने से उ� � नौकरी म� शी� पदो��त 

�ा� होगी। श�न दवे क� आराधना करने क� �व�धः

Ÿ ��ेक श�नवार को �� मु�त� म� उठ�

Ÿ इसके बाद सभी �न� कम� से �नवृ� होकर �ान कर�

Ÿ इसके बाद पूजा �ल (घर, मं�दर) पर पूजन के �लए 

�वशेष �बंध कर�

Ÿ अब पूर े�व�ध-�वधान के साथ पूजा कर�

Ÿ �तल, तेल और छाया पा� का दान कर�

Ÿ धतूर ेक� जड़ धारण कर�

Ÿ सात मुखी ��ा� धारण कर�

Ÿ श�न मं� का जाप कर-�  “ॐ �ां �� �� सः श�न�राय 

नमः”
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सूय� देव क� पूजा कर�

सूय� को सम� �ह� का 

राजा कहा जाता ह।ै यह 

जातक क� कंुडली म� 

स�ान, सफलता, �ग�त 

�एवं उ� पद� को �द�शत 

करता ह ै इस�लए नौकरी 

म� �मोशन क� कामना करने वाले जातक� को र�ववार के 

�दन सूय� क� आराधना करनी चा�हए। इससे उनके 

राजयोग का �नम�ण होगा। सूय� क� आराधना के �लए 

�व�धः

Ÿ सूय�दय से पहले उठ� और अपनी न� आँख� से उगते 

�ए सूरज का दश�न कर�

Ÿ रोज़ाना सुबह-सुबह सूय� को तांबे के पा� से जल 

�अ�पत कर�

Ÿ 12 मुखी ��ा� धारण कर�

Ÿ बेल मूल धारण कर�

Ÿ आ�द� �दयम �ो� का जाप कर�

Ÿ सूय� यं� को �व�ध �वधान से �ा�पत कर�

Ÿ सूय� बीज मं� का जाप कर-�  “ॐ �ां �� �� सः सूय�य 

नमः”

हनुमान जी क� आराधना कर�

वै�दक �ो�तष के अनुसार य�द नौकरी-पेशा करने वाले 

जातक� को जॉब म� �मोशन नह� �मल रहा ह ैअथवा 

उनक� तन�ाह म� वृ�� नह� हो रही ह ैतो उ� � मंगलवार के 

�दन हनुमान जी क� आराधना करना चा�हए।

Ÿ मंगलवार को शुभ मु�त� म� हनुमान जी का 

�च�/��तमा खरीद�

Ÿ उस �च�/��तमा को घर लेकर आएँ

Ÿ अब �जस �दशा म� आप �सर रखकर सोते ह � ठीक उसके 

सामने वाली दीवार पर हनुमानजी का फोटो लगाएँ

Ÿ ��त�दन उठने के तुरतं बाद बजरगं बली के दश�न कर�

Ÿ मंगलवार अथवा श�नवार को हनुमान मं�दर म� चमेली 

के तेल का दीपक जलाएँ

Ÿ हनुमान चालीसा का जाप कर�

Ÿ मंगलवार के �दन हनुमान मं�दर म� �स�दर चढ़ाएँू

Ÿ मंगलवार को बजरगं बाण का पाठ कर�

Ÿ य�द जातक �वदशे म� नौकरी पाना चाहते ह � तो हवा म� 

उड़ते �ए हनुमान जी का �च� अपने घर म� ऐसे �ान 

पर लगाएँ जहाँ आप उस �च� को �ादा से �ादा 

दखे सक�

माँ काली क� आराधना कर�

नौकरी म� तर�� पाने वाले जातक� को माँ काली क� 

आराधना करनी चा�हए। नौकरी म� पदो��त पाने का यह 

अचूक उपाय ह।ै

Ÿ सोमवार के �दन �ेत व� म� काले चावल बांध�

�Ÿ �फर उन चावल� को माँ काली को अ�पत कर�

 �शव जी क� पूजा कर�

शा�� के अनुसार �शव जी क� आराधना करने से भ�� 

को अखंड ल�ी जी क� भी �ा�� होती ह ैइस�लए जो 

जातक अपनी नौकरी म� पदो��त क� कामना करते ह � उ� �

�शवजी क� आराधना करनी चा�हए।

Ÿ ��त�दन �शव�ल�ग पर जल चढ़ाएँ

�Ÿ �शव�ल�ग को अ�त अ�पत कर�

Ÿ �शव�ल�ग का क�े दध से अ�भषेक कर�ू

Ÿ �शवजी पर बेल प� चढ़ाएँ
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भगवान �व�ु क� पूजा कर�

भगवान �व�ु क� आराधना करने से भ�� क� मन क� 

मुराद पूरी होती ह ैइस�लए नौकरी म� �मोशन पाने के 

इ�क जातक� को भगवान �व�ु जी क� आराधना ु

करनी चा�हए।

Ÿ बृह��तवार के �दन आप �व�ु भगवान क� पूजा कर�

Ÿ गु�वार के �दन केले के पेड़ को जल चढाएँ

Ÿ गु�वार के �दन �कसी मं�दर म� पीली व�ुओं का दान 

कर�

गाय क� सेवा कर�

गौ माता क� सेवा करने से जातक� क� मन क� मुराद पूण� 

होती ह।ै अतः नौकरी करने वाले को रोज़ाना गौ माता क� 

सेवा करनी चा�हए। इससे आपक� जॉब म� उ��त होगी। 

फल��प आपका �मोशन अथवा सैलरी म� वृ�� होगी 

और नौकरी न �मलने से परशेान जातक� को नई नौकरी 

भी �ा� होगी। गौ सेवा के उपायः-

Ÿ ऑ�फस के �लए घर से �नकलते समय अपने साथ 

थोड़ा आटा व गुड़ ल�

Ÿ �फर जहाँ रा�े म� गाय �दख� उसे आटा और गुड़ 

�खलाएँ

प��य� को �म��त अनाज �खलाए ँ

नौकरी या �मोशन क� 

इ�ा रखने वाले जातक� 

को रोज़ाना प��य� को 

�म��त अनाज �खलाना 

चा�हए। नौकरी म� 

�कावट�, तर�� अथवा मनवां�छत �ानांतरण पाने के 

�लए एक दम सरल व अचूक उपाय ह।ै

Ÿ सात �कार के अनाज� को एक साथ �मलाएँ

Ÿ �म��त अनाज� म� गे�ं, �ार, म�ा, बाजरा, चावल, 

दाल� शा�मल कर सकते ह�

Ÿ अब रोज़ सबेर े इस �म��त अनाज़ को प��य� को 

�खलाएँ

नौकरी म� तर�� पाने, नई नौकरी पाने, सैलरी म� वृ�� के 

�लए एवं मनपसंद �ानातंरण के अलावा नौकरी म� आ 

रही �कावट� को दर करने के �लए अ� ज़�री उपायू

Ÿ �कसी ग़रीब को काले कंबल का दान कर�

Ÿ �पसी �ई ह�ी को बहते पाने म� डाल�

Ÿ घर से �नकलने से पूव� पहले दा�हना पैर �नकाल�

Ÿ सोमवार को क�न��का अँगुली म� चाँदी क� अंगूठी म� 

मोती धारण कर�

Ÿ सुबह पीपल के वृ� पर जल चढ़ाएँ एवं पदो��त क� 

कामना कर�

Ÿ र�ववार या मंगलवार के �दन मन म� पदो��त क� 

कामना करते �ए लाल कपड़ ेम� जटा वाला ना�रयल 

बांध� और उसे पूव� �दशा क� ओर बहते �ए जल म� 

�वा�हत कर�

Ÿ शु� प� म� पड़ने वाले सोमवार के �दन �स� योग म� 

तीन गोमती च� को चाँदी के तार म� बाँधकर अपने 

पास रख�

Ÿ घर से �नकलते समय एक न�बू को अपने �सर के ऊपर 

से 7 बार घुमाएँ और चार ल�ग इसके अ�र डाल�। अब 

इस न�बू को अपनी जेब या बैग म� रख� और शाम को 

�कसी बहते पानी म� या �कसी सुनसान जगह रख द�
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Ÿ य�द मनचाहा �ानांतरण चाहते ह � तो अपने त�कये के 

नीचे अनंतमूल क� जड़ को रखकर सोएँ

Ÿ ��ेक श�नवार के �दन पीपल के वृ� के नीचे सरसो 

के तेल का दीपक जलाकर 7 प�र�मा कर।�

Ÿ ��ेक गु�वार को पीपल के वृ� को जल चढ़ाएँ 

ले�कन वृ� को �श� न कर�

Ÿ �पता क� सेवा कर � और उ� � यथासंभव कुछ उपहार द�

Ÿ पीपल के 11 साबुत प�े लेकर उन पर लाल �स�र से ू

राम-राम �लखकर ��ेक प�े को माथे से लगाकर 

साइड रखते जाएं। जब सभी प�� पर राम-राम �लख 

जाये तो मौली माला बनाकर हनुमान जी से अपनी 

नौकरी क� �ाथ�ना करते �ए उ� � ये माला पहना द।�  

ऐसा लगातार 7 श�नवार तक कर�

Ÿ नौकरी के �लए इंटर�ू दनेे जाते समय एक न�बू म� 4 

ल�ग गाढ़कर ॐ ह ंहनुमंते नमः मं� का 21 बार जाप 

करके न�बू को जेब या पस� म� रखकर जाएं और वा�पस 

आकर ,�कसी पीपल के पेड़ के नीचे रख द�

Ÿ �कसी अ�े से �ो�तषी को अपनी ज� प��का 

�दखाकर दशम भाव तथा दशमेश को मज़बूती �दान 

कर�
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�कसी भी जातक  क� कंुडली के नवम भाव को पूव�ज� 

का � थान माना जाता ह ैऔर नव-�ह म� सूय� � प� ट �प से 

पूव�ज� के �तीक माने जाते ह।�  ऐसे म� �जस �कसी भी 

��� क� कंुडली म� सूय� बुर े�ह� के साथ �वराजमान होते 

ह � या �फर सूय� पर बुर े�ह� क� ��� पड़ रही होती ह ैउस 

जातक क� कंुडली म� �पतृदोष होता ह।ै   

कहा जाता ह ै�क य�द �कसी क� कंुडली म� �पतृ दोष आ 

जाता ह ैतो उस ��� के जीवन म� कई तरह क� सम�ाएं 

उ�� होने लग जाती ह।�  �फर लगातार �यास और कड़ी 

मेहनत के बावजूद उस ��� को उसक� मेहनत का फल 

नह� �मल पता ह।ै �सफ� इतना ही नह� कंुडली म� �पतृ दोष 

क� वजह से वो इंसान हमेशा �द�त� म� �घरा रहता ह।ै 

ऐसे इंसान� के घर म� हमेशा धन क� कमी बनी रहती ह,ै 

उनके प�रवार म� कलह रहती ह,ै और ऐसे लोग� के घर म� 

कोई ना कोई हमेशा ही बीमार रहने लग जाता ह।ै अगर 

इनम� से कोई भी ल�ण आपको आपक� �ज़�दगी म� नज़र 

आने लगे तो समझ जाइये �क आपक� कंुडली म� �पतृ 

दोष ह ैऔर आपको ज� से ज� इसका �नवारण कर 

लेना चा�हए।  

�कस वजह से कुंडली म� होता  है �पतृ-

दोष? 

�ो�त�षय� के अनुसार ज� कंुडली म� दसर,े चौथे, ू

पांचव�, सातव�, नौव�, और दसव� भाव म� सूय�, रा� या सूय� 

श�न क� यु�त हो तो इसे �पतृदोष माना जाता ह.ै अगर सूय� 

तुला रा�श म� ��त होकर रा� या श�न के साथ यु�त कर � तो 

इससे ��� के जीवन म� अशुभ �भाव� म� और �ादा 

वृ�� होती ह.ै इन �ह� क� यु�त �जस भाव म� होगी उस भाव 

से संबं�धत ��� को क� और परशेानी अ�धक होगी और 

उनके जीवन म� हमेशा ही परशेानी बनी ही रहगेी. इसके 

अलावा ल�ेश अगर छठे, आठव�, या बारह-व� भाव म� हो 

और ल� म� रा� हो तो भी इससे कंुडली म� �पतृदोष बनता 

ह.ै

जा�नए �कन लोग� को लगता है �पतृ-

दोष? 

ग�ड़ पुराण म� उस बात का उ�ेख ह ै�क �जन प�रवार� म� 

लोग अपने �पतर� क� पूजा और �ा� नह� करते ह,�  उ� ह �

�पतृदोष लग जाता ह।ै

इसके अलावा पीपल के पेड़ पर पूव�ज� का वास माना 

जाता ह।ै ऐसे म� कहा जाता ह ै�क पीपल के पेड़ को काटने 

या �फर उसके नीचे अशु�� फैलाने वाले लोग� को भी 

�पतृ दोष लग सकता ह।ै  

आपको �मल रह ेह� ये सकेंत तो आपक� 

कुंडली म� ह� �पत-ृदोष
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अगर �कसी ��� के �पता या माता क� मृ�ु हो गयी हो 

और उसके बाद भी वो ��� दसर ेजी�वत प�रजन� का ू

अनादर करता ह ैतो भी उसपर �पतृदोष लग जाता ह।ै

�पतृ-दोष के नुकसान 

Ÿ �जस जातक क� कंुडली म� �पतृ-दोष होता ह ै उस 

��� को हमेशा मान�सक परशेानी लगी रहती ह ैतथा 

उसके जीवन म�  पा�रवा�रक संतुलन नह� बैठ पाता ह।ै  

Ÿ ऐसे जातक� के जीवन म� ब�त �ादा पैसा कमाने के 

बाद भी घर म� बरकत नह� हो पाती ह।ै  

Ÿ ऐसे जातक� को खुद से �नण�य लेने म� ब�त परशेानी 

होती ह ैतथा ऐसी हालत म� उसको हर मामले म� लोग� 

क� सलाह लेनी पड़ती ह ै जो कई बार उनके �लए 

अनुकूल सा�बत ह ैहोती ह।ै  

Ÿ ऐसे जातक� को परी�ाओं तथा सा�ा�ार म� भी 

असफलता ही �मलती ह।ै  

Ÿ �पतृ-दोष से �भा�वत जातक अगर सरकारी या 

�ाइवेट नौकरी म� ह ै तो उ� � हमेशा अपने उ� 

अ�धका�रय� क�  नाराज़गी झेलनी पड़ती ह ैऔर उ� �

�ोमोशन म� भी काफ� �द�त� आती ह।�   

Ÿ ऐसे इंसान� को संतान �ा�� म� ब�त �ादा बाधाएं 

आती ह � �जससे उनके वंश क� वृ�� नही हो पाती ह ै

�पतृ-दोष दर करने के उपाय ू
�ा� प� म� तप�ण करने से इस 

दोष से मु�� �मलती ह ै�ो�तष 

म� �पतृ-दोष को इंसान क� 

कंुडली का सबसे बड़ा दोष माना 

गया ह।ै ये दोष �जस भी इंसान क� कंुडली म� आ जाता ह ै

उसका जीवन हमेशा के �लए क�कारी हो जाता ह।ै �जस 

भी जातक क� कंुडली म� �पतृ-दोष होता ह ैउसे हमेशा ही 

धन का अभाव रहता ह ैऔर इससे उसका मान�सक तनाव 

भी बढ़ जाता ह।ै ऐसे म� कहा जाता ह ै�क �ा� प� म� 

तप�ण करने से �पतृ-दोष क� शां�त होती ह.ै

�पतर� को द� धूप 

�जस भी जातक क� कंुडली म� �पतृ-दोष के ल�ण नज़र 

�आते ह� उसे हर अमाव�ा और पू�णमा के �दन अपने 

�पतर� को धूप दनेा शु� कर दनेा चा�हए।  इसके �लए 

आप गोबर के कंड ेपर शु� घी और गुड़ से धूप कर।�  इसके 

अलावा �पतर� क� शां�त के �लए सुबह-शाम पूर ेमन म� 

पूजा कर।�   पूजा म� हनुमान चालीसा या अ�क का पाठ 

करना फ़लदायी रहता ह।ै  कहा जाता ह ै�क ऐसा करने से 

�पतृ-दोष भी दर होते ह,�  �पतृ-पूव�ज लोग� को भी शां�त ू

�मलती ह ैऔर इस दोष से �भा�वत मनु� के जीवन क� 

सभी बाधाएं भी धीर-ेधीर ेख़� होने लग जाती ह।�   

शाम के समय म� दीप जलाना �बलकुल ना 

भूल� 

�पतृ-दोष से �भा�वत 

इंसान को पीपल के पेड़ 

के नीचे दोपहर म� जल, 

फूल, अ�त,दध, गंगा-ू

जल, काला �तल, इ�ा�द 

चढ़ाना चा�हए और �ग�य प�रजन� का �ान करके 

उनसे अपने सुखी जीवन का आशीव�द लेना चा�हए। 

शाम के समय भी दीपक जलाकर नाग �ोत, 

महामृ�ुंजय मं� या �� सू� या �पतृ �ोत और नव-�ह 

�ोत का पाठ करना चा�हए।  ऐसा करने से भी जातक� 

को �पतृ दोष से मु�� �मलती ह।ै  
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अपना आचरण सदैव अ�ा रख� 

�पतर� का आशीव�द पाने के �लए सबसे बेहतरीन उपाय 

ह ै�क आप अपने जीवन म� हमेशा सा��कता बनाए रख�। 

अपना आचरण प�व� रख� और अपनी भाषा म� मधुरता 

लाएं। यहाँ ये भी बात जानने वाली ह ै�क �पतृ दोष को दर ू

�करने के �लए �कसी भी अमाव�ा, पू�णमा या �पतृ प� 

म� �ा� कम� �कया जा सकता ह।ै ऐसा करने से �पतृ तृ� 

होते ह � और हम� समृ�� का आशीव�द दतेे ह � और हमार े

जीवन के सभी क� भी दर करते ह।�   ू

गौ-माता को रोटी �खलाएं 

इसके अलावा घर क� म�हलाएं रोज़ाना नहाने के बाद ही 

रसोई म� भोजन बनाने के �लए जाएं और खाने क� पहली 

रोटी गौ माता के �लए �नकालकर उस पर घी-गुड़ रखकर 

गाय को �खलाना चा�हए। इसके अलावा �च�ड़य� को 

बाजर ेके दाने डाल� और कौव� को भी रोटी डाल�।

ये तो हो गयी वो बात जब आपको अपनी कंुडली से �पतृ-

दोष क� बात का पता चल जाए ले�कन ऐसे भी कई लोग 

होते ह � �जनक� कंुडली �क�ी कारण-वश नह� बन पाती ह ै

ऐसे म� उ� � कैसे पता चले �क उनक� कंुडली म� �पतृ-दोष ह ै

क� नह�।  

�बना ज�-कुंडली के �पतृदोष के ल�ण 

पहचानने के तरीके

Ÿ अगर सुबह उठने के साथ ही प�रवार म� अचानक कलह 

�ेश होता ह ैतो ये संकेत ह ैक� प�रवार के �कसी ना 

�कसी को �पतृ-दोष ह।ै  

Ÿ अगर �कसी इंसान क� �ववाह क� बात अ�र बनते-

बनते �बगड़ जाती ह ै तो उसपर भी �पतृ-दोष का 

�भाव हो सकता ह।ै  

Ÿ अगर आपको बार-बार चोट लगती ह ै और आप 

दघ�टनाओं के �शकार होते ह � तो भी ये इस बात क� ु

तरफ इशारा करता ह ै�क आपक� कंुडली म� �पतृ-दोष 

ह।ै 

Ÿ अगर आपके घर मे मांग�लक काम� म� �व� आता ही 

रहता ह ैतो भी �पतृ-दोष के ल�ण ह।�   

Ÿ कंुडली म� �पतृ-दोष के ल�ण ह � वो इस बात से भी 

पता लगाया जा सकता ह ैअगर अ�र घर क� दीवार� 

म� दरार � भी आती ह।ै  

Ÿ �पतृ-दोष से �भा�वत जातक� के प�रवार म� या घर मे 

मेहमान आना बंद हो जाते ह � और उनके  दा�� 

जीवन के �ेश के कारण जीवन के मु��ल� आनी 

शु� हो जाती ह।�   

�पतृ-दोष �नवारण का महा-उपाय 

हालाँ�क यहाँ परशेान होने क� ज़�रत नह� ह।ै  अगर कोई 

भी इंसान �पतृदोष को अपनी कंुडली से ख� करना 

चाहता ह ैतो इसके �लए उसे हर अमाव�ा पर अपने 

पूव�ज� और �पतर� के नाम से �जतना हो सके लोग� को 

दवा-व� और भोजन का दान करना चा�हए। इसके 

अलावा उ� � हर बृह��तवार और श�नवार क� शाम 

पीपल क� जड़ म� जल अप�ण करना चा�हए और पेड़ क� 

सात प�र�मा करनी चा�हए।  

इसके अलावा ऐसे जातक� को शु�-प� के र�ववार के 

�दन सुबह के समय भगवान सूय� नारायण को तांबे के लोटे 

म� जल, गुड़, लाल फूल, और रोली इ�ा�द डालकर अप�ण 

करना शु� कर दनेा चा�हए। इससे ज� ही इस दोष से 

�नवारण होता ह।ै �पतृ-दोष से �भा�वत लोग� को हमेशा 
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आ�ा-परमा�ा, जीवन-मरण, मन-इ��य, सुख-दःख, ु

कम�-अकम� इ�ा�द �वषय� को लेकर एक �ज�ासु व  

उसके गु�वर के बीच के संवाद, एक आ�ा��क या�ा.....

 

�ायः जीवन क� आपाधापी, उठा पठक  के बीच 

�ादातर मनु�� के जीवन म� एक ऐसा समय भी आता 

ह,ै जब ��� के मन म� खुद क� स�ाई को जानने का 

बीज ��ु�टत होता ह ैऔर य�द इस बीज को यथासमय 

�वचार �पी खाद, पानी �मल जाये तो वही बीज �ज�ासा 

��पी वृ� म� प�रव�तत हो जाता ह ैऔर यह� से शु� होती ह ै

�ज�ासु क� ई�र क� ओर क� या�ा ! इस या�ा म� अनेक� 

पड़ाव आते ह � और इसी �म म� �थम पड़ाव ह ै��� का। 

य�द ��� के मन म� उठने वाले �वचार�/ ��� के सही 

सही उ�र �मल जाएं तो �ज�ासा �पी वृ� पर आ�ा� 

�पी फल लगने शु� हो जाते ह।�  

ऐसे ही एक �ज�ासु और उसके गु� के बीच के संवाद� का 

एक छोटा सा संकलन यहाँ ��ुत ह:ै

 

�ज�ासु: ह ेगु�वर आ�ा �ा ह,ै परमा�ा कौन ह,�  मन 

�ा ह,ै आ�ा और जीवा�ा म� �ा अंतर ह,ै कृपया 

बताइये !

 

गु�वर:

*परमा�ा*- चेतना का महासागर, ��ा, अकत�, 

अकम�, अन�, सव��, तेजोमय, �ो�त और �ु�त, 

स��दानंद, सव��र, काल र�हत, अज�ा, स�ूण�, �जसके 

होने भर से सब कुछ होता ह,ै वो बु��-मन क� प�र�ध से पर े

ह,ै जो भा�षत, क��त, �ूल, सू� इ�ा�द सभी का 

रचेयता ह,ै जो स�ूण� जगत म� एक समान �ा� ह।ै  

 

*आ�ा* - परमा�ा के स�ूण� �प� व �वशेषताओं को 

�लए �ए उनका अंश।  

 

*जीवा�ा*- सं�ार� एवं मन से संयु� आ�ा 

'जीवा�ा' कही जाती ह।ै  

 

*शरीर*- मन क� अतृ� इ�ाओं के अनु�प जीवा�ा 

शरीर धारण करती ह।ै  

 

�ज�ासु : �ा आ�ा इ�ाओं के अधीन ह ै?

गु�वर:  'आ�ा' अकत�, अकम�णा होने के कारण 

इ�ाओं के अधीन हो ही नह� सकती।  

 

�ज�ासु : तो �फर �� ये उठता ह ै�क �ा आ�ा मन के 

अधीन ह ै?

*एक �ज�ासु क� ��ावली* 
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गु�वर : आ�ा तेजोमय �ो�तपु�ज ह,ै श�� का 

सा�ा� ह।ै आ�ा �यं कुछ नह� करती अ�पतु उसके 

होने भर से सब कुछ होता ह।ै जैसे सूरज क� �करण� से 

�काश / रोशनी / उ�जयारा होता ह,ै पेड़ पौधे सम� 

वन��तयां जीव जंतु जीवन पाते ह।�  ये सब �तः ही सूय� 

के होने भर से होता ह।ै  

 

�ज�ासु : शरीर �ा�� के कारण �ा ह � ?

गु�वर : मन एवं उसमे उठने वाले �वचार ही शरीर �ा�� 

के कारण ह।�    

�ज�ासु प्: काल के तीन खंड कह ेगए ह,�  भूत, भ�व� 

और वत�मान, �ा ये स� ह ै?

गु�वर : भूत एवं भ�व� दोन� �म�ा ह,�  भूतकाल मर 

चुका ह ैऔर भ�व� अभी पैदा नह� �आ, वत�मान ही 

शा�त ह।ै  

�ज�ासु : मन �ा ह ै?

गु�वर : चेतना क� �व�ृ�त ही मन ह।ै व�ुतः ���त यह 

ह ै�क मन ही इ�ा करता ह,ै मन ही पैदा करता ह,ै जो पैदा 

�कया ह ैउसको भोगता ह,ै और भोग के अनुसार ही सुखी 

या दखी होता ह।ै  ु

�ज�ासु : मन ऐसा �� करता ह ै?

गु�वर : शु� तथा शांत मन म� केवल चेतना क� ही �ृ�त 

रहती ह,ै ले�कन जब ये �व�ृत हो जाती ह,ै तो मन अपनी 

उसी शा�त स�चदानंद क� खोज म� ��या करता ह ैऔर 

कम� के बंधन म� बंध कर अंतहीन दख� को भोगता ह।ै  ु

�ज�ासु : तो इस जीवन मरण के अंतहीन च��यू से 

मु�� कैसे पायी जा सकती ह ै?

गु�वर : अपने भीतर के आनंद और अपने भीतर क� 

पूण�ता क� खोज करो, अब बाहर भटकना छोड़ दो ! 

�ज�ासु : ये बाहर �ा ह ैऔर भीतर �ा ह ै?

गु�वर : बाहर छलावा ह,ै बाहर क� सृ�� �म�ा ह,ै बाहर 

दःख ह।ै  भीतर स� ह,ै भीतर आ�ा-परमा�ा ह,ै स�ा ु

आनंद ह।ै  

�ज�ासु : भीतर कैसे जाएं ?

गु�वर : जैसे बाहर गए थे वैसे ही भीतर जाओ !

�ज�ासु : भीतर जाते ही बाहर क� याद सताती ह,ै संसार 

के �वचार आते ह,�  �ा कर � ?

गु�वर : अब ��या करनी छोड़नी होगी, ये �वचार भी 

छोड़ना होगा क� �वचार आते ह।�   

�ज�ासु : तो �ा अपना प�रवार घर संसार छोड़ द ँ?ू

गु�वर : �कसने कहा ? भीतर जाने का ये मतलब कतई 

नह� ह ै�क अपने कत��� से �वमुख हो जाया जाये अ�पतु 

भीतर �वेश करने के उपरांत ही प�रवार के ��त अपने 

कत�� सुचा� �प से �न�ा�दत कर पायेगा और वो भी 

�स�ता और आनंद के साथ। 
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�ज�ासु : कत�� �ा ह,�  �ा क��� ही कम� का दसरा ू

नाम ह ै?

गु�वर : मनु� ज� लेने के साथ ही जीव कत��� के 

बंधन म� बंध जाता ह ैऔर इन सभी कत��� के �नव�हन हतुे 

�हम� �न��त कम� करने होते ह,�  अथ�त दा�य�� क� पू�त हतेु 

�कये गए काय� 'कम�' कहलाते ह।�   

�ज�ासु : तो �ा कत��� को पूरा करने के प�ात कम� 

के बंधन से मु�� �मल जाती ह?ै

गु�वर : इन सांसा�रक कत��� के अलावा भी जीवा�ा 

के कुछ और अ�त�वशेष कत�� होते ह,�  �जनम� सव�प�र ह.ै. 

आ�ा को परमा�ा से �मलाने का क���। 

�ज�ासु : तो �ा इसका अथ� यह ह ै�क मनु� कभी इन 

कम� के बंधन से मु� हो ही नह� सकता ?

गु�वर : आ�ा के परमा�ा से �मलन के प�ात कम� 

नाम क� कोई चीज़ शेष नह� रह जाती।
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एक सश� �दय रखेा जातक क� मान�सक व शारी�रक 

ऊज�, दसर� के ��त �गाढ़ �ेम क� भावना व आकष�ण, ू

संबंध� क� मधुरता, आ��व�ास और संवेदनशीलता को 

दश�ती ह।ै दसरी ओर एक �नब�ल �दय रखेा आपसी ू

संबंध� म� शु�ता, �वहार म� �ाथ�ता, ���� म� धूत�ता 

और उदासीनता एवं जातक क� मान�सक और शारी�रक 

दब�लता को �कट करती ह।ै अ�र यह दखेा गया ह ैक� ु

�दय रखेा का उ�म बृह��त अथवा 

श�न पव�त एवं उंग�लय� से �ारभं होता 

ह ै और यह सूय� व बुध पव�त के 

समानांतर बढ़ते �ए हाथ के �कनार ेपर 

समा� होती ह।ै 

अपवाद ��प कई हाथ� म� यह दखेा 

गया ह ै�क �दय रखेा �व�मान ही नह� 

होती, जो �क एक अशुभ संकेत ह।ै ऐसे 

जातक पाषाण �दय और असहनशील 

अमय��दत, अ�व�सनीय, लोभी और 

अमानुष �वृ�� के होते ह।�  �दय रखेा 

�� एवं सुघड़ ���त म� नजर आए तो यह सामा� व शुभ 

���त ह।ै अगर यह रखेा अ�त पतली अथवा ब�त लाल 

रगं क� हो या असामा� �प से गहरी व खोखली या 

�ृंखला कार �तीत हो तो जातक का �वहार मान�सक 

�प से �नब�ल, �ह�सक �वृ�� व तनावपूण� होता ह।ै 

जातक के जीवन म� आने वाली मान�सक व शारी�रक 

घटनाओं को उसक� आयु के अनुपात म� या आयु ���त 

�नध��रत करके �दय रखेा के प�रवत�नीय आकार के 

आधार �ारा समझा जा सकता ह।ै  

इस से यह �न�ष� �नकलता ह ैक� �दय रखेा हाथ क�  

�मुख  रखेाओं म� से  एक ह ै एवं  मह�पूण� माग�दश�क ह।ै 

ह�रखेा शा� म� �दय रखेा को अगर समझना हो तो �न� 

उदाहरण से उसको आसानी से समझा 

जा सकता ह:ै 

�दय रखेा क� शु�आत बृह��त पव�त 

से होती ह ैऔर वह जैसे जैसे हाथ पर 

अपने माग� पर अ�सर होती ह,ै तो कई 

तरह के आकार ले सकती ह।ै यह 

आकार जातक क� मनोदशा या 

�वहार म� आए प�रवत�न को उसक� 

उ� के �हसाब से अं�कत करते ह।�  

इस �कार के प�रवत�न को हम जातक 

क� आयु से जोड़कर यह अनुमान लगा सकते ह � �क कब-

कब इस �कार के प�रवत�न �ए ह � या होने वाले ह।�

य�द �दय रखेा बृह��त पव�त से आरभं होकर श�न पव�त 

तक प�ंचते �ए गहरी हो जाये और सामा� ���त म� 

अ�सर हो और श�न पव�त से सूय� पव�त क� दरी तय करते ू

व� वह चौड़ी और खोखली बन जाए और उसके प�ात 

आगे बढ़ते �ए बुध पव�त तक का माग� तय करते �ए 

�दय रखेा का मह� और इसके 

�ारा �कट होने वाले प�रवतन�
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पतली हो जाए और अ� तक का रा�ा तय करते �ए वह 

�ृंखला कार बन जाए तो इसे आयु क� ��� से इस �कार 

समझा जा सकता ह ै�क शु�आत से 24 वष� क� आयु तक 

�दय रखेा सामा� �प म� �ा�पत थी, 24 वष� से 43 वष� 

तक का समय चौड़ी और खोखली हो गई और 43 वष� से 

60 वष� क� अव�ध म� यह रखेा पतली होती �ई 60 वष� के 

बाद �ृंखला कार हो गई ह।ै 

 

इसे हम इस तरह �ववे�चत कर सकते ह � �क जातक अपनी 

�ज�दगी के शु� के 24 वष� पूर े होने तक ब�त 

आ��व�ासी, कोमल �दय व अपने संबंध� म� �ेम करने 

वाला होगा।  24 वष� से 43 वष� क� आयु क� अव�ध म� 

जातक क� �वृ�� म� मन क� दब�लता, �च�ता व ु

आ��व�ास क� कमी हो जाएगी। 43 वष� क� आयु से 

लेकर 60 वष� तक क� आयु प�ंचने तक जातक बेईमान, 

द� �वृ�� और �ाथ� हो जाएगा व केवल अपना उ�ू ु

साधेगा और 60 वष� से लेकर अपने बाक� समय के जीवन 

पय�त जातक कमजोर व अपने संबंध� म� संक�ण� �वृ�� 

वाला हो जाएगा और वृ�ाव�ा क� ओर बढ़ते �ए वह 

परशेा�नय� और तकलीफ� म� �घर जाएगा।  

तो इस �कार हम जातक क� �दय रखेा के आकार व ग�त 

के �हसाब से जातक क� उ� व मनो���त के बार ेम� 

जानकारी �ा� कर सकते ह।�   
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जनवरी 2020 मा�सक रा�शफल
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जनवरी का महीना हमेशा नई नई उ�ीद लेकर आता ह ै���क यह वष� का पहला महीना होता ह।ै इस महीने म� आप पूर े

वष� के �लए अपनी �ा�न�ग करते ह � इस�लए यह आव�क ह ै�क आप जाने क� इस महीने ऐसे कौन से �ह अपने �ान 

प�रवत�न करग� े जो आप पर �भाव डाल�गे और वह �भाव सकारा�क होगा या नकारा�क यह भी आप जान पाएँ। इस 

महीने म� सबसे बड़ा गोचर श�न दवे का होगा जो लगभग ढाई वष� क� अव�ध �तीत करने के बाद 24 जनवरी को अपनी 

�रा�श मकर म� �वेश करग� े। इस गोचर के साथ ही वृ��क रा�श के जातक� को श�न क� साढ़ेसाती से मु�� �मलेगी और 

जीवन म� सुख शां�त क� वृ�� होगी तथा मान�सक �च�ताओं का �ास होगा। जनवरी के म� तक सूय� दवे धनु रा�श म� 

रहग� े और उसके बाद 15 जनवरी को मकर रा�श म� �वेश कर जाएंगे और मकर सं�ां�त का पव� मनाया जाएगा। इस 

�कार सूय� का गोचर धनु और मकर रा�शय� पर अ�धक �भाव �दखाएगा। इसी महीने म� 9 जनवरी को शु� दवे क� कंुभ 

रा�श म� �वेश करग� े और बुध दवे 13 जनवरी को मकर म� और उसके बाद 31 जनवरी को कंुभ रा�श म� �वेश करग� े। �ह� 

का यह बदलाव आपके जीवन म� अनेक �कार के प�रवत�न� को लेकर आएगा। तो आइये यह जानते ह � �क वष� 2020 के 

पहले महीने जनवरी का मा�सक रा�शफल आपके �लए �ा सौगात लेकर आया ह?ै  

मेष रा�श

मेष रा�श के लोग काफ़� मेहनती 

होते ह �और हर काम म� खुद को आगे 

रखकर पहल करना पसंद करते ह।�  

कभी कभी ज�बाजी के कारण 

यह ऐसे काय� कर बैठते ह,�  �जनके 

कारण बाद म� पछताना पड़ता ह।ै 

ले�कन �दल से ब�त अ�े होते ह �और �जनसे �ार करते ह �

उनके �लए �कसी भी हद तक जा सकते ह।�  यही खूबी 

इनको सबसे आगे रखती ह � और लोग इ� � पसंद करते ह।�   

यह ज�ी �कसी  �नण�य पर प�ंचना पसंद करते ह।�  

हालां�क इनक� खा�सयत यह ह ै�क यह बुरी बात� को 

�ादा याद नह� रखते �जससे इनके दो� अ�धक रहते ह।�  

आपक� पस�ना�लटी म� एक आकष�ण होता ह ै �जससे 

लोग आपक� ओर �ख�चे चले आते ह।�  

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

वृषभ रा�श

वृषभ रा�श म� ज� लेने के कारण 

आप अपनी धुन के प�े होते ह �

और अ��धक मेहनत करने वाले 

होते ह।�  इनका �च� वृषभ होता ह ै

जो धम� का �तीक ह ैऔर मेहनत 

करने क� ओर इशारा करता ह।ै जब 

तक इ� � कोई परशेान ना कर � यह अपने काम से काम 

रखते ह � ले�कन अगर �कसी ने ने परशेान �कया तो �फर भी 

उसका पीछा नह� छोड़ते। आप ज़मीन से जुड़ े होते ह �

���क वृषभ एक पृ�ी त� क� रा�श ह।ै आप �भाव 

से रोमां�टक होते ह � इस�लए आपक� �ेम क� सीमा का 

कोई अंत नह�। आप जीवन के सभी सुख भोगना चाहते ह �

और उसके �लए मन लगाकर मेहनत करते ह � आपक� यही 

खूबी आपको सबसे अलग बनाती है

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� - मेष रा�श - वृष रा�श
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�मथुन रा�श
आपक� रा�श आपको अपने �वचार� 

को दसर� के सामने �कट करने म� ू

मा�हर बनाती ह।ै आप बोलने क� 

कला म� �नपुण ह � और इसके �ारा 

आपको समय समय पर फायदा 

�मलता रहता ह।ै आप एक �ै��कल 

��� ह � जो ���त और प�र���त के अनुसार ही काय� को 

अंजाम दतेे ह।�  आपक� यह खूबी आपको �ावहा�रक �प से 

काफ� उ�त बनाती ह ैले�कन दसरी ओर कभी-कभी आपका ू

बड़बोलापन आप के नुकसान का कारण भी बन जाता ह।ै 

कभी-कभी आप शारी�रक �प से उसने �� नह� होते  

ले�कन आपका �दमाग ब�त तेज होता ह ैऔर अपने हा�जर 

जवाब �भाव के कारण आप हर जगह से �शंसा बटोरते 

ह।� आपक� आंख� म� एक चमक होती ह,ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

कक�  रा�श
कक� रा�श के लोग �भाव से भावुक, 

�प�रवार के ��त सम�पत और एक 

अ�े �ेमी होते ह।�  ये बु��मान होते ह,�  

ले�कन अ�र �दमाग क� जगह �दल 

का इ�ेमाल करते ह,�  �जसक� वजह 

से कई बार इ� � मान�सक आघात 

प�ँचता ह।ै यह �कसी क� भी बात को ब�त ज�ी �दल से 

लगा कर बार-बार उसी बात को सोचकर �यं को परशेान 

करते ह।�  ले�कन �ज� � यह अपना मानते ह � उनके �लए अपना 

सव�� �ौछावर करना इनक� खूबी ह।ै हालां�क आप कई बार 

�ाथ� भी हो सकते ह � और अ��धक भोजन करने क� आदत 

के कारण आप मोटापे का �शकार भी हो सकते ह।�  जनवरी 

का महीना कई मामल� म� आपके �लए �ेशल होने वाला ह।ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

�सह रा�श�
�स�ह रा�श म� ज� लेने के कारण आप 

�भाव से ही �स�ह के गुण अपने अंदर 

रखते ह � अथ�त एक राजा क� भां�त 

आपका �भाव होता ह ै और आप 

राजसी वैभव भोगना चाहते ह।�  अ�र 

आप आल� का �शकार होते ह � और 

कई बार आपके हाथ से अवसर �नकल जाते ह।�  ले�कन 

आपक� खूबी यह ह ै�क आप म� जब एक बार ठान �लया �क 

कुछ करना ह ैतो आप उसे करके ही मानते ह।�  आपके अंदर 

नेतृ� करने क� �मता ज� से ही �व�मान होती ह ैइस कारण 

आप पूर े  समूह को आसानी से �नयं��त कर सकते ह।�  �स�ह 

एक अ�� त� रा�श होने से आपके अंदर गु�ा भी होता हऔैर  

��र �भाव रा�श होने के कारण  आप अपने �नण�य� पर एक 

�बार प�ंचने के बाद उ� �आसानी से प�रव�तत करना 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

क�ा रा�श
क�ा रा�श होने के कारण आप 

काफ� �वहा�रक ह � और अपनी 

�भावनाओं को �द�शत करना बखूबी 

जानते ह।�  आप भावना के �र पर 

नह� ब�� हक़�क़त के �र पर जीते 

ह।�  इस�लए आप जीवन म� अ�ी 

�सफलता अ�जत करते ह।�  आप हर मह�फल क� जान होते ह �

और उ�ीद करते ह � �क आपके चार� ओर रहने वाले लोग 

आपक� �शंसा भी कर।�  ले�कन ऐसा नह� ह ै�क आप केवल 

�थ� नह� ऐसा करते ह � ब�� आप इस यो� ह � �क आप 

�शंसा �ा� कर।�  आपको अपनी तारीफ सुनने म� अ�ा 

महसूस होता ह ैऔर आप खुद को सजाने संवारने पर भी 

अ�ा �ान दतेे ह।�

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

- �मथुन रा�श

- कक�  रा�श

- �सह रा�श�

- क�ा रा�श

मािसक रािशफल
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तुला रा�श
तुला रा�श के अंतग�त ज� लेने के 

कारण आप शु� गृह से �भा�वत होते 

ह �और इस के कारण दखेने म� खूबसूरत 

और अ�े नैन न� वाले होते ह � और 

लोग आप क� ओर सहज �प से ही 

�आक�षत हो जाते ह।�  आप अपने 

जीवन म� सामंज� को मह� दतेे ह � और हर बात को उसक� 

तह तक जाकर जाँचना चाहते ह � और �फर �कसी �नण�य पर 

प�ंचते ह।�  हालां�क तुला चर �भाव क� रा�श ह ैइस�लए आप 

प�र���तय� और वातावरण के अनुसार भी खुद को ढालने म� 

मा�हर होते ह � ले�कन कभी-कभी इस सामंज� �बठाने के 

कारण यह वा��वकता से थोड़ा दर हो जाते ह,�  �जसका ू

ख़ा�मयाज़ा आपको समय समय पर भुगतना पड़ता ह।ै आप 

के अंदर गजब क� चुंबक�य �मता है

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

वृ��क रा�श
वृ��क रा�श से संबं�धत होने के 

कारण आपके अंदर मंगल का �भाव 

�� �प से दखेा जा सकता ह ै

�जसक� वजह से आप �कसी भी 

काय� को करने से पीछे नह� हटते। एक 

बार जो कर � अपने मन म� ठान �लया 

आप से कर के रहग� े। आप अपनी लाइफ म� ल� के ��त 

�सम�पत होते ह � और उस ल� को पाने के �लए �कसी भी बड़ी 

से बड़ी कुब�नी के �लए तैयार रहते ह।�  आपक� इसी अ�ाई से 

आप क�रयर म� ब�त ऊँचे मुकाम तक प�ंचते ह � हालां�क कई 

बार आपक� सफलता आपके �वरो�धय� को आपके �व�� 

कुछ कहने का मौका द ेदतेी ह।ै आप अपने साथ क� गई �कसी 

भी धोखेबाजी को बद�� नह� करते 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�  

धनु रा�श
धनु रा�श का �ा�म� होने के कारण 

आप अपने ल� के ��त क� ��त और 

सदवै ग�त मान रहना पसंद करते ह।�  

आपक� अ�� त� रा�श होने के 

कारण और गु� उस का �ामी होने के 

कारण आप �ान के बल पर हर ���त 

का अवलोकन करते ह � और उसके बाद प�र���तय� का 

सामना करते ह।�  यहां शारी�रक और मान�सक तथा �ान के 

�र पर आप हर तरीके से अपनी चुनौ�तय� से आगे बढ़ते ह।�  

आपको आज़ादी पसंद ह ैऔर आप अपनी �तं�ता म� �कसी 

का ह��ेप बद�� नह� करते। यही वजह ह ै �क कई बार 

आपके �नजी जीवन म� परशेा�नयां आ जाती ह � ���क आप 

अपने �र�ो म� इतनी गहराई तक नह� जा पाते �जतनी क� 

आव�कता होती ह।ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

मकर रा�श
मकर रा�श म� ज� लेने के कारण 

आप �वहा�रक ह � और गहरी सोच 

रखते ह।�  आपक� सबसे बड़ी कमज़ोरी 

ह ै आप का आल� और आपका 

�कसी भी काय� के �लए उतावलापन। 

इस वजह से आप ज�बाजी म� कुछ 

ना कुछ गड़बड़ कर दतेे ह,�  �जससे कोई अ�ी अपॉचु��नटी 

आपके हाथ म� आते आते चली जाती ह।ै आप क� खास बात 

यह ह ै�क आप धैय� रख सकते ह � और यह आपक� सबसे बड़ी 

पूँजी ह ै���क उस के बल पर आप अनेक� काम बना पाते ह।�  

कभी-कभी आपको अकेलापन काफ� पसंद आता ह ैले�कन 

इस महीने आपको इससे दर रहना चा�हए नह� तो आप ू

मान�सक अवसाद का �शकार हो सकते ह।�  

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

- तुला रा�श

- वृ��क रा�श

- धनु रा�श

- मकर रा�श

मािसक रािशफल
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कुंभ रा�श
कंुभ रा�श के अंतग�त ज� लेने के 

कारण आपके अंदर श�नदवे क� कुछ 

�व�श� ख़ू�बयाँ पाई जाती ह � �जनम� 

धैय� और संयम सबसे अ�धक 

मह�पूण� ह।ै आप अपने �वचार� के 

��त �ढ़ होते ह � और आसानी से जब 

तक �बना कोई पु�ा बु�नयाद हो, आप अपना �वचार 

बदलना पसंद नह� करते। आप जीवन म� तर�� करते ह �

ले�कन धीर-ेधीर ेइस�लए आपक� तर�� और उसके बाद 

होती ह ैले�कन जब एक बार आपने तर�� करनी शु� कर दी 

तो �फर आप पीछे पलट कर नह� दखेते। आप अ�र लंबे कद 

के और गहरी सोच रखने वाले होते ह।�  आपके �वहार म� और 

आपके जीवन म� �ढ़ता और ठहराव पाया जाता ह ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

मीन रा�श
गु� बृह��त के आ�धप� म� आने 

वाली मीन रा�श म� ज� लेने से 

आपके अंदर सभा के �प से �ान 

होना �भा�वक ह ैऔर �ान के ��त 

लाला�यत रहना भी आप क� एक 

खूबी ह।ै आप नई से नई चीज सीखना 

चाहते ह � �जससे आपके �ान क� वृ�� हो और आप उसके आने 

को आगे और लोग� तक प�ंचाना चाहते ह।�  इसी कारण 

आपक� रा�श के लोग अ�धकतर टीचर और �ोफेसर बनते ह।�  

जल त� क� रा�श होने के कारण आप काफ� भावुक ह ैऔर 

अ�र आपक� इस भावुकता का लोग लाभ उठा जाते ह।�   

वह� दसरी और आप भी अपनी इस भावना के खुद भी �शकार ू

होते ह �

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� - कुंभ रा�श - मीन रा�श

मािसक रािशफल
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 दवे� के दवे महादवे के भ� उ� � खुश करने के �लए दशे-

द�नया म� ��त अलग-अलग मं�दर� म� जाकर उनक� ु

पूजा-अच�ना करते ह।�  

 

देश के हर कोने म� मौजूद ह� �शव   मं�दर

भारत क� बात कर � तो उसके करीब-करीब हर रा� म� ही 

�ाचीन व अनोखे �शव मं�दर ह,ै �जनके दश�न करने हर वष� 

दशे-�वदशे से लाख� भ� प�ंचते ह।�  इन मं�दर� म� से कई 

�शव मं�दर ऐसे भी ह,�  जहां तक प�ँचना कोई आसान 

काम नह� होता ब�� भोले बाबा के दश�न के �लए भ�� 

को बेहद दग�म या�ा करनी पड़ती ह।ै  ु

केरल का नागनाथ�ामी  है बेहद मं�दर

अनोखा 

इसी कड़ी म� आज हम आपको महादवे के एक ऐसे 

अनोखे एवं बेहद रह�यी मं�दर के बार ेम� बताएँगे, �जसके 

चम�ार के चच� दशे म� ही नह� ब�� �वदशे� म� भी ��स� 

ह।�  हम �जस मं�दर के बार ेम� आपको बता रह ेह � वो मं�दर 

�मु� �प से केतु को सम�पत बताया जाता ह।ै यह मं�दर 

केरल के क�जापे�मप�म गांव म� ��त नागनाथ�ामी 

मं�दर ह ै�जसे के�त �ल के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

कावेरी नदी के तट पर बने इस अनोखे मं�दर के पीछे का 

रह� ही हर वष� लाख� ��ालुओं को अपनी ओर 

�आक�षत करता ह।ै

�ह डालते ह� मानव जीवन पर ब�त असर 

�ह�द धम� म� कई दवेी-दवेताओं को मानने का �चलन ू

पौरा�णक काल से ही चला आ रहा ह।ै दवेी-दवेताओं के 

साथ-साथ सनातन धम� म� नव �ह क� भी पूजा �कये जाने 

का �वधान ह।ै �जनम� रा� और केतु का भी अपना एक 

�वशेष मह� बताया गया ह।ै �जस �कार वै�दक शा� 

अनुसार हर �ह का उससे संबं�धत जातक के ऊपर कुछ न 

कुछ �भाव अव� ही पड़ता ह।ै ठीक इसी तरह छाया �ह 

मान� जाने वाले रा�-केतु भी जातक के जीवन को 

�भा�वत करने म� अपनी अहम भू�मका �नभाते ह।�

केतु को सम�पत है ये  � मं�दर
�ऐसे म� भले ही ये अनोखा मं�दर केतु को सम�पत हो 

ले�कन यहाँ मं�दर के �मुख भगवान �शव जी बताए जाते 

ह ैऔर यही मु� वजह ह ै�क ये मं�दर �व� भर म� नागनाथ 

के नाम से भी ��स� ह।ै 

यहाँ दध का रंग बदलकर हो जाता है नीला ू
इस रह�मय मं�दर म� अपने जीवन म� केतु के द�भाव� ु

को ख� करने के �लए लोग दर-दर से यहाँ आकर केतु के ू ू

 केरल के इस अनोखे म�ंदर म� दध चढ़ाने ू

पर उसका रंग सफ़ेद से हो जाता है नीला
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ऊपर दध चढ़ाते ह;�  ले�कन सबसे �ादा हरैान कर दनेे ू

वाली बात इस मं�दर क� ये ह ै�क इस मं�दर म� कुछ लोग� 

के �ारा केतु को दध चढ़ाए जाने पर उस दध का रगं ू ू

बदलकर नीला हो जाता ह।ै दध के बदलते रगं के पीछे ू

लोग� क� ऐसी मा�ता ह ै�क जो लोग केतु �ह के �कसी 

भी �कार के दोष से पी�ड़त होते ह � केवल उनके �ारा 

चढ़ाया गया दध ही रगं बदलकर नीला हो जाता ह।ै ू

इस  से जुड़ी पौरा�णक कथा मं�दर

ऐसे म� यहाँ क� इस अनोखे के�त �ल से संबं�धत एक 

पौरा�णक कथा भी बेहद ��स� ह।ै �जसके अनुसार एक 

बार एक महान ऋ�ष के �ाप से मु� होने के �लए केतु ने 

यही पर भगवान �शव क� आराधना �ारभं क� थी। 

�जसके बाद भगवान �शव ने केतु क� तप�ा से खुश 

होकर �शवरा�� के �दन उसे ऋ�ष के �ाप से मु�� �दलाई 

थी।

�तभी से केतु को सम�पत इस मं�दर के �मुख भगवान �शव 

को ही माना जाता ह।ै कई लोग इसके पीछे क� एक अ� 

वजह भी मानते ह � �क केतु को सांप� का दवेता भी कहा 

जाता ह,ै �जसके �मुख भी भगवान �शव ही ह।ै 

ऐसे म� इस अदभुद मं�दर म� दध के इस तरह बदलते रगं ू

वाली घटना से यहां सभी लोग अ�ी तरह वा�क़फ़ ह ैऔर 

इसी मु� व रह�मय वजह के चलते यहाँ हर साल सावन 

के माह म� भ�� का तांता लगा रहता ह।ै 
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अगर आप ए��ोसेज क� साइट पर 

जाना चाहते ह� तो यहाँ ��क कर�

चम�कार
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वािषक रािशफल�

वै�दक �ो�तष पर आधा�रत इस भ�व�फल म� आपक� 

सभी संभावनाओं को बताया गया ह।ै इस फल कथन के 

�ारा जान� अपने �वसाय, नौकरी, धन, �ा�, �श�ा 

और पा�रवा�रक जीवन से जुड़ी सभी भ�व�वा�णयां। 

य�द आप जानना चाहते ह � �क वष� 2020 म� आपक� 

�आ�थक ���त कैसी रहगेी? या धन संबंधी मामल� म� 

आपको �कन �कन चुनौ�तय� का सामना करना पड़गेा 

और उन चुनौ�तय� से �नपटने के �लए �ा कारगर उपाय 

ह�गे? तो यह सब कुछ इस रा�शफल 2020 

(Horoscope 2020) के �ारा आप जान सकते ह।�

हम आशा करते ह � �क इस लेख क� सहायता से आप नए 

साल म� नए ल� तय कर � और जीवन म� �कसी भी �कार 

के जो�ख़म लेने से पहले एक बार �ो�तषीय सलाह 

अव� ल� ���क बाद म� पछताने से अ�ा ह ै�क आप 

जानकारी पाकर पहले से ही सतक� हो जाएं और �कसी भी 

चुनौती का डटकर सामना कर पाएँ। तो च�लए अ�धक 

जानकारी पाने के �लए पढ़� रा�शफल 2020 और जान� 

अपना भ�व�फल व अपनी सम�ाओं को दर करने के ू

�वशेष उपाय। यक़�न मा�नए हमार े �ारा बताए गए 

उपाय� से आपका आने वाला वष� न केवल काफ� सुख 

शां�त से प�रपूण� रहगेा ब�� इस वष� आपका जीवन भी 

ख़ु�शय� से भरपूर हो जाएगा।

मेष रा�शफल

रा�शफल 2020 के अनुसार मेष रा�श के जातक� को इस 

वष� उ�राध� म� �ा� लाभ �मलेगा। वष� क� शु�आत म� 

���तयां उतार-चढ़ाव से भरी रहग� े इस�लए �ा� का 

�ान तो आपको रखना ही होगा। �ेम जीवन म� कुछ 

क�ठनाई आ सकती ह � ले�कन 

आपका �ेम मजबूत ह ै �जस कारण 

चुनौ�तय� के बावजूद भी आप दोन� 

अ�े से प�र���तय� को संभाल 

ल�गे।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

वृषभ रा�शफल

वृषभ रा�शफल 2020 के अनुसार आपका �ा� 

उतार-चढ़ाव से भरा रहगेा। आपको काम और आराम के 

बीच संतुलन सा�बत करने क� आव�कता होगी ���क 

आपको शारी�रक परशेा�नय� का सामना करना पड़ 

सकता ह।ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क 

कर�

- मेष रा�श

- वृषभ रा�श

https://www.astrosage.com/2020/mesh-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/mesh-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/vrishabh-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/vrishabh-rashifal-2020.asp
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�मथुन रा�शफल

�मथुन रा�शफल 2020 के अनुसार 

वष� क� शु�आत �ा� के �लए 

अनुकूल रहगेी हालां�क आपको 

समय-समय पर �च�क�ीय 

परामश� क� आव�कता पड़गेी। 

इस�लए �ा� का �ान रख� और 

छोटी से छोटी सम�ा को �ब�ुल भी नज़रअंदाज़ ना 

कर।�  �ेम संबंध� के �लए वष� काफ� अ�ा रहगेा और इस 

दौरान �ेम जीवन म� उ�म फल� क� अनुभू�त होगी।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

कक�  रा�शफल

कक� रा�शफल 2020 के अनुसार 

इस वष� आपको अपने �ा� का 

�वशेष �ान रखना चा�हए और 

संतु�लत �दनचय� का पालन कर।�  

आपको �प� संबं�धत शारी�रक 

सम�ाएं होने क� संभावना ह।ै �ेम 

जीवन म� कई दीघ�कालीन बदलाव आ सकते ह � �जससे 

आप एक आदश�वादी �ेमी के �प म� अपनी पहचान 

बनाय�गे। �ान इस बात का रख� �क एक से अ�धक लोग� 

म� आपक� ��च बढ़ने से आपके �र�े पर �भाव पड़गेा।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

�सह रा�शफल�
�स�ह रा�शफल 2020 के अनुसार 

इस वष� आपको आरो� क� �ा�� 

होगी और उ�म �ा� का आप 

आनंद उठाएंगे। बस आपको इस 

बात का �ान रखना ह ै�क समय अनुसार �ान अथवा 

योग करते रह े और ए�रसाइज कर � ता�क मोटापा, 

डाय�बटीज़ क� सम�ाओं से आप मु� रह।�  �ेम जीवन म� 

बदलाव आ सकते ह �

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

क�ा रा�शफल

क�ा रा�शफल 2020 के अनुसार 

इस वष� आप �ा� के मामले म� 

काफ� भा�शाली �स� ह�गे और 

उ�म �ा� का आनंद ल�गे। बस 

आपको अपनी �दनचय� को 

�नय�मत रखना होगा। इस वष� �ेम 

जीवन म� काफ� गहराई आएगी और आप अपने साथी के 

��त और अ�धक �न�ावान बन�गे।आपके �ेम म� ��रता 

आएगी और ��यतम के साथ सुकून भर ेपल� का आनंद 

ल�गे। 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

तुला रा�शफल

तुला रा�शफल 2020 के अनुसार 

इस साल आपका �ा� कमजोर 

रहने क� संभावना ह।ै आपको 

अपच, वायु रोग, �सर दद�, जोड़� म� 

दद�, �चकन पॉ� तथा शरीर म� दद� 

जैसी सम�ाएं परशेान कर सकती 

ह।�  उ�म शरीर ही जीवन का सबसे बड़ा धन ह ैइस�लए 

अपने शारी�रक और मान�सक �ा� के ��त कोई भी 

लापरवाही ना बरत�।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

- �मथुन रा�श

- कक�  रा�श

- �सह रा�श�

- क�ा रा�श

- तुला रा�श

वािषक रािशफल�

https://www.astrosage.com/2020/mithun-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/mithun-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/kark-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/kark-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/singh-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/singh-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/kanya-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/kanya-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/tula-rashifal-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/tula-rashifal-2020.asp
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वृ��क रा�शफल

वृ��क रा�शफल 2020 के अनुसार, 

यह साल आपको अ�े �ा� क� 

ओर लेकर जाएगा। समय-समय पर 

कुछ मान�सक परशेा�नयां सामने आ 

सकती ह ै ले�कन कोई बड़ी सम�ा 

होने क� ���त �दखाई नह� दतेी। �ेम जीवन म� इस साल 

काफ� सुकून �मलेगा और जो लोग �स�गल ह � उनके जीवन 

म� कोई नया ��� आ सकता ह।ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

धनु रा�शफल
�धनु का वा�षक रा�शफल 2020 यह 

बताता ह ै �क इस साल आपका 

�ा� अ�ा रह सकता ह ै और 

केवल छोटी-मोटी सम�ाओं को 

छोड़कर कोई बड़ी सम�ा होने क� 

संभावना ना के बराबर ह।ै �ेम संबंध� के �लए भी यह 

अव�ध काफ� अ�ी रहगेी और आप अपने ��यतम के 

साथ संबंध� म� �नकटता का अनुभव करग� े।

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

मकर रा�शफल

मकर रा�शफल 2020 के अनुसार यह 

साल आपके �लए कई मायन� म� 

अ�ा रहगेा। हालां�क आपको 

�ा� से संबं�धत �म��त प�रणाम� 

क� �ा�� होगी। पुराने समय से चली 

आ रही �कसी बीमारी से आप उबर जाएंगे। आपको 

जीवन से जुड़ ेकई मोच� पर काफ़� मेहनत करनी होगी। 

�ेम जीवन के �लए वष� काफ� अनुकूल रहगेा और आप म� 

से कुछ लोग� को �ववाह क� शहनाइयां सुनने का मौका 

�मलेगा 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

कु� रा�शफल

कंुभ रा�शफल 2020 के अनुसार इस 

साल कुछ चुनौ�तय� का सामना 

करना पड़गेा और आपको �म��त 

प�रणाम� क� �ा�� होगी। इस वष� 

आपको अपने �ा� पर �वशेष �प 

से �ान दनेा होगा ���क �ा� संबंधी सम�ाएं 

आपको परशेान कर सकती ह।�  इस साल अनेक या�ाएं 

ह�गी �जनम� से कुछ म� आपको मनोवां�छत प�रणाम �ा� 

ह�गे। हालां�क आपक� आमदनी अ�ी रहगेी ले�कन 

अ��धक ख़च� क� वजह से �व�ीय सम�ा उ�� हो 

सकती ह।ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

मीन रा�शफल

मीन रा�शफल 2020 के अनुसार इस 

वष� आपको अपने काय� म� सफलता 

�मलेगी और उ�म धन लाभ क� �ा�� 

होगी। आपको अपने ��यजन�, दो�� 

और करी�बय� के साथ मेल मुलाकात 

का मौका �मलेगा। जो भी काम आप करते ह � उसम� 

अपना �े� �दश�न जारी रख� ���क इस वष� आपको उस 

मेहनत का पूरा प�रणाम �ा� होगा और कोई उपल�� 

भी आपके खाते म� जुड़ सकती ह।ै

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर� 

- वृ��क रा�श

- धनु रा�श

- मकर रा�श

- कु� रा�श

- मीन रा�श

वािषक रािशफल�

https://www.astrosage.com/2020/vrishchik-rashifal-2020.asp
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बॉ� ऑ�फस पर कैसा रहगेा ‘ ' तानाजी

का �दश�न ?

�रलीज क� तारीख: 10 जनवरी,  2020

�रलीज का समय:  9:00 बजे सुबह 

जगह: मुंबई 

तानाजी मूवी क� �� कुंडली (हमने कुंडली को 

भा� सं�ा म� घुमाया है रा�श यानी 9 – धनु)

नोट – यह गणना वै�दक और अंक �ो�तष का संयु� 

फल ह।ै  

1. नाम �ो�तष के अनुसार तानाजी: द अनसंग हीरो मूवी 

का भा�ांक 9 ह।ै

2. 9 नंबर को वै�दक �ो�तष म� बृह��त �ारा शा�सत 

धनु रा�श का अंक माना जाता ह।ै इसका मतलब साफ़ ह ै

�क बृह��त, मंगल और धनु रा�श इस �फ� क� 

सफलता को �नध��रत करने म� मह�पूण� कारक� के �प 

म� काम करगेी।

3. उपरो� �� कंुडली के �थम भाव म� धनु रा�श ह,ै 

�जसम� 5 �ह बृह��त, श�न, केतु, मंगल और सूय� मौजूद 

ह।�  इस �च� के �ामी या�न क� बृह��त को 4 �ह� के 

साथ रखा गया ह ैजो आपस म� एक दसर ेके �वरोधी माने ू

जाते ह।�  उदाहरण के तौर पर समझाएं तो, सूय� का �वरोधी 

श�न ह,ै केतु का �वरोधी सूय� ह,ै और गु� और बुध एक दसर ेू

के �वरोधी ह।ै �ह� क� ये द�नी �कसी लड़ाई या यु� क� ु

तरह ह ैऔर यही (यु�) �फ� का मु� कथानक भी ह।ै 

ऐसे म� इस �फ� का पूरा नाम �फ� के कथानक के 

साथ अ�ी तरह से मेल खाता ह।ै

4. बृह��त या�न क� धनु रा�श के अ�धप�त को “चं�मा” 

से अ�भमं��त होने के साथ पहले घर म� रखा गया ह।ै 

�जससे इस पहले घर म�, बृह��त “गु�-केतु दोष” का 

�नम�ण कर रहा ह,ै जो �क बृह��त के �लए अ�ा नह� 

माना जाता ह।ै ऐसे म� यह बात �न��त �प से ही इस 

�फ� समी�ा: 

तानाजी और छपाक
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�फ� क� सफलता म� बाधा का कारण बनेगी ���क 

पहला घर सम� सफलता को दश�ता ह।ै

5. मंगल, �ज� ेभा� का �ामी कहा जाता ह ैवो इस �� 

कंुडली के बारहव� भाव म� ��त ह।ै यहां, मंगल �ह �यं 

अपनी ही रा�श म� ��त ह ैऔर यह बात बारहव� घर को और 

मजबूत बनाती ह।ै कंुडली का बारहवां घर �य का घर 

माना गया ह,ै और मंगल जो �क  पांचव� घर (लाभ) का 

�ामी ह � वो �य घर म� �ढ़ता से ��त ह � । यह बात साफ़ 

इस तरफ इशारा करती ह ै�क यह �फ� अपनी �रलीज के 

साथ �ादा लाभ नह� कमा पायेगी।

6. मंगल �ह को यो�ा (मराठा) के �प म� जाना जाता ह ै

और धनु को धनुष-बाण, या�न  यु� या लड़ाई के साथ 

घुड़सवार के �प म� दश�या जाता ह।ै इसके अलावा, यु� 

के सातव� घर म� रा� का होना मुगल� के साथ यु� दश�ता ह ै

(���क �ो�तष म� रा� मु��म को दश�ता ह ै।) ये बात 

��फ� के नाम को और �ादा ता�कक बनाती ह।ै

7. ख़ास बात: यह �फ� क�डाना �कले को दोबारा जीते 

जाने के बार ेम� ह।�  �कले/मकान चौथे घर से दखेे जाते ह।�  

एक बार �फर चौथे �ह का �ामी बृह��त होता ह ैजो 

रा�-केतु अ� के साथ �ल� ह।ै दसरी तरफ रा�-केतु अ� ू

अंतर-जातीय या अंतर-धम� से जुड़ ेमामल� को दश�ता ह।ै 

इसके अलावा, मंगल �ह घर� (�कल�) के �लए �ाकृ�तक 

कारक माना जाता ह।ै इससे इस बात का पता चलता ह ै

�क �फ� के कथानक से �फ� का नाम �कतनी अ�ी 

तरह जोड़ा गया ह।ै

8. ए��ो-लवस� के �लए: सूय� के शाही सा�ा� म� 

मंगल,भा� �ामी, को यो�ा या सेना नायक के �प म� 

जाना जाता ह ै(वै�दक �ो�तष म�, सूय� राजा ह ैऔर चं�मा 

रानी ह)ै। मराठा सा�ा� म� तानाजी एक महान सै� 

यो�ा �आ करते थे।

9. कम श�� म� कह � तो ये �फ� औसत होगी और एक 

बार दखेने वाली होगी।
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छपाक : �फ� का �ो�तषीय �व�ेषण

�रलीज क� तारीख: 10 जनवरी,  2020

�रलीज का समय:  9:00 बजे सुबह 

जगह: मुंबई 

छपाक मूवी क� �� कुंडली

नोट – यह भ�व�वाणी वै�दक �ो�तष और अंक 

�ो�तष (�ूमरोलॉजी) का संयु� प�रणाम ह।ै  

1. नाम अंक-शा� के अनुसार, �फ� छपाक का 

भा�ांक 8 ह।ै

2. अंक शा� के अनुसार नंबर 8 पर श�न का शासन ह।ै 

वै�दक �ो�तष म�, यह मंगल �ह �ारा शा�सत वृ��क 

रा�श का अंक ह।ै इसका मतलब ह ै�क श�न, मंगल �ह 

और वृ��क रा�श इस �फ� क� सफलता �नध��रत करने 

म� मह�पूण� कारक के �प म� काम करग� े।

3. वृ��क रा�श उपरो� �� कंुडली के �ारहव� घर म� 

��त ह,ै जहाँ मंगल, या�न �क इस रा�श के शासक पहले 

से ही ��त ह।�  मंगल �ह रसायन, ई��, आ�ामकता, 

इ�ाश�� और झगड़ े का ��त�न�ध� करता ह।ै यह 

�फ� एक ए�सड अटैक सव�इवर लड़क� के जीवन पर 

�मुख �प से क� ��त ह।ै इसका मतलब ह ै�क यह तारीख 

�फ� के �लए एकदम अनुकूल ह।ै

4. वृ��क रा�श का �ामी �ह मंगल, एकादश भाव म� 

��त ह ैऔर इस पर �कसी भी �ह क� ��� नह� पड़ रही ह।ै 

इस�लये एकादश भाव म� ��त मंगल मजबूत ���त म� ह ै

और इसक� ��� ��तीय, पंचम और ष�म भाव पर पड़ रही 

ह।ै इसका अथ� ह ै�क यह आमदनी म� वृ�� करगेा (��तीय 

भाव), सफलता �दलाएगा (पंचम भाव) और अपने 

�यास� के �लए कलाकार� क� सराहना भी करवाएगा 

(छठा भाव)

5. भा� �ामी, श�न, �� कंुडली के बारहव� घर म� ��त 

ह।�  यहाँ ये बात एकदम तट� हो जाती ह ै���क यह �ह 

�म� �ह बुध और श�ु �ह सूय� के साथ ��त ह।ै यह श�न 

को संतु�लत बनाता ह।ै

6. बृह��त अपने श�न के साथ अपने �यं के भाव म� 

�ढ़ता के साथ ��त ह।ै यह तीसर ेघर का �ामी ह,ै जो 

�सनेमाई कला के �लए एक लाभ घर माना गया ह।ै 12 वां 

घर �वदशेी भू�म का घर ह ैऔर इसी वजह से इस �फ� 

क� भारत क� तुलना म� �वदशे� से कई अ�धक कमाई 

होगी।
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7. ख़ास बात: यहां �ान दनेे वाली एक मु� बात ह ैरा� 

क� उप���त – जो �क चं�मा के साथ �मथुन रा�श और 

छठे भाव म� ह ैयह रा�- चं�मा क� यु�त असाधारण कला 

कौशल को दश�ती ह।ै इसका मतलब ह ै �क दी�पका 

पादकोण को उनक� ए���ग और डायलॉग �डलीवरी के ु

�लए काफ� सराहा जाएगा।

8. ए��ो लवस� के �लए : भा� �ामी, श�न कंुडली के 12 

व� घर म� पुनज�गरण काल म� उ� �च� “धनु” के साथ 

��त ह ैऔर यह पानी के �ह “चं�मा” से �े�रत ह।ै यह 

�फ� एक ए�सड अटैक सव�इवर के बार ेम� ह ैजो अपने 

साथ �ए हादसे के बाद �ज़�दगी म� दोबारा उठ कर खड़ी 

होती ह।ै यह �फ� क� शैली के साथ “छपाक” नाम को 

काफ� अनुकूल बनाता ह।ै

9. सं�ेप म�, �फ� छपाक बॉ� ऑ�फ़स पर काफ� 

अ�ा �दश�न करगेी और दश�क�, �वशेषकर म�हलाओं 

�ारा ख़ासा पसंद क� जाएगी।
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2020 आते ही लोग� के �दल� म� नई आशाएं जागने लगी 

ह।�  नया साल 2020 अपने साथ नई संभावनाओं, ल�� 

और उ�े�� को लेकर आ रहा ह।ै लोग� के �दमाग म� अपने 

��ेम जीवन, आ�थक, क�रयर, वैवा�हक, पा�रवा�रक या 

�वसाय, से संबं�धत कई �� ह�गे। आपक� इ�� सब 

ज़�रत� को �ान म� रखते �ए द�नया क� नंबर एक ु

�ो�तषीय साइट ए��ोसेज आपके �लए लेकर आया ह ै

तमाम सवाल� के सटीक जवाब। ए��ोसेज ने अपने 

पाठक�-दश�क� के �लए 2020 क� महाकवेरज क� ह ै

यानी �ो�तष से जुड़ी तमाम प��तय� के ज�रए 2020 

का आकलन �कया ह।ै

रा�शफल 2020 

�ा कहते ह � 2020 म� आपके �सतार?े �कतने सफल ह� 

पाएंगे या करना पड़गेा चुनौ�तय� का सामना - चं� रा�श 

पर आधा�रत रा�शफल 2020 म� जान� जीवन के �व�भ� 

पहलुओं के बार ेम� �व�ार से !... 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

लाल �कताब रा�शफल 2020 

जान�, लाल �कताब रा�शफल 2020 के अनुसार आपके 

�लए आने वाला समय कैसा रहगेा !... 

�व�ार से पढ़ने के �लए ��क कर�

अंक �ो�तष 2020 रा�शफल

अंक जीवन को आकार दने े म� कैसे �नभाते ह � मह�पूण� 

भू�मका! जान� 2020 म� आपका भा�ांक आपके बार ेम� 

�ा कहता ह!ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

भारतीय कैल�डर 2020: �त और �ौहार

जान� 2020 म� भारतीय �ोहार� और उपवास� क� सही 

तारीख और �दन। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

�ेम रा�शफल 2020

�ा 2020 म� आपको �मल पाएगा अपना स�ा �ार? 

�ा हो पाएगा आपके �ेमी से आपका �ववाह? 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

क�रयर रा�शफल 2020

क�रयर रा�शफल 2020 के मा�म से जान� �ा जॉब म� 

होगी वेतन वृ�� या �मोशन? �ापार म� �कतना होगा 

फायदा, �कतना होगा नु�ान! 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

आ�थक रा�शफल 2020�
�जान� आ�थक रा�शफल 2020 के मा�म से �क कैसा 

�रहगेा आपका आ�थक जीवन! �ा पैस� के मामले म� 

भा� दगेा आपका साथ ? 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

अलग-अलग प��तय� से जाने 

साल 2020 म� आपके �लए �ा है खास 
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�श�ा रा�शफल 2020

जान� इस साल परी�ा म� �मलेगा मनचाहा प�रणाम या 

नह� ! �श�ा रा�शफल 2020 के साथ जान� �व�ृत उ�र। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

�ा� रा�शफल 2020

2020 म� कैसा रहगेा आपका �ा�? �ा बरतनी चा�हए 

आपको सावधानी? �ा� रा�शफल से जान� अपने सेहत 

के �वषय म�। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

शेयर बाजार 2020 क� भ�व�वाणी 

�ॉक माक� ट म� �नवेश करने का सबसे अ�ा समय �ा 

ह?ै शेयर बाजार भ�व�वाणी 2020 म� �मलेगी शेयर 

बाज़ार से जुड़ी हर एक जानकारी। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

युवा रा�शफल 2020

साल 2020 दशे के युवाओं के जीवन �ा लाएगा 

बदलाव! 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

वा�ु शा� रा�शफल 2020 

2020 म� वा�ु शा� आपके जीवन को कैसे करगेा 

�भा�वत, और सकारा�क प�रणाम पाने के �लए �ा 

�कए जाने चा�हए उपाय ! वा�ु रा�शफल 2020 आपको 

दगेा अपने सभी सवाल� का सटीक जवाब। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

चीनी रा�शफल 2020

चीनी �ो�तष पर आधा�रत चीनी रा�श च� मूल के �लए 

जीवन क� भ�व�वाणी यहाँ ह!ै 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

टैरो काड�  भ�व�वाणी 2020 

टैरो काड� भ�व�वाणी 2020 म� खुल�गे आपके जीवन के 

कई छपे �ए राज़। टैरो री�ड�ग 2020 से जान� कैसा रहगेा ु

�ा�, �र�े, और क�रयर! 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

2020 वॉलपेपर 

पाएं 2020 के �लए सुंदर और बेहद आकष�क वॉलपेपर 

जो आप लगा सकते ह �अपने मोबाइल फोन, ड�ेटॉप या 

लैपटॉप �ीन पर। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

�हण 2020 

चं� �हण या सूय� �हण जैसी खगोलीय घटनाएँ आपक� 

कंुडली को कैसे �भा�वत करती ह!�  उस अव�ध के दौरान 

�ा बदलाव आते ह,�  �हण 2020 म� �मलेगी आपको इन 

सबके �वषय म� जानकारी। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�
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2020 म� भारत का भा�

ऊपर दी गयी जानकारी के अलावा, हमने 2020 म� 

राजनी�त, धम�, खेल और अथ��व�ा के मामले म� भारत 

के भा� का आकलन �कया ह।ै नीचे �दए गए �ल�क दखे�:

भारत और नव वष� 2020: मोदी, रा�ल 

और केजरीवाल का भा� और राजनी�त

2020 भारतीय राजनी�त और इसके �मुख नाम जैसे नर��  

मोदी, अर�व�द केजरीवाल और रा�ल गांधी के �लए कैसा 

रहने वाला ह?ै  

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

भारत और नया साल 2020: धम� और 

��केट

2020 म� भारत के �लए धम� �कतना मह�पूण� रहगेा? 

साथ ही, �ा भारत 2020 म� ��केट क�रपं�थय� क� 

उ�ीद� पर खरा उतर पाएगा? हम बताएँगे आपको 

इसका जवाब! 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�

भारत और नव वष� 2020: भारतीय 

अथ��व�ा का भा�

कैसा रहगेा 2020 म� भारतीय अथ��व�ा का भा�? 

ए��ोसेज दगेा आपको सटीक जवाब। 

�व�ार से पढ़ने के �लए यहां ��क कर�
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�ो�तष शा� के अनुसार �तल और भा� दोन� साथ-

साथ चलते ह � और ये दोन� ��� के �भाव, कम� और 

उनके जीवन म� होने वाली अ�ी और बुरी घटनाओं क� 

ओर संकेत करते ह।�  इस�लए शरीर के �व�भ� अंग� पर 

�तल का कोई न कोई अथ� अव� होता ह।ै �तल हमार े

भ�व� के कई रह�� को उजागर करते ह।�  शरीर पर कोई 

�तल छोटा तो कोई बड़ा होता ह ैये काले और लाल रगं के 

होते ह।�  ऐसा भी कहा जाता ह ै�क �तल हमार ेपुनज�� के 

बार ेम� बताते ह।�  हालां�क इनको लेकर लोग� के �भ�-

�भ� मत ह।�

�तल और �ो�तष का संबंध

समु� शा� वै�दक �ो�तष क� एक शाखा ह ै�जसम� �तल 

के मह�, श��य� और उनके �भाव� के बार ेम� बताया 

गया ह।ै इनका असर मनु� के ����, �भाव और 

उनके भा�ोदय पर पड़ता ह।ै हमार ेशरीर म� ये �व�भ� 

आकार और रगं �प के होते ह।�  समु� �व�ान म� शरीर के 

अलग-अलग �ह�� म� �तल के सकारा�क और 

नकारा�क �भाव को बताया गया ह।ै कहा जाता ह ै�क 

शरीर पर �तल �ह क� ���त और उनके �भाव� को 

दश�ता ह।ै

�तल का ��प

Ÿ आकार के अनुसार

1. छोटा – कम �भावशाली

2. बड़ा – अ�त शुभ

3. लंबा – शुभ

Ÿ �प के अनुसार

1. ��कोणीय – �म��त प�रणाम

2. टेढ़ा-मेढ़ा – शुभ प�रणामकारी

3. गोल – शुभ

4. वग�कार – अंत तक अ��ा�शत फल परतंु मु��ल� 

को दर करने वालाू

Ÿ रंग के अनुसार

1.. य�द �तल लाल, ह�ा भूरा, चंदन अथवा हरा प�ा जैसे 

रगं का हो तो वह भा�शाली होता ह।ै

2. काले रगं के �तल को अ�ा नह� माना जाता ह।ै इसका 

मतलब होता ह ै�क जीवन म� बाधाएं आएँगी।

शरीर के अलग-अलग अंग� पर 

�तल का मतलब
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शरीर पर �तल और उनका मतलब

Ÿ माथे पर �तल

1. य�द �कसी ��� के माथे के बीच म� �तल हो तो वह 

��� शांत, बु��मान, प�र�मी और �दल का साफ होता 

ह।ै

2. य�द �कसी के माथे म� दा�हनी ओर �तल हो तो वह 

��� धनवान होता ह।ै

3. य�द माथे म� बाय� ओर �तल हो तो वह ��� �ाथ� 

होता ह।ै

Ÿ भ�ह पर �तल

1. भ�ह के बीच म� �तल 

होने का मतलब होता ह ै

�क उस ��� के अंदर 

एक लीडर क� �वशेषता 

होगी। उसके जीवन म� 

�आ�थक संप�ता आएगी।

2. य�द भ�ह पर बाय� ओर 

�तल हो तो ��� डरपोक 

होगा और �बज़नेस और 

नौकरी म� उसे क�ठनाइय� 

का सामना करना पड़गेा।

3. वह� भ�ह पर दा�हनी ओर �तल ह ै तो ��� को 

वैवा�हक जीवन म� ख़ु�शयाँ एवं संतान सुख �ा� होगा।

Ÿ आखँ� पर �तल

1. य�द �कसी क� दा�हनी आँख पर �तल का �नशान हो तो 

वह ��� ईमानदार, मेहनती और �व�ास करने यो� 

होता ह।ै

2. बाय� आँख पर �तल का होना ��� के अंहकार और 

आशावादी सोच को दश�ता ह।ै

Ÿ नाक पर �तल

1. ऐसा माना जाता ह ै�क �जस ��� क� नाक पर (ठीक 

बीच पर) �तल होता ह ैतो वह �ोधी और �बना सोचे-

समझे �नण�य लेने वाला होता ह।ै

2. य�द �कसी क� नाक क� दा�हनी तरफ �तल हो तो वह 

��� कम मेहनत के बल पर अ�धक धन पाने म� 

कामयाब होता ह।ै

3. य�द नाक क� बाय� ओर �तल हो तो ��� को 

सफलता पाने के �लए संघष� करना पड़ता ह।ै

4. य�द नाक के नीचे �तल 

हो तो ��� कामुक और 

�वपरीत �ल�ग को 

�आक�षत करने वाला 

होगा।

Ÿ गाल पर �तल

1. �जसके बाय� गाल पर 

�तल हो तो वह ��� 

अ�भाषी, अ�धक गु�े 

वाला और धन ख़च� करने 

वाला होता ह।ै

2. य�द �कसी के दाय� गाल पर �तल हो तो ��� का 

�भाव आ�ामक होता ह।ै इसके अलावा वह तक�वादी 

और धन कमाने म� अ�णी होता ह।ै

Ÿ कान पर �तल

1. य�द �कसी के कान पर �तल हो तो उसका जीवन 

भौ�तक सुख� से यु� होता ह।ै

2. य�द कान के ठीक ऊपर �तल हो तो ��� बु��मान 

होता ह।ै
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Ÿ ह�ठ पर �तल

1. य�द �कसी ��� के ह�ठ पर �तल होता ह ैतो उ� � अपने 

खान-पान पर �वशेष �ान दनेा चा�हए, ���क उ� �

मोटापा और �ा� संबंधी सम�ाएँ हो सकती ह।�

2. य�द आपके नीचे वाले ह�ठ पर �तल ह ैतो आप फूडी 

नेचर के ह�गे। इसके अलावा नाटक म� आपक� �वशेष 

��च होगी।

Ÿ जीभ पर �तल

1. य�द �कसी श�स क� जीभ पर �तल ह ैतो उसे �ा�, 

�श�ा एवं �ीच संबंधी 

परशेा�नय� का सामना करना 

पड़गेा।

2. य�द �कसी ��� क� जीभ 

क� नोक पर �तल हो तो वह 

��� ब�त कूटनी�त� होता 

ह।ै वह प�र���तय� को काबू 

करने म� स�म होता ह।ै वह 

��� अ�धक फूडी भी होता 

ह।ै

Ÿ ठोड़ी पर �तल

1. य�द �कसी क� ठोड़ी के बीच पर �तल होता ह ैतो उस 

��� को या�ा करना अ�ा लगता ह।ै उसे नई-नई 

जगह� पर जाना पसंद होता ह।ै

2. य�द �कसी क� ठोड़ी के दा�हने �ह�े म� �तल हो तो वह 

��� तक�वादी और कूटनी�तक �वचार� वाला होता ह।ै

3. वह� �जस ��� क� ठोड़ी पर बाय� ओर �तल हो तो वह 

��� ईमानदार और ��वादी होता ह।ै

Ÿ गद�न पर �तल

1. य�द �कसी ��� क� गद�न पर ठीक सामने �तल हो तो 

वह भा�शाली और कला से �नपुण होता ह।ै

2. वह� गद�न के पीछे वाले भाग पर �तल का होना ��� 

के �ोधी को �भाव को दश�ता ह।ै

Ÿ कंधे पर �तल

1. य�द �कसी ��� के बाय� कंधे पर �तल का �नशान हो 

तो वह ��� �ज़�ी �भाव का होता ह।ै

2. य�द �कसी ��� के दाय� कंधे पर �तल का �नशान हो 

तो वह साहसी और बु��मान होता ह।ै

Ÿ भुजा पर �तल

1. य�द �कसी ��� क� 

दा�हनी भुजा म� �तल हो तो 

वह बु��मान और चालाक 

होता ह।ै

2. बाय� भुजा म� �तल का 

होना ��� क� भौ�तक सुख� 

क� कामना को दश�ता ह ै

ले�कन वा�व म� वह सामा� 

जीवन जीता ह।ै

Ÿ कोहनी पर �तल

1. य�द �कसी ��� क� कोहनी पर �तल हो तो उसका 

मतलब होता ह ै�क वह ��� बेचैन, कला म� �नपुण, धनी 

और �ैवल लवर होगा।

Ÿ कलाई पर �तल

1. य�द �कसी ��� क� कलाई पर �तल होता ह ैतो वह 

��� कला�क होता ह।ै उसके मन म� नए-नए �वचार 

आते ह।�  ऐसे लोग अ�े प�टर और लेखक होते ह।�
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Ÿ हथेली पर �तल

1. य�द �कसी क� हथेली पर �तल का �नशान हो तो उस 

��� को क�ठनाई का सामना करना पड़ता ह।ै

Ÿ उंगली पर �तल

1. ऐसा कहा जाता ह ै�क �जसक� उंग�लय� पर �तल का 

�नशान होता ह।ै वह ��� �व�ासपा� नह� होता ह।ै उसे 

चीज़� को बढ़ा चढाकर कहने क� आदत होती ह।ै

Ÿ पस�लय� पर �तल

1. दा�हनी पसली पर �तल का �नशान यह बताता ह ै�क 

��� झूठ बोलने म� मा�हर और कई चीज़� से भयभीत 

होता ह।ै

2. वह� बाय� पसली पर �तल ��� के सामा� जीवन 

को दश�ता ह।ै

Ÿ पीठ पर �तल

1. पीठ पर रीढ़ क� ह�ी के आसपास का �तल का होना 

स�ेस, फेम और लीडर�शप को बताता ह।ै

2. य�द �कसी ��� के शो�र �े�स के नीचे �तल हो तो 

उस ��� को जीवन म� संघष� करना पड़गेा।

3. य�द �कसी ��� के शो�र �े�स के ऊपर �तल का 

�नशान हो तो वह ��� साहस के साथ चुनौ�तय� का 

सामना करता ह।ै

Ÿ सीने पर �तल

1. �जस ��� के सीने पर �तल का �नशान होता ह ैउसक� 

कामुक �वृ�� ती�ण होती ह।ै

2. �जन म�हलाओं के दा�हने सीने म� �तल का �नशान 

होता ह ैतो उनके अंदर �� और शराब के अलावा अ� 

�कार का नशा करने क� �वृ�� पायी जाती ह।ै वह� य�द 

�पु�ष के सीने म� दा�हनी ओर �तल हो तो उसे आ�थक 

क�ठनाइय� का सामना करना पड़ता ह।ै

3. �जन पु�ष� के सीने म� बाय� ओर �तल का �नशान होता 

ह ै तो वे चतुर �भाव के होते ह � ले�कन दो�� और 

�र�ेदार� से उनके संबंध अ�े नह� रहते ह।�  वह� 

म�हलाओं के बाय� सीने म� �तल हो तो वे शांत �भाव क� 

�होती ह � और प�रवार, �र�ेदार� और सहक�मय� से उनके 

अ�े संबंध होते ह।�

Ÿ ना�भ पर �तल

1. �जन म�हलाओं क� ना�भ म� अथवा इसके अ◌ासपास 

�तल का �नशान होता ह ैतो ऐसी म�हलाओं का वैवा�हक 

जीवन सुखी होता ह।ै

2. �कसी पु�ष के ना�भ पर बाय� ओर �तल का �नशान 

उसके समृ� जीवन को दश�ता ह।ै उसक� संतान को भी 

��स�� �मलती ह।ै

Ÿ पेट पर �तल

1. पेट पर �तल का �नशान �कसी ��� को हमेशा 

जोशीला बनाए रखता ह।ै

2. अगर �कसी पु�ष के उदर पर दा�हनी ओर �तल हो वह 

�उसके मजबूत आ�थक पृ�भू�म को �दखाता ह।ै वह� 

म�हलाओं के �लए यह कमज़ोरी को दश�ता ह।ै

3. य�द पेट पर दा�हनी ओर �तल हो तो आमदनी क� 

सुगमता को दश�ता ह।ै

�नतंब पर �तल

1. �जन लोग� के दोन� �नतंब पर �तल हो तो ऐसे ��� 

ख़ुश�मजाज़, ��य और �व�ास यो� होते ह।�
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2. �जनके दाय� �नतंब पर �तल हो तो ऐसे ��� ��ए�टव 

और बु��मान होते ह।�

3. �जन लोग� के बाय� �नतंब पर �तल होता ह ैतो ऐसे लोग 

सामा� आमदनी के बावजूद अपने जीवन से संतु� 

�दखाई दतेे ह।�

Ÿ गु�ांग पर �तल

�जन लोग� के गु�ांग पर �तल का �नशान होता ह ैऐसे 

लोग खुले �वचार वाले और ईमानदार होते ह।�  इसके 

अलावा ऐसे लोग अ�धक रोमां�टक होते ह � और उनका 

वैवा�हक जीवन सुखी रहता ह।ै भौ�तक सुख� के अभाव 

के बावजूद भी ये लोग संतु� रहते ह।�

Ÿ जांघ पर �तल

�जन लोग� क� दाय� जंघा पर �दल का �नशान हो तो ऐसे 

लोग म�म �भावी और �नडर होते ह।�

बाय� जांघ पर �तल का �नशान �कसी ��� क� 

कला�क �मता को दश�ता ह ै ले�कन ऐसे ��� 

आलसी और अ�धक सामा�जक नह� होते ह।�

Ÿ घुटने पर �तल

य�द �कसी ��� के बाय� घुटने पर �तल का �नशान हो तो 

ऐसे ��� साहसी और �र� लेने वाले होते ह।�  ऐसे लोग 

एक राजा क� तरह अपना जीवन �तीत करते ह।�

�जन लोग� के दाय� घुटने पर �तल होता ह ैऐसे लोग� का 

�ेमजीवन कामयाब होता ह।ै ऐसे लोग सभी से �म� जैसा 

�वहार करते ह।�

�प�ली पर �तल

1. दाय� �प�डली पर �तल का होना अ�ा माना जाता ह।ै 

ऐसे लोग कामयाब और समृ��शाली होते ह।�  ऐसे ��� 

राजनी�त म� अ�धक स��य होते ह � और म�हलाओं के �ारा 

इ� �अ�धक सहयोग �ा� होता ह।ै

2. बाय� �प�ली पर �तल वाले ��� मेहनती होते ह।�  

उ� � काम के �सल�सले म� या�ा करनी पड़ती ह ैऔर उनके 

�म�� क� सं�ा अ�धक होती ह।ै

Ÿ टाँग पर �तल

�जन लोग� के टांग पर �तल होता ह ैऐसे ��� �बना सोचे 

समझ� काय� करते ह।�  वे प�रणाम क� �च�ता नह� करते ह।�  

इस�लए ऐसे लोग अ�र कं�ोवस� म� �घर ेरहते ह।�

Ÿ टखने पर �तल

1. य�द �कसी के दाय� टखने पर �तल होता ह ैतो ऐसे ��� 

संभा�वत अनुमान लगाने वाले और अ�धक बातूनी होते 

ह।�  जब�क बाय� टखने पर �तल के �नशान वाले लोग 

�अ�धक धा�मक �वृ�� के होते ह।�

Ÿ पैर पर �तल

1. य�द �कसी ��� के दाय� पाँव पर �तल का �नशान हो 

तो ऐसे लोग� को अ�ा जीवनसाथी �ा� होता ह ैऔर 

उनका पा�रवा�रक जीवन संतोषजनक रहता ह।ै

�2. अगर बाय� पैर पर �तल हो तो ��� को आ�थक 

सम�ाओं का सामना करना पड़ता ह ैऔर जीवनसाथी से 

भी उसके मतभेद रहते ह।�

3. य�द तलवे पर �तल हो तो �ा� संबंधी परशेानी, 

द�न� से चुनौती आ�द का सामना करना पड़ता ह।ैु

Ÿ पैर क� उंग�लय� पर �तल

1. य�द �कसी के पैर क� उंग�लय� पर �तल हो तो ऐसे 

���य� का वैवा�हक जीवन सुखी नह� होता ह।ै
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मु�त� का मतलब ह ै�कसी शुभ और मांग�लक काय� को 

शु� करने के �लए एक �न��त समय व �त�थ का �नध�रण 

करना। अगर हम सरल श�� म� इसे प�रभा�षत कर � तो, 

�कसी भी काय� �वशेष के �लए पंचांग के मा�म से 

�न��त क� गई समयाव�ध को ‘मु�त�’ कहा जाता ह।ै �ह� ू

धम� और वै�दक �ो�तष म� �बना मु�त� के �कसी भी शुभ 

काय� क� क�ना नह� क� जा सकती ह।ै �ो�तष शा� 

के अनुसार हर शुभ काय� को आरभं करने का एक �न��त 

समय होता ह।ै ऐसा इस�लए ���क उस समय �वशेष म� 

�ह और न�� के �भाव से सकारा�क ऊज� का संचार 

�होता ह,ै अतः इस समय म� �कये गये �न�व� �प से संप� 

और सफल होते ह।�  �ह�द धम� म� �ववाह, गृह �वेश, मुंडन, ू

अ��ाशन और कण�वेध सं�ार समेत कई मांग�लक 

काय� शुभ मु�त� म� ही �कये जाते ह।�

मु�त� का मह� और उपयो�गता

�ाचीन काल से ही �ह�द धम� म� मु�त� को मह� �दया जाता ू

रहा ह।ै मु�त� को लेकर �कए गए कई अ�यन� म� यह बात 

सामने आई ह ै�क, �ह और न��� क� ���त क� गणना 

करके ही मु�त� का �नध�रण �कया जाता ह।ै इसके 

अलावा हर मह�पूण� और शुभ काय� के दौरान य� और 

हवन करने क� परपंरा ह।ै ऐसी मा�ता ह ै�क य� व हवन 

से उठने वाला धुआं वातावरण को शु� करता ह ैऔर 

सकारा�क ऊज� का संचार होता ह।ै �ह� समाज म� लोग ू

आज भी मांग�लक काय� के सफलतापूव�क संप� होने 

क� कामना के �लए शुभ घड़ी का इंतज़ार करते ह।�

मु�त� को लेकर अलग-अलग तक� और धारणाओं के बीच, 

हम� चा�हए �क हम �यं जीवन म� इसक� �ासं�गकता और 

मह� का अवलोकन कर।�  मु�त� क� आव�कता �� 

होती ह ै? दरअसल मु�त� एक �वचार ह,ै जो इस धारणा का 

�तीक ह ै�क एक तय समय और �त�थ पर शु� होने वाला 

काय� शुभ व मंगलकारी होगा और जीवन म� खुशहाली 

लेकर आएगा। ��ांड म� होने वाली खगोलीय घटनाओं 

का हमार े जीवन पर गहरा �भाव पड़ता ह।ै ���क 

�व�भ� �ह� क� चाल के फल��प जीवन म� प�रवत�न 

आते ह।�  ये बदलाव हम� अ�े और बुर ेसमय का आभास 

कराते ह।�  इस�लए यह आव�क हो जाता ह ै�क हम वार, 

�त�थ और न�� आ�द क� गणना करके कोई काय� आरभं 

कर,�  जो शुभ फल दनेे वाला सा�बत हो।

कैसे जान� शुभ मु�त� के बारे म�?

मु�त� के बार ेम� जानने का एकमा� साधन ह ैपंचांग। 

वै�दक �ो�तष म� पंचांग का बड़ा मह� होता ह।ै पंचांग 

के 5 अंग; वार, �त�थ, न��, योग और करण क� गणना के 

आधार पर मु�त� �नकाला जाता ह।ै इनम� �त�थय� को 

पांच भाग� म� बांटा गया ह।ै नंदा, भ�ा, जया, �र�ा, और 

2020 के म�ु शभु म�ुत�
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 के 5 अंग; वार, �त�थ, न��, योग और करण क� गणना के 

आधार पर मु�त� �नकाला जाता ह।ै इनम� �त�थय� को 

पांच भाग� म� बांटा गया ह।ै नंदा, भ�ा, जया, �र�ा, और 

पूण� �त�थ ह।ै उसी �कार प� भी दो भाग� म� �वभ� ह;ै 

शु� प� और कृ� प�। वह� न�� 27 �कार के होते ह।�  

एक �दन म� 30 मु�त� होते ह।�  इनम� सबसे पहले मु�त� का 

नाम �� ह ैजो �ात:काल 6 बजे से शु� होता ह।ै इसके 

बाद �मश: हर 48 �मनट के अतंराल पर आ�ह, �म�, �पतृ, 

वसु, वराह, �व�ेदवा, �व�ध आ�द होते ह।�  इसके अलावा 

चं�मा और सूय� के �नरायण और अ�ांश को 27 भाग� म� 

बांटकर योग क� गणना क� जाती ह।ै

नामकरण सं�ार- सं�ां�त के �दन और भ�ा को 

छोड़कर 1, 2, 3, 5, 7, 10, 11, 12, 13 �त�थय� म�, ज�काल 

से �ारहव� या बारहव� �दन, सोमवार, बुधवार अथवा 

शु�वार को तथा �जस �दन अ��नी, रो�हणी, मृग�शरा, 

ह�, �च�ा, अनुराधा, तीन� उ�रा, अ�भ�जत, पु�, 

�ा�त, पुनव�सु, �वण, ध�न�ा, शत�भषा इनम� से �कसी 

न�� म� चं�मा हो, तब ब�े का नामकरण करना चा�हए।

मु�न सं�ार- ज�काल से अथवा गभ�धान काल 

से तीसर ेअथवा सातव� वष� म�, चै� को छोड़कर उ�रायण 

सूय� म�, सोमवार, बुधवार, बृह��तवार अथवा शु�वार को 

�े�ा, मृग�शरा, �च�ा, �ा�त, 

�वण, ध�न�ा, शत�भषा, 

पुनव�सु, अ��नी, अ�भ�जत व 

पु� न��� म�, 2, 3, 5, 7, 10, 

11, 13 �त�थय� म� ब�े का मुंडन 

सं�ार करना चा�हए।

�व�ा आरंभ सं�ार- 

उ�रायण म� (कंुभ का सूय� 

छोड़कर) बुध, बृह��तवार, शु�वार या र�ववार को, 2, 3, 

5,6, 10, 11, 12 �त�थय� म� पुनव�सु, ह�, �च�ा, �ा�त, 

�वण, ध�न�ा, शत�भषा, मूल, तीन� उ�रा, रो�हणी, मूल, 

पू�, अनुराधा, आ�ेषा, रवेती, अ��नी न��� म� �व�ा 

�ारभं करना शुभ होता ह।ै

मकान खरीदने के �लए- बना �आ मकान खरीदने के 

�लए मृग�शरा, अ�ेषा, मघा, �वशाखा, मूल, पुनव�सु एवं 

रवेती न�� उ�म ह।�

पैस� के लेन-देन के �लए- मंगलवार, सं�ां�त �दन, 

ह� न�� वाले �दन र�ववार को ऋण लेने पर ऋण से 

कभी मु�� नह� �मलती। मंगलवार को ऋण वापस करना 

अ�ा ह।ै बुधवार को धन नह� दनेा चा�हए। कृ��का, 

रो�हणी, आ��, आ�ेषा, उ�रा तीन�, �वशाखा, �े�ा, 

मूल न��� म�, भ�ा, अमाव�ा म� गया धन, �फर वापस 

नह� �मलता ब�� �ववाद बढ़ जाता ह।ै

�ान रख�: रोजमर� के काय� को करने के �लए कोई 

मु�त� नह� �नकाला जाता ह,ै ले�कन �वशेष कम� व काय� 

क� सफलता हतुे मु�त� �नकलवाना चा�हए ता�क शुभ 

घ�ड़य� का लाभ �मल सके।
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�वशेष अवसर� पर शुभ मु�त� का मह�

शुभ मु�त� �कसी भी मांग�लक काय� को शु� करने का वह 

शुभ समय होता ह ै �जसम� सभी �ह और न�� उ�म 

प�रणाम दनेे वाले होते ह।�  हमार ेजीवन म� कई शुभ और 

मांग�लक अवसर आते ह।�  इन अवसर� पर हमारी को�शश 

रहती ह ै�क ये अवसर और भी भ� व �बना �कसी �कावट 

के शां�तपूव�क संप� ह�। ऐसे म� हम इन काय� क� 

शु�आत से पूव� शुभ मु�त� के �लए �ो�तषी क� सलाह 

लेते ह।�  ले�कन �ववाह ,मुंडन और गृह �वेश समेत जैसे 

खास समारोह पर मु�त� का मह� और भी बढ़ जाता ह।ै 

�ववाह जीवन भर साथ �नभाने का एक अहम बंधन ह ै

इस�लए इस अवसर को शुभ बनाने के �लए हर प�रवार 

शुभ घड़ी का इंतज़ार करता ह ैता�क उनके ब�� के जीवन 

म� सदवै खुशहाली बनी रह।े इसके अलावा कई अवसर 

जैसे गृह �वेश, �ॉपट� और वाहन खरीदी जैसे कई काम� 

म� भी शुभ मु�त� दखेने क� परपंरा ह।ै

मु�त� से संबं�धत सावधा�नयां

शुभ मु�त� म� �कये गये काय� सफलतापूव�क संप� होते ह �

ले�कन अगर मु�त� को लेकर कोई चूक हो जाती ह ैतो 

प�रणाम इसके �वपरीत भी आ सकते ह।�  इस�लए ज�री 

ह ै�क सही मु�त� का चयन �कया जाये। आजकल कई 

टीवी, इंटरनेट और समाचार प� म� कई तीज, �ौहार और 

�त से जुड़ ेमु�त� का उ�ेख होता ह ैले�कन �फर भी �म 

क� ���त से बचने के �लए एक बार �ो�तषी से ज़�र 

संपक� कर।�  खासकर �ववाह, मुंडन और गृह �वेश आ�द 

काय� के �लए �बना �ो�तषी क� सलाह के आगे नह� 

बढ़�। ���क शुभ मु�त� पर शु� �कया गया हर काय� 

जीवन म� सफलता, सुख-समृ�� और खुशहाली लेकर 

आता ह।ै
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जान� साल के शुभ मु�त�:

आज का रा�काल

चौघ�ड़या

उदय ल�

र�व पु� योग

�ववाह मु�त� 2020

मुंडन मु�त� 2020

नामकरण मु�त� 2020

होरा

अ�भ�जत मु�त�

गौरी पंचांगम्

अमृत �स�� योग

गृह �वेश मु�त� 2020

कण�वेध मु�त� 2020

सूय�दय/ सूया��

दो घटी मु�त�

गु� पु� योग

सवा�थ� �स�� योग

अ��ाशन मु�त� 2020

�व�ारंभ मु�त� 2020
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https://panchang.astrosage.com/muhurat/naming-ceremony-muhurat?date=2020&language=hi
http://hindi.astrosage.com/hora.asp
http://hindi.astrosage.com/hora.asp
http://panchang.astrosage.com/panchang/abhijitmuhurat?language=hi
http://panchang.astrosage.com/panchang/abhijitmuhurat?language=hi
http://panchang.astrosage.com/panchang/abhijitmuhurat?language=hi
http://panchang.astrosage.com/panchang/gowripanchangam?language=hi
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http://panchang.astrosage.com/muhurat/amrit-siddhi-yoga?language=hi
http://panchang.astrosage.com/muhurat/amrit-siddhi-yoga?language=hi
http://panchang.astrosage.com/muhurat/amrit-siddhi-yoga?language=hi
https://panchang.astrosage.com/muhurat/griha-pravesh-muhurat?date=2020&language=hi
https://panchang.astrosage.com/muhurat/griha-pravesh-muhurat?date=2020&language=hi
https://panchang.astrosage.com/muhurat/griha-pravesh-muhurat?date=2020&language=hi
https://www.astrosage.com/2020/karnavedha-muhurat-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/karnavedha-muhurat-2020.asp
http://hindi.astrosage.com/sunrise.asp
http://hindi.astrosage.com/sunrise.asp
http://panchang.astrosage.com/muhurat/do-ghati-muhurat?language=hi
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http://panchang.astrosage.com/muhurat/guru-pushya-yoga?language=hi
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http://panchang.astrosage.com/muhurat/guru-pushya-yoga?language=hi
http://panchang.astrosage.com/muhurat/sarvartha-siddhi-yoga?language=hi
http://panchang.astrosage.com/muhurat/sarvartha-siddhi-yoga?language=hi
https://www.astrosage.com/2020/annaprashan-muhurat-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/annaprashan-muhurat-2020.asp
https://www.astrosage.com/2020/annaprashan-muhurat-2020.asp
http://go.astrosage.com/astrosageapp
http://go.astrosage.com/astrosageapp
http://go.astrosage.com/astrosageapp


जीवन सुख का संसार ह।ै ई�र क� कृपा से आज हम 

आधु�नकता के उस मुकाम पर प�ंच चुके ह,�  जहां 

आधु�नक �च�क�ा �व�ान ने ऐसे-ऐसे अ�व�ार �कये 

ह � जो आ�य�च�कत करने वाले ह।�  इससे ��� क� औसत 

आयु तो बढ़ी ह ै�क�तु समाज अभी भी रोगी ह।ै 

�ादातर बीमा�रय� क� वजह है मान�सक 

तनाव 

डॉ�स� भी मानते ह � �क इनफे�न, ए�ज�ग और ए�ीडट�  

को छोड़कर सभी बीमा�रयां मान�सक दबाव व तनाव का 

ही नतीजा ह।ै आज के समय म� बड़ े�ा छोटे-छोटे ब�े 

भी तनाव�� रहते ह।�  परफॉम�स ,लु�, कंपटीशन और 

�ेटस क� होड़ म� हम �यं को दखी रखते ह � । पहले के ु

समय म� हर कोई अपना अ�ा बुरा अनुभव प�रवार व 

�म�� के साथ साझा करते था व तनाव मु� रहता था। 

�क�तु आधु�नक काल म� �श�ाचार �म�ाचार बन गया ह ै

�जसके चलते झूठ का आडबंर, जो अपने चार� ओर फैला 

�आ ह ैहमारी घुटन का ही कारण बन गया ह।ै हम अपनी 

बात �कसी से शेयर नह� करते। बढते �ेशर का एक 

भौ�तक कारण भौ�तक समृ�� का �दश�न भी ह।ै बड़ी-

बड़ी गा�ड़यां, मोबाइल फोन, महगें �ूल� पर खच� हमारा 

खानपान, �ेशर बना रहा ह।ै �जसके चलते ही आजकल 

�मयां बीवी दोन� ही काम करते ह,�  �क�तु हर समय 

ओवरलोडडे रहते ह।�  डॉ�र� का कहना ह ै�क ए�स�डटी, 

क� ही नह� हाट� �डजीज व डाय�बटीज जैसी बीमा�रयां 

भी मान�सक दबाव के कारण ह।�  यह ���त �सफ� भारत 

ही नह� अ�पतु पूरी द�नया ही झेल रही ह।ैु

आधु�नक �च�क�ा का �मुख अंग है 

अरोमा थेरेपी 

आज हम मान चुके ह � �क  दवाइय� के इलावा ��ेस 

ही�ल�ग भी ब�त आव�क ह।ै �जसके चलते हम अपनी 

सम�ाओं का इलाज घर बैठे �बना शोर मचाए कर सकते 

ह।�  आधु�नक वैक��क �च�क�ा का मु� अंग ह ै

अरोमा थेरपेी। यानी क� खुशबू �ारा इलाज।

इस �कार के ��� होते ह� मान�सक 

तनाव के �शकार 

पहले - मु� �प से तनाव के �शकार दो �कार के 

��� होते ह।�  एक �जसम� अ�� त� क� �धानता होती 

ह।ै ऐसा ��� एं�ब�शयस , कठोर,  �नरतंर प�र�म करने 

वाला, अनुशा�सत और नेतृ� �मता से यु� होते ह।�  यहां 

तक तो ठीक ह ैले�कन जब ऐसा ��� सामने वाले से भी 

ऐसी उ�ीद रखता ह ैतो वह एक तानाशाह,  �ोधी व मीन 

मेक �नकालने वाला तथा दसर� पर हावी रहता ह ै । ू

�जसके चलते आसपास के लोग उससे घबराकर तनाव 

यु� हो जाते ह।�  इस सम�ा का अरोमा थेरपेी म� बड़ा ही 

सहज उपचार ह।ै अगर ऐसे ��� के के�बन म� आकाश 

त� बढ़ाने वाला अरोमा �ड�ै�र लगाया जाए तो धीर-े

धीर ेकरके शां�त से उनको �ोध व तनाव से मु� �कया 

जा सकता ह ै। 

�� जीवन के �लए अपनाएं 

अरोमा थरेपेी
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दसरे - दसर े�कार के ��� होते ह � जो �क जल त� से ूू
�भा�वत होते ह।�  उनम� कला�क ��च होती ह ैऔर वह 

कोमल �भाव के होते ह।�  �कसी के �ारा आलोचना क� 

जाने पर तनाव�� होकर अवसाद का �शकार हो जाते ह।�  

उनके अंदर इमोशनल वे� होना,  पुरानी बात� को याद 

करके रोते रहना उनक� सम�ा का मूल कारण होता ह।ै 

ऐसे लोग अगर नॉम�ल पर�ूम को अरोमा थेरपेी वाले 

बॉडी �े से �र�ेस कर � तो इस सम�ा से उभरने म� उनको 

सहायता �मलेगी। इस �े� म� हम अरोमा क� ड� का भी 

इ�ेमाल कर सकते ह।�

इन सम�ाओं से भी �नजात �दलाता है 

अरोमा थेरेपी 

आज हम समाज म� रहते ह � और हम� सभी �कार के लोग� 

से इंटर�ेन करना पड़ता ह।ै आज के समय म� ��त�ध� 

कंपटीशन इतना बढ़ गया ह ै�क सामने वाले के अचीवम�ट 

को दखे ऊपर से तो मुबारकबाद दतेे ह � �क�तु अंदर ही अंदर 

से �ेष रखते ह।�  �जसको नज़र का भी नाम �दया जा 

सकता ह।ै �व�भ� अरोमा का �योग ओरल या लोकल 

करने से क� औरा �ोटे�न दकेर सामने वाले के थॉट 

�ोसेस (नकारा�क �वचार� ) से अपने आप को सुर��त 

�कया जा सकता ह।ै

बड़ी-बड़ी �बजनेस मी�ट�ग, शादी , �ाह जैसे समारोह क� 

तैया�रयां हम ब�त जोर शोर से करते ह।�   �क�तु वहां पर 

आने वाला एक ��� भी पूर ेएनवायरनम�ट (वातावरण) 

को द�षत कर सकता ह।ै इतने समय क� मेहनत उसके ू

कुछ नकारा�क भाव� से न� हो सकती ह।�  ऐसी जगह पर 

हम  सामंज� व संतुलन बनाने के �लए उपयु� अरोमा 

�ड��सर लगा सकते ह।�  ऐसी अनेक� सम�ाएं ह � जो�क 

मान�सक �वषमता क� वजह से उ�� होती ह।�  उन सभी 

सम�ाओं पर अरोमा थेरपेी के �व�भ� अरोमा 

कां�बनेशंस के �योग से सम�ाओं को सुलझाया जा 

Page 82

अरोमा थरपीे े

ए��ोसेज प��का म� �व�ापन 

देने के �लए स�क�  कर� 

9810881743, 9560670006



बसंत पंचमी माघ माह के शु� प� क� पंचमी को मनाई 

जाती ह।ै आज ही के �दन से भारत म� वसंत ऋतु का 

आर� होता ह।ै इस �दन सर�ती पूजा भी क� जाती ह।ै 

बसंत पंचमी क� पूजा सूय�दय के बाद और �दन के म� 

भाग से पहले क� जाती ह।ै इस समय को पूव�� भी कहा 

जाता ह।ै

य�द पंचमी �त�थ �दन के म� के बाद शु� हो रही ह ैतो 

ऐसी ���त म� वसंत पंचमी क� पूजा अगले �दन क� 

जाएगी। हालाँ�क यह पूजा अगले �दन उसी ���त म� 

होगी जब �त�थ का �ारभं पहले �दन के म� से पहले नह� 

हो रहा हो; या�न �क पंचमी �त�थ पूव���ा�पनी न हो। 

बाक़� सभी प�र���तय� म� पूजा पहले �दन ही होगी। 

इसी वजह से कभी-कभी पंचांग के अनुसार बस� पंचमी 

चतुथ� �त�थ को भी पड़ जाती ह।ै

पौरा�णक मा�ताओं के अनुसार आज के �दन दवेी र�त 

और भगवान कामदवे क� षोडशोपचार पूजा करने का भी 

�वधान ह।ै

षोडशोपचार पूजा संक�

ॐ �व�ुः �व�ुः �व�ुः, अ� ��णो वयसः 

पराध� �ी�ेतवाराहक�े ज�ू�ीपे भारतवष�,

अमुकनामसंव�रे माघशु�प��ाम् 

अमुकवासरे अमुकगो�ः अमुकनामाहं सकलपाप 

- �यपूव�क - �ु�त -

�ृ�ु�ा�खल - पु�फलोपल�ये सौभा� - 

सु�ा�लाभाय अ�व�हत - काम - र�त - 

�वृ��रोधाय मम

प�ौ/प�ां आजीवन - नवनवानुरागाय र�त - 

कामद�ती षोडशोपचारैः पूज�य�े।

य�द बस� पंचमी के �दन प�त-प�ी भगवान कामदवे 

और दवेी र�त क� पूजा षोडशोपचार करते ह � तो उनक� 

वैवा�हक जीवन म� अपार ख़ु�शयाँ आती ह � और �र�े 

मज़बूत होते ह।�

र�त और कामदेव का �ान

ॐ वारणे मदनं बाण - पाशांकुशशरासनान्।

धारय�ं जपार�ं �ाये�� - �वभूषणम्।।

स�ेन प�तमा��� वामेनो�ल - धा�रणीम्।

पा�णना रमणांक�ां र�त� स�ग् �व�च�येत्।।

सर�ती पूजा

आज के �दन सा�ह�, �श�ा, कला इ�ा�द के �े� से जुड़ े

लोग �व�ा क� दवेी सर�ती क� पूजा-आराधना करते ह।�  

बसतं पचंमी
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या कंुदद� -तुषार-हार-धवला, या शु�ा - व�ावृता,               ु

या वीणा - वार - द� - मं�डत - करा, या �ेत - प�ासना।               

या ��ा�ुत - श�कर - �भृ�त�भदव� ै: सदा व��त,               

सा मां पातु सर�ती भगवती �न: शेष - जा�ापहा।।               

               

उपयु�� �ोक का अथ� ह ै �क जो दवेी कु� के फूल, 

च�मा, �हमरा�श और मो�तय� के हार क� तरह �ेत वण� 

वाली ह ैतथा जो �ेत व� धारण करती ह;ै �जनके हाथ म� 

वीणा-द� शोभा पा रहा ह ै व जो �ेत कमल पर 

�वजारमान ह;�  ��ा-�व�ु-�शव आ�द दवेताओं �ारा जो 

हमेशा पू�जत ह � तथा जो संपूण� जड़ता व अ�ान को दर ू

करने वाली ह;ै ऐसी ह ेमाँ सर�ती! आप हमारी र�ा कर।�                

�सर�ती-ल�ी-पाव�ती क� ��मू�त म� से एक दवेी 

सर�ाती शु� बु�� और �ान दनेे वाली ह।�  शा�� के 

अनुसार वे भगवान ��ा क� अध��गनी ह � और इसी�लए 

��ा को वागीश (वाक् या वाणी का �ामी) भी कहा 

जाता ह।ै               
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र�ेडयो क� अपनी अलग द�नया ह।ै ु

अपने �सतार ेह।�  इ�� �सतार� म� एक 

ह ै RJ लक�। आरजे लक� �द�ी 

एफएम क� द�नया म� तो जाना-ु

पहचाना नाम ह � ही, दशे क� र�ेडयो 

इंड��ी म� भी इनक� अपने अलग 

अंदाज के �लए खास पहचान ह।ै 

आरजे लक� एफएम पर एंक�र�ग 

करते ह � तो कई बड़ी ह��य� क� 

शानदार �म�म�� भी करते ह।�  र�ेडयो 

के रा�े टेली�वजन पर भी आरजे 

लक� यदा-कदा कॉमेडी शो करते �ए 

�दखते ह।�   

आरजे लक� का असली नाम ह ै�न�तन और �न�तन लक� 

कैसे बन गए, पहले इसक� कहानी सम�झए। नी�तन 

आरजे बनने से पहले बाकायदा इंजी�नयर थे। एक 

इंजी�नयर र�ेडयो जॉक� कैसे बना ? ये पूछने पर लक� 

बताते ह � �क उ��ने अपने पैशन को �ोफेशन बनाना सही 

लगा, इस�लए अपनी इंजी�नय�र�ग और जॉब छोड़ कर 

र�ेडयो जॉक� बन गए. लोग� से संवाद का अपना मज़ा ह ै

और लक� इस मजे को जीना चाहते थे।

लक� �फलहाल फ�वर 104 एफएम म� कॉमेडी क� दकान ु

चलाते ह।�  वह एफएम के उन �सतार� म� ह,�  �जनका शो 

सुनने के �लए लोग तय व� पर �ूनइन करते ह।�

ले�कन एक इंजी�नयर अगर र�ेडयो 

जॉक� बनता ह,ैतो �ा इसका अथ� ह ै

�क �सतार� म� ऐसा �लखा था ? लक� 

कहते ह � �क “म� �ो�त�षय� के पास 

नह� जाता। ले�कन म� मानता �ं �क 

�ो�तष �मथ नह�, �व�ान ह।ै और 

�सतार ेइंसान के जीवन को �भा�वत 

करते ह।� ”

लक� ये भी कहते ह,�  “मुझे लगता ह ै

�क �ो�तष के सही इ�ेमाल से कई 

सम�ाएं सुलझ सकती ह।�  म� तो 

मानता �ं �क र�� का पहनना भी 

अंध�व�ास नह�। इसका जीता जागता उदाहरण एकता 

कपूर ह।�  एकता क� �ो�तष म� ��ा ह,ै वे इस �व�ान का 

लाभ उठाती ह � और म� इस मामले म� उनक� तारीफ करता 

�ं।”. 

आरजे के �प म� लक� अब जाना पहचाना नाम ह,ै ले�कन 

यही बड़ा नाम �ा बड़ी �ज�ेदारी भी लाता ह?ै लक� 

कहते ह-� �बलकुल। वो कहते ह-�  “हसंने हसंाने से �ादा 

बड़ा काम ह ै �ज�ेदारी उठाना, �ज�ेदारी समाज के 

��त।” 

गौरतलब ह ै�क एक मश�र क� पेन के तहत लक� भारत के 

ऐसे पॉ�स�टव लोग� को भीड़ से �नकाल कर सामने लाते 

ह,�  जो सोसाइटी के �लए मदद का हाथ बढ़ाते ह�। वो चाय 

�मथ नह� है ए��ोलॉजी : RJ लक�
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बेचकर �कसी क� �न:�ाथ� मदद करना हो या ए�सड 

पी�ड़त� क� मदद के �लए ह�ेलाइन चलानी हो, सब म� 

खुलकर मदद करते ह।�  लक� कहते ह,�  “ हम र�ेडयो जॉक� 

क� आवाज म� जाद भले हो सकता ह ैपर मजा तो तब ह ैू

जब हमारी उठाई आवाज म� भी जाद हो> अगर हम इव ू

टी�ज�ग के �खलाफ वी�डयो चला रह ेह� तो इव टी�ज�ग 

�� ही हो जाए। ऐसा जाद चाहते ह � हम सार ेर�ेडयो जॉक� ू

अपनी आवाज़ म�।” 

 

आमीन !!

 ��ु�त: �ो�त ठाकुर
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इस बार हम जान�गे क� कु� डली म� �ह एवं 

रा�श इ� या�द को कैसे दश�या जाता ह।ै साथ 

ही ल� न एवं अ� य भाव� के बार े म� भी 

जान�गे। कु� डली को ज� म समय के �ह� क� 

���त क� त� वीर कहा जा सकता ह।ै 

कु� डली को दखेकर यह पता लगाया जा 

सकता ह ै �क ज� म समय म� �व�भ� न �ह 

आकाश म� कहां ��त थे। भारत म� �व�भ� न 

�ा� त� म� कु� डली को �च��त करने का 

अलग अलग तरीका ह।ै मु� यत: कु� डली को उ� तर भारत, 

द��ण भारत या बंगाल म� अलग अलग तरीके से �दखाया 

जाता ह।ैयहाँ हम �सफ� उ� तर भारतीय तरीके क� चच� करग� े।

कु� डली से �ह� क� रा�श म� ���त एवं �ह� क� भाव� म� ���त 

पता चलती ह।ै �ह एवं रा�श क� चच� हम पहले ही कर चुके ह �

और भाव क� चच� हम आगे करग� े। उ�र भारत क� कु�ली म� 

ल� रा�श पहले �ान म� �लखी जाती ह ैतथा �फर दाएं से बाएं 

रा�शय� क� सं�ा को �ा�पत कर लेते ह।�  अथ�त रा�श 

�ापना (anti-clock wise) होती ह � तथा रा�श का सूचक 

अंक ही अ�नवाय� �प से �ान� म� भरा जाता ह।ै एक उदाहरण 

कु� डली से इसे समझते ह।�

भाव
थोडी दरे के �लए सार ेअंको और �ह� के नाम भूल जाते ह।�  हम� 

कु� डली म� बारह खाने �दख�गे, �जसम� से आठ ��कोणाकार 

एवं चार आयताकार ह।�  चार आयत� म� से सबसे ऊपर वाला 

आयत ल� न या �थम भाव कहलाता ह।ै 

उदाहरण कु� डली म� इसम� रगं भरा गया ह।ै 

ल� न क� ���त कु� डली म� सदवै �न��त ह।ै 

ल� न से ए� टी � लॉक वाइज जब �गनना शु� 

कर � जो अगला खाना ��तीय भाव कहलाजा 

ह।ै उससे अगला खाना तृतीय भाव 

कहलाता ह ैऔर इसी तरह आगे क� �गनती 

करते ह।�  साधारण बोलचाल म� भाव को घर 

या खाना भी कह दतेे ह।�  अ्ं�ेजी म� भाव को 

हाउस एवं ल� न को असे� ड�े ट  कहते ह।�

भावेश
कु� डली म� जो अंक �लखे ह � वो रा�श बताते ह।�  उदाहरण 

कु� डली म� ल� न के अ� दर 11 न� बर �लखा ह ैअत: कहा जा 

सकता ह ैक� ल� न या �थम भाव म� � यारह अथ�त कु� भ रा�श 

पड़ी ह।ै इसी तरह ��तीय भाव म� बारहव� अथ�त मीन रा�श 

पड़ी ह।ै हम पहले से ही जानते ह � �क कु� भ का � वामी �ह श�न 

एवं मीन का � वामी �ह गु� ह।ै अत: � यो�तषीय भाषा म� हम 

कहग� े �क �भम भाव का � वामी श�न ह ै(� य��क पहले घर म� 

11 �लखा �आ ह)ै। भाव के � वामी को भावेश भी कहते ह।�

�थम भाव के � वामी को �थमेश या ल� नेश भी कहते ह।�  इसी 

�कार ��तीय भाव के � वामी को ��तीयेश, तृतीय भाव के 

� वामी को तृतीयेश इ� या�द कहते ह।�

� यो�तष सीख� भाग-4 
पनुीत पा�े
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�ह� क� भावगत ���त
उदाहरण कु� डली म� उपर वाले आयत से ए� टी � लॉक वाइज 

�गने तो शु� एवं रा� वाले खाने तक प�ंचने तक हम पांच �गन 

ल�गे। अत: हम कहग� े क� रा� एवं शु� पांचवे भाव म� ��त ह।�  

इसी �कार चं� एवं मंगल छठे, श�न - सूय�-बुध सातव�, और 

गु�-केतु � यारव� भाव म� ��त ह।�  यही �हो क� भाव ���त ह।ै

�ह� क� रा�शगत ���त
�ह� क� रा�शगत ���त जानना आसान ह।ै �जस �ह के खाने 

म� जो अंक �लखा होता ह,ै वही उसक� रा�शगत ���त होती 

ह।ै उदाहरण कु� डली म� शु� एवं रा� के आगे 3 �लखा ह ैअत: 

शु� एवं रा� 3 अथ�त �मथुन रा�श म� ��त ह।�  इसी �कार �� 

एवं मंगल के आगे चार �लखा ह ैअत: वे कक� रा�श म� ��त ह �

जो �क रा�शच� क� चौथी रा�श ह।ै
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