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�ह 4&थित, नाम सुझाव व पाया आ8द

भाग 1: कंुडली 

मु:य 0ववरण
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मु:य 0ववरण

<य0= 0ववरण
िलंग : >ी

ज�म 8दनांक : 23 : 8 : 2019
ज�म समय : 23 : 53 : 18

ज�म 8दन : शु?वार
इAकाल : 044-57-21
ज�म &थान : Delhi
टाइम जोन : 5.5

अDांश : 28 : 40 : N
रेखांश : 77 : 13 : E

&थानीय समय संशोधन : 00 : 21 : 07
यFु कािलक संशोधन : 00 : 00 : 00
&थानीय औसत समय : 23:32:10
ज�म समय - जीएमट� : 18:23:18

ितिथ : अAमी
8ह�दू 8दन : शु?वार

पD : कृIण
योग : <याघात
करण : केोलव

सूयKदय : 05 : 54 : 21
सूया-&त : 18 : 53 : 26

अवकहड़ा च?
पाया (नDO आधाPरत) : लोहा

वण- (Qयोितषीय) : वSैय
योिन : मेष
गण : राDस

वSय : चतुIपद
नाड़� : अ�त

दशा भोTय : सूय- 0 व 11 मा 9 8द
लTन : वषृभ

लTन &वामी : शु?
रािश : वषृभ

रािश &वामी : शु?
नDO-पद : कृितका-4
नDO &वामी : सूय-

जुिलयन 8दन : 2458719
सूय- रािश (8ह�दू) : िसंह

सूय- रािश (पाUाVय) : क�या
अयनांश : 024-07-51
अयनांश नाम : ला8हड़�

अD से झुकाव : 023-26-12
साWपाितक काल : 21 : 39 : 10

रािश
वषृभ

लTन
वषृभ

नDO-पद
कृितका-4

रािश &वामी
शु?

लTन &वामी
शु?

नDO &वामी
सूय-
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घात एवं अनकूुल 0ब�दु

घात (अशभु)

शिनवार
8दन

शकुिन
करण

वषृ
लTन

माग-शीष-
माह

ह&त
नDO

4
Yहर

क�या
रािश

5, 10, 15
ितिथ

सुकम-न
योग

सूय- चंZ
�ह

अनुकूल 0ब�दु

8
भाTयशाली अंक

1, 3, 7, 9
शुभ अंक

5
अशुभ अंक

17,26,35,44,53
शुभ वष-

श?ुवार, बुधवार
भाTयशाली 8दन

शिन, बुध, श?ु
शुभ �ह

क�या, मकर, वषृभ
िमO रािशयां

िसंह, व4ृUक, मकर, 
मीन

शुभ लTन

चांद�
भाTयशाली धातु

ह�रा
भाTयशाली र[
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आपक� चंZ म\ शिन म\ शु? क� YVयंतरदशा चल रह� है जो 8क 27 मई 2025 से 02 िसतंबर 2025 तक चलेगी |

�ह 4&थित

लTन
वषृभ
रो8हणी

सूय-
िसंह
मधा

चंZ
वषृभ
कृितका

मंगल
िसंह
मधा

बधु
कक-
आ_ेषा

गु`
व4ृUक
Qयेaा

शु?
िसंह
मधा

शिन
धनु
पूवा-षाढा

राहु
िमथुन
पुनव-सु

केतु
धनु
पूवा-षाढा

अ`ण
मेष
अ4cनी

व`ण
कंुभ
पूवा-भाZपद

यम
धनु
उ0षाढा
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�ह रािश रेखांश नDO पद व अ संबंध
लTन वषृभ 14-59-57 रो8हणी 2 -- -- --
सूय- िसंह 06-13-14 मधा 2 मा -- &व-रािश
चंZ वषृभ 07-54-24 कृितका 4 मा -- उeच रािश
मंगल िसंह 09-24-30 मधा 3 मा अ िमO रािश
बधु कक- 24-57-40 आ_ेषा 3 मा अ शOु रािश
गु` व4ृUक 20-38-48 Qयेaा 2 मा -- िमO रािश
शु? िसंह 08-50-36 मधा 3 मा अ शOु रािश
शिन धनु 20-16-58 पवूा-षाढा 3 व -- सम-रािश
राहु िमथुन 21-00-13 पनुव-सु 1 व -- --
केतु धनु 21-00-13 पवूा-षाढा 3 व -- --
अ`ण मेष 12-31-30 अ4cनी 4 व -- --
व`ण कंुभ 23-36-13 पवूा-भाZपद 2 व -- --
यम धनु 26-43-03 उ0षाढा 1 व -- --

नोट: [अ] - अ&त [मा ] - मागh [व ] -व?� [�] -�हण
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नोट:- द� गयी तार�ख\ दशाओं क� अ�त तार�ख को दशा-ती हj।

0वंशोlर� दशा

सूय- - 6 वष-
23/ 8/19 - 3/ 8/20
सूय- : 00/00/00
चंZ : 00/00/00
मंगल : 00/00/00
राहु : 00/00/00
गुn : 00/00/00
शिन : 00/00/00
बधु : 27/ 3/19
केतु : 3/ 8/19
शु? : 3/ 8/20

चंZ - 10 वष-
3/ 8/20 - 3/ 8/30
चंZ : 3/ 6/21
मंगल : 3/ 1/22
राहु : 3/ 7/23
गुn : 3/11/24
शिन : 3/ 6/26
बधु : 3/11/27
केतु : 3/ 6/28
शु? : 3/ 2/30
सूय- : 3/ 8/30

मंगल - 7 वष-
3/ 8/30 - 3/ 8/37

मंगल : 30/12/30
राहु : 18/ 1/32
गुn : 24/12/32
शिन : 3/ 2/34
बधु : 30/ 1/35
केतु : 27/ 6/35
शु? : 27/ 8/36
सूय- : 3/ 1/37
चंZ : 3/ 8/37

राहु - 18 वष-
3/ 8/37 - 3/ 8/55
राहु : 15/ 4/40
गुn : 9/ 9/42
शिन : 15/ 7/45
बधु : 3/ 2/48
केतु : 21/ 2/49
शु? : 21/ 2/52
सूय- : 15/ 1/53
चंZ : 15/ 7/54
मंगल : 3/ 8/55

गुn - 16 वष-
3/ 8/55 - 3/ 8/71
गुn : 21/ 9/57
शिन : 3/ 4/60
बधु : 9/ 7/62
केतु : 15/ 6/63
शु? : 15/ 2/66
सूय- : 3/12/66
चंZ : 3/ 4/68
मंगल : 9/ 3/69
राहु : 3/ 8/71

शिन - 19 वष-
3/ 8/71 - 3/ 8/90

शिन : 6/ 8/74
बधु : 15/ 4/77
केतु : 24/ 5/78
शु? : 24/ 7/81
सूय- : 6/ 7/82
चंZ : 6/ 2/84
मंगल : 15/ 3/85
राहु : 21/ 1/88
गुn : 3/ 8/90
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बुध - 17 वष-
3/ 8/90 - 3/ 8/07
बधु : 30/12/92
केतु : 27/12/93
शु? : 27/10/96
सूय- : 3/ 9/97
चंZ : 3/ 2/99
मंगल : 30/ 1/00
राहु : 18/ 8/02
गुn : 24/11/04
शिन : 3/ 8/07

केतु  - 7 वष-
3/ 8/07 - 3/ 8/14

केतु : 30/12/07
शु? : 2/ 3/09
सूय- : 6/ 7/09
चंZ : 6/ 2/10
मंगल : 3/ 7/10
राहु : 21/ 7/11
गुn : 27/ 6/12
शिन : 6/ 8/13
बधु : 3/ 8/14

श?ु - 20 वष-
3/ 8/14 - 3/ 8/34
शु? : 3/12/17
सूय- : 3/12/18
चंZ : 3/ 8/20
मंगल : 3/10/21
राहु : 3/10/24
गुn : 3/ 6/27
शिन : 3/ 8/30
बधु : 3/ 6/33
केतु : 3/ 8/34
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ज�म का पाया बहुत महVव रखता है oयp8क यह बताता है 8क बालक/बािलका 8कस Yकार के पाँव लेकर
आपके पPरवार म\ उVप�न हुआ है अथा-त उसके ज�म के बाद आपको 8कस Yकार के फल िमल सकते हj।

नDO के अनसुार पाया देखने का 0वचार 8कया जाता है। इसे इस Yकार से समझा जा सकता है:

आZा- दश nपाणां, 0वशाखा नवताrका। 
रेवती षs हेमU, शेषा tौ लौह - Yक�ित-ता।।

आZा-, पनुव-सु, पIुय, आ_ेषा, मघा, पवूा- फाvगुनी, उlराफाvगुनी, ह&त, िचOा, &वाित, 0वशाखा और
अनरुाधा, इन नDOp म\ य8द 8कसी बालक/बािलका का ज�म होता है तो उसे चाँद� का पाए म\ ज�म माना
जाता है।

Qयेaा, मूल, पवूा-षाढ़ा, उlराषाढ़ा, xवण, धिनaा, शतिभषा,पवूा-भाZपद अथवा उlराभाZपद नDOp म\ ज�म
हो तो बालक/बािलका का तांबे का पाया माना जाता है।

रेवती, अ4cनी और भरणी नDO म\ य8द बालक/बािलका का ज�म होता है तो सोने का पाया माना जाता
है।

य8द बालक/बािलका का ज�म कृितका, रो8हणी और मगृिशरा नDO म\ हो तो लोहे का पाया माना जाता
है।

पाया

चाँद� का पाया सवा-िधक शुभ होता है।

तांबे का पाया भी लाभदायक माना जाता है।

सोने का पाया धन हािन करने वाला माना गया है।

लोहे का पाया कAकार� माना जाता है।

बािलका का ज�म कृितका नDO म\ हुआ है, 4जसक�
वजह से इसका पाया लोहे का होगा।

नामाDर / नामकरण सुझाव
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इस आधार पर ऐ&zोसेज आपको िनWनिल4खत नाम सुझाता है:
नोट:ये िसफ-  अनुमािनत सुझाव हj। कृपया सुिन4Uत कर\ 8क नाम क� {विन ऊपर 8दए हुए 'पहले अDर' से शुn होती है।

नाम अथ-
Ekaparna wife of himalaya
Ekachaarinee loyal

Ekaavalee string of pearls
Ekaakitaa loneliness

Eni a female black deer
Ekaakinee loneliness

Enakshi dear-eyed
Ekaa alone

Enakshee doe-eyed
Edha prosperity

Elokeshee woman having hair like that of a deer
Aishwaryaa prosperity

Aishwarya wealth

Elaa cardamon

Aishani goddess durga

नामाDर / नामकरण सुझाव

ज�म कंुडली म\ चंZमा 4जस नDO म\ 4&थत होता है, उस नDO और नDO के चरण के अनसुार बािलका
का नामाDर िनकाला जाता है।

य8द चंZमा छठे, आठव\ अथवा बारहव\ भाव म\ हो तो बािलका का नाम सूय- अथवा लTन के अनसुार भी
रखा जा सकता है।

आपक� रािश वषृभ और नDO कृितका  हj। आपका ज�म नDO के
चतुथ- चरण म\ हुआ है। आपक� रािश के अनसुार आपके नाम का
Yथम अDर: ऐ

ऐ

11

   Web: www.astrosage.com   



Ela cardamom tree
Ekodaraa sister

Ekinee one who is alone
Ekavali single-string necklace
Ekata unity

Eshita one who desires
Eshana search

Eshaa desire, wish
Esha desire

नाम अथ-
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मूल व बालाPरA दोष आ8द

भाग 2: दोष
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गंडमूल नDO

नDO 0वशेष का समूह गंड मूल नDO कहलाता है। य8द
बालक/बािलका का ज�म बधु �ह के आिधपVय वाले नDOp अथा-त ्
अ_ेषा, Qयेaा अथवा रेवती म\ हुआ हो या 8फर केतु के आिधपVय
वाले नDOp जैसे 8क अ4cनी, मघा अथवा मूल म\ ज�म हुआ हो तो
यह सभी नDO गंड मूल नDO कहलाते हj और ऐसे नDOp क� शांित
परम आवSयक होती है, अ�यथा यह जातक को अथवा उसके माता-
0पता अथवा पPरवार वालp को कA देते हj और गंड मूल के कारण
बालक/बािलका को भी जीवन भर सम&याएं उठानी पड़ती हj।

जातक पPरजात के अनसुार अ4cनी नDO के Yथम चरण म\
उVप�न होने वाले िशशु का ग�ड दोष 16 वष- क� आय ुम\, मघा
नDO के Yथम चरण के गंड दोष का Yभाव 8 वष- क� आय ुम\, Qयेaा नDO म\ उVप�न िशशु को 1 वष-
तथा मघा और मूल म\ उVप�न िशशु को 4 वष- म\ तथा अ_ेषा म\ उVप�न िशशु को 2 वष- म\ और रेवती
म\ उVप�न िशशु को 1 वष- म\ तथा अभु= मूल म\ उVप�न बालक/बािलका को गंड दोष का फल तुरंत Yा�
होता है।

गंडमूल नDO

इस बािलका का ज�म कृितका नDO के चतुथ- चरण म\ हुआ है।
अतः यह गंड मूल नDO का ज�म नह�ं है। इस कंुडली म\ गंड मूल
दोष नह�ं है।

लTन संिध
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लTन संिध

लTन संिध से ताVपय- है 8क बािलका का ज�म लTन Yारंिभक एक अंश (0° से 1°) अथवा अंितम एक
अंश (29° अंश से 30°) के म{य म\ हुआ हो तो लTन संिध कहलाता है।

बािलका का ज�म लTन संिध म\ नह�ं हुआ है।

लTन ग�डा�त

मीन लTन के अ�त क� आधी घड़�, कक-  लTन के अंत व िसंह लTन के YारWभ क� आधी घड़�, व4ृUक
लTन के अ�त एवं धन ुलTन क� आधी-आधी घड़�, लTन ग�डा�त कहलाती है। इसका ताVपय- यह है 8क
मीन-मेष, कक- -िसंह तथा व4ृUक-धन ु रािशयp क� संिधयp को ग�डा�त कहा जाता है। मीन क� आ4खर�
आधी घड़� और मेष क� Yारंिभक आधी घड़�, कक-  क� आ4खर� आधी घड़� और िसंह क� Yारंिभक आधी
घड़�, व4ृUक क� आ4खर� आधी घड़� तथा धन ुक� Yारंिभक आधी घड़� लTन गंडांत कहलाती है। इन गंडांतp
म\ Qयेaा के अंत म\ 5 घड़� और मूल के आरंभ म\ 8 घड़� अVयंत अशुभ होती है।

नातो न जीवित नरो मातुरप�यो भवेत ्  &वकुलह�ता  । 
य8द जीवित ग�डा�ते बहुगजतुरंगो भवे� भूपः ।।

सारावली के अनसुार ग�डा�त म\ पदैा होने वाला िशशु य8द माता के िलए अशुभ है तो &वयं उसके जी0वत
रहने क� संभावना कम होती है ले8कन य8द वह जी0वत रहता है तो वह अनेक Yकार से धनवान होता है
और Yतापी बनता है।

लTन ग�डा�त

बािलका का ज�म लTन ग�डा�त म\ नह�ं हुआ है
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पंचांग के अनसुार पणूा- ितिथयp (5, 10, 15) के अंत क� घड़�, नंदा ितिथयp (1, 6, 11) क� शु`आत म\ 2
घड़� कुल िमलाकर 4 ितिथ को गंडांत कहा गया है। Yितपदा, षaी व एकादशी ितिथ क� YारWभ क� एक
घड़� अथा-त ् Yार4Wभक 24 िमनट एवं प4ूण-मा, पंचमी व दशमी ितिथ क� अ�त क� एक घड़�, ितिथ
ग�डा�त कहलाता है। य8द 8कसी िशशु का ज�म ितिथ ग�डा�त म\ होता है तो वह शुभ नह�ं माना जाता
और उसक� शांित के उपाय करने चा8हये।

ितिथ ग�डा�त

इस बािलका का ज�म ितिथ ग�डा�त म\ नह�ं हुआ है।

गंड मूल नDOp म\ शािमल रेवती और अ4cनी क� संिध पर, आ_ेषा और मघा क� संिध पर और Qयेaा
और मूल क� संिध पर 4 घड़� िमलाकर नDO ग�डा�त कहलाता है। रेवती, Qयेaा व अ_ेषा नDO क� अ�त
क� दो दो घ8ड़यां अथा-त ्48 िमनट क� अविध, अ4cनी, मघा व मूल नDO के YारWभ क� दो दो घ8ड़यां,
नDO ग�डा�त कहलाती है। य8द 8कसी बालक का ज�म नDO ग�डा�त म\ हो तो उसक� शांित भी अवSय
करानी चा8हए।

नDO ग�डा�त

इस बािलका का ज�म नDO ग�डा�त म\ नह�ं हुआ है।

बालाPरA
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बालाPरA

चंZमा य8द पाप �हp से य=ु होकर ज�म कंुडली के छठे, आठव\ या बारहव\ भाव म\ हो तो बालाPरA योग
बनता है, जो बािलका को शार�Pरक कA देता है और अPरA योगp को ज�म देता है।

बालाPरA

इस बािलका क� कंुडली म\ चंZमा बालाPरA का िनमा-ण नह�ं कर
रहा है इसिलए यह कंुडली बालाPरA दोष से मु= है।

अशभु पPर4&थितयp म\ ज�म
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अशभु पPर4&थितयp म\ ज�म
बहृत ्पाराशर होराशा> के अनसुार नवजात िशशु के ज�म के समय भले ह� 8कतना ह� अeछा लTन हो
और 8कतने ह� अeछे �ह बठेै हp ले8कन कुछ योग ऐसे होते हj, 4जनम\ य8द 8कसी िशशु का ज�म होता है
तो वह अशुभ माने जाते हj। ये योग िन4Wल4खत हj:

िशशु का ज�म अमाव&या ितिथ को हुआ हो,

िशशु का ज�म कृIण पD क� चतुद-शी को हुआ हो,

जब िशशु का ज�म भZा करण म\ हुआ हो,

भाई अथवा माता या 0पता के ज�म नDO म\ िशशु का ज�म हुआ हो,

सं?ांित के समय ज�म हुआ हो अथा-त ्सूय- रािश पPरवत-न कर रहा हो,

सूय- अथवा चंZ �हण के समय िशशु का ज�म हुआ हो,

<यितपात के समय िशशु का ज�म हुआ हो,

ितिथ, नDO अथवा लTन ग�डा�त म\ िशशु का ज�म हुआ हो,

ितिथ Dय म\ िशशु का ज�म हुआ हो,

तीन क�याओं के बाद बालक का ज�म हुआ हो,

तीन बालकp के बाद क�या का ज�म हुआ हो,

य8द उपरो= म\ से 8कसी भी अशुभ समय म\ िशशु का ज�म हुआ है तो भी घबराने क� आवSयकता
0बvकुल नह�ं है oयp8क मह0ष- पाराशर ने ह� इसके कुछ 0वशेष उपचार बताये हj। इन उपायp के tारा ऐसे
अशुभ समय म\ ज�म लेने के बाद भी संतान कAकार� नह�ं होती। ये उपाय िन4Wल4खत हj:

0वशेष उपचार
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अमाव&या ितिथ को ज�म लेने वाला <य0= सदैव गर�बी से O&त रहता है, इसिलए इस ितिथ को हुए
ज�म के बरेु Yभावp से राहत पाने के िलए िन4Wल4खत उपाय करने चा8हये:

अमाव&या का ज�म और उसका उपाय

एक कलश (जल का पाO) ल\ और 8फर इसम\ गूलर (जंगली अंजीर), वट (बरगद), पीपल, आम
और नीम के ताजे पlp म\ डाल\ और इसे कपड़े के दो टुकड़p से ढक द\।

इसके बाद मंO जपते हुए द4Dण-प4Uम 8दशा म\ इस कलश को &था0पत कर\। उसके बाद
अमाव&या के &वामी देवताओं सूय- और चंZमा क� सोने और चाँद� को ताWबे के साथ िमलाकर
बनायी हुई मूित-यp क� पजूा कर\ और सूय- तथा च�Zमा के मंOp का जाप कर\।

तVपUात सूय- और चंZमा के मंOp का 108 बार जाप करते हुए इन �हp क� सिमधा और पके हुए
भोजन (चा`) के िमxण से हवन कर\।

इसके बाद म\ जो िशशु पदैा हुआ है, उसके माता-0पता पर जल िछड़क\  और �ा�णp को भोजन
4खलाने के बाद सोना, चाँद� और एक काली गाय भ\ट कर\। यह आप अपनी साम�य- के अनसुार
कर सकते हj।

इन उपरो= उपायp को करने से ज�म लेने वाले िशशु को अमाव&या पर ज�म के बरेु Yभावp से
मु0= िमलती है और उसक� सुरDा होती है।

बािलका का ज�म अमाव&या म\ नह�ं हुआ है।
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कृIण पD क� चतुद-शी को ज�म लेना भी एक बरुा संयोग माना जाता है। इसको इस Yकार समझा जा
सकता है 8क य8द चतुद-शी क� अविध को कुल 6 भागp म\ 0वभ= कर\ तो पहले भाग म\ ज�म होने से शुभ
होता है। दसूरा भाग 0पता के िलये अशुभ होता है। तीसरा भाग माता के िलये अशुभ होता है। चौथा भाग
मामा के िलये संकट का कारण बनता है। पांचवां भाग परेू पPरवार (कुल अथवा पीढ़�) को कA देता है।
छठा भाग &वयं के धन क� हािन या कA का कारण बनता है। इसिलए कृIण पD क� चतुद-शी को ज�म
होने के कारण उVप�न हुए िशशु को उपरो= बरेु Yभावp से बचने के िलए शी� अित शी� उपाय करने
आवSयक हj।

कृIण पD क� चतुद-शी का ज�म और उसका उपाय

इन उपायp के nप म\ सव-Yथम भगवान िशव क� सोने क� मूित- बनवाएं 4जसका वजन पवू- म\
Yचिलत चाँद� के िसoके के वजन के बराबर हो अथवा अपनी साम�य- के अनसुार भी बनवा सकते
हj। उस मूित- के म&तक पर चंZमा 0वराजमान होना चा8हए और भगवान िशव क� गद-न के चारp
और सफेद रंग क� माला होनी चा8हए मूित- को तीन नेOp से सजाना चा8हए 4जसम\ तीसरा नेO
म&तक के म{य म\ हो, मूित- पर भगवान सफेद व> पहने हुए हj तथा बलै पर बठेै हj तथा उनके
दो हाथp 4जनम\ एक वर मुZा म\ और दसूरा अभय मुZा म\ हो।

इसके पUात व`ण मंO के साथ आवाहन और मंOोeचारण के साथ पजूा करनी चा8हए।

8फर व`ण मंO के साथ आ�ान के बाद मंOोeचारण के साथ पजूा करनी चा8हए। इसके बाद उlर
पवू- अथा-त ्ईशान कोण म\ एक कलश क� &थापना करनी चा8हए और कलश &था0पत करते हुए इस
मंO से जाप करना चा8हए: इमाम मय वnण, तम ्Vवा यम, Vवां ने अ4Tन आ8द मंO का पाठ कर\
भZ अ4Tन सू= का पाठ कर\ और आवSयक मंOोeचारण कर\।

इसके पUात भगवान िशव क� मूित- पर जल से अिभषेक करना चा8हए और उसके बाद नव�हp का
पजून करना चा8हए।

इसके बाद शुF घी, ितल, उड़द, सरसp, पीपल, पाकर, पलाश और खा8दर के वDृp क� लकड़� का
उपयोग करके हवन करना चा8हए।

नव�हp के िलए अलग से 108 या 28 ह0वश बनाए जाने चा8हए तथा 0विभ�न मंOp के साथ
नव�हp के िनिमl ितल से हवन करना चा8हए।

अंत म\ कलश का जल जातक और उसके माता-0पता पर िछड़कना चा8हए तथा 4जतना आप का
साम�य- हो, उस के अनसुार �ा�ण को भोजन कराकर द4Dणा देनी चा8हए।
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बािलका का ज�म कृIण पD क� चतुद-शी म\ नह�ं
हुआ है।

य8द िशशु का ज�म भZा, ितिथ Dय, <यितपात, आ8द अशुभ योगp आ8द म\ हुआ हो तो ऐसे ज�म के
अशुभ Yभावp से बचने के िलए िशशु के माता-0पता को िनWनिल4खत उपाय करने चा8हए:

भZा काल अथवा अशुभ योगp म\ ज�म और उसके उपाय

उपाय

ये सभी उपाय उस 8दन करने चा8हए, 4जस 8दन उपरो= दोषp का दोबारा िनमा-ण हो रहा हो।

8कसी कुशल एवं योTय Qयोितषी क� सलाह लेकर शुभ मुहूत-, शुभ 8दन और शुभ लTन म\ भगवान
0वIणु और अ�य देवी देवताओं क� पजूा करनी चा8हए।

भगवान िशव के मं8दर म\ शुF घी का द�पक जलाना चा8हए।

भगवान िशव का अिभषेक अथा-त ्`Zािभषेक करना चा8हए।

िशशु क� द�घा-य ुक� कामना के साथ पीपल वDृ क� 108 पPर?मा लगानी चा8हए।

इसको बाद 108 आहुित देकर हवन करना चा8हए और भगवान 0वIणु के मंO का जाप करना
चा8हए।

अंत म\ अपनी साम�य- अनसुार �ा�णp को भोजन कराना चा8हए।

उपरो= उपायp के करने से 0विभ�न Yकार के अशुभ योगp म\ ज�म लेने वाले िशशु को सभी बरेु
Yभावp से मु0= िमल सकती है और जीवन म\ खशुी क� व0ृF होगी।

बािलका का ज�म भZा काल/ <यितपात/ ितिथDय
आ8द अशुभ योगp म\ नह�ं हुआ है।
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4जस जातक का ज�म सं?ांित काल म\ होता है अथा-त ् जब सूय- रािश
पPरवत-न करता है, उस दौरान य8द 8कसी जातक का ज�म होता है तो वह
िनध-न तथा दखुी होता है ले8कन आवSयक उपाय करने पर वह सुखी हो
सकता है और जीवन म\ खशुहाली आती है। ये उपाय िनWनिल4खत हj:

सं?ांित काल म\ ज�म और उसके उपाय

उपाय

य8द सं?ांित काल म\ ज�म होता है तो उसके अशुभ Yभावp को नA करने के िलए नव �हp के
िनिमl य� करना चा8हये।

अपने घर के पवूh भाग म\ एक साफ़ जगह लेकर उसे गाय के गोबर से लीप कर शुF कर\।

उसके बाद िनWनिल4खत तीन ढेPरयाँ बनाएं:
पाँच Zोण धान
दो Zोण चावल
एक Zोण ितल

इन तीन ढेरp पर अAदल कमल क� आकृित बनाएं और उसे फूलp से सजाएं।

उसके बाद 8कसी योTय और �ानी पं8डत को चुन\ जो धािम-क 8?याकलापp और मंO �ान का
अeछा �ाता हो।

तVपUात ्तीनp ढेPरयp के ऊपर एक ऐसा कलश &था0पत कर\ 4जसम\ कोई छेद ना हो।

उसके बाद प0वO &थानp से लाई गई स�मिृतका, शतौषिध, पंचपvलव और पंचग<य उसम\ डाल\।

उसके बाद कलश को कपड़े के टुकड़p से लपेट\ और कलश के ऊपर कपड़p म\ िलपटे हुए िम�ट� के
बत-न रख\।

8फर सं?ांित क� मूित- के साथ अिधदेव और YVयिधदेव क� मूित- भी &था0पत कर\। इ�ह\ सं?ांित
क� मूित- के दोनp और रखना चा8हए। यहां सूय- अिधदेव हj और चंZमा YVयिधदेव हj।

इसके पUात दोनp मूित-यp को व> अ0प-त कर\ और तीनp मूित-यp क� 0विधवत पंचोपचार अथवा
षोडशोपचार या 8फर अपनी साम�य- के अनसुार पजूा कर\।
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सं?ांित क� मूित- क� पजूा मVृयुजंय मंO अथा-त ्�यंबकम ्यजामहे सुगंिधम प0ुAवध-नम,् उवा-̀ किमव
ब�धनान ्मVृयोमु-Dीय मामतृात ्से कर\।

सूय- और चंZमा क� पजूा उनके मंOp के साथ कर\।

सं?ांित क� मूित- को &पश- करते हुए मVृयुजंय मंO का 1008 अथवा 108 या 8फर 28 बार जाप
अवSय कर\।

जहां आपने कलश &था0पत 8कया है, उसके प4Uम म\ एक छोट� सी वेद� बनाएं और उस पर 8द<य
अ4Tन YQविलत करते हुए शुF घी और तेल के चूण- को िमलाकर बनाई हुई साम�ी से 1008
अथवा 108 या 28 बार मVृयुजंय मंO से हवन कर\।

तVपUात एक बार पनुः मVृयुजंय मंO के जप के साथ ितलp से हवन कर\।

इस हवन को करने के उपरा�त ज�मे िशशु और उसके माता-0पता पर प0वO जल िछड़क\ ।

अंत म\ अपनी साम�य- अनसुार �ा�णp को भोजन कराएं।

इस Yकार उपरो= पजून के tारा आप इन दोषp से मु0= Yा� कर सकते हj।

बािलका का ज�म सं?ा4�त काल म\ नह�ं हुआ है।
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मह0ष- पराशर के अनसुार 4जस िशशु का ज�म सूय- अथवा चंZ �हण के समय होता है वह शार�Pरक nप
से परेशान होता है जीवन म\ बीमार� संकट और गर�बी से पी8ड़त भी होता है और अVयंत 0वकट
पPर4&थितयp म\ मVृय ुतुvय कA Yा� होता है। �हण काल म\ ज�मे िशशु के ज�म से उVप�न होने वाले
अशुभ Yभावp को दरू करने के िलए कुछ 0वशेष उपाय करने आवSयक हj जो 8क िनWनिल4खत हj:

सूय- अथवा चंZ �हण का ज�म और उसके उपाय

अपनी साम�य- के अनसुार मूित-यp का िनमा-ण कर\ 4जनम\ सोने क� मूित- उस नDO देवता क�
मनाए 4जसम\ �हण घ8टत हुआ है।

य8द सूय- �हण म\ ज�म हुआ है तो दसूर� मूित- सूय- क� सोने क� अथवा चंZ �हण म\ ज�म होने
पर चांद� क� चंZमा क� मूित-।

उनके आगे राहु क� एक मूित- होनी चा8हए।

तVपUात घर म\ 8कसी &वeछ &थान को गाय के गोबर से लीप कर उस पर &वeछ व> 0बछाय\
और तीनp मूित-यp को &था0पत कर\।

तVपUात तीनp मूित-यp को उनक� Yकृित के अनसुार व&तुएँ अ0प-त कर\ जैसे 8क य8द सूय- �हण
का ज�म हो तो लाल रंग म\ रंगे हुए चावल अथा-त लाल अDत, लाल रंग के फूल, लाल चंदन,
लाल कपड़ा, आ8द व&तुएँ सूय- देव क� मूित- के समD अ0प-त कर\। य8द ज�म चंZ�हण के समय म\
हुआ है तो सफेद चंदन, सफेद फूल, सफेद कपड़ा और सफेद चावल चंZ देव क� मूित- को अ0प-त
कर\। इसके अितPर= काले रंग के कपड़े काले फूल काले ितल उड़द आ8द व&तुएं राहु क� मूित- पर
अ0प-त कर\ तथा सफेद फूल उस नDO के देवता को सम0प-त कर\ 4जस नDO म\ ज�म के समय
�हण लगा है।

इसके बाद सूय- देव के िलए ॐ आ कृIणेन रजसा वत-मानो िनवेशय�नमतृं मVय� च। 8हर�ययेन
स0वता रथेना देवो याित भुवनािन पSयन।्। अथवा चंZ देव के िलए ॐ इमं देवा असप[ं सुव{यं
महते DOाय महते QयIै�याय महते जानराQयाये�Z&ये4�Zयाय। इमममुIय पOुममुIय ैपOुम&य ै0वश
एष वोऽमी राजा सोमोऽ&माकं �ा�णानां राजा।। तथा राहु के िलये ॐ कया न4UO आ भुवदतूी
सदावधृ: सखा। कया शिचaया वतृा।। मंOp के जाप के साथ हवन करना चा8हए।

हवन म\ सूय- के िलए आक, चंZमा के िलए पलास तथा राहु के िलये दवूा- और नDO देवता के
िलये पीपल वDृ क� लकड़� Yयोग करनी चा8हये।

तVपUात कलश का प0वO जल ज�म लेने वाले िशशु और उसके माता-0पता पर िछड़क\ ।

तदोपरांत पजूा कराने वाले �ा�ण को ध�यवाद द\ और उिचत दान द4Dणा अपनी साम�य- के
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अनसुार द\ तथा सभी �ा�णp को भोजन कराएं।

इस Yकार ऊपर बताई हुई 0विध से पजून करने के कारण अशुभ समय म\ हुए ज�म के अशुभ
Yभावp से मु0= िमलती है और जातक जीवन म\ खशुहाली और सौभाTय का आनंद उठाता है।

बहृत ्पाराशर होरा शा> के अनसुार य8द 8कसी िशशु का ज�म अपने भाई 0पता अथवा माता के ज�म
नDO म\ होता है तो उस ज�म के कारण उसके भाई, 0पता अथवा माता को अVयंत कA अथवा मVृयु
तुvय 4&थित का सामना करना पड़ सकता है, इसिलए ऐसे ज�म के अशुभ Yभावp को दरू करने के िलए
कुछ उपाय करने चा8हए जो 8क िनWनिल4खत हj:

भाई, 0पता अथवा माता के नDO म\ ज�म और उसके उपाय

यह 0वशेष उपाय 8कसी 0वtान Qयोितषी क� सहायता से 8कसी शुभ मुहूत- म\ जब चंZमा और बाक�
�ह शुभ 4&थितयp म\ हो और उस 8दन Pर=ा अथवा भZा दोष नह�ं होना चा8हए।

ईशान कोण म\ एक कलश पर िशशु के ज�म नDO क� मूित- &था0पत कर\। इसे लाल रंग के कपड़े
से लपेट द\ और 8फर कपड़े के दो टुकड़p से इसे परू� तरह लपेट कर रख द\।

इसके बाद ज�म नDO से संबंिधत मंO का जाप करते हुए मूित- क� पजूा कर\।

8फर जातक के गोO के अनसुार 108 बार नDO मंO का जाप करते हुए हवन कर\ तथा अ4Tन म\
शुF घी और अ�य हवन साम�ी अ0प-त कर\।

8फर जो �ा�ण अथवा पजुार� पजूा करा रहा है वह िशशु के भाई अथवा 0पता या माता, 4जनके
नDO म\ िशशु का ज�म हुआ है, उन पर जल िछड़क\ ।

तVपUात अपनी साम�य- के अनसुार �ा�ण और पजूा म\ उनके सहयोिगयp को भोजन कराएं और
दान द4Dणा भ\ट कर\।
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मह0ष- पराशर के अनसुार य8द तीन बे8टयp के बाद बेटा ज�म ले या 8फर तीन बेटp के बाद एक बेट�
ज�म ले तो ऐसे ज�म से माता और 0पता दोनp के पPरवारp को अशुभ पPरणामp का सामना करना पड़ता
है।
इन अशुभ Yभावp से बचने के िलए कुछ 0वशेष उपाय करने आवSयक होते हj जो 8क िनWनिल4खत हj:

तीन क�याओ ंके बाद बालक या तीन बालकp के बाद क�या का ज�म और उसका उपाय

यह उपाय 4जस 8दन ज�म के सूतक का अंितम 8दन हो उससे अगले 8दन Yातः काल म\ या 8कसी
0वशेष शुभ मुहूत- म\ 8कए जाने चा8हए।

इन पजूा सं&कारp को संपा8दत कराने के िलए एक योTय �ा�ण और पजुार� तथा उनके सहयोिगयp
का चयन करना चा8हए।

इसके पUात पजून करने वाले �ा�ण को नव �हp को Yणाम करते हुए धान क� ढेPरयp पर चार
कलश &था0पत करने चा8हए।

इसके पUात भगवान ��ा, 0वIणु तथा िशव जी क� &वण- Yितमाओं को इन कलशp के ऊपर
&था0पत करके उनक� 0विधवत पजूा करनी चा8हए।

इसके पUात पजूा कराने वाले �ा�ण का एक सहायक &नाना8द करके शुF होने के बाद चार `Z
सू= और संपणू- शांित सू= का पाठ कर\।

तVपUात मु:य पजुार� को शुF घी और ितल के साथ सिमधा tारा 1008 अथवा 108 या 8फर 28
बार ��ा जी, 0वIणु जी, िशव जी और इंZ देव के िनधा-Pरत मंOp का पाठ करते हुए हवन करना
चा8हए।

इसके उपरांत िशशु और उसके पPरवार के साथ पणूा-हुित और अिभषेक 8कया जाना चा8हए।

इस 8?या के उपरांत पजूा कराने वाले पजुार� तथा उनके सहायकp को यथा साम�य- Z<य द4Dणा
भ\ट करनी चा8हए और भोजन कराना चा8हए।

इसके बाद िशशु के माता और 0पता को कांसे के बत-न म\ रखे हुए शुF घी म\ अपनी शoल अथा-त
Yित0बंब देखने चा8हये।

अंत म\ जnरतमंद और गर�बp को कपड़े और अनाज बांटना चा8हए।

इस Yकार इस पजून कम- और सम&त 0विधयp को करने से िशशु के ज�म से संबंिधत अशुभ दोषp
का शमन हो जाता है और उसके माता-0पता िशशु के साथ खशुहाल जीवन <यतीत करते हj।
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मह0ष- पराशर के अनसुार कुछ ऐसे असामा�य अथवा अशुभ Yसव भी होते हj, 4जनम\ िशशु के ज�म लेने
से गांव, शहर और देश के िलए अशुभ पPरणाम Yा� हो सकते हj। य8द िशशु के ज�म क� अनमुािनत
तार�ख से 8कसी िशशु का ज�म 2, 3 अथवा 4 मह�ने पहले या इतने ह� मह�ने बाद हो अथवा 0बना हाथ
परै यह 8कसी शार�Pरक अंग के या 0बना िसर के या दो िसर वाले िशशु का ज�म हो या 8फर 8कसी
म8हला tारा पशु nपी िशशु का ज�म हो या 8कसी पशु tारा मनIुय nपी जीव का ज�म हो और ऐसा
8कसी घर म\ म8हलाओं के Yसव से या गौ के Yसव से हो इस Yकार ज�म लेने वाला िशशु पPरवार के
सम&त सद&यp के िलए अशुभ होता है और अ�य लोगp के िलए भी अशुभ समाचार लेकर आने म\ सDम
होता है। इसिलए इस Yकार के ज�म के 0विभ�न दोषp को दरू करने के िलए कुछ 0वशेष उपाय करने
चा8हए जो 8क िनWनिल4खत हj:

असामा�य Yसव और उसका उपाय

बहृत ्पाराशर होरा शा> के अनसुार 8कसी क�या अपनी आय ुके प�Zहव\ या सोवहव\ वष- म\
गभ-वती होना या 8कसी संतान को ज�म देना भी अशुभ माना जाता है।

जब सूय- िसंह रािश म\ हो तब य8द कोई गाय Yसव करती है या जब सूय- मकर रािश म\ हो तो
कोई भjस Yसव करती है तो अपने &वामी या देखभाल करने वाले <य0= को कA िमलते हj और
उन पर आपदा आती है।

ऐसी 4&थित म\ उस गाय अथवा भjस को 8कसी �ा�ण को दे देना चा8हए तथा अ�य उपाय करने
चा8हये।

इस Yकार जब कभी भी ऐसा ज�म हो तो उिचत उपायp को अपनाने से लंबी आय,ु सुख और
सम0ृF Yा� होती है।

नज़र दोष
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जब 8कसी िशशु का ज�म होता है और उसके बाvयकाल म\ अoसर उसे लोगp क� नजर लग जाती है।
ऐसा तब होता है जब बालक/बािलका क� खास बात पर कोई <य0= अपनी Yित8?या देता है। नजर लगने
क� वजह से बeचा अoसर रोता रहता है, ठ�क से सो नह�ं पाता या दधू पीना भी बंद कर देता है, 4जससे
उसके &वा&�य पर गलत असर पड़ता है। ऐसे म\ आपको नजर दोष के उपाय करने चा8हए।

नज़र दोष

य8द बालक/बािलका को नज़र लगती है तो आप िन4Wल4खत उपाय कर सकते हj :

नज़र दोष के उपाय

पीली कौड़� म\ छेद करके उसे बeचे को पहनाना चा8हए।

बeचp को मोती और अध- चंZ का लॉकेट पहनाएं या काले-सफेद मोती ज8ड़त नज़रबंद का �ेसलेट
पहनाएं।

हनमुान जी के मं8दर जाकर उसके कंधp का िसंदरू बालक/बािलका के माथे पर लगाएँ।

य8द बeचा दधू पीने म\ आनाकानी कर रहा है तो उसके ऊपर से दधू को सात बार उतारा करके उस
दधू को कुlे को 0पला द\।

य8द आपको 8कसी पर शक़ है 8क बeचे को उसी <य0= क� नज़र लगी है तो उसका हाथ बeचे के
ऊपर 8फरवाएं।

दो लाल सूखी िमच-, थोड़ा स\धा नमक, थोड़े सरसp के बीज ल\। इसके बाद बeचे के उपर से नीचे,
आगे और पीछे तीन बार घमुाएं। अब एक गम- तवे पर यह सब डाल द\। धुआँ उठने के बाद कुछ ह�
देर म\ बरु� नजर उतर जाएगी।

द�तो�म दोष
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सद�तजातः कुलनाशकार�  8tतीयमासा8दचतुAया�ते ।
द�तो�वो मVृयकुरः 0पतुः &यात ्  षaे िशशो&तVपरतः शुभं&यात ्  ।।

जातक पPरजात के अनसुार 8कसी नवजात िशशु के ज�म के समेत से ह� उसके मुहं म\ दाँत हp तो ऐसा
िशशु अपने कुल के िलए कAकार� माना जाता है। य8द ज�म के दसूरे मह�ने से चौथे मह�ने के अंत तक
बeचे के मुहं म\ दाँत आते हj तो 0पता के िलए कAकार� माना जाता है। य8द छठे मह�ने म\ दाँत आते हj
तो ऐसा िशशु &वयं के िलए कAकार� होता है। छठे मह�ने के बाद दाँत आना शुभ माना गया है।

समय पूव- दाँत िनकलने के उपाय
य8द 8कसी िशशु के दाँत पाँच मास या उससे पवू- िनकल जाएं तो ऐसी 4&थित म\ कुछ 0वशेष उपाय करने चा8हय\

द�तो�म दोष

भगवान 0वIणु क� उपासना कर\ और ऐसे िशशु को Yित8दन पीले चंदन का ट�का लगाएं।

जब भी िशशु को घर से बाहर लेकर जाएं तो सव-Yथम कोिशश कर\ 8क घर म\ बने मं8दर म\ िशशु को दश-न
कराके ह� जाएं। य8द संभव हो तो मं8दर का फूल भी अपने साथ लेकर जाएं।

ऐसे िशशु को प4ूण-मा के 8दन पणू- चंZमा का तथा Yित8दन सूय- देव का दश-न कराएं।

बeचे को पवू- 8दशा म\ िसर करके ह� शयन कराएं।

ऐसे बeचे को पालना या झूला झुलाने से पहले भगवान 0वIणु क� पजूा कर\ और पवू- क� ओर िसर करके ह�
झूला झुलाएं।

य8द मामा के िलए कAकार� हो तो मामा को कटोर� डालने आना चा8हए।

सावधािनयां एवं उपाय
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सावधािनयां एवं उपाय

बचाव अथवा {यान देने योTय बात\

संतान क� nिच का अवSय {यान रख\ और उसके अनसुार उ�ह\ आगे बढ़ने म\ मदद कर\।

संतान को सह� काय� के िलए सदैव YेPरत कर\।

8कसी भी ऐसे खेल म\ संतान को अवSय संिल� करवाएं, 4जससे उसका शार�Pरक 0वकास हो सके।

य8द बालक/बािलका 8कसी बात पर 4ज�� हो गया है तो उसे समझाने का Yयास कर\, मार\ 0बvकुल
नह�ं।

बeचp को सं&कार द\ और बड़p का आदर करना िसखाएं, 4जसम\ िशAाचार के nप म\ नम&ते करना या
परै छूना भी शािमल हो।

जब जीवन म\ कुछ सम&याएं आती हj तो उनसे बचने के उपाय भी होते हj। यह� उपाय यहाँ आपको बताए
जा रहे हj। िशशु के ज�म से लेकर 4 वष- क� अव&था तक 0वशेष nप से माता के कम� से संतान को फल
िमलते हj। इस वजह से 4 वष- क� आय ुतक माता को संतान के िलए उपाय करने चा8हए। इसके पUात 8
वष- क� उr तक संतान के 0पता tारा उपाय करने फलदाई सा0बत होते हj।

कुछ सामा�य उपाय

माता tारा (0 - 4 वष- तक)

Yित8दन घर म\ रामायण का पाठ कर\ और संतान को गोद म\ लेकर यह पाठ करना बेहतर होगा।

बeचे के खान पान पर 0वशेष nप से {यान द\ और जब भी वह कुछ खाया दधू 0पए तो लोगp से
िछपा कर रख\ ता8क उनक� नजर ना लगे।

य8द कंुडली म\ 8दoकत बताई गई है तो उसके उपाय माता को करने चा8हए।

य8द आपको कोई दान बताया गया है तो वह दान संतान का हाथ लगवा कर आपको अवSय करना
चा8हए।
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िनयिमत nप से ह�ते म\ एक बार या दो बार संतान क� नजर अवSय उतार\।

0पता tारा (4 - 8 वष- तक)

इस अविध म\ 0वशेष nप से आपके tारा संतान को कोई मंO बोलना िसखाना चा8हए।

Yित8दन धािम-क &थल पर जाने क� आदत डाल\ नह�ं तो कम से कम ह�ते म\ एक बार अवSय
जाएं और संतान को साथ लेकर जाय\।

वष- म\ एक बार कम से कम `Zािभषेक अवSय करवाएं।

व8ैदक ज�म 8दवस के 8दन संतान क� Yगित और उlम &वा&�य क� कामना से नव �ह पजून
तथा ज�म 8दवस पजूा अवSय कराएं।

YVयेक ज�म 8दवस पर संतान के वजन के बराबर तुला दान अवSय कराएं।

संतान के हाथp पशु प4Dयp को भोजन अवSय 8दलवाएं।

इसके अितPर= कोई पौधा भी उनके हाथ से जnर लगवाएं।
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नामकरण, मु�डन, 0व�ारंभ आ8द मुहूत-

भाग 3:सं&कार, मुहूत- एवं पूजा 0विध

मु�डन मुहूत- (केशा�त अथवा चूड़ाकम-)
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मु�डन मुहूत- (केशा�त अथवा चूड़ाकम-)
8ह�द ू धम- म\ ज�म के बाद हर िशशु के गभ-काल के बाल उतारने क� परंपरा है, इसे ह� मुडंन
सं&कार कहा जाता है। बालकp/बािलकाओं का मु�डन 3, 5 और 7 आ8द 0वषम वष� म\ 8कया जाता
है। वह�ं बािलकाओं का चौल कम- (मु�डन) सं&कार सम वष� म\ 8कया जाता है। हालां8क कुल परंपरा
के अनसुार बeचp का मु�डन 1 वष- क� आय ुम\ भी 8कया जाता है।
मुडंन को लेकर 8ह�द ूधािम-क मा�यता है 8क पवू- ज�मp के ऋणp से मु0= के उ�ेSय से ज�मकालीन
केश काटे जाते हj। वह�ं व�ैािनक �0A के अनसुार जब बeचा माँ के पेट म\ होता है तो उसके िसर
के बालp म\ बहुत से हािनकारक बoैट�Pरया लग जाते हj जो ज�म के बाद धोने से भी नह�ं िनकल
पाते हj इसिलए बeचे के ज�म के 1 साल के भीतर एक बार मुडंन अवSय कराना चा8हए।

मुडंन मुहूत- के िलए ितिथ, नDO और मास 0वचार

8ह�द ूपंचांग के अनसुार चैO, वशैाख, Qयेa (बड़े बeचे का मुडंन इस माह म\ न कर\, साथ ह�
इस माह म\ ज�म लेने वाले बeचे का मुडंन भी इस माह न कर\), आषाढ़ (मुडंन आषाढ़�
एकादशी से पहले कर\), माघ और फाvगुन मास म\ बeचp का मु�डन सं&कार कराना चा8हए।

ितिथयp म\ 8tतीया, ततृीया, पंचमी, स�मी, दशमी, एकादशी और Oयोदशी मुडंन सं&कार के
िलए शुभ मानी जाती है।

मुडंन के िलए सोमवार, बधुवार, गु`वार और शु?वार शुभ 8दन माने गये हj। वह�ं शु?वार के
8दन बािलकाओं का मुडंन नह�ं करना चा8हए।

नDOp म\ अ4cनी, मगृिशरा, पIुय, ह&त, पनुव-सु, िचOा, &वाित, Qयेaा, xवण, धिनaा और
शतिभषा मुडंन सं&कार के िलए शुभ माने गये हj।

कुछ 0वtानp के अनसुार ज�म मास व ज�म नDO और चंZमा के चतुथ-, अAम, tादश और
शOु भाव म\ 4&थत होने पर मुडंन िनषेध माना गया है। वह�ं कुछ 0वtान ज�म नDO या
ज�म रािश को मुडंन के िलए शुभ मानते हj।8tतीय, ततृीय, चतुथ-, षAम, स�म, नवम या
tादश रािशयp के लTन या इनके नवांश म\ मुडंन शुभ होते हj।

8tतीय, ततृीय, चतुथ-, षAम, स�म, नवम या tादश रािशयp के लTन या इनके नवांश म\
मुडंन शुभ होते हj।
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आने वाले मुडंन मुहूत- जानने के िलए यहाँ 4oलक कर\ - मुडंन मुहूत- 

मुडंन सं&कार के लाभ

मु�डन के बाद बeचp के शर�र का तापमान सामा�य हो जाता है। इससे म4&तIक 4&थर
रहता है, साथ ह� बeचp को शार�Pरक और &वा&�य संबंधी सम&याएँ नह�ं होती हj।

मु�डन के Yभाव से बeचp को दाँतp के िनकलते समय होने वाला दद- अिधक परेशान नह�ं
करता है।

ज�मकालीन केश उतारे जाने के बाद िसर पर धूप पड़ने से 0वटािमन ड� िमलता है। इससे
कोिशकाओं म\ र= का Yवाह अeछ� तरह से होता है और इसके Yभाव से भ0वIय म\ आने
वाले बाल बेहतर होते हj.

मुडंन सं&कार का शुभ मुहूत- म\ संप�न होना िशशु के िलए लाभदायक और कvयाणकार� होता
है, इसिलए मुडंन संबंधी मुहूत- के िलए 0वtान Qयोितषी से परामश- अवSय ल\ या अपनी कुल
परंपरा के अनसुार बeचp का मु�डन कराएँ।

0वशेष:



0व�ारWभ सं&कार मुहूत-
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0व�ारWभ सं&कार मुहूत-
8ह�द ूधम- के सोलह सं&कारp म\ से 0व�ारंभ सं&कार को भी बेहद महVवपणू- माना जाता है। इसी
8दन से बeचे को औपचाPरक nप से िशDा िमलना आरंभ हो जाता है। 0व�ारंभ सं&कृत के दो श�दp
से िमलकर बना है, 4जसम\ “0व�ा” का अथ- है �ान और “आरंभ” का मतलब शु`आत। ऐसी
मा�यता है 8क, जब बeचे का शुभ मुहूत- म\ 0व�ारंभ सं&कार संप�न करवाया जाता है तो इससे उसे
�ान, ब0ुF और अeछे सं&कारp क� Yाि� होती है। 0व�ारंभ के बारे म\ सं&कृत म\ एक बेहद Yचिलत
_ोक इस Yकार से है :

मंO: 
“0व�या लु�यते पापं 0व�याडयःु Yवध-ते। 
0व�या सव-िस0Fः &या0F�यामतृ तेु।।”

इस सं&कार के मा{यम से एक ओर जहाँ बeचे क� `िचयp को �ान और 0व�ा क� ओर अ�सर
8कया जाता है वह�ं दसूर� ओर माता-0पता को भी इस सं&कार के जPरये अपने दाियVवp का पता
चलता है। यहाँ हम आपको 0व�ा आरंभ सं&कार के बारे म\ 0व&ततृ nप से बताएंगे।

बeचp का मन 0व�ा और �ान क� तरफ बढ़े, इसके िलए हर माता-0पता को 0व�ारंभ सं&कार
करवाना चा8हए। Qयोितष के अनसुार इसके िलए पांच वष- क� अव&था उिचत मानी गई है। हालां8क
वत-मान समय के Yित&पधh दौर म\ लोग अपने बeचp को पांच वष- से पहले ह� िशDा देने लगे हj।
ऐसी 4&थित म\ यह कहना Qयादा उिचत होगा 8क आप बालक या बािलका को चाहे 8कसी भी
अव&था से 0व�ा �हण करवाएं ले8कन इसक� शु`आत 0व�ारंभ सं&कार से ह� कर\। इससे आने वाले
समय म\ बeचा सह� 8दशा म\ अ�सर होगा और अपने 0ववेक से सह� 0वषयp का चुनाव कर पाएगा।

0व�ारंभ सं&कार क� सह� आयु

0व�ा, �ान और िशDा का Yतीक माँ सर&वती और भगवान गणेश को माना जाता है इसिलए
0व�ारंभ के दौरान पजूा &थल पर इन दोनp क� Yितमाएं या िचO होने चा8हए। पजून &थल म\
प�ट�, दवात, लेखनी, &लेट और ख8ड़या भी रखी जानी चा8हए। य8द ये सभी चीज\ आवSयक nप से
उपल�ध ना हp तो कम से कम पेन, प\िसल, &लेट, चौक, आ8द रख सकते हj। गु` पजून के िलए
य8द बeचे के गु` उप4&थत हp तो उनक� पजूा क� जानी चा8हए नह�ं तो Yतीक nप म\ नाPरयल क�
पजूा क� जानी चा8हए।

उपयु-= तैयाPरयाँ करने के बाद भगवान गणेश और माँ सर&वती का xFापवू-क पजून 8कया जाता है।
इसम\ सव-Yथम गणेश जी क� पजूा क� जाती है उसके बाद माँ सर&वती क� पजूा क� जाती है।

0व�ारंभ सं&कार के दौरान इन बातp का रख\ {यान
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बeचे के हाथ म\ फूल, अDत, रोली देकर मंO जाप के साथ-साथ भगवान गणेश जी क� मूित- या
िचO के सामने अ0प-त कर\। बeचे के हाथ म\ फूल, अDत, रोली देकर मंO जाप के साथ-साथ माँ
सर&वती क� मूित- या िचO के सामने अ0प-त कर\।
भावना पजून के दौरान अपने मन म\ Yाथ-ना कर\ 8क 0ववेक के अिधaाता गणपित बालक/बािलका
पर अपनी कृपा रख\ और उनके आशीवा-द से बालक/बािलका के 0ववेक म\ िनरंतर व0ृF हो। साथ ह�
बालक/बािलका क� ब0ुF भी Yखर हो।पजूा के दौरान मन म\ Yाथ-ना कर\ 8क बालक/बािलका को
�ान, कला और संवेदना क� देवी माँ सर&वती का आशीवा-द िमले और, माँ सर&वती के आशीवा-द से
�ान और कला के Yित बालक/बािलका का `झान हमेशा बना रहे।

मंO:
“गणानां Vवा गणपितं हवामहे 0Yयाणां Vवा 0Yयपितं हवामहे |

िनधीनां Vवा िनिधपितं हवामहे वसो मम आहमजािन गभ-धमा Vवमजािस गभ-धम ् ||”
“ॐ गणपतये नमः। आवाहयािम, &थापयािम {यायािम||”

“ॐ पावका नः सर&वती, वाजेिभवा4ज-नीवती। य�ं वAुिधयावसुः ।”
“ॐ सर&वVयै नमः। आवाहयािम, &थापयािम, {यायािम।”

भगवान गणेश और माँ सर&वती के पजून के बाद िशDा �हण करने के िलए इ&तेमाल 8कये जाने
वाले उपकरणp (दवात, कलम और प�ट� अथवा पेन, पे4�सल, &लेट, चॅाक, आ8द) का पजून कर\।

0व�ा Yाि� म\ इन उपकरणp के महVव को देखते हुए इ�ह\ 0व�ारंभ सं&कार के दौरान वेदमंOp से
अिभमं0Oत 8कया जाता है ता8क इनका शुnआती Yभाव मंगलकार� हो सके।

गणेश पूजन तथा सर&वती पूजन 8?या
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मंO: 
“ॐ पु̀ द&मो 0वषnुपऽ इ�दःु अ�तम8ह-मानमानंजधीरः।

एकपद�ं 8tपद�ं 0Oपद�ं चतुIपद�म ् , अAापद�ं भुवनानु Yथ�ता &वाहा।”

अिधaाOी देवी पूजन

उपासना 0व�ान क� मा�यताओं के अनसुार कलम क� अिधaाOी देवी ‘धिृत’ हj, प�ट� या &लेट क�
अिधaाOी देवी ‘तु0A’ हj और दवात क� अिधaाOी देवी 'प0ुA' हj। षोडश मातकृाओं म\ तीनp दे0वयां
धिृत, प0ुA और तु0A उन तीन भावनाओं का YितिनिधVव करती हj, जो �ान और 0व�ा हािसल करने
के िलए बहुत ज`र� और आधारभूत हj।अतः 0व�ारंभ सं&कार के दौरान कलम, दवात और प�ट� का
पजून करते समय इनसे संबंिधत अिधaाOी दे0वयp का पजून 8कया जाता है।

लेखनी पूजन

0व�ारंभ सं&कार के दौरान बालक/बािलका के हाथ म\ कलम द� जाती है। चू8ँक कलम क� देवी धिृत
को माना जाता है, 4जनका भाव ‘अिभ`िच’ है। 0व�ा Yा� करने वाले के मन म\ य8द 0व�ा पाने क�
अिभ`िच होगी तो जीवन म\ वो हमेशा आगे बढ़ता जाएगा। अगर ऐसा नह�ं होता तो जीवन के कई
DेOp म\ इंसान पीछे रह जाता है। अतः कलम पजून के दौरान धिृत देवी से Yाथ-ना करनी चा8हए 8क
िशDाथh क� अिभ`िच िनरंतर अ{ययन म\ बढ़ती ह� जाए और वो िशDा के DेO म\ अeछे पPरणाम
हािसल करे।

8?या
कलम पजून के िलए बालक/बािलका के हाथ म\ पIुप, अDत और रोली देकर पजूा &थल पर
&था0पत कलम पर मंO को उeचाPरत करते हुए चढ़ाएं।

भावना
पजून के दौरान अिभभावकp को यह भावना रखनी चा8हए 8क धिृत श0= भ0वIय म\ िशDाथh
क� nिच �ान और 0व�ा म\ लगाए रखेगी।
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मंO: 
“ॐ देवी4&त¤4&त¤ो देवीवयKधसं, पितिम�ZमवFय-न ् ।

जगVया छ�दसे4�द◌्रय शूषिम�Zे , वयो दधtसुवने वसुधेय&य <य�तु यज॥”

दवात पूजन

कलम का इ&तेमाल 0बना दवात के नह�ं 8कया जाता। कलम &याह� या ख8ड़या के सहारे ह� िलख
पाने म\ समथ- होती है। इसी वजह से कलम के बाद दवात पजून 8कया जाता है। दवात क�
अिधaाOी देवी ‘प0ुA’ को माना गया है। प0ुA का भाव एका�ता होता है, इंसान के अंदर य8द
एका�ता है तो वो क8ठन से क8ठन 0वषय को भी वे आसानी से समझ सकता है। इसिलए प0ुA देवी
क� आराधना करना अित आवSयक है। इसके िलए पजूा &थल म\ रखी दवात के कंठ पर कलावा
बांधा जाता है और रोल, धूप, अDत और पIुप से दवात का पजून 8कया जाता है।

8?या
पजूा &थल पर रखी दवात पर मंO का जाप करते हुए बालक/ बािलका के हाथp से पजून
साम�ी चढ़ाएं।

भावना
माता-0पता को मन म\ यह भावना रखनी चा8हए 8क प0ुA श0= के सा4�न{य से बालक/बािलका
म\ ती§ ब0ुF का 0वकास हो और उनके अंदर एका�ता का गुण आए।
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मंO: 
ॐ सर&वती यो�यां गभ-म�तर4c¨यां, पतनी सुकृतं  0बभित-।
अपारसेन व`णो न साWने�Z, िxयै जनय�न�सु राजा॥”

प�ट� पूजन

कलम और दवात के बाद प�ट� का पजून 8कया जाता है। कलम और दवात का उपयोग तभी हो
पाता है जब प�ट� या कागज़ उपल�ध हp, इनक� अिधaाOी देवी ‘तु0A’ हj। तु0A का भाव है मेहनत
और xमशीलता। अeछा �ान Yा� करने के िलए xम क� भी आवSयकता होती है। कई लोग ऐसे
होते हj 4जनम\ पढ़ने के Yित nिच भी होती है और मन एका� भी हो जाता है ले8कन उनके अंदर
सु&ती होने के कारण वो जीवन म\ कुछ नह�ं कर पाते इसिलए तु0A देवी से कामना क� जाती है 8क
वो िशDाथh को xमशील बनाएं।

8?या
प�ट� पजून के दौरान मंOोeचारण के साथ बालक/बािलका के हाथp से पजूा-&थल पर &था0पत
प�ट� पर पजून साम�ी अ0प-त कराएं।

भावना
अिभभावक मन म\ यह भावना रख\ 8क तु0A श0= िशDाथh को xमशील बनाए और वह जीवन
के हर मोड़ पर मेहनत कर सके।
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मंO: 
“ॐ बहृ&पते अित यदयोरऽ् , अहा©�ु-म8tभाित ?तुमQQजनेषु,
य��दयeछवसऽ ऋतYजात, तद&मासु Z0वणं धे8ह िचOम ् ।

उपयामगहृ�तोऽिस बहृ&पतये, Vवषै ते योिनबहृ-&पतये Vवा॥ॐ xी गुरवे नमः। आवाहयािम,
&थापयािम, {यायािम।”

गु` पूजन

िशDा Yा� करने के िलए अ{यापक का होना अिनवाय- है। जैसे अंधकार म\ एक 8दया उजाला कर
देता है उसी Yकार गु` भी िशIय म\ िछपे अँधेरे को �ान `पी 8दए से दरू कर देता है। 0व�ारंभ
सं&कार के दौरान बालक/बािलका tारा गु` क� भी पजूा क� जाती है। इससे िशDाथh के मन म\
अपने गु` के Yित सWमान म\ व0ृF होती है और िशDक भी िशDाथh को उिचत �ान देने के िलए
YितबF होता है। हमारे शा>p म\ गु` को ��ा से भी ऊपर माना गया है oयp8क गु` के tारा ह� हम\
संसार का �ान होता है।

8?या
पजून Y8?या के दौरान अगर बालक/बािलका के गु` समD न हp तो गु` के Yतीक &वnप
नाPरयल का मंOोeचारण के tारा पजून कर\।

भावना
बालक/बािलका म\ िशIयोिचत गुण 0वकिसत हp और वो अपने िशDक क� बातp को भली भाँित
समझ पाए, यह भावना मन म\ होनी चा8हए। इसके साथ ह� यह भावना भी मन म\ बनी रहनी
चा8हए 8क िशDाथh गु` का कृपा पाO बना रहे।
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मंO: 
“ॐ नमः शWभवाय च मयोभवाय च,

नमः शंकराय च मय&कराय च, नमः िशवाय च िशवतराय च।”

अDर लेखन और पूजन

प�ट� या कागज़ पर बालक/बािलका tारा ‘ॐ भूभु-वः &वः’ िलखा जाए। ऐसा भी 8कया जा सकता है
8क ख8ड़या के tारा िशDक &लेट पर ये श�द िलख द\ और उसके बाद माता 0पता के हाथp क�
सहायता से बालक/बािलका उन श�दp के ऊपर िलखे। या िशDाथh का हाथ पकड़कर गु` &लेट या
कागज पर ‘ॐ भूभु-वः &वः’ िलखवाए। ॐ भूभु-वः &वः म\ ॐ परमाVमा का सव-xaे नाम है, भू: का
अथ- है xम, भुवः का अथ- है संयम और &वः का अथ- है 0ववेक। ये सारे गुण िशDा Yाि� के िलए
बहुत ज`र� हj, इसिलए 0व�ारंभ सं&कार के दौरान िशDाथh tारा यह श�द िलखवाए जाते हj। यह
काम अगर गु` tारा करवाया जाए तो बहुत शुभ होता है।

8?या
अिभभावक अDर लेखन करवाने के बाद बालक/बािलका के हाथp से मंO का जाप करते हुए
उनपर फूल, अDत चढ़वाएं।

भावना
Qयोित0षयp के अनसुार अगर �ान को अिभ<य= न 8कया जा सके तो उस �ान का कोई
महVव नह�ं रह जाता, इसिलए अDर पजून के tारा बालक/बािलका म\ अिभ<य0= के गुण
डालने क� कोिशश क� जाती है। �ान के Yथम चरण म\ अिभभावकp को अDर पजून कर
बालक/बािलका के अंदर खदु को अिभय=ु करने क� 4ज�ासा डालने का Yयास 8कया जाता है।
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आने वाले 0व�ारंभ मुहूत- जानने के िलए यहाँ 4oलक कर\ - 0व�ारंभ मुहूत- 

मंO: 
“ॐ सर&वती मनसा पेशलं, वसु नासVया¨यां वयित दशत� वपःु।

रसं पPर¤ुता न रो8हतं, नTनहुधीर-&तसरं न वेम &वाहा। इदं सर&वVयै इदं न मम।”

0वशेष आहुित होने के बाद य� के बाक� कम- परेू कर लेने चा8हए और उसके बाद आशीव-चन,
0वसज-न और जयघोष 8कया जाना चा8हए। अंत म\ Yसाद 0वतरण करने के बाद 0व�ारंभ सं&कार का
समापन 8कया जाना चा8हए।

0वशेष 8ट�पणी:
वत-मान समय म\ य8द कलम और दवात उपल�ध ना हो तो उनके &थान पर पेन, प\िसल, &लेट,
चॉक, कॅापी, आ8द का पजून 8कया जा सकता है।

0वशेष आहुित

0व�ारंभ सं&कार के अंितम चरण म\ हवन साम�ी म\ कुछ िमaान िमलाकर पांच बार िनWन मंO के
उeचारण के साथ पांच आहुितयां बालक/बािलका से डलवाएं। मन म\ भावना कर\ 8क य� से आई
ऊजा- से बालक/बािलका म\ अeछे सं&कार आएं और मानिसक nप से िशDाथh बिलa हो।



जनेऊ (उपनयन अथवा य�ोपवीत) सं&कार मुहूत-
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जनेऊ सं&कार, 8ह�द ूधम- के 16 सं&कारp म\ से एक Yमुख सं&कार है। जनेऊ सफेद रंग के तीन सूO
से बना प0वO धागा होता है 4जसे बाएँ कंधे से दाय\ बाजू क� ओर पहना जाता है। सनातन धम- म\
इसे उपनयन सं&कार के nप म\ भी जाना जाता है। यहाँ उपनयन का ताVपय- ईcर के िनकट जाना
होता है। देव वाणी सं&कृत म\ इसे य�ोपवीत सं&कार कहा जाता है। यह य� और उपवीत श�दp के
िमxण से बना है 4जसका मु:य अथ- होता है 8क य�-हवन करने का अिधकार Yा� होना। 0बना
जनेऊ सं&कार के पजूा पाठ करना, 0व�ा Yा� करना और <यापार आ8द करना सब कुछ िनरथ-क
माना जाता है।

शा>p म\ ऐसा वण-न है 8क जनेऊ सं&कार क� 0विध से बालक/बािलका के 0पछले ज�मp म\ 8कए
पाप नA हो जाते हj। इसिलए यह बालक/बािलका का दसूरा ज�म भी माना जाता है। oयp8क जनेऊ
सं&कार होने के बाद ह� बालक/बािलका का धम- म\ Yवेश माना जाता है। Yाचीन काल म\ इसी
सं&कार के पUात ह� बालक/बािलका को िशDा द� जाती थी। बालक/बािलका क� आय ुऔर ब0ुF
बढ़ाने के िलए जनेऊ सं&कार अित आवSयक हj।

नDOp म\ ह&त, िचOा, &वाित, पIुय, धिनaा, अ4cनी, मगृिशरा, पनुव-सु, xवण एवं रेवती इस

जनेऊ (उपनयन अथवा य�ोपवीत) सं&कार मुहूत-

सामा�य nप से जनेऊ सं&कार 8कसी बालक/बािलका के 8कशोराव&था से यवुा अव&था म\ Yवेश
करने पर 8कया जाता है। शा>p क� मान\ तो �ा�ण बालक/बािलका के िलए 07 वष-, D0Oय के
िलए 11 वष- और वSैय समाज के बालक/बािलका का 13 वष- के पवू- जनेऊ सं&कार होना चा8हये
और 8कसी भी पPर4&थित म\ 0ववाह योTय आय ुके पवू- यह सं&कार अवSय हो जाना चा8हए।

जनेऊ सं&कार कब होना चा8हए?

जनेऊ सं&कार के िलए शुभ समय

8ह�द ूपंचांग के माघ माह से लेकर अगले छ: माह तक यह सं&कार 8कया जाता है।

माह क� Yथमा, चतुथh, स�मी, अAमी, नवमी, Oयोदशी, चतुद-शी, अमाव&या या 8फर प4ूण-मा
ितिथ जनेऊ सं&कार को संप�न करने के िलए शुभ ितिथयाँ होती हj।

वह�ं य8द हम वार क� बात कर\ तो स�ाह म\ बधु, बहृ&पितवार एवं शु?वार इसके िलए अित
उlम 8दन माने जाते हj। र0ववार म{यम तथा सोमवार बहुत कम योTय है। ले8कन मंगलवार
एवं शिनवार के 8दन को Vयागा जाता है oयp8क इसके िलए ये दोनp ह� 8दन शुभ नह�ं होते हj।

जनेऊ सं&कार के िलए शुभ मुहूत-
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सं&कार के िलए शुभ नDO माने जाते हj। 
एक दसूरे िनयमानसुार यह भी कहा जाता है 8क भरणी, कृ0lका, मघा, 0वशाखा, Qयेaा, शतिभषा
नDO को छोड़कर सभी अ�य नDOp म\ जनेऊ सं&कार क� 0विध संप�न क� जा सकती हj।

8ह�द ूधम- म\ YVयेक पजूा-पFित का एक 0वशेष महVव हमेशा से ह� रहा है। उसके पीछे कोई न
कोई कारण अवSय ह� िछपा होता है। 8फर चाहे वह 0वशेष कारण धािम-क हो, व�ैािनक हो या 8फर
Qयोितषीय ह� oयp न हो। ठ�क इसी Yकार जनेऊ सं&कार के पीछे भी 0वशेष कारण िछपा है। इसके
पीछे धािम-क, व�ैािनक, Qयोितषीय के साथ-साथ िच8कVसीय कारण भी जुड़ा हुआ हj। आइए इन
कारणp पर डालते हj एक नज़र…

जनेऊ सं&कार का महVव

जनेऊ सं&कार को धािम-क �0A से देख\ तो इसका सीधा संबंध ��ा, 0वIणु और महेश (शंकर जी) से
है। इसके तीन सूO 0Oदेव का Yतीक माने गए हj। मन ु&मिृत म\ ��ा जी को स0ृA का रचनाकार
कहा गया है, जब8क 0वIणु जी को पालनहार और भगवान िशव जी को संहारक कहा गया है। अतः
जनेऊ एक प0वO धागा होता है। इसिलए इसे अप0वO नह�ं करना चा8हए। य8द यह 8कसी कारणवश
द0ूषत हो जाए तो इसे तुरंत 0विध अनसुार बदल िलया जाता हj।

वह�ं य�ोपवीत को गायOी क� Yितमा के nप म\ भी जाना जाता है। इस Yितमा को शर�र या मं8दर
म\ &था0पत या धारण करने पर इसक� पजूा-आराधना का उlरदाियVव भी होता है। इसके िलए
िनVय nप से एक माला गायOी मंO को जपना चा8हए। गायOी मंO म\ तीन पद हj और य�ोपवीत म\
भी तीन सूO हj। YVयेक लड़ म\ तीन सूO हj। गायOी के एक-एक पद को लेकर ह� उपवीत क� रचना
हुई हj।

शा>p म\ दाएँ कान म\ माहाVWय का वण-न भी 8कया गया है। आ8दVय, वसु, `Z, वाय,ु अ4Tन, धम-,
वेद, आप, सोम एवं सूय- आ8द देवताओं का िनवास दाएँ कान म\ होने के कारण उसे दाएँ हाथ से
िसफ-  &पश- करने पर भी आचमन का फल Yा� होता है। जनेऊ म\ पाँच गाँठ लगाई जाती है जो
��, धम-, अध-, काम और मोD का Yतीक है। यह पाँच य�p, पाँच �ाने8Zयp और पंच कम� का भी
Yतीक भी हj।

धािम-क महVव

भारत वष- म\ िशDा-द�Dा लेने क� सं&कृित व8ैदक काल से ह� चली आ रह� है। इसिलए
बालक/बािलका के िलए यह सं&कार 8कया जाता है।

व�ैािनक nप से उपनयन सं&कार का 0वशेष महVव बताया गया है। 0वशेष nप से यह िच8कVसा क�
�0A से एक बालक/बािलका के िलए बहुत ह� कारगर सा0बत होता है। इसिलए व8ैदक शा>p म\ इसे

वै�ािनक महVव
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जनेऊ सं&कार के िलए एक य� का आयोजन होता है। इस दौरान 4जस बालक/बािलका का सं&कार
होता है वह सपPरवार य� म\ 8ह&सा लेता है। जनेऊ पणू- 0विध के अनसुार बाएँ कंधे से दाएँ बाजू
क� ओर शर�र म\ धारण 8कया जाता है। जनेऊ के समय 0बना िसला व> धारण 8कया जाता है। इस
दौरान हाथ म\ एक दंड िलया जाता है।गले म\ पीले रंग का एक व> डाला जाता है।मुडंन के पUात
एक चोट� रखी जाती है।परैp म\ खड़ाऊ होती हj।इस दौरान मेखला या कोपीन धारण क� जाती है।य�
के दौरान सूO को 0वशेष 0विध से बनाया जाता है।य�ोपवीत को पीले रंग से रंगा जाता है।गु` द�Dा
के बाद ह� इसे हमेशा धारण 8कया जाता है।

केवल धमा-�ा ह� नह�ं ब4vक एक आरोTय पोषक क� भी सं�ा द� गई हj। िच8कVसीय 0व�ान के
अनसुार, शर�र के 0पछले 8ह&से म\ पीठ पर जाने वाली एक नस है, जो 0व�तु के Yवाह क� तरह
काय- करती है। यह रेखा दाएँ कंधे से लेकर कमर तक 4&थत होती है। यह अित सू¬म नस है।
अगर यह नस संकूिचत अव&था म\ हो तो मनIुय काम-?ोधा8द 0वकारp क� सीमा नह�ं लाँघ पाता है
और जनेऊ इस नस को सकंिचत अव&था म\ ह� रखता है। इसिलए जनेऊ को धारण करने वाला
<य0= शुF चPरO वाला होता है। उसके अंदर मानवीय गुणp का 0वकास होता है। यह उसक� आय,ु
बल और ब0ुF म\ व0ृF के िलए सहायक होता है।

एक शोध के अनसुार जो <य0= जनेऊ धारण करता है वह �लड Yेशर और ­दय रोग से मु= होता
है। दरअ&ल, जनेऊ शर�र म\ संचार होने वाले र= को िनयं0Oत बनाए रखता है। िच8कVसकp का ऐसा
मानना है 8क जनेऊ ­दय के पास से गुजरता है, 4जससे ­दय रोग क� संभावना कम हो जाती हj।
साथ ह� दाय\ कान के पास से ऐसी नस\ गुजरती हj 4जनका संबंध सीधे हमार� आंतp से होता है।
जब मल-मूO 0वसज-न के समय कान म\ जनेऊ लपेटने से इन नसp म\ दबाव पड़ता है। ऐसे म\ पेट
अeछ� तरह से साफ़ हो जाता है और पेट से संबंिधत रोगp से भी मु0= िमलती है।

Qयोितषीय महVव

व8ैदक Qयोितष म\ सूय-, चंZ, मंगल, बधु, गु`, शु?, शिन, राहु एवं केतु समेत कुल नौ �ह होते हj
और इन �हp का Yभाव <य0= के जीवन पर YVयD और अYVयD nप से पड़ता है। जनेऊ म\ तीन
सूO म\ कुल नौ लड़\ होती हj जो नव�ह का Yतीक मानी जाती है। Qयोितष शा> म\ ऐसा माना
जाता है जो <य0= जनेऊ धारण करता है, उस <य0= को नव�हp का आशीवा-द YVयD nप से Yा�
होता है। इसके साथ ह� जनेऊ म\ उपयोग होने वाला cेत रंग का धाग शु? �ह से संबंध को दशा-ता
है। शु? �ह सौ�दय-, काम, सुख, वभैव, कला, आ8द का कारक होता है। इसके साथ ह� य�ोपवीत
को पीले रंग से रंगा जाता है। यह रंग गु` बहृ&पित से संबंध रखता है। बहृ&पित �ह �ान, धम-,
गु`, अeछे कम� आ8द का कारक माना जाता है।

जनेऊ सं&कार क� 0विध
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जनेऊ सं&कार के 8दन बालक/बािलका का मुडंन करवाया जाता है।&नान के बाद उसके िसर पर
चंदन या केसर का लेप लगाया जाता है और उसे जनेऊ पहनाकर ��चार� बनाते हj।8फर हवन का
आयोजन होता है और 0विधपवू-क देवताओं का पजून, य�वेद� एवं बालक/बािलका को अधोव> के
साथ माला पहनाकर बठैाया जाता है।इसके पUात दस बार गायOी मंO से अिभमं0Oत करके देवताओं
के आ�ान के साथ उससे शा> िशDा और §तp के पालन का वचन िलया जाता है।इसके बाद उसक�
उr के बeचp के साथ 0बठाकर चूरमा 4खलाते हj।8फर &नान कराकर उस व= गु`, 0पता या बड़ा
भाई गायOी मंO सुनाकर उस बालक/बािलका से कहता है 8क “आज से तू अब �ा�ण हुआ”।इसके
बाद मगृचम- ओढ़कर मुजं (मेखला) का कंदोरा बांधते हj और एक दंड हाथ म\ दे देते हj।तVपUात ्वह
बालक/बािलका उप4&थत लोगp से भीDा मांगता है।शाम को खाना खाने के पUात ्दंड को कंधे पर
रखकर घर से भागता है और कहता है 8क “मj पढ़ने के िलए काशी जा रहा हू”ँ। बाद म\ कुछ लोग
शाद� का लालच देकर पकड़ लाते हj।इसके बाद ह� बालक/बािलका �ा�ण मान िलया जाता है।

य�ोपवीत सं&कार हेतु मंO
य�ोपवीतं परमं प0वOं Yजापतेय-Vसहजं परु&तात ् ।

आयIुयम�ं Yितमुचं  शु®ं य�ोपवीतं बलम&तु तेजः।।

ऐसे 8कया जाता है जनेऊ सं&कार

जनेऊ सं&कार से जड़ु� महVवपूण- बात\

आने वाले जनेऊ सं&कार मुहूत- जानने के िलए यहाँ 4oलक कर\ - जनेऊ सं&कार मुहूत- 

8कसी भी मांगिलक काय- से पहले जनेऊ पहनना अिनवाय- है। 0ववाह के िलए यह सं&कार ज़`र� है,
oयp8क इसके 0बना 0ववाह नह�ं होता है। मल-मूल 0वसज-न के समय जनेऊ को दा8हने कान से
लपेटना अिनवाय- होता है।अगर जनेऊ का कोई सूO टूट जाए या 6 माह से अिधक समय हो जाए
तो यह बदल लेना चा8हए।ज�म-मरण के सूतक के बाद इसे बदल देने क� परंपरा है।साफ करने के
िलए इसे क�ठ म\ घमुाकर धो ल\। य8द ये भूल से उतर जाए, तो Yाय4Uत क� एक माला जप करके
इसे बदल लेने का िनयम है।देव Yितमा क� मया-दा बनाये रखने के िलए उसम\ चाबी के गुeछे आ8द
न बांध\।बालक/बािलका उपरो= िनयमp के पालन करने योTय हो जाए, तभी उनका यह सं&कार
कर\।जनेऊ क� लंबाई 96 अंगुल होती है। oयp8क इसे धारण करने वाले बालक/बािलका को 64
कलाओं और 32 0व�ाओं को सीखने का Yयास करना चा8हए। चार वेद, चार उपवेद, छह अंग, छह
दश-न, तीन सूO �ंथ, नौ अर�यक िमलाकर कुल 32 0व�ाएं है। 64 कलाओं म\ जैसे- वा&तु िनमा-ण,
<यंजन कला, िचOकार�, सा8हVय कला, द&तकार�, भाषा, यंO िनमा-ण, िसलाई, कढ़ाई, बनुाई,
द&तकार�, आभूषण िनमा-ण, कृ0ष �ान, आ8द स4Wमिलत हj।


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गज - केसर�, महा पु̀ ष, धन योग आ8द राज योग

भाग 4:राजयोग
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आपक� ज�म कंुडली   म\ िनWनिल4खत 0विशA योग एवं राजयोग उप4&थत हj :

कंुडली म\ उप4&थत 0विभ�न 0विशA योग व राजयोग
इस राजयोग Pरपोट- के अंतग-त हमने Yयास 8कया है 8क आपको उन 0विशA योगp के बारे म\ बताएँ जो आपक� ज�म-कंुडली
म\ उप4&थत हj और आपको जीवन म\ उ�नित के पथ पर आगे बढ़ने म\ सहायक िसF हpगे।र रहेगा

के�Zे देवगुरौ लTनाeच�Zाtा शुभ�Tयतेु । 
नीचा&ताPरगहैृह¯ने योगोऽयं गजकेसर� 

गजकेसर�स°जात&तेज&वी धनवान ्भवेत ्। 
मेधावी गुणसWप�नो राज0Yयकरो नरः

य8द बहृ&पित चंZमा से क\ Z भावp म\ 4&थत है और 8कसी ?ूर �ह से संबंध नह�ं रखता है तो गज-
केसर� योग बनता है। हालां8क अगर कोई अशुभ �ह से संबंध होता है तो इस योग से िमलने वाले
फलp म\ कमी आएगी। 

ज�म कंुडली के अनसुार आपका ज�म गज-केसर� योग म\ हुआ है इसिलए आप दयालु Yव0ृl के
<य0= हpगे और दसूरp के Yित &नेह व 0वनrता का भाव रख\गे। जीवन म\ आ{या4Vमक उVथान को
लेकर आपके मन म\ ती§ इeछा होगी। वेद और परुाण म\ आपक� गहर� `िच रहेगी और आपका
धािम-क �ान अeछा होने क� वजह से लोग आपसे माग-दश-न ल\गे। आपके पास चल और अचल
संप0l के nप म\ बहुत सारा धन होगा। आपके संबंध उeच वग- के लोगp के साथ हpगे। जीवन म\
आप सभी तरह क� भौितक व&तुओं का सुख Yा� कर\गे। सरकार� सेवाओं म\ आपको उeच पद क�
Yाि� भी हो सकती है।

इस योग के  Yभाव से आप दयालु, परोपकार�, ल¬मीवान तथा सWमाननीय हpगे।

गज-केसर� योग

मान�ानधना�यैु-=ा भूप0Yयाः :याताः । 
बहुपOुाः 4&थरिचlा मुसलसमुVथा भव4�त नराः

जब अिधकांश �ह 4&थर रािशयp (वषृभ, िसंह, व4ृUक एवं कंुभ) म\ 4&थत हp तो मूसल योग का
िनमा-ण होता है। 

मूसल योग
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आपका ज�म इस योग म\ हुआ है इसिलए आप 4&थर &वभाव के <य0= हpगे। आपको धन, ब0ुF,
सWमान व संप�नता Yा� होगी और समाज म\ YVयेक <य0= आपके गुणp क� Yशंसा करेगा। इस
योग क� वजह से आपके कPरयर 4&थर रहेगी और आय भी अeछ� होगी। आप उन लोगp म\ से हpगे
4जनके पास कम संसाधन होने के बावजूद भी वे अपने DेO म\ महारत हािसल करते हj। हालां8क
आप &वयं के अंदर Qयादा बदलाव को पसंद नह�ं करते हj। आप एक &थान और एक ह� नौकर� या
<यवसाय करना पसंद नह�ं कर\गे। आप जमीन या Yॉपट¯ जैसी अचल संप0l खर�दने के इeछुक
हpगे। आप जvदबाजी म\ कोई िनण-य नह�ं ल\गे ले8कन य8द एक बार कोई फैसला िलया तो 8फर
पीछे नह�ं हट\गे।

इस योग के  Yभाव से आप अचल संप0l के  &वामी बन\गे।

वोशौ च िनपणुो दाता 
यशो0व�ाबलाव4�तः

य8द चंZमा के अितPर= बधु, बहृ&पित या शु? (शुभ �ह) सूय- से tादश भाव म\ 4&थत हp और सूय-
से 8tतीय भाव म\ कोई �ह नह�ं हो, तो वोशी योग बनता है। 

ज�म कंुडली के अनसुार आपका ज�म इस योग म\ होने से आप लोक0Yय और धािम-क Yव0ृl के
<य0= हpगे। आप मदृभुाषी हpगे और अपनी वाणी से लोगp को Yभा0वत कर द\गे।

इस योग के  Yभाव से आप लोक0Yय तथा 0व:यात हpगे।

वोशी योग

तो इस Yकार हम कह सकते हj 8क आपक� कंुडली म\ उपयु-= राजयोग 0व�मान हj। अतः आप
जीवन म\ सम0ृFशाली एवं 0व:यात तथा ल¬मीवान बनने क� Dमता रखते हj। यहाँ {यान देने योTय
बात यह है 8क इन योगp का िनमा-ण 4जन �हp के tारा 8कया जा रहा है उन �हp को कंुडली म\
मजबतूी देने से इन योगp के Yभाव म\ भी व0ृF होगी तथा जब-जब इन �हp क� महादशा, अंतद-शा
तथा अ�य दशाएँ आएंगी तब-तब आपको इन �हp के tारा िनिम-त उlम फलp क� Yाि� होने क�
संभावना अVयिधक बढ़ जाएगी।

अoसर आपके मन म\ यह 0वचार आता होगा 8क आपके जीवन का &व4ण-म काल कब आएगा
अथवा आपक� कंुडली के राजयोग कब फल द\गे? अपनी इस राज योग Pरपोट- के अंतग-त हम
आपको बताना चाहते हj 8क आपक� ज�म कंुडली म\ उप4&थत 0विभ�न राज योगp का Yभाव यू ँतो

आपका &व4ण-म काल अथवा राजयोगp के फलीभूत होने का समय
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जीवन पय-�त आपके ऊपर रहता है पर�तु 0वशेष nप से जीवन का &व4ण-म काल कंुडली म\
उप4&थत 0विशA राज योगp को बनाने वाले 0विभ�न �हp क� महादशा, अंतद-शा इVया8द म\ आता
है। oयp8क इसी दौरान ये �ह पणू- nप से आपक� कंुडली म\ Yभावी होकर आप पर अपना Yभाव
डालते हj और इ�ह�ं के Yभाव से आप जीवन म\ ऊँचाइयp तक पहुचंते हj, 4जससे आप तरoक� के
साथ-साथ यश, मान-सWमान तथा उपल4�धयाँ Yा� करते हj।

नोट इस समय म\ �हp और नDOp क� चाल से राजयोग का Yभाव सबसे अिधक रहेगा।

&व4ण-म काल:
िसतंबर 2057 से अYलै

2060
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आपक� कंुडली म\ राजयोग क� श0=
जैसा 8क आप जानते ह� हj, राजयोग आपको धनवान, अिधक सफल और अिधक संप�न बनाता है। दसूरे श�दp म\ कह\
तो राजयोग के मा{यम से जीवन म\ इन सभी व&तुओं को Yा� करने क� ज�म-कंुडली क� Dमता का पता चलता है।
0विभ�न लोगp क� कंुडिलयp क� Dमता िभ�न-िभ�न होती है कुछ <य0=यp क� कंुडिलयp म\ अंतिन-8हत यह Dमता
अ�य क� अपेDा अिधक होती है। अतः अपनी कंुडली म\ 4&थित राजयोगp क� श0= के आधार पर आप &वयं के भीतर
छुपी संभावनाओं को पvल0वत करने के िलए उसी &तर पर Yय[ करने क� तैयार� कर सकते हj। आइए, देख\ 8क इस
�0Aकोण से आपक� कंुडली का अंितम 0व_ेषण oया कहता है

राजयोग क� श0=:62%

हम आशा करते हj 8क यह राजयोग Pरपोट- आपके िलए सहायक िसF होगी और आप जीवन म\ िनत नई ऊँचाइयp को
छूते रह\गे। परमाVमा क� अनकुWपा आप पर सदैव बनी रहे!

62%
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 कPरयर, &वा&�य एवं 0व&ततृ भ0वIयफल

भाग 5: फलादेश

कPरयर
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ज�मकंुडली क� मदद से बeचे का कPरयर चयन न केवल उसे सफल बनाता है ब4vक जीवन म\ संतु0A भी देता है। इस
बात को समझते हुए ए&zोसेज ने कॉ4Tनए&zो के `प म\ एक पFित तैयार क�, जो <य0= उनके <य0=Vव के अनसुार
सव-xaे कPरयर 0वकvप का सुझाव देती है। कॉ4Tनए&zो म\ कुल 6 Yकार के <य0=Vव Yकार बताए गए है। ये हj-
यथाथ-वाद�, खोजी, कलाVमक, सामा4जक, उ�मी और पारंपPरक। इस ज�मकंुडली के 0व_ेषण के अनसुार, बeचे के <य0=Vव
Yकार यथााथ-वाद� (Realistic) और उ�मी (Enterprising) हj। यहाँ बeचे के <य0=Vव का 0व&ततृ 0ववरण 8दया गया है-

कPरयर

यथााथ-वाद� (Realistic)
यह बeचा काफ� स8?य और Yित&पधh होगा, 4जसका अथ- है 8क वे एक 'कता-' व यथाथ-वाद� हpगे। ऐसे बeचp को
अपने ऊजा-वान &वभाव के कारण अoसर खेल के मैदान म\ देखा जा सकता है। अगर उ�ह\ कोई सम&या होती भी है
तो वे खदु ह� उसका हल िनकालना चाहते हj। उदाहरण के िलए, वो अपने 4खलौनp को खोल कर, यह समझने क�
कोिशश करते हj 8क वो काम कैसे करते हj और टूट oयp गए। वे &वयं अपने हाथp का इ&तेमाल और उनक� सहायता
के िलए औजारp का उपयोग करके चीज़े बेहतर तर�के से सीख पाते हj। इस बeचे को एक ऐसे कPरयर का चयन करना
चा8हए, 4जसम\ उपयु-= "यथाथ-वाद�" कौशल क� आवSयकता हो।

उ�मी (Enterprising)
यह बeचा अoसर उनके �ले�ुप का लीडर होगा। इसे नए कारनामp और साहिसक काय� को करने म\ आनंद आएगा।
4जसका अथ- है 8क ये 'Yभावशाली' या उ�मी हj। इसका मतलब है 8क यह एक अeछा लीडर होगा, जो दसूरp को
Yभा0वत करने क� Dमता रखेगा। यह बहुत ऊजा-वान और िमलनसार हो सकता है। ऐसे बeचे के 0वकास म\ सहायता
के िलए माता-0पता 8कसी काय- म\ बeचे से ह� मदद मांग सकते हj, जैसे 8क उनसे जूस 0बखर गया है तो कैसे साफ़
कर\ या उनके लंचबॉoस म\ अगर खाना बासी हो रहा है तो oया कर\। इस तरह बeचे क� भा0वक 4ज�ासा को आगे
बढ़ने द\ और उ�ह\ &वयं ह� िनण-य लेने द\। इस बeचे को एक ऐसे कPरयर का चयन करना चा8हए, 4जसके िलए
उपरो= "उ�मी" कौशल क� आवSयकता होती है।
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व8ैदक Qयोितष म\ लTन का बहुत महVवपणू- &थान है। बालक के ज�म के समय म\ जो रािश पवूhय
4Dितज पर उ8दत होती है। वह रािश लTन रािश कहलाती है। तथा यह रािश 4जस भाव म\ पड़ती है।
वह भाव लTन भाव कहलाता है। लTन Qयोितष से एक <य0= के जीवन क� सू¬मतम घटनाओं का
अ{ययन करने म\ सहायता िमलती है। जब8क दैिनक, सा�ा8हक, मािसक और वा0ष-क भ0वIवा4णयां
च�Z रािश और सूय- रािश पर आधाPरत होती है।

आपक� लTन Pरपोट-

आपका लTन है:
वषृभ

वषृभ लTन के िलए &वा&�य
वषृभ लTन आपको एक मजबतू और उlम &वा&�य Yदान कर रहा हj। ले8कन कुछ शार�Pरक सम&याओं का सामना
आपको जीवन भर करना पड़ सकता हj। 0वशेष nप से आप तं0Oका तंO से संबंिधत बीमाPरयp से �िसत हो सकते हj।
य8द आपका ज�म मई मास म\ हुआ है तो आपको अिधक वजन क� भी सम&या हो सकती है। कभी कभी यौन रोग
आपको अपने Yभाव म\ ले सकते है। इसके अलावा जीवन म\ �ीवा कशे`क,िनचले जबड़े, दांत,ठोड़� और तालु क�
सम&याएं होने क� संभावनाएं भी बनती हj। गुद́,गु�ांग, मूOाशय,गद-न और गले म\ होने वाले रोगp से आपको सतक-
रहना चा8हए।
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वषृभ लTन के िलए &वभाव व <य0=Vव
वषृभ लTन के अंतग-त ज�म लेने के कारण आप कुछ अ<यवहाPरक हो सकते हj। 4जसके कारण नए लोगp को आप न
भाये। अपने शांत और अंतमु-खी <यवहार, के कारण नए लोगp से िमलना जुलना पसंद नह�ं करते हj। अगर आपके साथ
ठ�क से <यवहार नह�ं 8कया जाता और समझा भी नह�ं जाता, तो आपम\ दसूरp के Yित आ?ोश और n8ढ़वा8दता क�
भावना उVप�न हो सकती हj। आपको अoसर नए दो&त बनाने म\ क8ठनाइयp का सामना करना पड़ता हj 4जसके कारण
आप नए लोगp से िमलने म\ संकोच करते हj। आप 0वcसनीय और <यवहाPरक Yकृित के हो सकते हj। आपका यह
&वभाव आपको कारोबार म\ आपको अeछ� सफलता 8दला सकता हj। आपके <य0=Vव म\ कामुकता का भाव भी हो
सकता हj। इसके कारण आप सभी DेOp म\ भौितक सुख Yाि� के िलए Yयासरत रहते हj और आप काफ� उ�मी Yकृित
के भी हो सकते हj। आप अपने काय� को अपने अनसुार िन4Uत समय म\ परूा करते हj। व दसूरे लोगp tारा 8कए गए
Yयासp क� सराहना भी करते हj तथा उनक� Yितभा क� भी खलुकर तार�फ करते हj। उस समय आपका <यवहार 8कसी
बॉस के समान भी हो सकता हj। आपक� रािश के <य0=यp को आसानी से आक0ष-त नह�ं 8कया जा सकता और अगर
ऐसा 8कया भी जाता है तो काफ� सावधानी बरतनी पड़ती हj। आप लोग अपने मूvय और िसFांतp के Yित काफ� अ8डग
रहते हj, और आपके �0Aकोण को बदलना आसान नह�ं होता हj। आपक� &नेह� Yकृित और सeचाई क� सराहना करने
का गुण, दसूरp को आपक� और आक0ष-त करता हj। इसी के कारण आप एक चुWबक�य <य0=Vव के &वामी हj। आप
&वभाव से आवेगी नह�ं हpगे ले8कन ले8कन अगर आप के साथ जबद&ती का <यवहार 8कया जाए तो आप उ� हो
सकते हj। कई बार आप पवूा-�ह� और 4ज�� भी हो सकते हj। आप काफ� सावधानी से अपने दो&तp का चयन करते हj।
तथा आप झूठ बोलना पसंद नह�ं करते हj हालां8क आपको आसानी से मनाया जा सकता हj।

वषृभ लTन के िलए शार�Pरक nप-रंग
वषृभ लTन के लोगp म\ कम ऊंचाई वाले और कभी कभी दबुले कद काठ� के होते हj। आमतौर पर आप लोग सुदंर कद
काठ�, ऊंची नाक, चमकदार आँख और कामुक होठ वाले होते हj। आपका 4जतना चेहरा सुदंर देखने म\ होता हj उतना
आप भाTयशाली नह�ं होते हj। आपक� शार�Pरक संरचना चौकोर आकार ह� होती हj। आप लोगp के पीठ पर कुछ िनशान
भी होते हj। वषृभ लTन के लोग मेलजोल वाले होते हj।
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आपक� नDO Pरपोट-

आपका नDO

कृितका
आपका नDO चरण

4

8ह�द ूQयोितष म\ नDOp का 0वशेष महVव है। आकाश को य8द 27 (कभी-कभी 28) बराबर भागp म\
0वभा4जत 8कया जाए, तो YVयेक भाग एक नDO कहलाता है। हर नDO को बराबर-बराबर चार पदp
म\ भी 0वभा4जत 8कया गया है। Qयोितष क� अवधारणा के अनसुार हर पद एक अDर को इंिगत
करता है। Yायः 8कसी <य0= के ज�म के समय च�Zमा 4जस पद म\ होता है, उससे जुड़े अDर से
उस <य0= का नाम रखा जाता है।

नDO oया है?

आप अeछे सलाहकार और आशावाद� सोच वाले हj। िशA आचरण और मया-8दत जीवन जीना
आपक� 0वशेषता है। आपके चेहरे से एक तेज झलकता है और आप चलते भी तेज़ गित से हj।
कृितका श�द से अं�ेज़ी भाषा का ‘8?8टकल’ श�द बना है अतः मानवीय &वभाव के दोषp को खोज
िनकालना और उ�ह\ दरू करने का Yयास करना आपका 0वशेष गुण हj। आप 8कसी भी काय- के
पPरणाम का 0व_ेषण करके उसम\ छुपे गुण-दोष भी खोज िनकालने म\ मा8हर हj। आप अपने वचनp
के पoके हj और समाज-सेवा म\ भी `िच रखते हj। यश और :याित से तो आपको कुछ लेना-देना ह�
नह�ं है तथा 8कसी क� दया पर भी आिxत नह�ं रहना चाहते हj। अपना हर काम आप ख़दु करने म\
0वcास रखते हj। हालात के अनसुार ढलना भी आपको नह�ं आता और अपने फ़ैसलp पर हमेशा
अ8डग रहते हj। भले ह� बाहर से आप कठोर नज़र आते हp परंतु आपके अंदर �यार, ममता व दया
िछपी हुई है। आपका ?ोध डराने के िलए नह�ं ब4vक नीित-िनयमp का पालन करने के िलए होता
है। आ{या4Vमक DेO म\ भी आपक� `िच है। आप जप-तप, §त-उपवास करके धािम-क जीवन म\
उ�नित कर सकते हj। एक बार अगर आप आ{या4Vमक पथ पर आगे बढ़ जाते हj तो 8कसी Yकार
के माया-मोह के बंधन आपका रा&ता नह�ं रोक सकते। अVयिधक पPरxमी होने से आप िनरंतर कम-
करने म\ 0वcास रखते हj। िशDा का DेO हो अथवा नौकर�, <यवसाय का – आप सबसे आगे रहना
पसंद करते हj। 0पछड़ना या परा4जत होना तो आपको अस· जान पड़ता है। आपका अVयिधक
ईमानदार� भरा <यवहार आपको धोखा भी 8दलवा सकता है। Yाय: ज�मभूिम से दरू रहकर ह� आप
¸यादा सफलता Yा� कर\गे। आप दसूरp को उनक� सम&याओं से िनपटने के िलए अeछ� सलाह देने
म\ सDम हj। आपको ग़लत तर�क़p से और दसूरp क� दया से यश, धन और नाम कमाना 0बलकुल

कृितका नDO फल
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पसंद नह�ं है। आपम\ धन कमाने क� भी अपवू- योTयता है और 8कसी भी ल¬य के िलए कड़ा
पPरxम करना आपक� आदत म\ शुमार है। आपका साव-जिनक जीवन भी यश&वी होगा। आपका nप
आकष-क होगा और साफ़-सफ़ाई पसंद करने वाले हpगे। आप जीवन को अपने िनयमp और उसूलp से
4जय\गे। आपक� संगीत और कला के Yित भी बहुत `िच होगी तथा आप िसखाने का काम भी
बख़बूी कर सकते हj।

िशDा  और  आय :  आप Yाय: अपने ज�म-&थान पर नह�ं 8टक\ गे और रोज़गार के िसलिसले म\
परदेश जा सकते हj। िच8कVसा, इंजीिनयPरंग, दवाइयp से जुड़े DेO, आभूषण-िनमा-ण सWबंिधत काय-,
0वc0व�ालय के उeच अिधकार� या 0वभागा{यD, वक�ल, �यायाधीश, सेना, पिुलस या सुरDा बल म\
नौकर�, अ4Tनशमन अिधकार�, पालना-घर, अनाथ आxम से जुड़े काय-, <य0=Vव िनखारने व
आVम0वcास बढ़ाने से सWबंिधत काय-, आ{या4Vमक गु` या उपदेशक, अ4Tन से जुड़े <यवसाय जैसे
हलवाई, बेकर�, व4ैvडंग, ढलाई का काम, िसलाई-कढ़ाई, दजh, चीनी िम�ट� या िसरेिमक क� व&तुएँ
बनाने वाले तथा वे सभी काय- 4जसम\ आग या तेज़ धार वाले औज़ारp का Yयोग होता हो – आप
उ�ह\ करके सफल हो सकते है।

पाPरवाPरक  जीवन :  आपका ववैा8हक जीवन सुखी रहेगा। जीवनसाथी गुणवान, सम0प-त, िनaावान
और घरेलू काय- म\ िनपणु होगा। इतने अनकूुल घरेलू वातावरण के बावजूद जीवनसाथी का &वा&�य
आपक� िचंता का 0वषय हो सकता है। आपका जीवनसाथी पवू- पPरिचत हो सकता है। Yेम 0ववाह क�
भी संभावना है। आप अपनी माता से 0वशेष लगाव रखते है और आपको अपनी माता से अ�य भाई
व बहनp क� अपेDा अिधक &नेह िमलेगा। संभव है 8क जीवन 50 वष- क� आय ु तक 0वशेष
संघष-शील रहे, ले8कन उसके उपरांत 50 वष- से 56 वष- क� उr का समय बहुत अeछा बीतेगा।
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0व&ततृ भ0वIयफल

आप एक संवेदनशील एवं भावकु <य0= हj। जीवन क� कठनाइयp का आप पर अ�य लोगp क�
तुलना म\ Qयादा Yभाव पड़ता है पPरणाम&वnप आप जीवन के कुछ सुखद पल खो देते हj। दसूरp
tार कह� गयीं बातp को आप 8दल पर ले लेते हj। अतः कुछ एसी बात\ है जो आपको दःुख देती हj
पर�तु उस पर {यान नह�ं 8दया जाना चा8हये।आपके काय- करने का तर�का शा4�तपणू-
है,पPरणाम&वnप आप अपने सहकिम-यp क� नजर म\ मजबतू इeछाश0= एवं �ढ-िनUयी वाले <य0=
Yतीत होते हj। आपक� यह Yव0ृl आपको अपना ल¬य Yा� करने म\ मदद करती है।आप बोलने से
अिधक सोचते हj और आपका यह िच�तनता8क- क होता है। लोग आपसे सलाह मांगने इसिलये आते
हj oयp8क आपका िनण-यपालन करने योTय और िनIपD होता है।आपम\ अनेक उlम गुण हj। आप
एक सहानभुूितपणू- मनIुय हj, जो8क आपको एक अeछा िमO बनाता है। आप अनरुागी व देशभ= हj,
यह� कारण है 8क आप एक अeछे नागPरक भी हj। आप �यारे माता4{पता हpगे।आप अपने माता-
0पता क� इeछानसुार काय- कर\गे। िनUय ह� आपक� ये अeछाइयां दसूरp पर भार� पड़\गी।

चPरO

आप दसूरp के साथ का परूा आन�द लेते हj। आप हंसमुख और खशुिमजाज हj एवं हंसने म\ संकोच
नह�ं करते तथा Yायः अeछा‘स\स आ◌ॅफ ·मूर’ रखते हj। आपका मन सौ�दय- से अVय�त Yभा0वत
रहता है और आप इसे Yमुखता से अपन आस-पास के वातावरण म\ 8दखाते हj। जो <य0= अपने
चारp ओर सु�दरता ला सकता है, वह सदैव आन�दो�मुखी होता है।

सौभाTय व संतु0A

आप अ�य लोगp क� अपेDा अिधक अ�तमु-खी हj। य8द आपको बहुत से लोगp के समूह के सWमुख
जाना पड़े, तो आप ‘&टेज फो0बया’ से �िसत हो जाते हj। आप सबसे अिधक YेPरत एका�त म\,
इeछानसुार काय- अपनी गित से करने म\ होते हj।

जीवन शैली

आपको ऐसा काय-DेO चुनना चा8हए 4जसम\ आप समूह म\ काम करते हp और जहाँ काय- सWप�न
करने क� समय-सीमा अिन4Uत हो।आपको कोई ऐसा काय-DेO चुनना चा8हए, जहाँ सहभािगता से

रोजगार
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काम होता हो,उदाहरणाथ- समूह का नेतVृव करना आ8द।

आपक� ऊजा- एवं श0= आपके <य0=Vव का एक 0वशेष गुण है। जब अ�य लोग सोच रहे होते है
तब आप कर रहे होते हj और ‘जो पहले आवे सो पावे‘। आपको ऐसे सभी काय-DेOp को भूल जान
चा8हये जहां सूट-बटू एवं 8दखावे का बोलबाला हो। आप ऐसी वा· गुणp से परे कह�ं अिधक
<यावहाPरक हj। यहां तक 8क वे आपको <य� कर देती हj। आप जमीन से जुड़े एक काय-शील <य0=
हj जो सबकुछ करने के िलये सदैव तVपर रहता है। आप सeचे जीवन और 8फvमी पद́ दोनp म\ एक
अ�वेषक क� भूिमका बखबूी कर सकते हj। आप एक ‘सज-न‘ क� तरह बेहतर काय- कर सकते हj
बजाय 8क एक 0वlीय सलाहकार के। ऐसा कोई भी काय- जहां कुछ बनाने क� कला 8क आवSयकता
होती है आप वहां सफल हो सकते हj। इंजीिनयPरंग इस Yकार का एक काय-DेO कहा जा सकता है।
समुZ सWब�धी ऐसे कई काय- हj जो आपके िलये पणू-तः उपय=ु हj। आपके अ�दर एक वाययुान-
चालक सर�खा साहस है। जमीन से जुड़� हुई आपक� ऊजा- के अनnुप भी कई काय-DेO हj। आप
िसफ-  एक बेहतर�न 8कसान ह� नह�ं हो सकते ब4vक आप एक बेहतर सवD́क, खदान इंजीिनयर या
खदान-अ�वेषक भी हो सकते हj।

<यवसाय

यह कहना ठ�क नह�ं होगा 8क आप ­A-पAु हj। ले8कन इसका कोई कारण नह�ं है 8क आप द�घा-यु
नह�ं हो सकतेय बस थोड़� सावधानी बरतने क� आवSयकता है। दो रोग {यान देने योTय हj - अपच
व ग8ठया। अपच से बचने के िलसे भोजन लेते व= जvदबाजी न कर\ तथा शा4�त पवू-क भोजन ल\।
साथ हेी भोजन को सह� समय पर ल\। ग8ठया से बचने के िलये {यान रख\ 8क आप अपने जोड़p को
आZ- वाय,ु ठ�ड� हवाओं और गीलेपन आ8द से दरू रख\।

&वा&�य

आपक� अिभ`िचयां शार�Pरक से अिधक बौ0Fक हpगी। आप उनम\ पया-� सफल हpगे। आप एक बहुत
अeछे शतरंज के 4खलाड़� बन सकते हj।य8द ताश आपको आक0ष-त करते हj, तो आप ‘0�ज’ म\ बहुत
अeछे हpगे।

`िच

आप जीवन को िसफ-  अपने �0Aकोण से देखते हj, आपक� आय ुजैसे-जैसे बढ़ेगी, आपको अपने सुख
और दःुख बांटने के िलये एक जीवनसाथी क� आवSयकता महसूस होगी। आप ‘अपने-घर‘ के

Yेम आ8द
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िसFा�त को मानते हj और 0ववाह को इसके 8?या�वयन का मु:य साधन मानते हj। आपका घर
आपके िलये ईcर-&वnप होगा। आप सदैव अपने बeचp क� चाहत रख\गे, oयp8क उनके बगैर आप
कभी भी पूणू-nप से खशु नह�ं रह पाएंगे। िन4Uत तौर पर आप Yेम के िलये 0ववाह कर\गे पर जैसे-
जैसे समय बीतता जाएगा, आप अपने जीवनसाथी के बारे म\ Qयादा से Qयादा सोचना आरWभ कर
द\गे। और अ�त म\ ऐसा समय आएगा, जहां आपके िलये अपने जीवनसाथी से एक या दो 8दन के
िलये भी अलग रहना सWभव नह�ं होगा।

0वl संब�धी मामलp म\, आपको 8कसी बात क� िच�ता क� आवSयकता नह�ं है। आपके माग- म\ कई
सुअवसर आएंगे। आप शू�य से भी काफ� कुछ बना सकते हj, बड़� एवं उतार-चढ़ाव वाली योजनाय\,
आपका एकमाO जो4खम हj। 0वl के सWब�ध म\ आप अपने िमOp के िलये, यहाँ तक 8क &वयं के
िलये एक पहेली हpगे। आप अपने धन का असामा�य तर�कp मे िनवेश कर\गे। सामा�य तौर पर,
आप पसैा बनाने म\ सफल रह\गे मु:यतः जमीन, घर, अचल सWप0l से जुडे हुए DेOp म\।

0वl

आप एक अeछ� संवाद शैली के िलए जाने जाएंगे और आपके कWयिुनकेशन 4&कल इतने बेहतर
हpगे 8क वह आपको भीड़ म\ सबसे आगे लेकर जाएंगे। आपक� ब0ुF ती§ होगी और &मरण श0= भी
गजब क� होगी इसी वजह से आप 8कसी भी बात को आसानी से और लंबे समय तक याद रख
पाएंगे। आपके जीवन क� यह� सबसे बड़� 0वशेषता होगी और उसी के बल पर आप अपनी िशDा को
अeछे से परूा कर पाएंगे और उसम\ सफलता अ4ज-त कर पाएंगे। आपके मन म\ शा>p का �ान Yा�
करने क� भी इeछा 0वशेष nप से जागेगी। ग4णत, सां4:यक�, ता8क- क Dमता आ8द के मामले म\
आप काफ� मजबतू सा0बत हpगे और इन के दम पर अपनी िशDा म\ सफलता के झंडे गाड़ द\गे।
आपको बीच-बीच म\ अपनी एका�ता को Yा� करने के िलए Yयास करना होगा oयp8क अVयिधक
सोच 0वचार करना आपको पसंद है, ले8कन यह� आपक� सबसे बड़� कमजोर� भी है। इससे बचने का
Yयास कर\गे तो जीवन म\ और िशDा के DेO म\ उeचतम िशखर पर पहुचं सकते हj।

िशDा
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Disclaimer

We want to make it clear that we put our best efforts in providing this report but any prediction that you receive from us is
not to be considered as a substitute for advice, program, or treatment, that you would normally receive from a licensed
professional such as a lawyer, doctor, psychiatrist, or financial adviser. Although we try our best to give you accurate
calculations, we do not rule out the possibility of errors. The report is provided as-is and we provide no guarantees, implied
warranties, or assurances of any kind, and will not be responsible for any interpretation made or use by the recipient of the
information and data mentioned above. If you are not comfortable with this information, please do not use it. In case of any
disputes, the court of law shall be the only courts of Agra, UP (India).
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